®  INSTANTNI PROGRAMY

OHEN-ZJEVENI JAHVEHO JMENA Pavel Jun

Ex 3,1-15

Byt &lovékem nenf jen tak. NA CEM S| UVE-
DOMUJETE TU POTIZ?

O jakém pocitu byste mluvili, kdyZ byste to
chtéli vyjadrit. Ktery pocit se vdm vraci, zne-
klidriuje vas, nevite si s nim rady.

Nejistota, strach, touha, sebevédomi léska,
touha po lasce, ...

O

Ted nas &eka posledni obrazek z téhle Fady.
CO JE NA OBRAZKU?
Slunce, strom (ker), muz, ovecky.

Jaky mate dojem? (Ne interpretace, jen do-
jem). CO VAS ZAUJALO?

CO OVECKY? Jsou v pohodg. Jakoby se nic
nedélo. Davéruji pastyFovi? To, co se déje, se jich néjak netyka.

CO TO SVETLO? Kdyz ho srovnéte s minulym?

Ma , soustfedné kruhy”. Co by mohly znamenat, co znazoriiuji? Pohyb. Jako kdyz —
hodite do rybnika kémen. ,Si¥i se to dal”. Ve vinach se to &i¥i dél. Impuls...

KDE JE TO SVETLO, SLUNGE? Je niz. Zapada?

Ne, je v kefi. Ten muz se nediva k obzoru, to by k ndm byl zady, ale do kefe. ,Hoff kef...
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a neshofi”.
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Co ten muz? Vite uz asi, kdo to je. Mojzis.

JAK NA VAS PUSOBI?

Je stary. Je silny a velky.

Taky kleci. Jinak nez Noe? Vzpiimen. (Noe se choulil jak dité, tohle je dospélejsi).

Co jesté o ném fici? , Zaii “. Zaif mu tvar: Odlesk toho ohné, toho slunce. | kolem hlavy,
jako svatozar.

Neusmivé se nahodou?

O

Ruka na srdci — co méize znamenat? Uklidiuje, brani srdce? Nebo naopak? Rika
~tady..” Nebo ,slibuji“?

Vi, Ze on je ve hfe, osloven. ,Ja".

Jak ukazuje na sebe? S otazkou, s ostychem...?

Ne jako kdyz sebe vyzdvihujete. ,Ja..." ?! Druha ruka visi dol& — ale tak v rozpacich
jakoby — co mam délat? Jaké slovicko by k tomu Fekl?
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U toho midzeme ted chvili zstat: ,)4..". S ,Ja” mivdme potiz, Ze? (MoZzna to je podsta-
ta naseho problému — vime o sobé a vime o druhych...)

Ja jsem kdo? UkaZte si na sebe. Jaky z toho méte pocit? (Kdyz o sob& myslite, uvédo-
mujete si sebe, tak jak?) J4 jsem ten, ktery... ktery co...? Co byste fekli?

Kdyz &lovék Zije dlouho s nebeskym syndromem, tak za¢ne hodné uvaZovat o sobég,
a napadne ho, jestli neni ten ,,prvni“. A je z toho hrozny zmatek!

Tady je to jednoznaé&né: |4 jsem ,ten druhy“, ten osloveny, ten chtény. Casto bychom
chtéli byt ,prvni®. Nenf to pro nas. Ani §tastné to pro nés neni. e to hrozna samota.
Clovéka ,24d4", oslovuje. Riké mu Ty, a &lovék méze fici )4, a vi ,Ze je osloven, mi-
nén”, tazan, chtén,

Myize fici i pravdu. ,Co jsem ja..., ze mé& chce$ poslat? Mluvit neumim, asi jsem i zba-
bely?

Casovani je zmate&né (Rosenstock Huessy cht&l zm&nu). Prvni osoba neni 4, ale Ty. )4
je az druha. Podle toho, jak se nau¢ime fikat Ty, Zijeme svoje ,ja".

*k*k

KDYZ TO SROVNATE S TEMI PRVNIMI OBRAZY?

Adam spici, nesen do temnoty bezvladné.

Clovék lezZici na zemi tvaii k zemi (ani podivat se nemohu)

LeZici na zadech (slunce vystiidala duha). Podivat se mohu. (Jsi daleko, mezi nami kus
cesty a znameni milosti chrani mé pfed tebou (a tebe pfede mnou), duha, Zadné piimé
slunce.

Tady ale neni znameni milosti, tady je slunce zase ,ptimo”. Mojzi§ kleéi, ani krok uz
nemdze udélat, (v tom je podobny Noemovi prvnimu) a to svétlo — ho zasahuije.)

Takze: Clovék zlstava na zemi. Ale neztratil se v temnot&. Nevyhasne svétlo pro néj.
Ani nenf jen ,pfecezené pres vodu, slzy — v podobé duhy”. Nékdy je fakt pfimo. Do-
konce klesne nékdy tak blizko, Ze je skoro na dosah ruky. Ozéfi tvar, dokonce zapaluje
srdce. (Zvlastni: nezavira pred nim o¢i.)

To svétlo je aktivni. (Bdh je aktivni), je tu aktivita lasky vstfic. Objeti.

Bah aktivni... ,Blh prisel na ndvstévu”. Bih chodi na navstévu.
Jaka je, co chtél fici? S &im se chodfi na navstévu? Zkontrolovat. Néco chce? Zeptat se,
jak se dafi? Potssit se s... Rici: takhle, tohle pro tebe mam?

Ta pismena — jsou jhvh, a to je to sdéleni, které slysi a proziva Mojzi§: slib... ja jsem
s tebou, budu pfi tobé (oboji preklad je mozny), Bih chodi na navstévu a davé prozit:
jsem s tebou a budu.

Mojzi§ by chtél mozna vic (jako ten &lovék z prvniho obrazu), chtél by vic védét o svét-
le, slunci, Bohu. Prodrat se k nému... Vic mu porozumét. Mit ho bliz. Sdhnout si. Nejde
to.

*kk

Iu

To svétlo, (Bbh) ale nepfistupné, ten ¢Elovék je ,kus dal”, to fika i kef (s trny), svétlo —
oheii. Nevldmu se do néj. Nechytim ho... nepolapim. Nedotknu se ho.
Hoti a neshofi. Sviti a nezhasne.
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(I jako touha — nezhasne, neuhasi se. Ale nenf tak hore¢natd a palciva, kdyz vim, ze
~sestupuje”. Mohu taky &ekat?)

Co vam fekl ten obraz(y):

Potvrzent: Elovék — je sdm a neni sam. (Myslite, Ze by nékdy nejradéji zapomnél?)
Zije ve vztahu, a toho se nezbavi. Komunikuje, je chranén, a Z4dan, posilan, ,potfebny”.
Nékdy dokonce ,tvafi v tvar. Myslite, Ze kazdy ma své ,neshofivsi kefe”?

Byt sdm a nebyt sam. Kdyz vite ale o ,vst¥icnosti” druhé strany, tak se to dé snést,
mdze to byt dokonce pIné né&eho jako §tésti.

Aktivita z druhé strany. Ujistuje mé. (Nejsem jediny zdroj a nositel vstiicné aktivity.
I kdyZ se mi to tak nékdy zda).

Jsme zahledéni do sebe sama.

Ztraci se vnimavost pro ,nositele Zivota”, zdroj Zivota mimo nas.

Vira (laska, nadéje) je tohle. ..



KONFUKTY " Miriam Junov

Test pro zjisténi favoritniho stylu FeSenf konfliktd
MdZete si otestovat, jak Fesite konflikty. Zadny z uvedenych typd neniideélni. Je to spi-
se mozZnost sebereflexe.

Postup:
1) Ozndmkujte jednotlivé kategorie na $kéle 1.-5. 5=nejvice odpovidd, 1=odpovida
nejmeéné..

1 — vyhrotit zaleZitost 9 — nebrat si servitky

2 — zlata stfedni cesta 10 — uklidnit va§né

3 — zachovat klid 11 — chytit byka za rohy

4 — bojovat s otevienym hledim 12 — zOstat v bezpedi

5 — udrzet néco pod pokli¢kou 13 — hrat otevienymi kartami
6 — chovat se jakoby nic 14 — nasili vyhnat nésilim

7 — radéji udefit nez dostat ranu 156 — lépe mléet nez se spdlit
8 — stat si na svém 16 — oko za oko, zub za zub

2) Spocitejte si body po skupinkéch charakteristik:
a) 1+2+3+10 — jit spolu (p¥ikryvat)

b) 5+6+12+15 — vyhnout se

¢) 7+8+14+16 — vynutit (prosadit)

d) 4+9+11+13 — explorovat, konfrontovat

3) Predstavte si vysledky na nasledujicim diagramu. (Viz ukézka).

A, orientace na ldi
12
K " 13 Explorovat,
it ppoin konfrontovat
Vyhnout se - Vynutit, prosadit
I . orientace na vitcl

Vyhodnoceni testu:

Pripomerite si vysledky vasich testd favoritniho fegeni konfliktd z posledniho setkéani
Postup:

1) Pieététe charakteristiky jednotlivych zpiisobt Feseni konfliktd.

2) Ve skupiné si mlzete fict, kde jste méli nejvétsi a nejmensihodnoty.
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