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Téma

Desatero jako dar a pomoc, ne jako omezení

Cíle

Nejmenší d?ti mají slyšet jednotlivá pravidla, která nám dává B?h, abychom mohli „hrát“ spole?n?.
Prost?ední d?ti mají také slyšet pravidla, která nám dává B?h a p?emýšlet o tom, kdy a k ?emu jsou
pravidla pot?eba.
Nejstarší d?ti si mají zopakovat p?íkazy Desatera a zkusit o n?m p?emýšlet jako o daru.

28.1 Pro u?itele

Biblický text: Ex 19,1–25; Ex 20,1–17; Dt 5,6–21

28.1.1 Výkladové poznámky

Hora je opakovan? místo Božího zjevení.
Hospodin nabízí Izraeli smlouvu — on sám už se jako spolehlivý smluvní partner ukázal cestou
z Egypta, podn?t ke smlouv? od Boha, ne od lidí.
Smlouva je zásadní termín; zde garantem ne sv?tský vládce, ale Hospodin.
Zvláštní úloha Božího lidu spo?ívá v tom být sv?dky, p?ipomínat Boží kralování. Výjime?nost nespo?
ívá v p?edpokladech Izraele, ale v Hospodinov? vyvolení (z pouhé milosti).
„Zvláštní vlastnictví“ — p?vodn? osobní majetek krále, jímž mohl jen on sám voln? disponovat.
V tomto kontextu to znamená, že pouze Hospodin má na Izrael právo, pouze jemu má být lid
bezvýhradn? k dispozici.
Omezení p?ístupu k ho?e — B?h stanovuje vlastní pravidla, všechna zvláštní a p?ísná opat?ení a p?
írodní úkazy ukazují, že se d?je n?co mimo?ádného.
Ne jen b?žné pokyny pro cestu jako doposud, ale mezník.
Desatero jsou p?íkazy, které nebyly obvyklé (formulováno apodikticky, tj. obecn? platné sm?rnice), v?
tšina dobových p?íkaz? je formulována kazuisticky (?ešení konkrétních p?ípad?).
D?lení na deset p?íkaz? je v židovské a k?es?anské tradici nejednotné.
Dobu vzniku Desatera nelze spolehliv? ur?it, dnešní podoba je už rozvitá.
Dv? verze Desatera (Ex 20 a Dt 5,6–21) jsou pravd?podobn? doklad dvou náboženských tradic.
Desatero m?lo v život? Izraelc? prvo?adý význam. I dnes je pom?rn? dob?e známé, ?ada lidí dovede
vyjmenovat alespo? n?které p?íkazy. (nej?ast?ji trojici nezabiješ — nesesmilníš — nepokradeš)
Ozna?ení Desatero ?i Dekalog (deset slov) bylo oddílu dáno pod vlivem Ex 34,28 a Dt 4,13, kde se
mluví o deseti p?ikázáních na dvou deskách.
Desatero je nedílný celek, p?estoupení jednoho p?íkazu ?asto souvisí s jinými.
Velmi stru?n? k jednotlivým p?íkaz?m (pokus uvést pouze klí?ové momenty pro p?ípravu setkání s d?
tmi, pro lepší porozum?ní lze ?íst nap?. Gruber?v Katechismus nebo knihu J. M. Lochmana Desatero):

1. Svrchovaný B?h požaduje, aby pro sv?j lid byl jediným bohem.
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2. B?h sám svobodn? užívá prost?edky a zp?soby, kterými se ukazuje — zlatý bý?ek m?l
Hospodinovu p?ítomnost a náklonnost zajiš?ovat, proto zavržen; hrozba p?estupník?m tvrdá —
jde o nejvlastn?jší jádro vztahu lidu k Hospodinu; t?etí a ?tvrté pokolení — generace, které spolu
mohou žít pod jednou st?echou, zárove? zpráva o tom, že i Boží trest má svou hranici, naopak
milosrdenství žádné omezení nezná.

3. Znát jméno znamená ve starozákonním sv?t? mít d?v?rný p?ístup k jeho nositeli — možnost
dovolávat se jej, p?ivolávat jej, manipulovat s ním (mít nad ním n?jakou moc); Boží jméno lidu
zvláštním zp?sobem známé (Ex 3,14 a Ex 20,2); zneužití jména — magické zacházení nebo
i sobecké vymáhání spln?ní vlastních cíl?, dále lehkovážné vyslovování; zmínka o trestu reakcí
na zklamanou Boží d?v?ru.

4. P?ikázání nemá ve své dob? nikde jinde obdobu! Práce nemá být kletbou ani smyslem života, ale
obživou, prost?edkem k jejímu získání — aby se nestala otro?inou, je nutné um?t ji p?erušit;
sociální rozm?r dne odpo?inku — volno ne jen pro privilegované, týká se nejen svobodných, ale
i otrok? a zví?at; den odpo?inku má být svatý — odd?lený pro Boha a jeho oslavu, den radosti,
zárove? p?ipomínka Božího ?ádu.

5. Rodi?e jako ti, kdo ?lov?ku dali život; úkolem rodi?? je sv?d?it d?tem o Bohu, u?it Božímu
Zákonu — také proto si jich má ?lov?k vážit; p?íkaz p?vodn? pro dosp?lé jako výzva k pomoci
a pé?i o stárnoucí rodi?e (zejména v pubertálním v?ku téma úcty/poslušnosti citlivé, se staršími d
?tmi možnost rozhovoru o tom, ?eho si na rodi?ích váží, v ?em by cht?li být jako oni).

6. P?íkaz p?vodn? zapovídal „nezákonné a spole?enství porušující usmrcení“ — po?ítalo se
s pravomocným trestem smrti i válkou; dnes možno mluvit o tom, co život ohrožuje, o zápov?di
zasahovat do Božích pravomocí.

7. Ochrana manželství p?ed osobní touhou a živelností, p?vodn? také p?ed magicko-kultickým
zneužitím; cizoložit — neprávem obsadit cizí lože (lože, které už pat?í n?komu jinému).

8. Pokud neplatí jistota osobního vlastnictví, panuje zákon džungle (zákon siln?jšího); okrádání
nejen tím, že si vezmu, co mi nepat?í, ale i tím, že nedám, co pat?í druhému (druhým);
tematizovat krádež z toho, co je „všech“; p?vodn? krádež ?lov?ka (za ú?elem prodání do otroctví
— Josef v Egypt?) — možnost rozhovoru o moderním otroctví a eventuálním našem podílu na n
?m (s nejstaršími d?tmi).

9. Ochrana cti ?lov?ka nejen u soudu (snad p?vodní význam) — proti o?er?ování, k?ivým na??
ením, neov??eným zprávám („na každém šprochu pravdy trochu“), urážkám.

10. Zákaz závisti, chamtivosti, zákaz nep?át druhému, co já nemám.

28.1.2 Úskalí

V jediném setkání není tolik prostoru pro rozhovor o všech jednotlivých p?íkazech — je možné se zam??it na
jejich zapamatování (u starších d?tí), eventuáln? podat obsah zhušt?n? — n?kolika v?tami.

N?které p?íkazy a jejich význam jsou dobov? siln? podmín?né, pro jejich chápání dnes (nebo pro jejich
pochopení d?tmi) je nutné jejich obsah posunout, rozší?it. Pokud si nejste jisti, nahlédn?te do pracovních list?
pro konfirmandy (viz 28.1.3 Odkazy), jednotlivé p?íkazy mají auto?i velmi dob?e zpracované (by? ve v?tším
rozsahu než je jedno setkání NŠ).

28.1.3 Odkazy

Hájek, Viktor — Hájek, Miloslav: Biblická d?jeprava. Praha: Kalich, 1990.

Ridzo?ová, Lenka — Turecká, Jana — Macek, Ond?ej: O lidech, cestách, Pánu Bohu a jedné mluvící oslici.
Praha: ?CE, 2014.

Balcar, David — Gallus, Petr — Šorm, Zden?k — Férová, Lydie: Dvakrát m??, jednou v??. Pr?vodce sv?
tem víry pro náctileté. Pracovní listy ke katechezi. Praha: ?CE, 2012.



Gruber, Ji?í: Otázky a odpov?di. Evangelický katechismus pro mládež i dosp?lé, skupiny i jednotlivce. Praha:
Kalich, 2004.

Lochman, Jan Milí?: Desatero. Sm?rovky ke svobod?. Praha: Kalich, 1994.

Odkazy na pracovní listy, starší p?ípravky a další materiály najdete pod ?íslem úlohy (28) na adrese
http://goo.gl/dH3QuI.

28.2 Pro d?ti

28.2.1 P?edškolní d?ti

Znáte tuhle hru? Jak se hraje? (Pokuste se d?ti nechat spole?n? dát dohromady pravidla.)

Abychom si dob?e zahráli, musíme hrát podle pravidel, nešvindlovat, jinak by se n?kdo urazil, naštval, necht
?l už s námi hrát dál. Nebo kdybychom ta pravidla v?bec neznali, nev?d?li bychom, jak hrát a ani by nás to
nebavilo. Každá hra pot?ebuje pravidla, t?eba i honi?ka, že „opla nepla“ nebo schovka, že „p?ed pikolou, za
pikolou nikdo nesmí stát, nebo nebudu hrát“.

Pán B?h dal lidem taky pravidla, aby je to spolu bavilo a aby se co chvíli n?kdo neurážel a nebyl na n?koho
naštvaný. Jsou to pravidla fér hry. Pán B?h je lidem dal tehdy, když putovali z Egypta do nové zem?, poradil
jim, jak si navzájem neubližovat. Když se t?ch pravidel držíme, je nám spolu dob?e. Je jich deset jako deset
prst? na obou rukách. (M?žete spole?n? po?ítat na prstech, d?ti drží ruce s prsty ukázané a slyší kratinký
výklad.)

1) Pán B?h se o nás stará, dal nám život. Je jen jeden. Vždycky si na n?j mám vzpomenout, co by on asi na
to, co chci ud?lat.

2) Za Pána Boha si nesmíme najít náhradu, i když ho nevidíme nebo se zdá, že je n?kde daleko. Nikdo a nic
pro nás nemá být jako Pán B?h, nikdo a nic nemá být d?ležit?jší.

3) O Pánu Bohu bychom m?li mluvit opatrn?, nesvád?t na n?j n?co, co není pravda. Když se modlíme,
nesmíme chtít n?co, co by druhému ublížilo.

4) Poslední den v týdnu si máme odpo?inout. Máme si najít ?as na to být spolu a pod?kovat Pánu Bohu.
Nemáme pracovat.

5) Bu?me vd??ní, že máme rodi?e. Máme jim pomáhat, poslouchat, co nám cht?jí ?íct, brát je vážn?. Te? se
starají oni o nás, až zestárnou, máme se postarat my o n?.

6) Nesmíme nikoho zabít, ani druhému ubližovat. Ublížit m?že i zlé slovo, nadávání.

7) Když jsou dva lidé spolu, jako táta a máma, mají se mít rádi a um?t se udob?it. Nemají si hledat n?koho
jiného.

8) Nesmí se krást. Nesmím si nechat, co pat?í n?komu jinému.

9) Nemáme ?íkat v?ci, co nejsou pravda. Nemáme druhé pomlouvat.

10) Nemáme si závid?t. Máme druhému p?át, co má, i když je to t?eba lepší, než naše. Máme d?kovat za to,
co máme.
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Tahle pravidla vy?ídil tehdy lidem Mojžíš. M?li je napsaná na dvou kamenných deskách, aby se nezni?ily. ?
asem se ale stejn? zni?ily, i když byly kamenné. To ale neznamená, že by ta pravidla p?estala platit. Platí
i dneska — lidem je spolu dob?e a bezpe?n?, když je dodržují. Aby se na n? nezapomn?lo, je nejlepší si je
zapamatovat a nosit je v hlav?, ne jen n?kde napsaná.

Na záv?r si spole?n? zahrajte p?inesenou hru.

Pom?cky: Hra ?lov??e, nezlob se nebo jiná, kterou d?ti hrají, mají rády.

28.2.2 Mladší školní d?ti

Jezdíte na kole? Nebo s mámou a tátou v aut?? Chcete taky jednou um?t ?ídit? Možná už jste to i zkoušeli, to
?it volantem nebo pustit st?ra?e. Ale to nesta?í. Aby ?lov?k mohl na silnici, a? už na kole nebo v aut?, musí
um?t dopravní zna?ky a znát dopravní pravidla. Znáte n?jaké? (…) A co tyhle zna?ky, co znamenají?
(Ukažte d?tem dopravní zna?ky, se kterými se b?žn? potkávají, i n?které mén? známé.)

Kdyby si každý jezdil, jak chce, na ?ervenou nebo t?eba v protism?ru, to by bylo boura?ek! A taková boura?
ka je po?ádn? nebezpe?ná v?c! Aby bylo na silnici bezpe?no, vymysleli si lidi pravidla. Platí pro každého.
Kdo je nedodržuje, dostane pokutu nebo t?eba taky p?ijde o ?idi?ák.

Když Izraelci putovali pouští, Pán B?h jim ukazoval, kudy jít. Dopravní ani turistické zna?ky nepot?ebovali.
T?i m?síce poté, co je Hospodin vyvedl z Egypta, utábo?ili se všichni Izraelci s Mojžíšem v ?ele pod horou
Sínaj. A tam se stalo n?co parádního — Mojžíš vystoupil na horu, aby s Hospodinem mluvil, a on mu ?ekl:
„P?ipome? Izraelc?m, jak mocn? a láskypln? jsem je vytrhl z egyptského sev?ení. A p?ipome? jim i m?j slib,
že takhle s nimi budu jednat i nadále, pokud mne budou chtít opravdov? poslouchat a ?ídit se mým slovem.“
B?h nabídl lidem, že s nimi uzav?e smlouvu. Mohou ve svém život? spoléhat na Boží ochranu a pomoc,
pokud budou Boha brát skute?n? vážn? a ?ídit se jeho v?lí. Mojžíš sp?chal zpátky dol?, aby zprávu Izraelc?m
vy?ídil. Všichni jako jeden muž odpov?d?li, že o smlouvu s Bohem stojí: „Všechno, co nám uložil Hospodin,
budeme d?lat.“ To byla vážná v?c, byl to slib. A slibovat n?co takového jen tak do v?tru, navíc, když to
slibuju Pánu Bohu, to prost? nejde! Tam pod tou horou se n?co hodn? zm?nilo. B?h lidem nabídl, že na jeho
dar svobody mohou taky odpov?d?t — té svobody si vážit a chránit si ji. Být svobodný znamená nežít ve
strachu — o to, co mám, co se mnou bude, co mi kdo vyvede… Aby se t?ch strach? ?lov?k vyvaroval, musí d
?v??ovat Bohu. A taky se ?ídit tím, co ?íká.

Mojžíš byl takovou spojkou mezi Hospodinem a jeho lidem. Tak šel zase na horu a tlumo?il Pánu Bohu
odpov?? Izraelc?. Hospodin ?ekal na jejich odpov??. Nebylo to na?ízení, které se musí bez ?e?i p?ijmout. B?
h ?ekal na jejich vlastní rozhodnutí. Tak je to i s námi. I od nás Pán B?h ?eká rozhodnutí, zda s ním
vstoupíme do smlouvy, zda p?jdeme životem spolu s ním, zda se budeme ?ídit podle jeho v?le. To se netýká
jen n?jakého jednorázového slavnostního slibu, t?eba p?i k?tu nebo p?i konfirmaci. Týká se to úpln?
normálních v?cí, o kterých se denn? rozhodujeme.

Izraelci dostali ?as p?ipravit se na tu velkou slávu, urovnat vztahy mezi sebou, po?ádn? se zamyslet. A t?
etího dne to vypuklo! Hromy, blesky, hora Sínaj celá zahalená v hustém mra?nu a do toho všeho pronikavé
troubení. Lidem se z toho trochu ježily vlasy na hlav?. To je teda n?co! B?h je blízko! Blízko byl, ale nikdo
si nesm?l myslet, že si na n?ho m?že sám sáhnout nebo se na n?j podívat. Na horu sm?l jen Mojžíš. Ten pak
lidem pov?d?l, jaké p?íkazy B?h vyhlásil. Znáte je? (P?ipome?te si spole?n? p?ikázání — m?že to být i nap?
eská?ku, pak ale každý p?íkaz postupn? krátce okomentujte — viz výše, pro školáky už m?žete leccos p?
idat.)

M?že to znít tvrd? — tohle nesmíte, tohle musíte! To lidi nemají moc rádi. Ale tahleta pravidla jsou n?co
jako ty dopravní zna?ky — záruka, že mezi lidmi bude bezpe?no, že nebudou boura?ky, že žít s druhými
nebude hrozn? bolet, že si nebudeme ubližovat. Jsou moc a moc užite?ná.



Rozhovor: Kde všude pot?ebujeme pravidla? Máte t?eba n?jaká pravidla doma? Jaká? Máte je n?kde
napsaná?

Alternativní vypráv?ní najdete v knize: O lidech, cestách, Pánu Bohu a jedné mluvicí oslici (viz 28.1.3
Odkazy), s. 48, hodí se i pro p?edškolní d?ti.

Aktivity: Napsat Desatero spole?n? na velký plakát, vyv?sit v ned?lce/kostele; dopl?ova?ka na pracovních
listech Zde?ka Šorma; nakreslit dopravní zna?ku pro každý p?íkaz Desatera.

Hra: P?ekážková dráha se zavázanýma o?ima — dvojice má co nejrychleji absolvovat p?ekážkovou dráhu
(obejít bez doteku židle, podlézt st?l, p?ekro?it smeták, etc.), p?ekážky však prochází jen jeden a to se
zavázanýma o?ima, druhý ho „naviguje“. Propojení hry s p?íb?hem: když mi nikdo ne?íká, co mám d?lat,
snadno poslepu narazím. V život? nejdeme „poslepu“, ale n?které d?sledky/nebezpe?í nevidíme, proto nám
Pán B?h dává „návod“, jak tu p?ekážkovou životní cestu absolvovat bez nárazu.

Pom?cky: Obrázky dopravních zna?ek, plakát (velký papír formátu A0 nebo A1), fixy, pracovní listy,
výkresy, pastelky, šátek.

28.2.3 Starší školní d?ti

Slavnostn? d?tem p?edejte balí?ek (zabalit do n?j m?žete buzolu nebo cokoliv jiného — d?ležité je, aby
z toho byla aspo? trochu radost a bylo to užite?né).

Kdy dostáváte dárky? (Na Vánoce, k narozeninám, k svátku, za vysv?d?ení, u n?jaké zvláštní p?íležitosti…)
Rozbalte si tenhle balí?ek. K ?emu to je dobré, kdy to pot?ebuju? (…) Dárky jsou r?zné, pro zasmání, pro
radost, na památku, nebo taky k n??emu — jsou užite?né. T?eba, když dostanu spacák, se kterým pak m?žu
jet pod stan. Hodn? užite?né dárky dostáváme i od Boha, dnes bude o jednom ?e?.

Stru?n? d?tem pov?zte okolnosti darování Zákona.

K ?emu je Desatero dobré? (Aby spolu lidé mohli žít, abychom se cítili bezpe?n?…) Co v n?m stojí?
(Zopakujte si jednotlivé p?íkazy a co znamenají. Pokud tušíte, že d?ti je moc neznají, dejte jim rozst?íhané
lístky se zn?ním každého p?ikázání, a? je alespo? zkusí se?adit; mohou si je také nalepit a odnést dom?.)

Šlo by n?jaké pravidlo vypustit? Co by se stalo?

M?l by se n?jaký p?íkaz p?idat? Jaký, pro?? (zvažte stupe? puberty a možnosti diskuse)

Jsou situace, kdy se Desaterem ?ídit nemusím?

Aktivity: Formulovat p?ikázání opa?n? — pozitivní negativn?, negativní pozitivn?; sestavit koláž
k Desateru.

Hra „Na dražbu“: Viz Metodická p?íru?ka k pracovním list?m pro konfirmandy, s. 58 (viz 28.1.3 Odkazy).

Pom?cky: Dárkov? zabalená buzola (nebo n?co jiného — užite?ného), velký papír (A0, A1), lepidlo, n?žky,
?asopisy (nejr?zn?jší, i bulvární!).

28.2.4 P?esah

Chcete se dozv?d?t n?co navíc? P?e?t?te si útlou knihu J. M. Lochmana o Desateru (viz 28.1.3 Odkazy).



28.3 Liturgie

28.3.1 Písn?

Posila na cestu (SV 135); Každý den (SV 447); Odpus? (SV 233); B?h je záštita má (SV 23); N?kdo m?
vede za ruku (SV 210); B?h je náš Pán a Král (BTS 2)

28.3.2 Biblický text k zapamatování

Miluj Hospodina, Boha svého, celým svým srdcem, celou svou duší a celou svou myslí. Miluj svého bližního
jako sám sebe. (Mt 22,37.39)

28.3.3 Rituál

Volný jsem, volný jsem, Bohu díky, volný jsem.

28.3.4 Okénko do bohoslužeb

Jako motivaci použijte motiv turistických zna?ek (abyste u?itel?m nevzali motivaci k p?íb?hu) — podle zna?
ek dojdu, kam mám namí?eno, když je p?estanu sledovat, m?žu zabloudit nebo dojdu n?kam, kam jsem v?
bec necht?la. Otázka pro d?ti — jestli se n?kdy na výlet? ztratily. Otázka pro dosp?lé — podle jakých zna?ek
se ?ídíme v život?? (Tam už je možné nedo?íct odpov?? a nazna?it, že v NŠ to bude taky o zna?kách…) Pro
v?tší názornost si vyrobte z kartonu ceduli se zna?kou, jako bývá na rozcestnících.

28.3.5 Modlitba

Pane Bože, n?kdy se nám nechce poslouchat, rodi?e, ani tebe. Prosíme, m?j s námi trp?livost. D?kujeme, že
se máme v život? ?ím ?ídit. Prosíme, pomáhej nám, když se snažíme být ke druhým hodní. Amen.

Odkaz na pracovní list
25 Smlouva na Sinaji
25 Smlouva na Sinaji - st
Cílová skupina
P?edškolní
Školní
Starší školní
Katechetické cykly
Dál p?ece nejdeme sami I (Od stvo?ení k Josefovi + Od Mojžíše k Rút)
Biblický odkaz (kat)
Exodus 19,1–25
Exodus 20,1–17
Deuteronomium 5,6–21

http://katecheze.evangnet.cz/pracovni-listy/25-smlouva-na-sinaji
http://katecheze.evangnet.cz/pracovni-listy/25-smlouva-na-sinaji-st
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/dal-prece-nejdeme-sami
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/397
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/398
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/906

