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Téma

Desatero joko dar a pomoc, ne jako omezeni

Cile

e Nejmensi déti maji slySet jednotlivd pravidla, kterd ndm ddvd Boh, abychom mohli
Lhrdat“ spolecné.

e Prostredni déti maji také slySet pravidla, kterd ndm ddavd Bih a premyslet o tom, kdy
a k c¢emu jsou pravidla potreba.

o Nejstarsi déti si maji zopakovat prikazy Desatera a zkusit o ném premyslet jako o daru.

28.1 Pro ucitele
Biblicky text: Ex 19,1-25; Ex 20,1-17; Dt 5,6-21
28.1.1 Vykladové poznamky

e Hora je opakované misto Boziho zjeveni.

e Hospodin nabizi Izraeli smlouvu — on sdm uz se jako spolehlivy smluvni partner ukdzal
cestou z Egypta, podnét ke smlouvé od Boha, ne od lidi.

e Smlouva je zdsadni termin; zde garantem ne svétsky vlddce, ale Hospodin.

e Zvldstni Uloha Boziho lidu spocivd v tom byt svédky, pripominat Bozi kralovdni.
Vyjimecénost nespocivd v predpokladech lzraele, ale v Hospodinové vyvoleni (z pouhé
milosti).

o ,Zvldstni vlastnictvi“ — pUvodné osobni majetek krdle, jimz mohl jen on sdm volné
disponovat. V tomto kontextu to znamend, Zze pouze Hospodin md na Izrael prdvo,

pouze jemu ma byt lid bezvyhradné k dispozici.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/dar-zakona-na-sinaji

Omezeni pristupu k hofe — BUh stanovuje vlastni pravidla, vSechna zvldstni a prisnd
opatreni a prirodni Ukazy ukazuiji, Zze se déje néco mimorddného.

Ne jen bézné pokyny pro cestu jako doposud, ale meznik.

Desatero jsou prikazy, které nebyly obvyklé (formulovdno apodikticky, tj. obecné
platné smérnice), vétSina dobovych prikazd je formulovdna kazuisticky (feSeni
konkrétnich pripadu).

Déleni na deset pfikazu je v Zidovské a kiestanské tradici nejednotné.

Dobu vzniku Desatera nelze spolehlivé urcit, dneSni podoba je uz rozvitd.

Dvé verze Desatera (Ex 20 a Dt 5,6—21) jsou pravdépodobné doklad dvou
ndbozenskych tradic.

Desatero mélo v Zivoté IzraelcU prvorady vyznam. | dnes je pomérné dobre zndmé,
fada lidi dovede vyjmenovat alespon nékteré prikazy. (nejcastéji trojici nezabijes —
nesesmilni§ — nepokrades)

Oznaceni Desatero ¢i Dekalog (deset slov) bylo oddilu ddno pod vlivem Ex 34,28 a Dt
4,13, kde se mluvi o deseti prikdzdnich na dvou deskdch.

Desatero je nedilny celek, prestoupeni jednoho prikazu ¢asto souvisi s jinymi.

Velmi struéné k jednotlivym ptikaz0m (pokus uvést pouze klicové momenty pro
pripravu setkdni s détmi, pro lepSi porozumeéni lze Cist napt. GruberOv Katechismus
nebo knihu J. M. Lochmana Desatero):

1. Svrchovany BUh pozaduje, aby pro svuj lid byl jedinym bohem.

2. BUh sdm svobodné vzivd prostiredky a zpUsoby, kterymi se ukazuje — zlaty bycek
mél Hospodinovu pfitomnost a ndklonnost zajidtovat, proto zavrzen; hrozba
prestupnikdm tvrdd — jde o nejvlastnéjsi jadro vztahu lidu k Hospodinu; treti
a Ctvrté pokoleni — generace, které spolu mohou zit pod jednou strechou,
zdroven zprdva o tom, Zze i Bozi trest md svou hranici, naopak milosrdenstvi zddné
omezeni neznd.

3. Zndt jméno znamend ve starozdkonnim svété mit ddvérny pristup k jeho nositeli
— moznost dovoldvat se jej, privoldvat jej, manipulovat s nim (mit nad nim
néjakou moc); Bozi jméno lidu zvldstnim zpUsobem zndmé (Ex 3,14 a Ex 20,2);
zneuziti jména — magické zachdzeni nebo i sobecké vymdhdni splnéni vlastnich
cil0, ddle lehkovdzné vyslovovadni; zminka o trestu reakci na zklamanou Bozi
dOveéru.

4. PYikdzdni nemd ve své dobé nikde jinde obdobu! Prdce nemad byt kletbou ani
smyslem Zivota, ale obZivou, prostredkem k jejimu ziskdni — aby se nestala
otroCinou, je nutné umét ji prerusit; socidlni rozmér dne odpocinku — volno ne jen
pro privilegované, tykd se nejen svobodnych, ale i otrokU a zvitat; den odpocinku
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md byt svaty — oddéleny pro Boha a jeho oslavu, den radosti, zdroven
pripominka Boziho fdadu.

Rodice jako ti, kdo ¢lovéku dali Zzivot; Ukolem rodicU je svédcEit détem o Bohu, uéit
BoZimu Zdkonu — také proto si jich mad ¢lovék vazit; prikaz pdvodné pro dospélé
jako vyzva k pomoci a péci o stdrnouci rodi¢e (zejména v pubertdlnim véku téma
Ucty/poslusnosti citlivé, se starSimi détmi moznost rozhovoru o tom, ¢eho si na
rodi¢ich vdzi, v éem by chtéli byt jako oni).

Ptrikaz pUvodné zapovidal ,,nezdkonné a spolecenstvi porusujici usmrceni“ —
pocitalo se s pravomocnym trestem smrti i valkou; dnes mozno mluvit o tom, co
zivot ohrozuje, o zdpovédi zasahovat do Bozich pravomoci.

Ochrana manzelstvi pred osobni touhou a Zivelnosti, pOvodné také pred magicko
-kultickym zneuzZitim; cizoloZit — neprdvem obsadit cizi loZe (loZe, které uz patfi

nékomu jinému).

. Pokud neplati jistota osobniho vlastnictvi, panuje zdkon dzungle (zdkon

silnéjsiho); okrdddni nejen tim, Zze si vezmu, co mi nepatfi, ale i tim, Zze neddm, co
patfi druhému (druhym); tematizovat krddez z toho, co je ,v8ech®; pUvodné
krddez ¢lovéka (za U¢elem proddni do otroctvi — Josef v Egypté) — moznost
rozhovoru o modernim otroctvi a eventudlnim nasem podilu na ném

(s nejstarSimi détmi).

Ochrana cti ¢lovéka nejen u soudu (snad puvodni vyznam) — proti o¢ernovani,
krivym naféenim, neovérenym zprdvdm (,,na kazdém Sprochu pravdy trochu®),
urdzkdm.

Zdkaz zdvisti, chamtivosti, zdkaz neprdt druhému, co jd nemdm.

28.1.2 Uskali

V jediném setkdni neni tolik prostoru pro rozhovor o vSech jednotlivych prikazech — je

mozné se zamérit na jejich zapamatovdni (u starSich déti), eventudlné podat obsah

zhusténé — nékolika vétami.

Nékteré prikazy a jejich vyznam jsou dobové silné podminéné, pro jejich chdpdni dnes (nebo

pro jejich pochopeni détmi) je nutné jejich obsah posunout, rozsifit. Pokud si nejste jisti,

nahlédnéte do pracovnich listd pro konfirmandy (viz 28.1.3 Odkazy), jednotlivé pfikazy maiji

autofi velmi dob¥e zpracované (byt ve vétéim rozsahu ne? je jedno setkdni NS).

28.1.3 Odkazy
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28.2 Pro deti
28.2.1 Predskolni déti

Znate tuhle hru? Jak se hraje? (Pokuste se déti nechat spole¢né dat dohromady pravidla.)

Abychom si dobfe zahrdli, musime hrdt podle pravidel, neSvindlovat, jinak by se nékdo
urazil, nastval, nechtél uz s ndmi hrdt dal. Nebo kdybychom ta pravidla vibec neznali,
neveédéli bychom, jak hrdt a ani by nds to nebavilo. Kazdd hra potrebuje pravidla, treba

i honi€ka, ze ,,opla nepla“ nebo schovka, ze , pred pikolou, za pikolou nikdo nesmi stat, nebo

nebudu hrdat”.

Pdn BOh dal lidem taky pravidla, aby je to spolu bavilo a aby se co chvili nékdo neurdzel

a nebyl na nékoho nastvany. Jsou to pravidla fér hry. Pan BUh je lidem dal tehdy, kdyz
putovali z Egypta do nové zemé, poradil jim, jak si navzdjem neublizovat. Kdyz se téch
pravidel drzime, je ndm spolu dobre. Je jich deset jako deset prstd na obou rukdch. (Mdzete

spolecné pocitat na prstech, déti drzi ruce s prsty ukdzané a slysi kratinky vyklad.)

1) Pdn BUh se o nds stard, dal ndm zivot. Je jen jeden. Vzdycky si na néj mdm vzpomenout,

co by on asi na to, co chci udélat.

2) Za Pdna Boha si nesmime najit ndhradu, i kdyz ho nevidime nebo se zdd, Ze je nékde
daleko. Nikdo a nic pro nds nema byt jako Pdn BUh, nikdo a nic nemd byt dOlezitéjsi.


http://goo.gl/dH3QuI

3) O Pdnu Bohu bychom méli mluvit opatrné, nesvddét na néj néco, co neni pravda. Kdyz se

modlime, nesmime chtit néco, co by druhému ubliZilo.

4) Posledni den v tydnu si mdme odpocinout. Mdme si najit ¢as na to byt spolu a podékovat
Pdnu Bohu. Nemdme pracovat.

s~ s

je vdzné. Ted' se staraji oni o nds, az zestdrnou, mdme se postarat my o né.
6) Nesmime nikoho zabit, ani druhému ublizovat. Ublizit m0Ze i zlé slovo, naddvdni.

7) Kdyz jsou dva lidé spolu, jako tdta a mdma, maji se mit radi a umét se udobftit. Nemaiji si
hledat nékoho jiného.

8) Nesmi se krdst. Nesmim si nechat, co patfi nékomu jinému.
9) Nemdme fikat véci, co nejsou pravda. Nemdme druhé pomlouvat.

10) Nemdme si zdvidét. Mdme druhému prdt, co md, i kdyz je to treba lepsi, nez nase. Mdme

dékovat za to, co mdme.

Tahle pravidla vytidil tehdy lidem Mojzis. Méli je napsand na dvou kamennych deskdch, aby
se neznidily. Casem se ale stejné zniéily, i kdyz byly kamenné. To ale neznamend, Ze by ta
pravidla prestala platit. Plati i dneska — lidem je spolu dobre a bezpecéné, kdyz je dodrzuiji.
Aby se na né nezapomnélo, je nejlepSi si je zapamatovat a nosit je v hlavé, ne jen nékde

napsand.
Na zdvér si spoleéné zahrajte prinesenou hru.

Pomucky: Hra Clovége, nezlob se nebo jind, kterou déti hraji, maji rady.
28.2.2 Mladsi Skolni déti

Jezdite na kole? Nebo s mdmou a tdtou v auté? Chcete taky jednou umét fidit? Moznd vz
jste to i zkouseli, tocit volantem nebo pustit stérace. Ale to nestacdi. Aby ¢lovék mohl na
silnici, at uZ na kole nebo v autg, musi umét dopravni zna&ky a znat dopravni pravidla. Zndte
néjaké? (...) A co tyhle znacky, co znamenaji? (Ukazte détem dopravni znacky, se kterymi se

bézné potkdvaji, i nékteré méné zndmé.)

Kdyby si kazdy jezdil, jak chce, na ¢ervenou nebo tfreba v protisméru, to by bylo bouracéek!
A takovd bouracka je porddné nebezpeénd véc! Aby bylo na silnici bezpecno, vymysleli si



lidi pravidla. Plati pro kazdého. Kdo je nedodrzuje, dostane pokutu nebo treba taky prijde
o ridi¢dk.

Kdyz Izraelci putovali pousti, Pdn BUh jim ukazoval, kudy jit. Dopravni ani turistické znacky
nepotrebovali. Tfi mésice poté, co je Hospodin vyvedl z Egypta, utdbotili se vSichni Izraelci
s MojziSem v ¢ele pod horou Sinaj. A tam se stalo néco parddniho — Mojzi$ vystoupil na
horu, aby s Hospodinem mluvil, a on mu fekl: ,,Pfipomen Izraelcim, jak mocné a ldskyplné
jsem je vytrhl z egyptského sevreni. A pripomen jim i moj slib, Zze takhle s nimi budu jednat
i naddle, pokud mne budou chtit opravdové poslouchat a ridit se mym slovem.“ Buh nabidl
lidem, Ze s nimi uzavie smlouvu. Mohou ve svém Zivoté spoléhat na BoZi ochranu a pomoc,
pokud budou Boha brdt skuteéné vdzné a ridit se jeho vUli. Mojzi§ spéchal zpdtky dold, aby
zprdavu lzraelctm vyridil. VSichni jako jeden muz odpovédéli, ze o smlouvu s Bohem stoji:
»VSechno, co ndm ulozil Hospodin, budeme délat.” To byla vdznd véc, byl to slib. A slibovat
néco takového jen tak do vétru, navic, kdyz to slibuju Pdnu Bohu, to prosté nejde! Tam pod
tou horou se néco hodné zménilo. BUh lidem nabidl, ze na jeho dar svobody mohou taky
odpovédét — té svobody si vdzit a chrdnit si ji. Byt svobodny znamend nezit ve strachu —

o to, co mdm, co se mnou bude, co mi kdo vyvede... Aby se téch strachd ¢lovék vyvaroval,
musi dOvérovat Bohu. A taky se tidit tim, co Fikd.

Mojzi$ byl takovou spojkou mezi Hospodinem a jeho lidem. Tak Sel zase na horu a tlumodil
Pdnu Bohu odpovéd'lzraelcd. Hospodin ¢ekal na jejich odpovéd. Nebylo to narizeni, které se
musi bez reéi prijmout. BUh ¢ekal na jejich vlastni rozhodnuti. Tak je to i s ndmi. | od nds Pdn
BUh ¢ekd rozhodnuti, zda s nim vstoupime do smlouvy, zda pUjdeme Zivotem spolu s nim,
zda se budeme Fidit podle jeho vile. To se netykd jen néjakého jednordzového slavnostniho
slibu, treba pri krtu nebo pti konfirmaci. Tykd se to Uplné normdlnich véci, o kterych se
denné rozhodujeme.

Izraelci dostali Cas pripravit se na tu velkou sldvu, urovnat vztahy mezi sebou, porddné se
zamyslet. A tretiho dne to vypuklo! Hromy, blesky, hora Sinaj celd zahalend v hustém
mracénu a do toho vSeho pronikavé troubeni. Lidem se z toho trochu jezily vlasy na hlavé. To
je teda néco! BUh je blizko! Blizko byl, ale nikdo si nesmél myslet, Ze si na ného muize sdm
sdhnout nebo se na néj podivat. Na horu smél jen Mojzis. Ten pak lidem povédél, jaké
prikazy BOh vyhldsil. Zndte je? (Pfipomerite si spolecné prikdzdni — mdze to byt

i napreskdcku, pak ale kazdy prikaz postupné krdtce okomentujte — viz vySe, pro Skoldky vz
muzete leccos pridat.)

M0Ze to znit tvrdé — tohle nesmite, tohle musite! To lidi nemaji moc rdadi. Ale tahleta
pravidla jsou néco jako ty dopravni znacky — zdruka, Ze mezi lidmi bude bezpecno, ze



nebudou bouracky, Ze zit s druhymi nebude hrozné bolet, Ze si nebudeme ubliZzovat. Jsou

moc a moc uziteé¢nd.

Rozhovor: Kde vSude potfebujeme pravidla? Mdte treba néjakd pravidla doma? Jakd?
Mdate je nékde napsand?

Alternativni vyprdvéni najdete v knize: O lidech, cestach, Panu Bohu a jedné mluvici oslici
(viz 28.1.3 Odkazy), s. 48, hodi se i pro predskolni déti.

Aktivity: Napsat Desatero spolecné na velky plakdt, vyvésit v nedélce/kostele; doplhovacka
na pracovnich listech Zdenka Sorma; nakreslit dopravni znacku pro kazdy prikaz Desatera.

Hra: Prekdzkovad drdha se zavdzanyma ocima — dvojice md co nejrychleji absolvovat
prekdzkovou drdhu (obejit bez doteku Zidle, podlézt stil, prekrocit smetdk, etc.), prekdzky
vSak prochdzi jen jeden a to se zavdzanyma o¢ima, druhy ho ,,naviguje“. Propojeni hry

s pribéhem: kdyz mi nikdo nefikd, co mdm délat, snadno poslepu narazim. V Zivoté nejdeme
~poslepu®, ale nékteré disledky/nebezpeci nevidime, proto ndm Pdn Boh ddvd ,ndvod®, jak

tu prekdzkovou Zivotni cestu absolvovat bez ndrazu.

Pomucky: Obrdzky dopravnich znacek, plakat (velky papir formdtu AO nebo A1), fixy,
pracovni listy, vykresy, pastelky, Satek.

28.2.3 Starsi skolni déti

Slavnostné détem predejte balicek (zabalit do néj mdzete buzolu nebo cokoliv jiného —
dulezité je, aby z toho byla aspon trochu radost a bylo to uzite¢né).

Kdy dostdvate darky? (Na Vdnoce, k narozenindm, k svdtku, za vysvédceni, u néjaké zvldstni
prilezitosti...) Rozbalte si tenhle balicek. K ¢emu to je dobré, kdy to potrebuju? (...) Ddarky
jsou r0zné, pro zasmdni, pro radost, na pamadtku, nebo taky k né¢emu — jsou uzite¢né.
Treba, kdyz dostanu spacdk, se kterym pak muzu jet pod stan. Hodné uzite¢né darky
dostdvdme i od Boha, dnes bude o jednom rec.

Struéné détem povézte okolnosti darovdni Zdkona.

K ¢emu je Desatero dobré? (Aby spolu lidé mohli zit, abychom se citili bezpeéné...) Co

v ném stoji? (Zopakujte si jednotlivé pfikazy a co znamenaiji. Pokud tusite, Ze déti je moc
neznaji, dejte jim rozstfihané listky se znénim kazdého prikdzdni, at je alespoii zkusi sefadit;
mohou si je také nalepit a odnést doma.)



Slo by n&jaké pravidlo vypustit? Co by se stalo?
Mél by se néjaky prikaz pridat? Jaky, pro¢? (zvazte stupen puberty a moznosti diskuse)
Jsou situace, kdy se Desaterem ridit nemusim?

Aktivity: Formulovat pfikdzdni opacné — pozitivni negativné, negativni pozitivné; sestavit
koldz k Desateru.

Hra ,,Na drazbu“: Viz Metodickd prirucka k pracovnim listdm pro konfirmandy, s. 58 (viz
28.1.3 Odkazy).

Pomucky: Ddrkové zabalend buzola (nebo néco jiného — uzite¢ného), velky papir (AO, A1),
lepidlo, ndzky, Casopisy (nejruznéjsi, i bulvdrni!).

28.2.4 Presah

Chcete se dozvédét néco navic? Prectéte si Utlou knihu J. M. Lochmana o Desateru (viz
28.1.3 Odkazy).

28.3 Liturgie
28.3.1 Pisné

Posila na cestu (SV 135); Kazdy den (SV 447); Odpus? (SV 233); B?h je zastita ma (SV 23); N?
kdo m? vede za ruku (SV 210); B?h je nas Pan a Kral (BTS 2)

28.3.2 Biblicky text k zapamatovdni

Miluj Hospodina, Boha svého, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou mysli. Miluj
svého blizniho jako sdm sebe. (Mt 22,37.39)

28.3.3 Ritual
Volny jsem, volny jsem, Bohu diky, volny jsem.
28.3.4 Okénko do bohosluzeb

Jako motivaci pouzijte motiv turistickych znacek (abyste uéitelOm nevzali motivaci

k pfibéhu) — podle znacek dojdu, kam mdm namireno, kdyz je prestanu sledovat, mizu



zabloudit nebo dojdu nékam, kam jsem vUbec nechtéla. Otdzka pro déti — jestli se nékdy
na vyleté ztratily. Otdzka pro dospélé — podle jakych znacek se fidime v zZivoté? (Tam vz je
mozné nedo¥ict odpovéd' a naznadit, ze v NS to bude taky o znagkdch...) Pro vétsi ndzornost
si vyrobte z kartonu ceduli se znackou, jako byvd na rozcestnicich.

28.3.5 Modlitba

Pane Boze, nékdy se ndm nechce poslouchat, rodi¢e, ani tebe. Prosime, méj s ndmi
trpélivost. Dékujeme, Zze se mdme v Zivoté ¢im ridit. Prosime, pomdhej ndm, kdyz se snazime
byt ke druhym hodni. Amen.

Odkaz na pracovni list
25 Smlouva na Sinaji

25 Smlouva na Sinaji - st

Cilova skupina

PredSkolni

Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

Ddl prece nejdeme sami | (Od stvoreni k Josefovi + Od MojziSe k Rut)
Biblicky odkaz (kat)

Exodus 19,1-25

Exodus 20,1-17

Deuteronomium 5,6—-21
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