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Téma

Josef jako hrdina, ktery prochazi mnohymi zkouskami, ve kterych zachova Hospodinu v2rnost a B?h mu
Zehn&

Cil

D?ti se vciti avZiji po postavy Josefa, m?Zou s nim proZzit t?zké v2ci i Josefv vzestup. Josef je hrdina, ktery
musi projit mnohymi zkouskami. D?ti dojdou k poznani, Ze Josefovo ,, pozehnani v nepozehnani* je mozné
jen diky Bozimu vedeni a Bozi p?izni.

20.1 Pro u?itele
Biblicky text: Gn 3941
20.1.1 Vykladové poznamky

o Josefovy Zkousky: Josef musi obstat v mnoha t?zkych situacich. UZ jen to, Ze je otrokem, je velmi t?Zk&
situace. Josef, p?estoZe je otrok, neztraci nad?ji ai ve své nouzi mysli na ostatni. Nejd?ive musi odolat
Zadostiveé Potifarce. P7itom v p?ib?hu nejde o to, aby dal Josef ndvod, jak se zachovat, kdyZ potka
nadrZenou Potifarku. Josef i v takové situaci nemysli jen sam na sebe, jak si to uZit, ale mysli nato, ze
by podvedl svého pana azh?esil by tak proti Bohu. Odhaluje tak druhou stranu nev?ry, ktera p?inasi
zran?ni aned?v?ru. Dde Josef vykléada sny ve v?zeni svym spoluv?z??m a pozd?ji i faradnovi. | zde zd
raz?uje, Ze vyklad sn? je v?c BoZi, nikoli jeho schopnosti. Josef vyklada sny a ?ikéi v2ci, kteréjet?
Zkeé ?ici, ?ikav?ci nepopularni. To se tyka hlavn? vykladu sn? faradna. Josef s jejisty svou virou
aBozim pvodem vykladu sn?, a proto se neboji odhalit pravdu. N2kolikréat se v p?ib?hu jako refrén
opakuje, Ze s Josefem je Hospodin. Jeho zdar pochézi od Hospodina. To Hospodin dokaze z v7ci, které
my bychom pozehnanymi nenazvali, ud?at pozehnani a diky Josefovi nakonec zachrénit cely |zragl.

¢ Josef jako otrok: Vychozi postaveni Josefajako otroka je velmi t?2ké, nem? zadné prévo na cokoliv.
Potifarka musela v?d?, Ze kdyZ na?kne otroka z takové hanebnosti, je pravo najgji stran?. Josef se
nemohl nijak brénit. Potifar se p?esto k n?mu zachova milosrdn? a zachova mu Zivot, odklada ho do v?
zeni. S Josefem ale neprob?hl soud, jako otrok ani nem? pravo se hgjit. Ve v?zeni je do doby, n?Z si ha
n7?j n?kdo vzpomene a vysvobodi ho. Proto Josef Zada ?idnika, ktery je omilostn?n, o p?Zimluvu, ze své
pozice nem?ze nic d?at.

o Josef vwklada sny: Josef nebyl profesionalni vyklada? sn?, pokazdé zd?raznil, Ze jeho vyklad pochazi
od Boha. V tehdejSi dob? se sn?m p7iklédal veliky vyznam, v Babylonii i v Malé Asii byly p?imo
Skoly, které se v?novaly vykladu sn?. V Egypt? nato byla dokonce cela vysoka Skola se
specializovanou fakultou nafaradnovy sny. Sny a zejménafaradnovy sny — byl to podle tehdejSich p?
edstav syn BoZi — byly povaZzovany za poselstvi boh?. Proto je prav? farabnovym sn?m v?novana tak
velka pozornost. Faradnovi vyklada? nejspis mohli sami odhalit vyklad jeho dvou sn?, krdva byla
symbolem plodnosti a sedm krav stejn? jako sedm sudi?ek, které m?y provézet novorozence, byly p?
edzv?sti nadchazejicich udalosti. Nejspis se ale bali mu ?ici tak nepopularni proroctvi. Josef se nebdl, v
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?2d?, Ze zanim stoji B?h aZeje v BoZich rukou, co se ma stét. Za vykladem sn? hned navrhujei ?
e3eni, projevi se jako moudry muz.
e Egypt byl vniman v |zraeli vZdy jako nep?itel, p?esto préav? Egypt poslouZil k jeho zachran?.
20.1.2 Uskali

Vyprav?ni o Josefovi v Egypt? je velmi dlouhé, hlavn? pro mensi d?ti neni zapot?ebi zabihat do podrobnosti,
ale vnimat avyprav? p?ib?h jako celek.

20.1.3 Odkazy

Odkazy na pracovni listy, p?ipravky ajiné materidly najdete pod p?islusnou kapitolou (20.1.3) na adrese
http://goo.gl/V5V xzF.

20.2 Pro dti
20.2.1 P?ed&kolni d2ti

Jako motivaci m?Zzeme pouzit slova pisn?. K&z bychomto um?li zpivat pisn? chvaly, i kdyZ se nam neda?i,
tak jak jsme si p?ali. Na za?atek zazpivame jen tuto v2u a zeptdme se dti, za co vSechno m?zeme Panu
Bohu d%ovat. D?ti dovedeme podle slov pisn? k tomu, Ze Ize d?kovat i zav?ci, zakteré by nas ani
nenapadlo d?kovat. P?esto v??ime Bohu, Ze i v7ci, kterym nerozumime nebo jsou pro nas t?zké, maji

v naSich Zivotech sv?j vyznam a smysl. Pak ukaZzeme postavu Josefa (m?Zeme pouZzit papirovou postavi?ku

z pracovniho listu Zde?a Sorma), navézeme na minulou hodinu a zahrajeme, jako Ze s tuhle pise? zpiva
sam Josef. 7ekneme d?tem, Ze jim povime p?ib?h, co se stalo s Josefem, kterého prodali jeho brat? do
otroctvi, apro? s Josef prozp?vuje takovou pise?, i kdyZ mu do zp?vu asi moc nebylo. Po vyprav?ni, mohou
d?ti namalovat Josefajako hrdinu, nap?. kdyZ odolal Potifarce, kdyZ byl ve v?zeni, ze kterého se dostal, kdyz
vykladal sny. Obrézky pouZijeme na vyzdobeni hraciho planu pro starsi dti, viz nize.

Pom?cky: Postava Josefa.
20.2.2 Mladsi a star &i skolni d?ti

M ?Zeme pouZzit stejnou motivaci jako u p?edskol &k?. Pokud chceme vyprav?ni zpest?t, pZipravime si na
veliky papir (A2) hru Josef v Egypt?, ve které je hlavni postava Josef, ktery musi projit nastrahami, nez dojde
docile.

Hru hrajeme s hracimi figurkami a kostkou. Na hraci plan nakreslime hraci pole, hraby nem?a byt p?ilis
dlouhd, zakreslime 2ty?i zastaveni: 1) Josef jako otrok, 2) Josef a Potifarka, 3) Josef vykléada sny spoluv?z??
m, 4) Josef vykléda sny faradnovi. P2 vyprav?ni m?zeme pouZit hraci plan jako ndzornou pom?ckou, co
vSechno Josef zaZil. Josef jako hrdina, ktery musel na své cest? p?ekonat hned nkolik t?zkosti. B?hem
vyprévi pouZijeme postavu Josefa a postupn? s nim prochézime jednotlivé body vyprav?ni. Pak Josefa
dovedeme do cile. Nazna?ime cil, ale schvan? nechame otev?eno, co cil pro Josefa znamena. Na konci
vyprav?ni se zeptdme d?ti, co je Josefovym cilem a hraci pole sami doplnime, cil? m?Zzeme nechat i nkolik.
Poté co p?ib?h odvypravime, Josefa nechdmev cili ahru si sd?tmi zahrajeme. Kazdé dit? st m?Zze vyrobit

z kartonu svoji zna?ku, nebo jednoduSe pouzijeme hraci figurky nap?. z Aov??e nezlob se.

U jednotlivych zastaveni dame d?tem ukoly, dop?edu p?ipravime tolik ukol?, kolik asi o?ekavame d?ti, rad?
ji vice. Pokud dit? kol nesplni, musi ?ekat na dali v dal&im kole. Ukoly mohou byt nap?. daje z p?ib?hu,
nebo n?jaky legra?ni Ukol, déle to mohou byt Ukoly podobné jako ve h?e Activity, n?co nakredlit, zahrat,
uhodnout. U vSech Ukol? se snaZime, aby se tématem vztahovaly k p?ib?hu Josefa ak jednotlivym
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zastavenim. SnaZime se 0 to, aby vSechny d2ti dodly do cile. Hru m?Zzeme rozmyslet tak, aby se nani
podilely vSechny d?ti ze vSech vkovych skupin. NejmladSi mohou nakredlit obrazky, kterymi pak hraci plan
dozdobime, nejstarsSi d2ti zase mohou vymys8let Ukoly pro mladsi, pop?. mohou dozdobit hraci plan metodou
koléze.

Pom?cky: Postava Josefa, tvrdy papir formatu A2, fixy a pastelky, mensi tvrdé 2tvrtky, hraci kostka
afigurky na hrani.

Vypréav?ni

Byt otrokem je hrozné. Na otroky se svobodni ob?ané divaji jako na uzite?nou v?c nebo jako nalepsi cvi?ené
zvi?e, které zastane praci v domacnosti, na poli nebo na stavb?. Otroka jeho pan viastni am?ze si snim d?at,
co chce. Kdyz mu pat?i, m?ze ho t?ebai zabit.

Byl jsem otrokem u Potifara. Jako otroka m? p?7ivedla do Egypta karavana, ktera m? koupila od mych
vlastnich bratr?. Natrhu m? koupil Potifar, jeden z farabnovych dvo?an?, azam?stna m? ve svém dom?. P?
esto vSechno, co se mi stalo, Hospodin byl stdle se mnou. Potifar si brzy vaml, Ze prace mi jde od ruky
apovysil m? namisto spréavce svého domu. Potifar pobyval hodn? mimo sv? d?maasi m? i préci na
farabnov? dvo?e. Jeho Zena byla doma sama a nudila se. Brzy po mn? za?ala pokukovat a svad? m?, asi jsem
seji libil. A tak mi jednou navrhla, a? se stanu jejim milencem. Alejajsem ji odmitl: ,,Ne, to nejde, to bych
ubliZil tvému muzi a provinil se proti Bohu. To nejde, to nechci.”

Jednoho dne, kdyZ jsme byli sami doma, ude?ila nam? znovu: ,, Poj?, budeme spolu spat.“ A chytlam? za
koSili. Necht? jsem ji, pevn? m? svirala, tak tak Ze jsem ji utekl.

Ze samé zlosti za?ala urazené Potifarka k?i ?et: ,, Pomoc, Josef se mnou cht? spét. Sotva jsem se ubrénila.
Podivejte se, jedt? mi z?stal v ruce kus jeho oble?eni.” A ve?er to takhle vyli?ila svému muzi.

Ten m? vsadil do v?zeni. Nikoho nezajimalo, Ze jsem nevinny, byl jsem otrok a nem? jsem ani pravo se
hgjit. Nem? jsem pravo v?bec nanic.

Op? jsem nadn?, nebo |épe ?e?eno ve v?zeni, alei zde byl B?h se mnou. Velitel pevnosti s m? oblibil
adostal jsem na starost ostatni v?zn?. Stal jsem se spravcem v?zeni. V té dob? se do v?zeni dostali dva
vyznamni v?zni, kralovsky peka? a ?isnik, byli to spravni chlapici, atak jsme se sp?atelili.

Stalo se to jednoho rana. ,, Dobréjitro, vyspali jste se dob?e?* zeptal jsem se.
»Ne, nevyspal, ani jane. Obajsme m?i sny, ae nerozumime jim. Jsme z toho celi zmateni.”

»P?ede mnou,” vypravi 7isnik, ,stdavinnaréva. Byly nani t? vyhonky aty za?ay pu?et, vykvetly a dozrdy
z nich hrozny. V ruce jsem m? faradnovu ?i§i; bral jsem hrozny, vytla?oval je do ?iSe a podaval mu ji do
ruky.”

?ekl jsem: ,, To znamena, Ze zat? dny budeS op? povySen do funkce ?idnika. Prosim, vzpome? si namne, az
seti povede dob?e, abych se dostal z v?zeni.”

Peka? se pZipojuje: ,Mn?se zddo, Ze jsem m? nahlav? t? kosiky chleba. V tom hornim byly pokrmy pro
faradna, ale jedli je ptéaci aodnasdli pry?.”

Peka?e jsem ale musel zarmoutit: ,, To znamena, Ze zat? dny bude tv?j konec, farao t? necha popravit.”

Zat? dny peka?e popravili. ?iSnika propustili a pracoval op? u dvora. KdyZ odchézel, p7ipominal jsem se:
» Nezapome?.“



A onkyval: ,Ne, nezapomenu.” Ale tam naho?e se 0 mn? ani nezminil, zapomn?, asi cht? naty t?zké chvile
ve v?zeni zapomenout.

Jednou, tak po dvou letech, p7inedli krali snidani.
» Vyspal ses dob?e, farabne?
»Ne, nespal jsem dob?e. M7 jsem hloupy sen ad?ami to starosti.”

Sen, to byla pro Egyp?ana skryta zpréava o budoucnosti. A farao ji nechape. Mit informaci, Ze se n?co stane,
ale nev2d?, co p?7esn?, to je nep?ijemné. To mapak Aovk strach, co to asi m?Ze znamenat. Alejakajeto
pomoc, kdyZ p?ijde n?kdo, kdo nas uklidni, kdo ndm vysv2tli, o co jde.

KdyZ se n?co zda faradnovi, to neni jen tak, to se tyka celé zem?, za kterou nese odpov?dnost. Na vyklad sn?
ma farao své lidi, po?etny persondl.

» Svolgte mi rychle vSechny egyptské u?ence amudrce, a? mi m?j sen vylozi!“

A hned se sedli v&ichni hv?zdopravci akn?Zi, proroci, magové ajasnovidci, kte?i studovali vyklady sn?
diouhé roky.

A farao vypravi: ,Zdao se mi, Ze stojim nab?ehu Nilu. Najednou z ?eky vystupuje sedm vykrmenych krav,
tu?nych, krésnych a pasou se. Ale za nimi vystoupilo z Nilu sedm krav vychrtlych a Serednych, velmi
bidnych. N?co tak Seredného jsem v celé egyptské zemi nevid?l. A ty vychrtlé krévy seZraly ty hezké atu?né.
A i kdyZ je sezraly, byly po?ad stejn? hubené. Pak jsem se probudil. Dalejsem v jiném snu vid?, jak

z jednoho stébla vyr?stéd sedm plnych a p?knych klas?. A hle, zanimi vyré&zi sedm klas? prézdnych,
hluchych, sezehlych. A ty prézdné klasy pohltily ty p?kné.”

V& chni, co kolem naslouchali, kr?i rameny a hledi do zem?. Ze by nerozum?i? MoZna ne. Ale moznarads
rozum?t necht?ji. V2di, Ze ?ikat farabnovi n?co nep?ijemného je riskantni. Oni ti egypt&ti v?Stci mozna moc
dob?e v2d?i, co ten sen znamena, ale bali seto ?ict. Je totiZ nepopularni ?ikat lidem, Ze bude h??, Ze se musi
omezit, ze n?co hrozi. Mnohem lepsi je dibovat, Ze bude stale |épe.

A tak vyklada? ml?i afarao je neklidny, po dlouhém ml?eni se nakonec osm?il m?j p7itel ?isnik: , Vis, v2d?
| bych o n?%kom, kdo umi vykladat sny. Je to hebrejsky mladenec, otrok, ktery byl se mnou ve tvém v?zeni.”

»Semsnim,” veli faradn. A tak jsem se po ?adnych p?ipravach akoupeli dostal p?ed faradna.
Je to vlastn? legra?ni — ngimocn?jSi muz sv?ta se t?5i na ndv&tvu m? otroka ve vykonu trestu, navic cizince.
,Doslechl jsem se, Ze tob? sta? sen slyset auz jg vylozis."

Nato jsem vSak odpov?d?: ,Nej4, ale B?h dafaradnovi uspokojivou odpov??2.* A pak jsem se zaposlouchal,
co farao vypravi.

KdyZ farao domluvil, ?ekl jsem mu: ,, Je to jeden atentyZ sen. Sedm tu?nych krav, sedm plnych klas? — to
znamena, Ze bude sedm Urodnych let — jak v Zivo?7isné, tak v rostlinné vyrob?. Bude velika hojnost. Po nich
vSak nastane sedm let hubenych, préazdnych. V Sechna hojnost bude tatam, p?da bude jako sezehnuta a kruty
hlad zemi zni?."

Farao byl smutny, ale ulevilo se mu. UZ vi, o co jde, uz mu to n?kdo vysv2tlil. Uz vi, co ho ?eka. Musel jsem
sebrat vSechnu odvahu, abych mu ?ekl celou pravdu. V2d? jsem ale, Ze p? mn? stoji B7h, ktery mi dal
poznat, co farabn?v sen znamena. ?ict pravdu — to je velka sluzba a pomoc.



A jedt? vASi pomoc je, kdyZ n?kdo umi i ukézat ?eSeni, jak se z toho dostat. B?h mi dal nejen poznat vyznam
snu, ale i moudrost. Ngjednou jsem dostal népad, jak z toho ven, ?eSeni, jak se stim nesmi?it as hladem se
utkat.

» Poohlédni se po zkuSeném muzi, ktery by se stal spravcem egyptské zem? a dohlizel na sklizn?. A? da
postavit statni sypky a do nich se bude prvnich sedm let ukladat ?ast Urody. A? je hlidgji, ata zasoba pak
zgjisti zemi potravu v dob? hladu.”

Tyto rady se faradnovi zamlouvaly. A jak tak p?emy3lel, kdo by tim spravcem mohl byt, pohlédl nam?
apomydlil si:,, Josef je moudry, B?h mu p?eci dava mnohé vci poznat. Ud?2am z n?j spravce Egypta.”

V jeden okamZzik se ze mne stal nggmocn?Si muz v Egypt? hned po faradnovi. Dostal jsem prsten a krésné
Saty, nakrk mi farao pov?sil zlaty ?et?z, odznak mé funkce.

Sv?j plén, jak p?e?kat dobu hladu, jsem za?al hned také uskute??ovat. | kdyZ bylo sedm let obili dostatek,
lidé Zili skromn?ji, nehy?ili v nadbytku, nehitali bezmyslenkovit? vSechno, co bylo, ale skladovali ?ast Urody
na horsi ?asy. V t?zkych dobéch pak bylo co jist. Do Egypta pro chléb chodili i lidé z jinych zemi.

B?h m? nikdy neopustil. B?h byl se mnou, i kdyZz jsem byl ve v?zeni, i kdyZz jsem byl spravcem Potifarova
domu. Byl se mnou, i kdyZz m? brat? hodili do studny, i kdyzZ jsem byl sprdvcem Egypta. B?h mi dal silu byt
poctivy aodvazny. Diky Bozi pomoci jsem se stal pro druhé pozehnanim a hrdinou.

Tojevyzvai pro nas, kte? Zijeme v nadbytku, abychom s bohatstvim nasi planety také hospoda?li opatrn?,
nespot?ebovavali lehkomysin? vSechno, co je kolem nas, ale mysleli na doby budouci.

20.3 Liturgie
20.3.1 Pisn?

Pisni?ka o Josefovi a brat?ich jeho (BTS 53); Moc p?edivna (Svita 186), ?est dgj (Svita 37), Kdo m?
z pout mych (Svita 147), Neni lepsi na tom sv?t? (EZ 611)

20.3.2 Biblicky text k zapamatovani

...s Josefem byl Hospodin; vSemu, co ?inil, dop?aval Hospodin zdaru. (Gn 39,23)
20.3.3 Ritudl

Ke spole?nému zp?vu nebo volani: Dal p?ece nejdeme sami (Svita 39).

20.3.4 Okénko do bohosluzeb

Pozveme d?ti dop?edu a zeptdme sejich, jestli zngji n?akého superhrdinu? Jak superhrdina vypada? Co d?
|&? Vybereme ndpady a n?které zd?raznime, nap?. zachra?uje ostatni, je chytry, silny, umi si poradit i ve
velmi t?Zkeé situaci, ?asto ze své dabosti ud?a p?ednost. ?ekneme, Ze dnes si d?ti budou taky vyprav

0 jednom superhrdinovi.

Budou s vypravt o muzi, ktery byl otrokem, nepodiehl svad?ni Zeny, ale zachoval se ?estn?, byl ve v?zeni,
ale dokézal se z n?j dostat a nakonec zachranil spoustu lidi p?ed hladem a smrti. Dti nechdme uhodnout, kdo
to je. Trochu tim i napovime, o ?em si dneska budou vyprav?.



Nakonec zadame d?tem ukol, zeptdme se jich, pro? je Josef superhrdinou? Kdo z Josefa superhrdinu ud?al?
Pokud budou dti v2d?t, nechame je odpov?d? hned, nebo je navedeme, Ze na odpov?? p?ijdou, aZ
vyslechnou dnesni vypravni.

Odpov?? mohou ?ict u?itelé po vypravi v ned?ni Skole, nebo se na odpov?? zeptame p?i p?istich
bohosluzbéch. Superhrdinaje Josef diky Bohu, ktery stoji p? n?m a Zehna mu.

20.3.5 Modlitba

Pane BoZe, d?kujemeti, Ze s provazel Josefa, d?kujemeti, Ze provaziSi nés. Prosime t? za moudrost
a odvahu, abychom sei my stavali pro své okoli poZehnanim. Prosime t?, a? dokézeme d?kovat i zat?zké v?
ci. Amen.
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