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Téma

Josef jako hrdina, ktery prochdzi mnohymi zkouskami, ve kterych zachovd Hospodinu

vérnost a BUh mu zehna.

Cil

Déti se vciti a vziji po postavy Josefa, mUZou s nim prozit tézké véci i Josefiv vzestup. Josef je

hrdina, ktery musi projit mnohymi zkouskami. Déti dojdou k pozndni, ze Josefovo ,,pozehndni

v nepozehndni“ je mozné jen diky Bozimu vedeni a BozZi pfizni.

20.1 Pro ucitele

Biblicky text: Gn 39-41

20.1.1 Vykladové poznamky

¢ Josefovy zkousky: Josef musi obstdt v mnoha tézkych situacich. UzZ jen to, Ze je otrokem,

je velmi tézkd situace. Josef, prestoze je otrok, neztrdci nadéji a i ve své nouzi mysli na
ostatni. Nejdrive musi odolat zddostivé Potifarce. Pritom v pfibéhu nejde o to, aby dal
Josef ndvod, jak se zachovat, kdyz potkd nadrzenou Potifarku. Josef i v takové situaci
nemysli jen sdm na sebe, jak si to uzit, ale mysli na to, Ze by podvedl svého pdna

a zhtesil by tak proti Bohu. Odhaluje tak druhou stranu nevéry, kterd prindsi zranéni

a nedUvéru. Ddle Josef vyklddd sny ve vézeni svym spoluvéznUm a pozdéji i faradnovi.
| zde zdUraznuje, ze vyklad snu je véc BozZi, nikoli jeho schopnosti. Josef vyklddad sny

a tikd i véci, které je tézké fici, fika véci nepopuldrni. To se tykd hlavné vykladu sno
faradna. Josef si je jisty svou virou a Bozim pUvodem vykladu snu, a proto se neboji
odhalit pravdu. Nékolikrdt se v pribéhu jaoko refrén opakuje, ze s Josefem je Hospodin.
Jeho zdar pochdzi od Hospodina. To Hospodin dokdze z véci, které my bychom
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pozehnanymi nenazvali, udélat pozehndni a diky Josefovi nakonec zachrdnit cely
lzrael.

¢ Josef jako otrok: Vychozi postaveni Josefa jako otroka je velmi tézké, nemél zadné
prdavo na cokoliv. Potifarka musela védét, ze kdyz narkne otroka z takové hanebnosti,
je prdvo na jeji strané. Josef se nemohl nijak brdnit. Potifar se presto k nému zachovd
milosrdné a zachovd mu zZivot, odklddd ho do vézeni. S Josefem ale neprobéhl soud,
jako otrok ani nemél prdvo se hdjit. Ve vézeni je do doby, néz si na néj nékdo
vzpomene a vysvobodi ho. Proto Josef Zddd ¢isSnika, ktery je omilostnén, o pfimluvu, ze
své pozice nemUze nic délat.

¢ Josef vyklada sny: Josef nebyl profesiondlni vykladaé snU, pokazdé zdUraznil, Zze jeho
vyklad pochdzi od Boha. V tehdejSi dobé se snUm priklddal veliky vyznam, v Babylonii
i v Malé Asii byly pfimo Skoly, které se vénovaly vykladu sn0. V Egypté na to byla
dokonce celd vysokd Skola se specializovanou fakultou na faradénovy sny. Sny
a zejména faradnovy sny — byl to podle tehdejSich predstav syn Bozi — byly
povazovdny za poselstvi bohU. Proto je prdavé faradnovym snOm vénovdna tak velkd
pozornost. Faradnovi vykladadi nejspi§ mohli sami odhalit vyklad jeho dvou snU, krdva
byla symbolem plodnosti a sedm krav stejné jako sedm sudicek, které mély provdzet
novorozence, byly predzvésti nadchdzejicich uddlosti. Nejspis se ale bdli mu Fici tak
nepopuldrni proroctvi. Josef se nebdl, védél, ze za nim stoji Boh a zZe je v Bozich rukou,
co se md stat. Za vykladem sn0 hned navrhuje i feSeni, projevi se jako moudry muz.

e Egypt byl vnimdn v Izraeli vzdy jako neptitel, presto pravé Egypt poslouzil k jeho

zAchrané.
20.1.2 Uskali

Vypradveéni o Josefovi v Egypté je velmi dlouhé, hlavné pro mensi déti neni zapotrebi zabihat

do podrobnosti, ale vnimat a vyprdavét pribéh jako celek.
20.1.3 Odkazy

Odkazy na pracovni listy, pripravky a jiné materidly najdete pod prislusnou
kapitolou (20.1.3) na adrese http://goo.gl/V5VxzF.

20.2 Pro déti

20.2.1 Predskolni déti
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Jako motivaci mUzeme pouzit slova pisné: Kéz bychom to um?li zpivat pisn? chvaly, i kdyZ se
nam neda?i, tak jak jsme si p?ali. Na zacdtek zazpivdme jen tuto vétu a zeptdme se déti, za co
vSechno mUzZzeme Pdnu Bohu dékovat. Déti dovedeme podle slov pisné k tomu, Ze lze
dékovat i za véci, za které by nds ani nenapadlo dékovat. Presto véfime Bohu, Ze i véci,
kterym nerozumime nebo jsou pro nds tézké, maji v nasich Zivotech sv0j vyznam a smysl.
Pak ukdzeme postavu Josefa (mUdzeme pouzit papirovou postavicku z pracovniho listu
Zdefka Sorma), navézeme na minulou hodinu a zahrajeme, jako Ze si tuhle pisef zpivd sém
Josef. Rekneme détem, Ze jim povime p¥ib&h, co se stalo s Josefem, kterého prodali jeho
bratfi do otroctvi, a proc si Josef prozpévuje takovou pisen, i kdyz mu do zpévu asi moc
nebylo. Po vyprdvéni, mohou déti namalovat Josefa jako hrdinu, napr. kdyz odolal Potifarce,
kdyzZ byl ve vézeni, ze kterého se dostal, kdyz vyklddal sny. Obrdzky pouZzijeme na vyzdobeni
hraciho pldnu pro starsi déti, viz nize.

Pomucky: Postava Josefa.
20.2.2 Mladsi a starsi Skolni déti

MU0Zeme pouzit stejnou motivaci jako u predSkoldkd. Pokud chceme vyprdvéni zpestrit,
pripravime si na veliky papir (A2) hru Josef v Egypté, ve které je hlavni postava Josef, ktery
musi projit ndstrahami, nez dojde do cile.

Hru hrajeme s hracimi figurkami a kostkou. Na hraci pldn nakreslime hraci pole, hra by
nemeéla byt prilis dlouhd, zakreslime ¢tyfi zastaveni: 1) Josef jako otrok, 2) Josef a Potifarka,
3) Josef vykldda sny spoluvézindm, 4) Josef vyklddd sny faradnovi. Pti vypravéni mizeme
pouzit hraci pldn jako ndzornou pomuickou, co vSechno Josef zaZil. Josef jako hrdina, ktery
musel na své cesté prekonat hned nékolik téZkosti. Béhem vyprdvéni pouzijeme postavu
Josefa a postupné s nim prochdzime jednotlivé body vyprdvéni. Pak Josefa dovedeme do
cile. Naznac¢ime cil, ale schvdlné nechdme otevieno, co cil pro Josefa znamend. Na konci
vyprdavéni se zeptdme déti, co je Josefovym cilem a hraci pole sami doplnime, cil0 mUzeme
nechat i nékolik. Poté co ptibéh odvyprdvime, Josefa nechdme v cili a hru si s détmi
zahrajeme. Kazdé dité si mUze vyrobit z kartonu svoji znacku, nebo jednoduse pouZijeme

hraci figurky napt. z Clovéde nezlob se.

U jednotlivych zastaveni ddme détem Ukoly, dopfedu pripravime tolik ukolU, kolik asi
ocekdvdme déti, radéji vice. Pokud dité Ukol nesplni, musi ¢ekat na dalsi v dalsim kole.
Ukoly mohou byt nap¥. Udaje z pfibéhu, nebo n&jaky legraéni Ukol, ddle to mohou byt Ukoly
podobné jako ve hre Activity, néco nakreslit, zahrdt, uhodnout. U vSech UkolU se snazime, aby
se tématem vztahovaly k pribéhu Josefa a k jednotlivym zastavenim. Snazime se o to, aby



vSechny déti dosly do cile. Hru mUzeme rozmyslet tak, aby se na ni podilely vSechny déti ze
vSech vékovych skupin. Nejmladsi mohou nakreslit obrdzky, kterymi pak hraci pldn
dozdobime, nejstarsi déti zase mohou vymyslet Ukoly pro mladsi, popr. mohou dozdobit
hraci pldn metodou koldze.

Pomucky: Postava Josefa, tvrdy papir formdtu A2, fixy a pastelky, mensi tvrdé ¢tvrtky, hraci
kostka a figurky na hrani.

Vypravéni

Byt otrokem je hrozné. Na otroky se svobodni ob¢ané divaji jako na uzite¢nou véc nebo jako
na lepsi cviGené zvire, které zastane prdci v domdcnosti, na poli nebo na stavbé. Otroka jeho
pdn vlastni a mUze si s nim délat, co chce. KdyZz mu patri, mize ho treba i zabit.

Byl jsem otrokem u Potifara. Jako otroka mé privedla do Egypta karavana, kterd mé koupila
od mych vlastnich bratrd. Na trhu mé koupil Potifar, jeden z faradénovych dvorang,

a zaméstnal mé ve svém domeé. Presto vSechno, co se mi stalo, Hospodin byl stdle se mnou.
Potifar si brzy vS§iml, Ze prdce mi jde od ruky a povysil mé na misto sprdvce svého domu.
Potifar pobyval hodné mimo svij dim a asi mél i prdci na faraénové dvore. Jeho zena byla
doma sama a nudila se. Brzy po mné zacala pokukovat a svadét mé, asi jsem se ji libil. A tak
mi jednou navrhla, at se stanu jejim milencem. Ale jd jsem ji odmitl: ,Ne, to nejde, to bych
ublizil tvému muzi a provinil se proti Bohu. To nejde, to nechci.”

Jednoho dne, kdyz jsme byli sami doma, udefila na mé znovu: ,Pojd, budeme spolu spat.©
A chytla mé za koSili. Nechtél jsem ji, pevné mé svirala, tak tak Zze jsem ji utekl.

Ze samé zlosti zacala urazend Potifarka kricet: ,,Pomoc, Josef se mnou chtél spdt. Sotva
jsem se ubrdnila. Podivejte se, jeSté mi zUstal v ruce kus jeho obleceni.” A vecer to takhle

vyliila svému muzi.

Ten mé vsadil do vézeni. Nikoho nezajimalo, ze jsem nevinny, byl jsem otrok a nemél jsem

ani pravo se hdjit. Nemél jsem prdvo vibec na nic.

Opét jsem na dné, nebo lépe Ffeceno ve vézeni, ale i zde byl BUh se mnou. Velitel pevnosti si
meé oblibil a dostal jsem na starost ostatni vézné. Stal jsem se sprdvcem vézeni. V té dobé
se do vézeni dostali dva vyznamni vézni, krdlovsky pekar a ¢isnik, byli to sprdvni chlapici,

a tak jsme se sprdatelili.

Stalo se to jednoho rdna. ,Dobré jitro, vyspali jste se dobre?“ zeptal jsem se.



»Ne, nevyspal, ani jd ne. Oba jsme méli sny, ale nerozumime jim. Jsme z toho celi zmateni.*

,Prede mnou,” vyprdvi ¢isnik, ,stdla vinnd réva. Byly na ni tfi vyhonky a ty zacaly pucet,
vykvetly a dozrdly z nich hrozny. V ruce jsem mél faradnovu ¢&iSi; bral jsem hrozny,
vytlacoval je do ¢iSe a poddval mu ji do ruky.”

Rekl jsem: , To znamend, e za t¥i dny bude$ opét povysen do funkce &énika. Prosim,

vzpomen si na mne, az se ti povede dobre, abych se dostal z vézeni.”

Pekaf se pripojuje: ,Mné se zddlo, Ze jsem mél na hlaveé tfi koSiky chleba. V tom hornim byly

pokrmy pro faradna, ale jedli je ptdci a odndsSeli pryc.*

Pekare jsem ale musel zarmoutit: ,, To znamend, ze za tfi dny bude tv0j konec, farao té

nechd popravit.”

Za t¥i dny pekate popravili. Ciénika propustili a pracoval opét u dvora. Kdy? odchdzel,

pripominal jsem se: ,Nezapomen.*

A on kyval: ,Ne, nezapomenu.” Ale tam nahofe se 0 mné ani nezminil, zapomnél, asi chtél

na ty tézké chvile ve vézeni zapomenout.

Jednou, tak po dvou letech, prinesli krdli snidani.

»Vyspal ses dobre, faraéne?“

-Ne, nespal jsem dobre. Mél jsem hloupy sen a déld mi to starosti.”

Sen, to byla pro Egyptana skrytd zprdva o budoucnosti. A farao ji nechdpe. Mit informaci, ze
se néco stane, ale nevédét, co presné, to je neprijemné. To md pak ¢lovék strach, co to asi
muUze znamenat. Ale jakd je to pomoc, kdyz prijde nékdo, kdo nds uklidni, kdo ndm vysvétli,

o co jde.

KdyzZ se néco zdd faradnovi, to neni jen tak, to se tykd celé zemé, za kterou nese

odpovédnost. Na vyklad sn0 md farao své lidi, pocetny persondl.
,Svolejte mi rychle v8echny egyptské uéence a mudrce, at mi m0j sen vylozi'“

A hned se sesli vSichni hvézdopravci a knézi, proroci, mdgové a jasnovidci, ktefi studovali

vyklady snU dlouhé roky.

A farao vyprdvi: ,Zddlo se mi, ze stojim na brehu Nilu. Najednou z feky vystupuje sedm
vykrmenych krav, tuénych, krdsnych a pasou se. Ale za nimi vystoupilo z Nilu sedm krav



vychrtlych a Serednych, velmi bidnych. Néco tak Seredného jsem v celé egyptské zemi
nevidél. A ty vychrtlé krdvy sezraly ty hezké a tuéné. A i kdyz je sezraly, byly pordd stejné
hubené. Pak jsem se probudil. Ddle jsem v jiném snu vidél, jak z jednoho stébla vyrustd
sedm plnych a péknych klasO. A hle, za nimi vyrdzi sedm klas0 prdzdnych, hluchych,
sezehlych. A ty prdzdné klasy pohltily ty pékné.“

Vichni, co kolem naslouchali, kréi rameny a hledi do zemé&. Ze by nerozuméli? Mo2nd ne.
Ale moznd radSi rozumét nechtéji. Védi, ze fikat faradnovi néco neprijemného je riskantni.
Oni ti egyptsti véStci moznd moc dobre védéli, co ten sen znamend, ale bdli se to rict. Je totiz
nepopuldrni fikat lidem, ze bude hoif, Ze se musi omezit, ze néco hrozi. Mnohem lepsi je
slibovat, Ze bude stdle [épe.

A tak vykladaéi mléi a farao je neklidny, po dlouhém mléeni se nakonec osmélil muj pritel
¢isnik: , Vis, védél bych o nékom, kdo umi vyklddat sny. Je to hebrejsky mlddenec, otrok,

ktery byl se mnou ve tvém vézeni.*

.Sem s nim,” veli faradn. A tak jsem se po rddnych pripravdch a koupeli dostal pred
faradna.

Je to vlastné legraéni — nejmocnéjsi muz svéta se tési na ndvstévu mé otroka ve vykonu

trestu, navic cizince.

»,Doslechl jsem se, Ze tobé staci sen slySet a uz jej vylozis.”

1

Na to jsem vSak odpovédél: ,Ne jd, ale Buh dd faradnovi uspokojivou odpovéd.“ A pak jsem

se zaposlouchal, co farao vypradvi.

Kdyz farao domluvil, fekl jsem mu: ,Je to jeden a tentyz sen. Sedm tuénych krav, sedm
plnych klas0 — to znamend, Zze bude sedm Urodnych let — jak v Zivoc€i§né, tak v rostlinné
vyrobé. Bude velikd hojnost. Po nich v§ak nastane sedm let hubenych, prdzdnych. V§echna
hojnost bude tatam, pdda bude jako sezehnutd a kruty hlad zemi zni¢i.“

Farao byl smutny, ale ulevilo se mu. Uz vi, o co jde, uz mu to nékdo vysvétlil. Uz vi, co ho
¢ekd. Musel jsem sebrat vSechnu odvahu, abych mu tekl celou pravdu. Védél jsem ale, ze
pfi mné stoji Buh, ktery mi dal poznat, co faradntv sen znamend. Rict pravdu — to je velkd
sluZzba a pomoc.

A jesté vétsi pomoc je, kdyz nékdo umi'i ukdzat feSeni, jak se z toho dostat. B0h mi dal nejen
poznat vyznam snu, ale i moudrost. Najednou jsem dostal ndpad, jak z toho ven, feseni, jak

se s tim nesmirit a s hladem se utkat.



»Poohlédni se po zkuS§eném muzi, ktery by se stal sprdvcem egyptské zemé a dohliZel na
sklizné. At dd postavit stdtni sypky a do nich se bude prvnich sedm let uklddat édst Urody.
At je hlidaji, a ta zdsoba pak zajisti zemi potravu v dobé hladu.”

Tyto rady se faradnovi zamlouvaly. A jak tak premyslel, kdo by tim sprdvcem mohl byt,
pohlédl na mé a pomyslil si: ,, Josef je moudry, BOh mu preci ddvd mnohé véci poznat.
Udéldm z néj sprdvce Egypta.”

V jeden okamzZik se ze mne stal nejmocnéjsSi muz v Egypté hned po faradnovi. Dostal jsem
prsten a krdsné Saty, na krk mi farao povésil zlaty retéz, odznak mé funkce.

SvU0j pldn, jak prec¢kat dobu hladu, jsem zaéal hned také uskutechovat. | kdyz bylo sedm let
obili dostatek, lidé zili skromnéji, nehyfrili v nadbytku, nehltali bezmyslenkovité vSechno, co
bylo, ale skladovali ¢dst Urody na horsi ¢asy. V tézkych dobdch pak bylo co jist. Do Egypta
pro chléb chodiliilidé z jinych zemi.

BUh mé nikdy neopustil. BUh byl se mnou, i kdyz jsem byl ve vézeni, i kdyz jsem byl
sprdvcem Potifarova domu. Byl se mnou, i kdyz mé bratri hodili do studny, i kdyz jsem byl
spravcem Egypta. BUh mi dal silu byt poctivy a odvdzny. Diky Bozi pomoci jsem se stal pro
druhé pozehndnim a hrdinou.
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hospodafrili opatrné, nespotrebovdvali lehkomyslné vS§echno, co je kolem nds, ale mysleli na
doby budouci.

20.3 Liturgie
20.3.1 Pisné

Pisni?ka o Josefovi a brat?ich jeho (BTS 53); Moc p?edivna (Svitd 186), ?est dej (Svitd 37), Kdo
m? z pout mych (Svitd 147), Neni lepsi na tom sv?t? (EZ 611)

20.3.2 Biblicky text k zapamatovani
...s Josefem byl Hospodin; vS§emu, co €inil, dopfdval Hospodin zdaru. (Gn 39,23)
20.3.3 Ritual

Ke spole¢nému zpévu nebo voldni: Dal p?ece nejdeme sami (Svitd 39).



20.3.4 Okénko do bohosluzeb

Pozveme déti dopredu a zeptdme se jich, jestli znaji néjakého superhrdinu? Jak superhrdina
vypadd? Co déld? Vybereme ndpady a nékteré zdUraznime, napt. zachranuje ostatni, je
chytry, silny, umi si poradit i ve velmi tézké situaci, Easto ze své slabosti udéld prednost.

Rekneme, Ze dnes si déti budou taky vyprdvét o jednom superhrdinovi.

Budou si vyprdvét o muzi, ktery byl otrokem, nepodlehl svddéni Zeny, ale zachoval se
Cestné, byl ve vézeni, ale dokdzal se z néj dostat a nakonec zachrdnil spoustu lidi pred
hladem a smrti. Déti nechdme uhodnout, kdo to je. Trochu tim i napovime, o éem si dneska

budou vyprdvét.

Nakonec zaddme détem Ukol, zeptdme se jich, proc¢ je Josef superhrdinou? Kdo z Josefa
superhrdinu udélal? Pokud budou déti védét, nechdme je odpovédét hned, nebo je
navedeme, Zze na odpovéd prijdou, az vyslechnou dnesni vyprdvéni.

Odpovéd mohou Fict ucitelé po vyprdvéni v nedélni Skole, nebo se na odpovéd zeptdme pri
priStich bohosluzbdch. Superhrdina je Josef diky Bohu, ktery stoji pfi ném a zehnd mu.

20.3.5 Modlitba

Pane Boze, dékujeme ti, Ze jsi provdzel Josefa, dékujeme ti, Ze provdzi§ i nds. Prosime té za
moudrost a odvahu, abychom se i my stdvali pro své okoli pozehndnim. Prosime té&, at
dokdZzeme dékovat i za tézké véci. Amen.
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