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Téma
Jako Josef i my zijeme v rodiné.
Cile

o Déti si povidaji o své roding, na pribéhu Josefa si uvédomi, Ze rodinné vztahy jsou nékdy
tézkeé, spolecné hleddme feseni, co s tim (predskolni déti).
e Déti se blize sezndmi's pribéhem Josefa, navedeme je k tomu, aby samy hledaly feseni,

jaok predchdzet konfliktom, popf. jak je fesit (starsi Skolnf).

19.1 Pro ucitele

Biblicky text: Gn 37; pro dalSi zamysleni Mt 18, 21-35
19.1.1 Vykladové poznamky

e Jakobovy Zeny a d?ti: Jdkob mél dvé zeny a dveé zeniny. Se v§emi mél déti, dvandct synu
a jednu dceru. Synové Leini: Riben — prvorozeny, Simedn, Lévi, Juda, lzachar
a Zabuldn. Synové Rdchelini: Josef a Benjamin. Synové Rdcheliny otrokyné Bilhy: Dan
a Neftali. Synové Leiny otrokyné Zilpy: Gad a ASer. Matkou jediné zmifnované dcery
Diny byla Lea. Jdkob nejvic miloval syny své milované Zeny Rdchel, Josefa
a Benajamina.

e Pestra Josefova suknice, Josefovy Saty: Jdkob svou ldsku k Josefovi vyjadril Saty, které
mu daroval, byly to pestré Saty, které mély odkazovat na Josefuv pdvod a postaveni.
Takto mél byt po prdvu vyznamendn vlastné Ruben jako prvorozeny. Témito Saty otec
vyznamenal ale svého nejoblibengjéiho syna Josefa. Saty také vyjadfovaly, Ze jejich

nositel mél zodpovédnost za ostatni bratry.
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o Josefovy sny: Josefovy sny jsou predpovédi budoucich uddlosti, je ale pochopitelné, ze
ostatni bratry pobutovaly a pfindSely nepochopeni a konflikt mezi sourozencii v celé
rodiné. O Jdkobovi se ale piSe, Ze na Josefovy sny neprestdval myslet.

e Neposlusnost bratr?: Jdkob posild Josefa, aby své bratry zkontroloval, kdyz pdsli mimo
domov. Ukdze se, ze k tomu mél i ddvod, protoze bratri opustili misto, kde se méli
zdrzovat a vydali se do Détanu, mistu blizko pohanského bozisté.

e Josef prodan do otroctvi: Josefovi bratfi vyuzili toho, Ze nejsou pod vlivem a dohledem
otce, Josefa zajali, strhli z néj jeho Saty, které prinesly mezi bratry svdr, a aby nemuseli
Josefa pfimo zabit, prodali ho do otroctvi. Dostat se do otroctvi bylo ale velmi zdvazné,
nejen ze byl ¢lovék tim pddem nesvobodny a bylo s nim nakldddno jako s véci, mnohdy
to pro néj mohlo byt jesté horSi nez smrt.

e Postava Ribena: Ruben je JakobOv prvorozeny, ale pfitom nema privilegia
prvorozeného. Jeho postava je problematickd, zklamal otce svym chovdnim, kdyz spal
s jeho zeninou. V otcové nepritomnosti mél vlastné jeho pravomoc, mohl tedy zabrdnit
tomu, aby bratfi Josefovi ublizili, ale to neudélal pfimo. Chtél jednat potaji a Josefa
pak propustit, nemusel by se tak primo bratrOm postavit. Poté co zjisti, Ze bratti Josefa
prodali, béduje a mysli vlastné jen na sebe, na to, co si poéne a jak se pred otcem
obhdiji.

e Otec truchli: JdkoblOv smutek nad Josefem byl veliky, jako by az zapomnél, ze md
i ostatni déti, které jsou na Zivu.

19.1.2 Uskali

Vztahy v Jdkobové rodiné jsou vlastné velmi problematické a nevyrovnané. Nerovnost
nastdvad uz mezi Jakobovymi Zzenami Leou a Rdchel, ac byly sestry, presto byly rivalky. Lea
dala Jadkobovi syny, ale nebyla tak milovand joko Rdchel. Rachel byla sice milovand, ale
dlouhou dobu neplodnd, proto vymysli, jak dat Jdkobovi déti skrze svoji otrokyni, v tom ji
napodobuje i Lea. Uskali pfib&hu je nejen v nerovnosti, kterd vznikla, ale i v tom, 2e do
nékterych vztahU a vazeb se rodime, aniz bychom si je vybrali. Pokusime se détem nastinit,

Ze presto, Ze mezi bratry existovala nerovnost, nemuseli jednat tak hanebné.

Josefovy sny predstavuji v jednoduchych obrazech budoucnost, jako by bylo ukdzdno, ze
BUh i z té nejhorsi situace dokdze vytézit. Pokusime se vysvétlit, Zze nezdlezi na tom, jak moc

jsme dobri nebo Uspésni, ale nakonec vzdy zdlezi na Bozi ptizni a pozehndni.

JosefOv pribéh md hned nékolik déjovych linii, které spolu sice souvisi a navazuji na sebe,
ale pro predskolni vék je treba jej zjednodusit a zkratit.



Téma rodiny je velmi dUlezité, ale pro nékteré dité mUze byt i velmi tézkym tématem,
mysleme na to a pracujme s tim velmi citlivé. Neni cilem rozebirat jednotlivé rodinné
situace déti, ale ukdzat jim, jak md rodina dilezité misto, i to, ze i ta naSe rodina se vztahuje

k Otci, k Bohu, ktery ndm mUZze byt oporou a pomoci.

19.1.3 Odkazy

Odkazy na pracovni listy, pripravky a jiné materidly najdete pod prislusnou
kapitolou (19.1.3) na adrese http://goo.gl/tOHDeX.

19.2 Pro déti

19.2.1 Predskolni déeti

Jako motivaci na zaéatku pribéhu uvedeme téma rodiny. Nejdrive maji déti svou rodinu
predstavit. Napriklad tim, ze déti svou rodinu nakresli: bud' jednoduse jen oblieje, nebo si
déti obkresli své ruce a jako prsty domaluji jednotlivé éleny rodiny.

DalSi zpUsob je donést platénou rukavici, kterou dopredu pripravime jako prstové mandsky,
jednotlivé prsty predstavuji rdzné osoby, namalujeme je, doSijeme vlasy, dotvorime.
Nejdtive si rukavici sami nasadime a predstavime svou vlastni rodinu, rukavici pak posSleme

ddl a déti pokraduiji.

Pokud chceme ddt détem vétsi prostor a volnost pfi predstaveni rodiny, pouzijeme vice
abstraktni metodu. Kazdé dité si vybere barevny papir, popripadé sdtek (pokud mdme)

a z néj si slozi dom. Ddle détem ddme napriklad v koSicich rdzné ptrirodniny: Kameny,
kaStany, klaciky, rznd velkd semena, atd. Déti pak maji z téchto prirodnin a barevného
domu vytvorit a predstavit svou rodinu. Déti by mély mit volnost vybrat si barevny papir
nebo Sdtek podle sebe, je proto dobré jim nabidnout Skdlu barev. Prirodniny v koSi¢ku
predstavime a ukdzeme, ale neprozrazujeme, co prirodniny predstavuji a dovolime détem
s nimi pracovat, az po zaddni Ukolu. Jinak se ndm mUze stdt, Ze si déti budou s prirodninami
hrdat a nebudou ddvat pozor. Je mozné, ze déti pri predstavovdni rodin budou predstavovat
i své mazlicky, SirSi rodinu nebo kamarddy, mUzeme v tom nechat détem volnost.

Az déti vytvori své domy s rodinou nebo svou rodinu predstavi jinak, prejdeme k vyprdavéni
pribéhu o Josefovi. Déti své vytvory Ci kresby odlozi a posadime se vSichni do kruhu, sami
vytvorime z Sdtku jako domu a kamenu Josefovu rodinu. Na Sdtek klademe kameny. Jako
inspirace ndm mohou poslouzit Josefovy sny, dva veliké kameny a dvandct menSich, jeden
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mensi kdmen by mél byt ale jiny, néjak vyjimeény (napfiklad kus sklicka nebo rdzné barevny
kdmen), ten bude predstavovat Josefa. Kameny sestavime tak, aby tvorily kruh. Vyprdvéni
uvedme jako vyprdvéni o jedné rodiné. Josefovu rodinu ndzorné predstavime. Pro predskolni
déti staci rodinu predstavit jako dva velké kameny: Otce a matku (Jdkoba a Rdchel)

a dvandct menSich kamenu jako déti.

Prevyprdvime pribéh o Josefovi a bratrech (viz ddle). Nakonec ukdZzeme rodinu, jak se
zménila na konci vyprdvéni a barevny Josefiv kdmen ddme nékam mimo, ale na viditelné
misto. Josefovo misto v kruhu je prdzdné. Déti si tak mohou uvédomit, Ze bratfi svou
nendvisti zpUsobili néco, co jiz nejde napravit. Presto détem slibime, Ze JosefOv pribéh

i pribéh jeho bratrd a rodin pokracuje a ze bude jesté velmi dobrodruzny.

Na vyprdvéni o Josefovi mUzeme navdzat, déti si k velkému domu, ktery jsme vytvorili my,
abychom predstavili Josefovu rodinu, opét prinesou své vykresy €i vytvory s prirodninami.
Uprostred je velky dim a dokola mensi. Zeptdme se déti, co se jim na pribéhu Josefovy
rodiny nelibi, co by zménily? Ddle se jich zeptdme, zda i v jejich vlastni rodiné je néco, co se
jim nelibi, nebo co by rady zménily. Nechdme détem prostor a nemusime jejich ndpady
komentovat, pouze vyslechnout. Pak doprostfed velkého domu, doprostred kruhu z kamenU
ddme svicku a zapdlime ji. Vysvétlime détem, Ze nékdy je tézké zZit v rodiné, s nasimi
nejblizSimi a ¢asto prave lidi, ktefi se miluji, ti si i nejvic ublizuji. Pdn Bdh ale nakonec
pomohl Josefovii jeho roding, o tom uslySime pfri dalSich setkdnich. Pan BUh nabizi pomoc
a oporu i ndm, nabizi ndm pomoc tam, kde my si nevime rady. Mizeme mu v modlitbé fict
véci, které se ndm nelibi, nebo ho poprosit, aby ndm pomohl tam, kde chceme néco zménit.
Na zdvér se pomodlime i za konkrétni véci a tézkosti, se kterymi se déti svérily. MiZzeme,
pokud jsou na to déti zvyklé a soustredéné, nechat se modlit i déti a nakonec shrneme

a zakon¢ime vlastni modlitbou.

Pomucky: Barevné papiry nebo $dtky, rGzné druhy prirodnin v koSicich, jeden vétsi
jednobarevny Sdtek, dva velké kameny, jedendct mensich kamenu a jeden mensi odliSny
kdmen, papiry, pastelky nebo fixy, vyrobenou rukavici jako prstové mandsky, svicka.

19.2.2 Mladsi Skolni déti

Opét mizeme jako motivaci zacit predstavenim vlastni rodiny, v tomto véku bych dala
prednost rukavici s prstovymi mandsky nebo prdci s prirodninami. M0Zeme pouzit stejny

postup a osnovu jako u predskoldkd, viz vySe.



Na zdvér, kdy ddme JosefOv kdmen mimo kruh a déti maiji fict, co se jim na pribéhu nelibilo,
muUzeme vic tématizovat, jok predchdzet konfliktdm, jak se mohli bratfi zachovat i jinak, co
by déti délaly na Josefové misté nebo na misté bratrd. Vyprdvéni shrneme a zakonéime
spoleénou modlitbou.

Vypraveéni

Jakob mél dvandct synu. Ze vSech synU nejvice miloval Josefa a ani svou ldsku neskryval.
Byl to totiZ syn jeho milované Zeny Rdachel. S Rdchel mél jesté nejmladsiho syna Benjamina.
Ostatnich deset syn0 mél s dal§imi tremi Zzenami. Jakob dal Josefovi usit pestré krdsné Saty,
které jej odliSovaly od ostatnich bratr0. Ty Saty znamenaly, Ze ten kdo je nosi, ma zvldstni
postaveni, ze nad ostatnimi bratry viddne.

Josef nejen ze nosil Saty, které ho na prvni pohled odliSovaly, ale své bratry provokoval

i svymi sny.

Jednou ostatnim bratrdm povidd: ,Poslouchejte, jaky jsem mél sen. Vdzali jsme na poli
snopy a najednou muj snop se vztyCil a zUstal stdt a vasSe snopy chodily kolem néj a klanély

se mu.*“

Bratfi zufrili: ,,Coze, to jako Ze budes nasim krdlem a my se ti mdme klanét?!“ Kdyby bratti

jen tusili, ze vyslovuji proroctvi sami nad sebou.

Vs WiV .

a otci rekl: , Predstavte si, Ze se mi zddlo, Ze se mi klani mésic, slunce a jedendct hvézd.”

To nevydrzel uz ani otec a Josefa okrikl: ,,Coze, toi ja, tvd matka a bratri se ti madme vsSichni
klanét?*

Otec Josefa sice okf¥ikl, ale premyslel nad tim, co jen mohou jeho sny znamenat.

Vsichni bratfi byli pasty¥i, pdsli ovce svého otce v Sekemu. Nejmladsi brat¥i zostali doma,
Jakob Josefa poslal, aby své bratry zkontroloval. Na cestu si Josef vzal své krdsné Saty. Na
misté, kde méli bratri pdst, ale nikoho nenasel. Josef chodil sem a tam a hledal bratry, az ho
spatfil jeden muz a poradil mu, Ze své bratry najde v oblasti Détanu. Vydal se tedy tam.

Jiz z ddlky bratri Josefa poznali, podle jeho postavy i chize. Uz jenom Josefova silueta je
provokovala a posmivali se mu: ,,Podivejte, mistr snd!“ Jakmile to vyslovili, témér sou¢asné

je napadlo, Ze se Josefovi pomsti a vyuziji toho, ze je Josef sam.



Burcovali se navzdjem: ,Pojdme, zabijeme ho a hodime ho do cisterny, takze nikdo nic

nepoznd!*

V bratrech to vrelo a byli schopni vSeho, jen Ruben, jako nejstarsi se je snazil zastavit

a uchldcholit: ,Pfece ho nebudeme ubijet. Za to ndm preci jen nestoji. Hodme ho do
cisterny a pak uvidime, co s nim.“ V duchu si myslel, Ze pak Josefa sdm potaji vytdhne

a dovede k otci. Hrdl na obé strany, chdpal rozhnévané bratry, ale bratrovrazda byla preci
jen priliS. Jak Ruben navrhl, tak se i stalo. Chytili Josefa a hodili ho do prdzdné cisterny,

voda v ni nebyla.

Pak se posadili, ze spolecné poji a rozmysli, co s Josefem. Mysleli si, jak se jim to povedlo.
A tu v ddlce zahlédli karavanu, byla to karavana Izmaelct, ktefi vezli vzdcné zbozi do

Egypta.

Juda dostal ndpad a vybidl ostatni: ,A co kdybychom prodali Josefa do otroctvi, ta
karavana ndm jde pfimo do cesty. Co bychom z toho méli, Zze jej zabijeme? Jen by ndm
zUstala na rukou jeho krev, preci je to jen nds bratr.”

Juda mluvil rozumné, bratfi si nebudou muset s Josefem Spinit ruce a jeSté za néj néco utrzi.
Vydéseného Josefa vytdhli z cisterny zpét a rovnou ho Soupli IzmaelcOm, neméli s nim
slitovdni, nepomohlo, Zze je Josef premlouval. Nepomohlo, ze vidéli, jak velky md Josef
strach. Dostali za néj dvacet Sekel0 sttibra.

Kdyz proddvali Josefa, Ruben byl prdvé pry¢, prisel a Josef uz tam nebyl. Hofce zabédoval,
vSechno mu to doslo a priSlo lito: ,, Ten hoch tu neni, co si jenom poénu?*

Jedna véc je zbavit se Josefa, ale druhd véc je, jak to fici otci, jak to vSechno zamaskovat?
Bratti vyuZili toho, Ze jim zUstaly ty krdsné Josefovy Saty, schvdlné je roztrhali a namoéili do
krve kOzlete, které kvUli tomu schvdlné zabili. Preci jen néjakou krev prolit museli. Neméli
ani odvahu sami predstoupit pred otce, proto Saty poslali k otci se vzkazem: ,Podivej se, co
jsme nasli, nepatri to ndhodou Josefovi?*“ a pak uz se vSechno dokonalo samo, Jdkob na to
hned naletél. Jakob byl zoufaly, Josefa miloval nade vSe, dlouho a dlouho Josefa oplakdval.
Ted'zbyvala bratrdm posledni véc, drzet jazyk za zuby a neddt zndt, ¢eho se dopustili. Sami
netusili, jak to bude tézké, a jak srdcervouci je stdle se divat na zdrceného otce. Presto to
vydrzeli mnoho a mnoho let, nez se v§e zménilo. Josef Sel mezitim svou cestou...

19.2.3 Starsi Skolni déti



Opét pouzijeme jako motivaci predstaveni vlastni rodiny, tentokrdte jen s prirodninami.
U predstavovdni ¢lenU rodiny, by dité mohlo fict, co md na predstavovaném rdd, a nebo

naopak, co na ném rdd nemad.

| zde pouzijme na predstaveni Josefovy rodiny Sdtek s kameny, zde ale uz mUzeme ukdzat
komplikovanost a vazby Josefovy rodiny. Jeden otec, ¢tyri zeny, pricemz dvé z nich byly jen
otrokyné, trindct déti. Nejdrive sami predstavime kruh, podle Josefova snu, dva velké
kameny a dvandct mensich (jeden je odliSny, ten predstavuje Josefa), ale nabidneme jesté
dalsi kameny a déti mohou samy dotvorit Josefovu rodinu podle skutecnych redlii.
Rozestaveni kamendy, se kterymi budeme vSichni spokojeni, pak nechdme na vypradvéni,
pricemz stdle zachovdvdme uspordddni kamenU v kruhu.

Prevyprdvime pribéh, ale zastavime vyprdvéni v okamziku, kdy byli bratfi nad cisternou,
predstavit si ji mdzeme jako studnu, Josef byl v cisterné a bratti se méli rozhodnout, co s nim
ddl udélaji. VyuZijeme kameny, které jsou v kruhu a détem fekneme, at si pfedstavi, Ze je to
prdaveé ta cisterna, ve které je Josef, jeho kdmen ddme dovnitf. Nechdme détem, aby se vzili
do bratrd a sehrdli rozhovor nad cisternou, co by se dalo s Josefem délat. Nakonec pribéh

dovyprdvime sami.

K Josefovu kamenu uprostred ostatnich kamen0 ddme svicku a vedeme s détmi rozhovor, co
by zménili na Josefové vyprdvéni, co by Slo udélat jinak, jak se méli Josefovi bratfi zachovat.
Co by déti chtély zménit na vlastni rodiné. Na zdvér svicku zapdlime a precteme text Mt
18,21-35. Je to pobidka, jak se daji situace reSit. Snazime se déti dovést na to, Zze zménu
musi zadit u sebe. Pokud to skupina dovoli, nechdme se déti modlit spontdnné, pokud ne,
pomodlime se za déti sami. Pokud je ve skupiné dité, které se vic stydi nebo md problém

o své rodiné vyprdvét, nabidneme détem listecky, na které mohou napsat modlitbu, za co
chtéji Boha poprosit, aby zménil, nebo kde potrebuji pomoc. ListeGky pak obrdatime, aby
nebyl vidét text a ddme dokola kolem svicky.

19.3 Liturgie
19.3.1 Pisnée

Pisni?ka o Josefovi a brat?ich jeho (BTS 53); Srdcem celym tebe, Pane (EZ 138); Pane BozZe nas
(BTS 15); Odpus? (BTS 43); Nezna tu nikdo souzeni mé (Svitd 217); De profundis (Svitd 327); P
?imluva (Svitd 21)



19.3.2 Biblicky text k zapamatovani

Tehdy pristoupil Petr k JeziSovi a rekl mu: ,Pane, kolikrdt mdm odpustit svému bratru, kdyz
proti mné zhtesi? Snad az sedmkrdat?“ Jezi§ mu odpovédél: ,Pravim ti, ne sedmkrat, ale az
sedmdesadtkrat sedmkrat.” (Mt 18,21-22)

19.3.3 Ritual
Ke spole¢nému zpévu nebo voldni: Dal p?ece nejdeme sami (Svitd 39).
19.3.4 Okénko do bohosluzeb

UkdZeme na flanelografu nebo namalujeme JosefOv sen, kdy je na obrdzku Josef, jak se mu
klani slunce, mésic a jedendct hvézd. Josefa mUzeme zndzornit jako jednu z hvézd, kterd je
ale odliSnd, napft. barvou, aby nebyl obrdzek zrejmy na prvni pohled. Otdzka na déti a lidi,
co vidite? Z odpovédi dojdeme k tomu, Ze ne vzdy to, co vidime na prvni pohled je i realita.
Nékteré véci nebo i vztahy mohou byt Uplné jinak a jiné, nez vypadaji. MiZeme odhalit, Ze je
to JosefOv sen, o kterém déti dneska uslysi.

19.3.56 Modlitba

Pane Boze, dékujeme ti za rodice, dékujeme ti za domov. Dékujeme, ze mUzeme citit, ze
jsme milovadni, i Ze milujeme. Prosime t&, at si v rodiné rozumime, at se nehddéme

a dokdzeme predchdzet zranénim a neshoddm. Ddvej ndm k tomu prosim trpélivost

a pokoru. Amen.
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