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Téma

Jezis vysvétluje Nikodémovi, co znamend znovu se narodit. K znovuzrozeni dochdzi ve kitu
pUsobenim Ducha svatého. Znovuzrozeni nemUzeme ovlivnit, ale zdroven se nds tykd. Do
Boziho krdlovstvi ¢lovék vstupuje s novym zivotem. Obsahem svatodusnich svdatkU je sesldani

(dar) Ducha svatého.

Cile

Déti uslysi, Zze je vedle télesného narozeni i narozeni z Ducha, které je Uplné jiné.

Déti poznaiji, ze vlastnim Usilim si mdzeme v Zivoté leccos poridit a Zze mnoho dilezitych

véci dostdvdme darem.

Déti si uvédomi, Ze Duch je dar, ktery prichdzi od Pdna Boha a stejné jako nevidi
zacdtek a konec vétru, tak nevi, jaok se stane, Ze Duch zaéne najednou v ¢lovéku

pUsobit.

Déti uslysi, Zze Duch svaty je dar, o ktery smime prosit.

Pro ucitele

Poznamky k textu

Scéna se odehrdvd v noci, v Jeruzalémé a vystupuji v ni dvé postavy: Jezis a Nikodém.

e Nikodém patrti do skupiny farizejuo, je clenem Zidovské rady, studuje a dodrzuje Zdkon
(pét knih MojziSovych).

e Nikodém prichdzi za Jezisem v noci (bud nechce byt s JeziSem vidén, nebo dle rabind je
noc nejvhodnéjsi dobou pro studium Zdkona anebo jde o symbolické naznaceni
prechodu ze tmy do svétla, kterym je Jezis). Nikodém se stdvd mluvéim celého lzraele.
Sdéluje JeziSovi, Ze slySel o jeho znamenich a vi, Ze se setkdvd s nékym, kdo ma blizko

k Bohu (Nikodémovo vyzndni).


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/jezisuv-rozhovor-s-nikodemem-svatodusni-nedele

o Jezié v odpovédi Nikodémovi pouzivd metaforu narodit se znovu/sh?ry. (Casovy
a prostorovy rozmér, rozsiti se ve v. 5. — narodit se z vody [znova] a z Ducha [shora]).
Narodit se je diUlezité slovo, vyskytne se celkem osmkrdt. Jezi$ uzivd zkuSenosti
a skutecnosti, které jsou pro nds zndmé, aby mluvil o vécech, se kterymi zddnou
zkuSenost nemdme. Narodit se znova/shUry je protikladem narozeni ditéte z matky,
stejné jako je protikladem BoZi, nebesky svét k svétu pozemskému.

To zdkladni, o éem pUjde v rozhovoru, je otdzka spaseni, kterd je vyjadrena slovy: uvid?t Bozi

kralovstvi a ve versi 5: vejit do BoZiho kralovstvi.

e Nikodém JeziSovi nerozumi, duchovni véci chdpe v nesprdvném pozemském smyslu
(jak se mUze ¢lovék narodit stary, znovu vejit do matcina téla, podruhé se narodit).

e Jezis se to Nikodémovi snazi vysvétlit a nahrazuje slovo znova/shUry slovy narozeni
z vody (krest) a z Ducha — nové stvoreni. Ke kitu Duchem dochdzi pti kitu vodou. Opét
se objevuje kontrast nebeského a pozemského svéta. Pozemsky svét je smrtelny,
pomijivy. Duch je darovany k véénému zivotu. Vysledkem akce znovuzrozeni, jejimz
autorem je Duch svaty, je nové stvoreni. Podobné na pocdtku svéta se vzndsi Duch nad
vodami a vznikd novd skuteénost. Tady se z vody a Ducha rodi novy ¢lovék. To je dar
nového Zivota, ktery Kristus nabizi. O novém Zivoté mizeme mluvit pouze v obrazech

a v podobenstvi, které zndme.
V Janové evangeliu je Bozi krdlovstvi totozné s obratem vécny zivot.

e Znovuzrozeni je tajemstvim, presto je realitou. O tom mluvi pfirovndni k vanuti vétru,
jeho vznik a cil ndm z0stdva skryty, i kdyz jeho zvuk slySime. Vitr si vane, kam chce,
podobné Bozi svoboda neni ni¢im podminéna, nevime, odkud prichdzi.

Nejvlastnéjsi akt znovuzrozeni, jak k nému dochdzi ve kitu pUsobenim Ducha, je lidskymi

prostfredky nepostizitelny.
K tématu obdobi

Svatodusni nedéle se slavi 50. den po Velikonocich (fecky ndzev Pentekosté). Jde o oslavu

sesldni Ducha svatého. (Sk 2)
Liturgickd barva je ¢ervend, Duch svaty se zjevil v podobé ohnivych ¢ervenych jazykd.

Symbolem Svatodusnich svdtkU je holubice. Pri JeziSové kitu sestoupil na JeziSe Duch svaty

v podobé holubice.



V nadem oddile je fe& o narozeni z vody a Ducha. Kftem se &lovék o&istuje a rodi k novému
a pravému zivotu. Duch nds privdadi k dobrym vécem, které nejsou z nds, ale jsou ndm
darovdny shury. Véci nebeské nds presahuji, podobné jako o vétru nevime, odkud a kam
sméruje. Véci nebeské se nds ale tykaji, podobné jako slySime zvuk vétru.

O dar Ducha svatého mizeme prosit: P?ij? jiz, p?ij? Duchu stvo?iteli... prom?? sv?t nas cely

Vv noveé stvo?eni.
Uskali

Starsi déti mohou mit otdzky nad narozenim z vody — krest a narozenim z Ducha — krest
Duchem. Zda cirkevni krest, kterého se mohly i z0Castnit, byl jen krtem vodou nebo
soucasné také krtem Duchem svatym.

V této situaci je dobré pripomenout, Ze Duch svaty nevstupuje do lidského Zivota omezeny
na néjaké prilezitosti (cirkevni krest), o jeho pomoc, pritomnost, potéchu Zzdddme stdle. To

znamend, ze Duch pUsobi v lidském Zivoté neustdle.
Odkazy
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Pro déti
Pro predskolni déti
Rozhovor nad fotografiemi miminek

MuUzZeme se déti ptdt (pokud si neprinesly do nedélky svoje miminkovské fotografie), jestli
maji doma album svych miminkovskych fotografii, jestli si ho nékdy prohlizi a jak vypadaly.

Ddl se mUzeme ptdt, kdy maji déti narozeniny a jok je slavi?


http://goo.gl/Y0zwFx
http://goo.gl/KTcm4U

Po rozhovoru o narozenindch se mizeme déti zeptat, jestli vidély krest v kostele (ukdzat
fotografie ze kitu).

Ddl se mUzeme ptdt, zda je nékdo pokrtény a jestli vi, kdo mu je za kmotra.
Jako pri narozeni dostdvdme od rodi¢u jméno, tak i pri kirtu nékteri dostdvaji druhé jméno.
Kfest totiz znamend znovu se narodit.

Pdn Jezis fekl Nikodémovi, Zze se musi znova narodit. Nemyslel tim, aby se Nikodém znovu
narodil jako miminko, ale Jezi§ mluvil o narozeni z vody a Ducha. Kdyz mluvil Pdn Jezis

o vodé, tak myslel na krest. Pri kftu se ¢lovék vodou polévd, nebo se cely ponori.

Krest je vlastné takové druhé narozeni. Jako si vodou omyvdme Spinaveé ruce, tak ve krtu
jako by z nds voda smyla to Spatné (htisné).

Pdn Jezis mluvil také o Duchu a myslel tim Ducha svatého. My Ducha svatého nevidime,
protoze je jako vitr a ten také nevidime. Ale mUZeme vitr slySet a citit. A podobné muzeme
citit Ducha svatého v nds. Kdyz udéldme néco dobrého druhému ¢lovéku, néco hezkého
nékomu fekneme, tak to je zrovna u nds na ndvstévé Duch svaty.

Aktivita pro déti

Dnes slavime svatodusni nedéli, pri které si pripomindme uddlost sesldni Ducha svatého.
Vérime, ze kdyz Duch svaty v nds puUsobi, tak déldme dobré a krdsné véci.

A jedna z dobrych a krdsnych véci je, kdyz myslime na déti a dospélé, kteri jsou z nééeho
smutni, a my je mdzeme potésit. Treba tim, Ze jim néco hezkého rekneme, pohladime je,

vyrobime pro né néjaky ddrecek.

Mdme tu velkou krabici, kterou bychom mohli ozdobit. Na papir namalujeme hezké obrdzky
a ty pak nalepime na velkou krabici. Ta krabice bude ddrkovd. MUZeme do ni sbirat malé
ddrecky, které pak zabalime do vdnoéni krabice od bot a preddme je chudym détem.

Muzete nékdy poprosit rodice, aby s vdmi koupili maly ddrek. Nebo mUzete doma
namalovat hezky obrdzek, néco vyrobit, o néco se rozdélit. Tyto ddre¢ky muizete nosit do
nedélni Skoly az do prosince.

Pom?cky: fotografie miminek, fotografie ze krtu, papiry, pastelky, lepidlo, velkd krabice.



Pro mladsi déti

Jednou se Amos rozhodl, e si udéld vylet do Jeruzaléma. Nasedl na svého oslika a ujizdél

z Betanie. Slunce uZ ddvno zapadlo, kdy? Amos dorazil do Jeruzaléma. Chvili se motal

s oslikem v jeruzalémskych uli¢kdch, nez naSel ty sprdvné dvere. Seskoéil z osla

a zabouchal na dvere. Za chvili ho uz vital bratranec Nikodém, vdzeny ¢len Zidovské rady.
Posadili se ke stolu, Amos vytidil pozdravy a Nikodém mu nabidl rybu a pohdrek vina. Chuvili
si spolu povidali. Amos se napil z pohdru a obrdtil se na Nikodéma: ,, Bratrande, ty znéé
dobte Bozi Zdkon. Uz jsi néco slySel o JeziSi, o tom uciteli, ktery priSel od Boha?*

Nikodém se pousmdl a odpovédél: , Amosi, pfedstav si, e jsem tuhle v noci navétivil
Jezige.“ Amos byl velmi zvédavy: ,No a o &em jste spolu mluvili?“A tak Nikodém zagal
vyprdvét, jak se nejdriv JeziSe ptal na znameni, kterd u€inil vchrdmeé, a Zze by to nemohl
Cinit, kdyby s nim nebyl sdm BUh. No a JeziS na to Nikodémovi povédél néco velmi
zvlé$tniho. Ze pry kdo se nenarodi znovu, tak nemUze spattit Bozi krdlovstvi. Amos na
Nikodéma vyvalil oéi: ,To jako Jezis myslel, abychom se zmensSili, az bychom vypadali jako
mimina, a pak vlezli zpdtky do b¥icha své maminky?“ A Nikodém Amosovi odpovédél, ze ho
to také nejdriv napadlo. Jenomze Jezis pak Nikodémovi rekl jesté, ze kdo se nenarodi z vody
a z Ducha, tak nemU0ze vejit do Boziho krdlovstvi.

Amos se podrbal ve vousech a kroutil hlavou, Ze tomu uz vibec nerozumi. Nikodém %el
pFilozit do ohnitd, pak se vrdtil ke stolu a podival se na Amose: , Vi, jd jsem tomu také
nejdriv nerozumél. Ale Jezi§ mél se mnou trpélivost a hezky mné to vysvétlil. Narodit se
znovu totiz znamend stdt se jinym ¢lovékem, zménit se. A k tomu je potfeba narodit se

z vody a z Ducha. Narodit se z vody znamend kfest.“ V tu chvili Amos Nikodéma prerusil
a zacal mu licit, jak byl neddvno u Jorddnu. A Ze tam byl jeden Elovék, ktery mél na sobé
kozenou sukni, dlouhé vlasy a vousy. A Ze se jmenoval Jan a krtil lidi vodou z Jorddnu.

Nikodém pokyvoval hlavou a libilo se mu, co Amos vyprdvél. ,Jenomze,“ pokradoval
Nikodém, , Jezis mluvil jeSté o narozeni z Ducha. Kitem vodou v ¢lovéku zac¢ind zména. Ale
to jeSté nestadi. Jesté je potfreba Duch svaty a to je vlastné Bdh, ktery prichdzi k ¢lovéku

a svoji moci ho méni.“ Nikodém se postavil a zac¢al rychle chodit po mistnosti sem a tam.

A najednou se obrdtil na Amose: ,Pfedstav si, co se mné véera stalo. Sel jsem po ulici

a potkdm Zebrdka. Jindy bych se mu vyhnul, Zzebrdky jsem nemél nikdy rdd. Ale tentokrat
meé néco nutilo, abych se u zebrdka zastavil. Zacali jsme si spolu povidat. Zjistil jsem o ném
zajimavé véci a dokonce jsme se i zasmali. Bylo mné s nim hezky, jako by to byl mUj pritel.
Nakonec jsem mu dal drobné, aby si mohl koupit chleba.*



V Amosové hlavé se honila spousta myslenek a Nikodém mu tam jeété jednu pFidal: , Vi,
Amosi, uz jsem asi pochopil, co mné tenkrdt v noci Jezi ¥ikal. Clovék se musi hodn& zménit,
aby mohl vstoupit do Boziho krdlovstvi. Jenomze tak velikou zménu ¢lovék sdm nezvlddne.
A tak mu s tim pomdhd Duch svaty, kterého posild Pan BUOh lidem jako ddrek.

Duch svaty je neviditelny, je podobny vétru. Vitr také neni vidét, ale uz je vidét, co vitr délq,
kdyz foukd. Podobné je to i s Duchem svatym. Také neni vidét, ale Zze v ¢lovéku pracuje
a pomdhd mu, to uz vidét je. Treba tak, Ze najednou zaéne mit rdd nékoho, koho predtim rad

nemeél.”

ProtoZe uz venku za&inalo svitat, rozlou&il se Amos s Nikodémem a vyrazil zpdtky domd.
A mél o Eéem premyslet.

Aktivita pro mladsi déti

Déti vymysleji, ¢im by mohli rodi¢dm, sourozencOm, prarodi¢dm udélat radost. Mohou si
zahrdt na den radosti — vybrat si jednoho ¢lovéka a cely den mu nendpadné délat néco
hezkého, tak, aby to ten élovék nepoznal. A vecer, pokud na to nepfijde sdm, mu to fFict. Na
pristi nedélce mohou déti vyprdavét, komu z rodiny délaly cely den radost a jaké to bylo.

Pro starsi déti

Na malé karti€ky napsat slova, promichat je: prdce, jidlo, piti, penize, bydleni, obleéeni,
zdbava, Skola, zdravi, ldska druhych lidi, pratelstvi, hezké vztahy, naddni pro néco,
spolecenstvi ve sboru, smifeni s druhym atd.

Na jednu velkou karti¢ku napsat: sami zajistime a na druhou napsat: nedokdzeme sami
zajistit.

Déti se snazi prirazovat malé karticky k velkym.
Co si v zivoté mUzeme sami zajistit: prdce, jidlo, piti, penize, bydleni, obleéeni, zdbava, Skola.

Co si v zivoté sami zajistit nedokdzeme a dostdvdme darem od Pdna Boha: zdravi, laska
druhych lidi, pratelstvi, hezké vztahy, naddni pro néco, spolecenstvi ve sboru, smiteni
s druhym atd.

Precist text z Bible, ptat se déti, cemu rozumély a E¢emu naopak nerozumély.



Nikodém velmi dobfe znal pét knih MojziSovych (Zdkon), premyslel o ném, snaZzil se ho
dodrzovat. PriSel v noci za JeziSem. Jezis Nikodémovi fikd, co je diOlezité proto, aby mohl mit
podil na Bozim krdlovstvi. Znovu se narodit, narodit se z Ducha — to je néco, co dostdvame
darem od Pdna Boha.

Pouzit malé karticky s jinymi slovy, promichat je a opét prirazovat k: sami zajistime a sami

nedokdZeme zajistit:

Sami zajistime: chodit do kostela, ¢ist bibli, zpivat pisné, modlit se, uit se biblické texty
zpaméti, davat penize do sbirky, pomdhat druhym.

Sami nedokdzeme zajistit: chodit do kostela s radosti, byt osloven biblickymi pribéhy, ziskat
pomoc od Pdna Boha.

Staéi k vire jenom nase Usili, nebo néco dostdvdme darem?

Pom?cky: malé a velké kartiCky s napsanymi slovy.

Presah

MUzZete si povidat o lidech, kteri o vldsek unikli smrti a ted' o sobé tikaji, Ze se podruhé
narodili. Takové druhé narozeni je vSak kvalitativné néco jiného nez narozeni z vody a Ducha

(znovuzrozen).

Krabice od bot aneb Déti daruji détem k VdnocOm — jde o projekt, ktery md za cil potésit
déti z chudsich rodin. V predvdnoénim obdobi déti spolu s rodiéi pripravuji ddrkovou krabici
od bot, kterou naplni vhodnymi détskymi ddrky a doruéi ji na nékteré ze sbérnych mist. Vice

informaci na www.diakonie.cz.

Liturgie
Pisné

Svitd: 409 — Zivy je Pan; 278 — P?ij? jiz, p?ij?; 86 — Chvala; 50 — Udoli suchych kosti; 117 —
Je stale p?itomna tvoje slava

Biblicky text k zapamatovani

Vitr vane, kam chce, jeho zvuk slysis, ale nevi$, odkud p?ichazi a kam sm??uje. Tak je to
s kazdym, kdo se narodil z Ducha. (J 3,8)


http://www.diakonie.cz

Modlitba

Pane JeziSi Kriste, prosime t? o dar Ducha svatého. Prosime, a? nam Duch svaty poméaha d?lat
dobré a krasné v?ci pro lidi kolem nas. Amen.

Cilova skupina
Skolnf

Predskolni
Katechetické cykly
Cirkevni rok
Biblicky odkaz (kat)
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