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Téma

e Myti nohou — Jezi§ sdm na sobé ukazuje, o¢ mu jde. Jak a proc¢ si slouzit navzdjem. Co
on pro nds déld, co by mélo zUstat mezi ndmi jako jeho odkaz.

e Posledni vecere — JeziS umird za nds a pro nds — mdme si to pripominat. Zemrel pro
nds, ale také pro nds vstal z mrtvych — aby byl s ndmi. Mdme se z toho radovat.

Dékovat. A slavit.
Cile

o D&ti si uvédomi, Ze vira a sluzba jsou propojené. Ze patfi do spoledenstvi, ve kterém je
duolezité dbdt na vzdjemné vztahy, pecovat o né, pomdhat si navzdjem.

e Détem se propoji informace o tradiénim hodu berdnka, JeziSovy posledni veéere
a vlastni zkuSenosti pritomnosti u vecere Pdané. JeziS neni jen vzpominka a pripominka,
ale chce s ndmi byt tady a ted, mezi ndmi a s ndmi béhem slaveni vecere Pdané,
v nasich zivotech. A my se z toho vSichni spole¢né muzeme radovat a tésit.

Pro uditele
Poznamky k p¥ibéhu

e P?isSla jeho hodina — naplnil se ¢as, JeziSOv pFibéh zaéind gradovat; nastdvd ddvno
ohldSend chvile uréend a ustanovend Bohem — spasitelny ¢in pro svét — a zdroven
odchod zpét k Otci; ¢as zidovskych svdtk0 a JeziSova hodina jsou oboji uréovdny Bozim
pldnem.

e Milovani az do konce — do krajnosti, ,na kiiz“; k¥iz jako vrchol ldsky JeziSe Krista; Jezis
ucedniky miloval do konce svého Zivota a zdroven je miloval zpUsobem, ktery
prevySoval veSkerou predstavitelnou miru; v JeziSové smrti se ddvd poznat jeho ldska

k lidem a ddvd se tak poznat i BUh.
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Ve?e?e — Janovo evangelium ¢asové ,nesedi” s ostatnimi evangelisty; Jan vibec
vyslovné nemluvi o ustanoveni hodu chleba a kalicha béhem posledni vecere

s uCedniky; presto tu mnohondsobné pronikaji motivy stolu Pdné, odpusténi,
spolecenstvi, pospolitosti.

Umyvani nohou — ¢innost uréend sluhUm; pfrichozim jsou umyty zaprdsené nohy; tady
slouZi Kristus; cely jeho Zivot je sluZzbou ldsky lidem — a ted' ho éekd rozhodujici ¢dst
jeho cesty — kriz.

V?dom si toho, Ze mu Otec dal vSecko do rukou — Jezi$ vi, co a pro¢ déld, jeho posldni je
Bohem zastiténé (srov. Mt 11,27; J 3,35).

Nyni nechapes, potom vSak to pochopis — smysl, hloubku a zdsadnost JeZiSova ¢inu

a posldni lze pochopit az po setkdni se VzkiiSenym.

Kdo je vykoupan, nepot?ebuje nez nohy umyt — v fectiné je to vyraz pro pokrténého;
jedna zdsadni ,koupel krtu“ staci na cely zivot — zaprdSené a poSpinéné ,nohy zivota“
je ale potreba ¢as od ¢asu umyt; neobejde se to ale bez védomi ,,potfebnosti®,
nutnosti, vyzndni vin.

Dal jsem vam p?iklad — Jezi§ sdm slouZi, ddvd se svétu, polopaticky ukazuje a udi, jak si
nastavit vztahy a hodnoty v nasich vlastnich Zivotech.

Dar ve?e?e Pan? — obsahuje v sobé neoddélitelné propojenou, naprostou

a nepochopitelnou milost, pouto ldsky a s tim spojeny zdvazek sluzby, ujisténi

o odpusténi.

Lamani chleba a jeden kalich — jeden chléb, jedna placka chleba je rozdélend na dily
mezi v§echny pritomné; jeden kalich koluje mezi vSemi; kazdy kus obdrzi, kazdy ma

U sebe / nese si v sobé souctdst jednoho celku; JeziSova slova: To je mé télo / to jsem
ja... pak uréuje nezruSitelnost a platnost jeho ,,ustanoveni®; vSichni mdte podil na mné,
na tom, co se se mnou a diky mné stane; jsme propojeni nezrusitelnou nadéji.

Krev ma — krev znamend Zivot a zpe&etuje smlouvu (smlouva pod Sinajem, pomazané
vereje krvi berdnka); tato krev ddvajici zivot prindsi odpusténi.

Za mnohé — obrovskd nadéje prekracujici ndmi lidmi vytvorené hranice.

Kalich novy v kralovstvi Otce — krdsnd a napliujici eschatologickd vize — jednou se
spolu spolecné napijeme vina.

Uskali

PFiliS mnoho motivd v jednom. Nesklouznout ve vyprdvéni pouze k tomu, jak se tenkrdat Pdn

Jezis rozloudil, co fikal, co mdme délat. Neni snadné détem vysvétlit, jak vnimat JeziSe

s ndmi tady a ted. Rada dospélych md problém vnimat Krista pfitomného. Natoz pak déti,



které leckdy u vecere Pdané bud' pfritomny vibec nejsou, nebo misto hmatatelnych Zivl ¥

»obdrzi“ abstraktni pozehndni.
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Pro déti
Pro predskolni déti

Je nékdo, kdo vds Stve? S kym se radéji nekamarddite?

Pdn Jezis to vSechno kolem sebe vidél a vidi. To, jok se nékdy hdddme, pereme, strkdme do
sebe, nekamarddime a nemluvime spolu. Neni mu to jedno. Mrzi ho to. On mockrdt mluvil

o tom, Ze se mdme snazit domlouvat, vychdzet spolu a mit se rddi, pomdhat si. Nékdy to
jeho ucednici chdpali a slySeli lip, nékdy hit. Stejné tak i my — nékdy ndm to jde lip a nékdy
se ndm to vibec nedafi. Byt na sebe navzdjem laskavi, pfijemni, nedohadovat se, pomdhat
si. Kdyz priSel Jezis s uGedniky do Jeruzaléma, aby slavili dUlezité velikono¢ni svdtky, védél,
ze vz se svymi prateli dlouho nebude. Bude od nich odtrzen a oni tady na zemi zistanou bez
néj. Hodné mu zdlezelo na tom, aby jim jesté jednou vysvétlil, ukdzal, co on povazuje za
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nejdilezitéjsi. Co by byl rdd, abychom si vzdycky pamatovali a pripominali. A také, aby jim
i ndm pomohl pochopit to, co se s nim stane. A pro¢.

Vybral si k tomu zvldstni zpUsob. Vecer byli spolu v jednom domé. Povidali si a spoleéné
vedereli. A JeZis se najednou zvedl. Sundal si svUj pldst. Kolem pasu si uvdzal kus latky. Jako
ruénik. Vzal si nddobu, nalil do ni vodu a pak postupné klekl pred kazdym z u¢ednikd

a jednomu po druhém umyl nohy. Méli ty nohy celé zaprdsené a asi i pékné zpocené. Jezis je
umyl a utfel do pldtna jako do osusky. Umyl je vSem. | JiddSovi, o kterém védél, ze ho zradi.
Umyl je vem, i kdyz v&dal, Ze to jsou lidé s roznymi $patnymi vlastnostmi. Ze budou pofdd

a vzdycky délat dalSi chyby. Védél, Ze to nejsou zddni svatouskové. Presto poslouzil Uplné
vSem. Ucednici z toho byli celi vedle. Rozpacité a nechdpavé koukali na néj i na sebe
navzdjem. Co to mélo znamenat? Zaprdsené a Spinavé nohy prece hostim v domé vzdycky

myl obyéejny sluha. Co to toho JeziSe napadlo?!

~Mné teda nohy mit nebudes, pane!“ brdnil se Petr. ,Pfrece prede mnou nebudes klecet

a slouZit mi. Vzdyt jsi moj uditel, pan!“

,Mily Pette, ty tomu zatim nerozumiS. Pozdéji to pochopiS. Pokud t& neumyiji, nebudes ke
mné patfit. A jd stojim o to, abys byl se mnou, u mé.*

»Tak to mé umyj celého! Nejenom nohy, ale i ruce a hlavu!*
~Ne ne, Petre. To uz neni potreba. Jsi jinak Cisty, potreboval jsi pouze nohy umyt.®
Nebyli z toho moudri. Nerozuméli tomu. ,,

Vite, pro¢ jsem to udélal?“ zeptal se Jezis. ,Jd se nad vds nepovySuju. Jsem ochotny pro vds
udélat Uplné v8echno. To si prosim zapamatujte. Udéldm pro vds to, co si ani predstavit
neumite. A ani po vds nechci, abyste to ted' chdpali. Pozdéji treba porozumite. Slouzeni si

a pomdadhdni si navzdjem neni zddnd trapnost a ponizovdni se. Ale je to prirozené a dobré.
Ldska, pomoc, odpousténi si, to vSechno by mélo byt mezi vdmi. Méjte se rddi a chovejte se
k sobé navzdjem s ldskou a Uctou. Aby na vds bylo poznat, Ze jste se ode mne néco naudili.
Ze ke mn& patfite.”

Kitem patfime k JeziSi. Jako bychom byli celi umyti, vykoupani. Ale vSechny naSe Skaredé
myslenky, hddky, nastvanosti, pomluvy, viny se na nds lepi jak Spina na nohy. Nebyt JeziSe
a jeho lasky k ndm, uz bychom zUstali tou Spinou zalepeni napordd. On nds md ale rdd.
Odpousti ndm. Jeho odpusténi nds jakoby umyva. A vzdycky znovu ¢ekd, ze néjaké z téch
nasich chyb a vin uZ nebudeme opakovat.



A taky ¢ekd, ze si tohle uvédomime mezi sebou navzdjem. A budeme se snazit spolu
vychdzet, odpoustét si. Nebudeme si navzdjem jen rozkazovat a hrdt si na to, kdo je vétSim
pdnem. Ale Ze si navzdjem budeme pomdhat a délat véci, které by od nds ani nikdo
necekal. Délat to, co od nds potrebuji druzi. A Ze se na nds poznd, ze patrime k Jezisi Kristu.

Pom?cky a aktivity

Téma na malovadni, nebo treba i scénky k dramatizaci: véci, které déldme neradi, ale jsou
pro druhé duilezité. Situace a lidi, se kterymi mdme néjaky problém, ale JeziS nds uci
vzdjemné ldsce, toleranci, pomdhdni si, odpusténi.

Pro mladsi deti

Mdte pamdtnik? Takovou knizku, kam vdm piSou kamarddi a pani u€itelky? Pamadtniky jsou
fajn véc. Kdyz si je prohlizime, mUzeme si vzpomenout na ty, kdo ndm tam néco nakreslili.
Treba se ndm vybavi i jejich tvar a to, Ze to jsou nasi kamarddi, Ze ten obrdzek maloval
nékdo, kdo nds ma rdd.

Co sifikdme na rozlouéenou? Kdyz odchdzime? Kdyz nékam jedeme?

Louéime se. Pfejeme si hodné Stésti, dobrou cestu, krdsné zdzitky, téSime se, az se opét
potkdme...

Jezis se chtél se svymi prdteli také rozloucit. Chtél jim jeSté néco dulezitého rict. Jesté na
zdvér pripomenout a zdUraznit, co povazuje za tak dolezité, abychom na to nikdy

nezapomnéli.
Je dobré si véci pamatovat, pripominat, myslet na ty, kdo tu s ndmi byli a uz treba nejsou.

Pro JeziSe bylo hodné dilezité naucit nds, ze na nékteré véci mdme pamatovat,
nezapominat je, pripominat si je. Myslet na né. Védél, zZe je tady na svété jenom na urcity
&as. Ze se svymi u&edniky nebude potdd. Oni si to neuméli predstavit. Asi na to rad&ji ani
nemysleli. On ano. Kdyz prisli do Jeruzaléma, védél Jezis, ze jeho €as se krati. Budou se dit
zlé a téZzké véci. A u€ednici, jeho pratelé, z nich budou zmateni, vydéseni, opusténi. Chtél je
pripravit na ¢as, ktery je pred nimi. Na ¢as, kdy ho nebudou moci vidét o¢ima. Sdhnout si na
néj. Povidat si s nim u stolu. Chtél jim predat néco, co je bude povzbuzovat a tésit i ve
dnech, kdy on bude uzZ jinde. Do Jeruzaléma prislo spoustu poutnikd. Chystali se spoleéné
slavit a pripominat si velky svdtek, hod berdnka. Velkou noc, kdy Izraelce zachrdnil

z otroctvi Hospodin. Noc, kdy berdnkova krev, kterou potreli rdém kolem dvefi, ochrdnila ty,



kdo vérili Pdnu Bohu. Zabity berdnek jim tak umoznil odejit z Utlaku do svobody. Byl to
krdsny a slavnostni vecer, na ktery se rodiny a prdtelé pripravovali a tésili. U¢ednici
nachystali prostor, prostreli stol, nic nechybélo. Chlebové placky, vino, byliny, omdcky... vSe
je na stole, jak to po celé roky kazdé Velikonoce v tento svdtek vSichni pripravuji. BEhem
jidla se Jezi$ ujal slova. Vzal chlebovou placku, pozehnal, rozldmal na kousky a kazdému
¢dst podal. ,To je mé télo,” fekl. U¢ednici pochopili, Zze se déje néco zvldstniho, jedineéného.
Pak vzal kalich s vinem, podékoval za néj Bohu a podal ho svym prdatelOm. Kdyz si ho
poddvali jeden druhému, Jezi§ jim fekl: ,Pijte z ného vSichni. Je to krev, kterd je peceti na
nové smlouveé. Prolévd se, aby mnoha lidem byly odpustény jejich hrichy. Lou¢im se s vami.
Budeme se muset rozdélit. Ale mUzZzeme se téSit na spole¢nou hostinu, kterou spolu jednou
budeme slavit v nebeském krdlovstvi mého Otce. Schdzejte se. Jezte spolu chléb, ldmejte

a poddveijte si ho. Pijete spole¢né z kalicha. Pripominejte si, co vdm dnes fikdm. Myslete na

to. Premyslejte.”

Nerozuméli mu. Cekali, ze bude mluvit o smlouvg, kterou pred lety s izraelskym ndrodem
uzavrel Hospodin. A on mluvi o smlouvé nové, o odpusténi, o rozlouéeni i o radosti a téSeni
se. Nerozuméli. Ani nemohli. Byl ¢tvrtek vecer. Jen Jezis védél, Zze se ho zanedlouho zmocni
neprdtelé. Pred JeziSem jesté byly strasné tézké chvile. Ale i on véril, Ze BUh md ten nejlepsi
pldn, Ze jeho bolest a obét nebude zbyteénd. VEFil, Ze jeho smrt pfinese nadéji a odpusténi
celému svétu. My mdme moznost si to pripominat, oslavovat a radovat se z toho béhem
vecCere Pdné. Je to dar ldsky, radostnd hostina, recky eucharistia. Je to vzdycky novd
prilezitost radovat se z toho, ze patfime k sobé& navzdjem, jako bratfi a sestry, ze patiime

k JeziSi Kristu. A Ze mdme vSichni Pdna, ktery ndm odpousti, md nds rdd a doprovdzi nds

v nasem zivoté. A my si navzdjem mUzZzeme odpoustét to, co jsme si provedli a tésit se, ze

v nebi nds ¢ekd spolecnd, veseld a krdsnd hostina.
Aktivity

Mohli byste si s détmi nachystat velikono¢ni stOl. Zkusit si, jaké to je, délit se z jedné placky,

pit z jednoho kalicha &i sklenice.
Pro starsi déti

Se starSimi détmi je mozné vice zapracovat do pribéhu téma zrady a smrti. Jezis vi, ze s nim
spolecné u stolu sedi i zraddce. Presto i jemu ddvd chléb a vino. | s nim naposledy veceri,

i jemu odkazuje své poselstvi. Nikdo nevime, jaky pokuSenim a chvilim budeme v Zivoté ¢elit.
Nevime, jak obstojime ve vire, vérnosti. Jak silnd bude v kritickych chvilich naSe odvaha,



odhodldni a divéra. Motiv JeziSovy blizkosti i tém, kdo ho dfive nebo pozdéji zaprou, zradi,
zavrhnou, je nesmirné silny. Jezi§ nds zve ke stolu, k sobé, hosti nds, prijimd. Nastdvd obdobi

nové smlouvy. A to se tykd nds vSech.

Téma smrti je citlivé a velmi dOlezité. JeziS ddvd za tento svét svUj zivot, abychom my vSichni
méli na sklonku svych Zivot0 vyhled a nadéji. Smrt neni konec. A Jezi§ neumre kvili tomu, ze
by to na tomto svété prohrdl. On se obétuje, jako berdnek, aby se otevrela novd cesta
odpusténi, zdchrany a ldsky.

Je také mozné propojit vSechny tfi motivy: nejdrive Jezis umyvd nohy jako posledni
z poslednich, potom oznamuje zradu jednoho z pritomnych a vrcholem je diraz na stalé
pripomindni si ldsky, v niz se vyddvad lidem az na smrt.

Aktivity

Myti nohou — Podle slozeni skupinky déti, se kterou pracujete, mUzZete zvdzit zdzitkovou
formu vzdjemného myti nohou. Staéi ,lavor®, voda, ruénik. Neni to jen tak, nékomu nohy
myt a od jiného si nechat nohy umyvat. A to Jezi§ umyl nohy vS§em, bez vyjimky. Jako
posledni slouzici vdomeé.

Vecere Pané — upecte si placky z mouky a vody, nebo poslouzi pita chleba. Ldmeijte,
poddvejte si navzdjem. Je mozné povidat si o tom, s kym rddi seddvdme u stolu, s kym si rddi
poviddme. A taky o tom, Ze jsou urcéité i taci, které ,,moc nemusime*, nepozvali bychom si je
do domu, nemdme je rdadi. Jezis vecerel se vSemi a zve ke svému stolu kazdého. Kde mdme
my své limity? Co se od JeziSe mUzeme ucit? Kolik ldsky a odpusténi nabizi Jezis nasim
vlastnim chybdm a provinénim.

Presah

Jezis ndm neodkdzal pamdtnik a vzpominkovou tryznu. To, co ndm tikal a co nds uéil, md
byt v Zzivoté zndt, poznat, mdme to zit. A to se tykd Uplné vSech — malychi ,velkych

a zkuSenych“. Dospéli a starsi ve vite jsou na tom stejné jako déti. Cesta Zivota a viry jde
pordd dopredu, pordd je co se udit, za co prosit, kde a jak zaéinat znova.

Liturgie

Pisné



Svitd: 364 — Nové p?ikazani; 135 — Posila na cestu; 274 — Apostolska; 422 — Jak dobré a ut?
Sené; 216 — Nevim, Pane, co ti dat; 233 — Odpus?

Biblicky text k zapamatovani

Syn ?lov?ka nep?iSel, aby si dal slouZzit, ale aby slouzil. (Mt 20,28)

Tento kalich je nova smlouva, zpe?et?na mou krvi. (1K 11,25)

Nové p?ikazani vam davam, abyste se navzajem milovali; jako ja jsem miloval vas, i vy se milujte
navzajem. (J 13,34)

Podle toho vSichni poznaji, Ze jste moji u?ednici, budete-li mit lasku jedni k drunym. (J 13,35)

Modlitba

Pane JeZiSi Kriste, d?kujeme, Ze jsi p?iSel na tento sv?t i kv?li nam. Sam jsi nam p?iSel ukazat, jak
d?lezité a dobré je myslet na sebe navzajem, jak dobré je mit se radi a odpoust?t si. Ty mas
vzdycky pro kazdého otev?ené srdce a také novou nad?ji. Cht?li bychom se to od tebe u?it. A také
vzdycky pamatovat na to, Ze ty jsi pro nas ob?toval sv?j Zivot. A provazi$ nas a neopoustis v zadné
chvili naSeho Zivota. Amen.
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