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Téma

BUh se stavi na stranu slabych a ohrozenych, zjedndvd prdvo tém, kdo zddnd prdva nemaiji,
miluje ty, které nikdo rdd nema.

Cile

o Déti se nauéi vnimat, kdo je potrebny ¢i ohrozeny.

e Déti poznaiji, jakd je to sila a proména, kdyz se nékdo zastane bezmocného
a bezbranného.

e Déti poznaiji, ze to mohou byt prdavé oni, kdo se zastanou, postavi za slabého, a v tom ze
je velikost ¢lovéka.

e Déti se nauéi uvazovat o tom, jakd pomoc je vhodnd pro kterého €lovéka, co je

opravdovou pomoci.

Pro ucitele
Poznamky k pribéhu

Vdova, sirotek a host jsou tématem mnohych biblickych prikdzdni. A sice proto, ze patrili
k nejohrozen?jSim z lidi. K zivotu vdovy a sirotka patfi smutek ze ztraty blizkého. DUOvod, proc
jsou stredem zdjmu tolika biblickych ptikdzdni, vSak neni citovy, ale spiSe prakticky a prdvni:

Ve starém orienté prindlezela ob&anskd prava pouze dospélym muzdm (svobodnym, ne
otrokOim). Zena byla bud' pod ochranou svého otce, pozdé&ji manzela, pfipadné byla
odkdzdna na pééi nejstaréiho syna &i dalsiho pFibuzenstva. Zena, kterd p¥idla o svého
manzela, se ocitala mimo prdvni prostor a nebylo vzdy zcela jasné, kdo se o ni postard Ci
kdo se ji zastane v pripadé krivdy. V nékterych pripadech se vdova vracela do otcovského
domu (Gn 38,11, Lv 22,13), podle zdkona ji vS8ak méla zajistit rodina zemrelého (Dt 25,5-10),
coz neslo vzdy hladce a samoziejmé (Rt). Situace sirotkd byla podobné nesnadnd, byli


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/vdova-sirotek-host-videt-veci-z-pohledu-druheho

odkdzdni na dobrodini ostatnich. Zadmérem biblickych prikdzdni bylo zdUraznit, aby se
k vdovdm a sirotkm chovali dobfe vSichni (ne pouze jejich ptibuzenstvo).

Zvléstni ohled na ohrozené skupiny mél byt brdn pfi sklizni (Dt 24,17-22): Ten, kdo sklizel

z pole, nemél Uzkostlivé sbirat kazdy upadly klas (Rt 2) ¢i zapomenutou olivu, mél je nechat
potfebnym. Je to zvlaStni slovo do dnesni doby, kdy lidé chtéji mit ze v§eho sto, nejlépe pak
sto deset procent.

Situaci hostU a pristéhovalct ztéZoval lidsky sklon vymezovat se vU¢&i vSemu cizimu. K prdvni

nezajisténosti cizince mohla pribyt i nendvist ze strany domdcich. Kdyz tedy Hospodin
,Zjednava pravo sirotku a vdov?, miluje hosta“, zjednava pravo t?m, kdo Zadné prava nemaji,

a miluje toho, koho nikdo jiny moc rad nema. Cestou k naplnéni biblickych ptikazd pak neni
soustredéni se pouze konkrétné na vdovy, sirotky a cizince, ale vibec na ty, ktefi nemaji

zadnd prdva nebo jsou predmétem nendvisti ostatnich, moznd i predmétem nasi nendvisti.

Bozi prikdzdni ohledné vdov, sirotk0 a cizincO nestoji pouze na jednoduchém imperativu. Je
za nimi argument, zkuSenost: ,nebo? jste byli hosty v egyptské zemi*. Zkusili jste si, potazmo
vasi otcové si zkusili, jaké to je byt cizincem, nemit zddnd prdva Ci byt pohrddn ostatnimi.
Proto byste méli s cizinci soucitit a zachdzet s nimi dobre! (Podobnd logika se objevuje

i v hrozbé v Ex 22,20-23: neutiskujte vdovy a sirotky, jinak ddm vasSim zendm a détem
poznat, jaké to je byt vdovou a sirotkem.) Za sprdvnym jedndnim vidc¢i ohrozenym lidem je
tedy ochota vid?t v?ci z jejich Ghlu pohledu, jak je vidi a prozivaji oni.

Protoze i B?h vidi v?ci z jejich Uhlu pohledu (Mt 25,31-45). Tento pohled se dostdvd ke slovu

i v rozhovoru JeziSe a uGednik( o tom, kdo je nejvétsi. Spor ucednikl o dulezitost nachdzime
v evangeliich vicekrdt, pro vyuziti v nedélni Skole se nebojte prvky jednotlivych vyprdvéni
kombinovat. (Mk 9,33-37; Mk 10,35-45; L 9,46-48; L 22,24-28; Mt 20,20-28). Obvyklé
je vidét velikost a dulezitost v moci, Jezi§ v8ak udi vidét velikost v pomoci. (Nebezpedi je
ovSem v tom, Ze z pomoci se mUze stdt moc nad druhym.) Kdo je nejvétsi z pohledu malych
a ohrozenych? Ten, kdo jim pomdhd, kdo se jich zastane, kdo jim slouzi. Tento pohled je
také Bozi pohled.

//////

musi zaslouzit svym vzornym zivotem. Prosté jsou ohrozeni, tak jim pomdhejte. Novy zdkon
také znd péci o vdovy (Sk 6,1) na jednom misté ji vSak podminuje jejich sporddanym
zivotem (1 Tm 5,3—16). M0zZe byt otdzkou k diskusi, zda mdme pomdhat jen tém ,sluSnym*
a ,hodnym* nebo se obracet i k tém, ktefi ne vSechno v Zivoté délaji sprdvné podle nasich
predstav, pripadné k tém, ktefi svou nedobrou situaci nebo nendvist ostatnich do urcité miry



sami zapricinili. Smérovkou muUze byt to, jak ¢asto byl Jezis hostem u (skutecné!) hfisnych
lidi. (srov. Mt 5,45) Ovci, kterd se vzddlila stadu, vidél na prvnim misté ne jako neposlusnou,
ale jako ztracenou. (L 15,1-7)

Uskali

Rozmyslete, nakolik chcete zdUraznit citovou strdnku tématu: ztrdta rodice, ztrdta manzela.
Cilem neni utdpéni se ve smutku téch, kdo o nékoho pfrisli, ale praktickd pomoc tém, kdo
pomoc potirebuiji.

Odkazy

www.diakonie.cz

www.charita.cz

www.adra.cz

www.clovekvtisni.cz

Pro déti
Pro predskolni déti

Bdli jste se nékdy? Co v takovou chvili pomohlo? Neni v takovou chvili nejlepsi, kdyz nékdo
prijde a vezme vds za ruku? Nebo vds obejme? Nebo se postavi vedle vds a vy vite, ze vds
bude brdnit, kdyby vdm néco hrozilo. Mdte nékoho takového? Potrebuji i dospéli nékoho
takového?

MU0Ze se ovSem stdt, Ze nékdo nemd nikoho takového. Treba néjaké dité nemdad tdtu nebo
pani prijde o svého manzela. (Tuhle mySlenku mohou déti vyslovit samy.) Anebo nékdo musi
pry¢ do cizi zemé a tam nikoho nemad. Predstavte si, ze byste museli odjet nékam pry¢, kde
byste nikoho neznali. Jak by vdm bylo? Takovy ¢lovék je v tézké situaci. Nemd, kdo by mu
pomohl. A kdyZz mu chce nékdo ubliZit, nikdo ho nebrdni. Takovi lidé nékdy jsou i docela
nedaleko od nds.

BUh ale tikd: Pozor, prdvé takové lidi, ktefi nikoho nemaiji, budu brdnit a chrdnit jd o to vic.
A kdo by jim chtél ublizit, ten mé rozzlobi. A naopak, to mi udéld velikou radost, kdyz
takovymhle lidem budete pomdhat.
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Zkuste s détmi sehrdt malou situaci: jeden se boji, druhy k nému prijde, stoupne si vedle néj
a vezme kolem ramen. Mluvte s détmi o tom, jaké jim to pripadd: prijemné/neprijemné,

snadné/nesnadné. Zazily déti nékdy situaci, kdy mohly druhému takhle pomoci?

Celé déni muUze skondit tak, Ze se vSechny déti budou drzet kolem ramen. V tu chvili je
mozné mluvit s détmi o tom, jestli bychom mezi sebe vzali nékoho jiného, ciziho.

Pokud by ve skupiné byly mensi i velké déti dohromady, mizete rozsitit aktivitu o zivé
obrazy. Starsi (nejlépe konfirmandi) by predvddéli situace (Elovék naprazeny k rdné, pod
nim na zemi lezici bity; skupina ukazujici si vysmésné prstem na jednoho na okraji; skupina
stojici zady k jednomu z nich apod.), mladsi by Fikali, jak se kdo v tom obraze asi citi. Jak se
asi citi a jak situaci vidi predevsim ti ohrozeni, pripadné jak jim lze v takové situaci pomoci.
(Promyslete, nakolik je skupina na toto zrald. Pokud by tyto obrazy predvddély mensi déti,
je tu riziko, Ze se nechaji unést svou negativni roli bijicich i vysmivajicich se, ¢imz by zdmér

vidét véci z pohledu ohrozeného vzal za své.)
Pro mladsi déti
Ucednici byli dospéli chlapi. A prece se nékdy chovali jako mali kluci.

Jednou kdyz §li s JeziSem do Kafarnaum, Sel on sdm trochu napred, zatimco oni se za nim
tlumenymi hlasy, ale velmi zaujaté o cemsi dohadovali. Kdyz dosli do mésta, zeptal se jich
Jezis: , O ¢em jste to tam vzadu vlastné tolik diskutovali?“ U¢ednici sklopili hlavy a nastalo
trapné ticho. Byli jako kluci pristizeni pri lumpdrné. Nevime, jestli to nékdo z nich priznal,
nebo Jezi$ prece jen zaslechl néco z jejich tlumeného rozhovoru, nebo jim to prosté poznal
na ocich, kazdopddné ta véc byla: Kdo z nich je nejdilezitéjsi. O tom se ucednici dohadovali.

Znadte takové to klukovské soutézeni? Kdo je nejsilnéjsi, nejskvélejsi. Ale ono to je urcité

i mezi dévCaty, ze? Kdo md krdsnéjsi tricko a podobné? A nemyslete si, Ze tohle je jenom
mezi détmi. | dospéli se rddi predhdnéji v tom, kdo je dilezitéjsi, kdo toho vic dokdzal, kdo si
muUze vic dovolit koupit. Treba o tom tolik nemluvi, ale délaji dost pro to, aby ostatni trumfli
nebo aby se pred ostatnimi ukdzali.

Jezis na to u¢ednikdm Fikd: Ano, ¢lovék mUze byt dUlezity a velky. | vy mizete byt strasné
duoleziti. Ale vite, podle ¢eho se to poznd? Podle ¢eho se to méri? Co byste rekli? Jezis rika:
Méri se to podle toho, jak dokdzete druhym pomdhat. A to ne jenom tém, ktefi potom
pomUzou vam. Vite, to neni takové uméni, pomdhat si na opldtku. (I kdyz to také neni
Spatné.) Ale velky Clovék je ten, ktery dokdze pomdhat a slouzit tém, ktefi mu to oplatit



nemuzou. Kteri jsou skutec¢né chudi, hladovi, v nouzi, nemaji prdci a podobné.

Lidé chtéji v Zivoté délat velké véci, néco co je vidét, aby byli slavni a mluvilo se o nich. Ale
pro Pdna Boha déld velké véci ten, kdo se vénuje pravé malym a slabym. Jezi§ tehdy chytil
za ruku jedno déti, co tam byly s nimi (kolem JeZiSe a u¢ednikd byli déti!). Jak zndme JezZise,
nechytil tehdy za ruku néjakého ,,vzorndka“, jednickdre nebo sildka, ale vybral spi§ malého
uSmudlaného Lojzika, ktery si sdm sotva dokdzal zavdzat tkanicky a nikdo s nim nechtél
moc kamarddit. Jezi§ ho objal, a fikd: kdyz pomuizete takovému malému odstrkovanému

~spuntovi“, je to jako byste pomdhali mné.

Ale nejenom takovi potrebuji pomoc. Vite, kdo vSechno dalsi na svété nebo treba i blizko
nds potrebuje, abychom se k nému chovali hezky a starali se o néj? Koho vSechno vymyslite

a jak takovym lidem mdzeme pomdhat?

V Bibli se ¢asto piSe o vdovdch, o Zzendch, co priSly o své manzely a tak to maji tézké. Nebo
o sirotcich, co nemaji rodice. Anebo o cizincich, ktefi jsou daleko od domova a u nds nemaiji,
kdo by jim pomohl. Vymyslite urcité i vic takovych lidi, ktefi pomoc opravdu potrebuji. Bh
¥ikd: na téchhle lidech mi obzvldst zdleZi. Tak na né budte hodni.

Ono to moznd vypadd jako malé &iny, pomdhat slabym. Clov&k si tim sldvu neziskd, asi se
o ném nebude psdt v novindch, nékdo se mu moznd bude i posmivat. Ale vite, jak budete
doleziti pro ty, kterym jste pomohli? Kterych jste se zastali? V tom je opravdovd dulezitost
a velikost ¢lovéka.

Jestli nékdo chce byt mezi vami opravdu velky a duleZity, at pomdhd a slouZi véem.
Pro starsi déti

Vylozte détem, v ¢em spocivala nesnadnd situace vdov, sirotk0 a cizincO. Otevrete diskusi
na téma, kdo je nejohrozenéjsi v nasi spolecnosti. (Etnické/ndbozenské mensiny? Stafi
lidé?)

Pripravte si obrdzky lidi v nouzi, nad nimi diskutujte, co tito lidé nejvice potrebuiji, co jim

nejlépe mOZe pomoci. Napr.:

1. Zebrdk na ulici (pomUze nejlépe ddat mu stokorunu, nakoupit jidlo, nebo prispét néjaké
organizaci, kterd provozuje azylové domy nebo pomdhd naijit prdci?)

2. pracuijici dité v Africe (pomUze poslat chleba, mouku, léky nebo penize, nebo Zivou
krdvu, nebo mu zaridit Skoly v Evropé, nebo podporit organizaci, co buduje Skoly



v Africe?)
3. stary ¢lovék (pomize zaplatit domov dUchodcU, nebo mu pomoci s ndkupem, nebo si
za nim pravidelné chodit povidat?)
Zzena v pristéhovaleckém tdbore (...)
opilec v hospodé/u hraciho automatu (...)
zdrogovany mladistvy (...)

vézen (...)

© N o o F

¢lovék obklopeny luxusnimi vécmi (...)

To jsou pouze priklady, nebojte se pouziti jiné. Diskutovat mizZete se vSemi détmi
dohromady nebo obrdzky rozdat do dvojic / skupin k samostatné prdci, jejiz vysledky pak
déti predstavi. Diskusi nad obrdzky ved'te oteviené, neni ddno, co jsou sprdvné nebo Spatné
odpovédi. Nad nékterymi obrdzky muize vzejit otdzka, jestli vibec mdme takovému ¢lovéku
pomdhat, jestli si to zaslouZi, jestli to neni predem ztracené apod. V ndvaznosti na to mizete
détem navrhnout, aby zkusili vidét a popsat situaci z pohledu toho ¢lovéka v nouzi, co mohl

zazit, co mohlo uréit jeho Zivotni smér.

MuUzete téma uchopit také pomoci Zivych obrazd — viz zadvér oddilu pro predskolni déti.
Presah

Jaké dobrocinné organizace zndate? Jak a kde pomdhaiji?

Bible prikazuje nebrat pri sklizni z pole Uplné vSe, ale nechat potrebnym. MUZeme tohle
v dnesSni dobé néjak napodobit?

O potiebné v nasi zemi se svym zpUsobem stard stdt. Lidé plati dané, ze kterych jdou
prispévky potfebnym nebo organizacim, které se o né staraji. Staci se na tohle spolehnout,
nebo je potreba pomdhati jinymi cestami?

MUze snaha o pomoc nékdy Skodit? Pomoc mUze vytvorit nezdravy vztah zdvislosti
ohrozeného na dobrodinci, mUze vést ohrozeného k pasivité. (Vdovy a sirotci si klasy, co
zbyly na poli, sbirali sami, necekali, az jim je nékdo donese.)

Liturgie

Pisné



Svitd: 387 — P?imluvny zp?v; 273 — P?emyslej, d?kuj a sluz; 261 — Pomoz mi, m?j Pane; 228
— Modlitba; 21 — P?imluva

Haleluja Amen: 37 — Ma duSe Boha velebi; 14 — N?kdo m? vede za ruku; 38 — Odpus?
Biblicky text k zapamatovani

Kdo se mezi vami chce stat velkym, bu? vasim sluzebnikem. (Mk 10, 43)

(nebo Z 68,6-70)

Modlitba

Boze, Ot?e, ty se zastavas vSech slabych a bezbrannych. Zastavas se jich, i kdyZ nejsou bez
chyby, svou pomoc a lasku neodep?es Zadnému h?iSnikovi. Chceme to také takhle um?t, prosime,
u? nas. Amen.

Odkaz na pisen

Za ty, kdo hladem trpi a bidou, prosime
Premyslej, dékuj a sluz (SV273)

Pomoz mi, m0j Pane (SV261)

O Pane mij, nenech mne byt

Bud'vUle tvd, bud'vile tvoje vSude tam
Md duse Boha velebi (BTS29)

Nékdo mé vede za ruku (BTS22)
Odpust (BTS43)

Cilovd skupina

Skolni

PredsSkolni

Katechetické cykly

Cirkevni rok

Biblicky odkaz (kat)
Deuteronomium 10,16-19
Marek 9,33-37
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