Nasyceni zastupu: dejtevy jim jist
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Téma

e | kdyZ ndm p?ipada, Ze sami mame malo, m?zeme pomahat.
¢ Rozd?eni se sdruhym jako néstroj pomoci i r?stu spole?enstvi.
o K?es?anska sluzba druhym se tyka celého Aovkai sjeho t?esnou nouzi.

Cile

e D?ti chceme vést k dVv??e, Ze BoZi moc dokaze vykonat mnohé i s malem, které mame.

e D?ti se nau?i, Ze um?ni serozd?it m?Zze byt zakladem spole?enstvi a kamaradstvi.

e D?ti sedozv?di, Ze v Zivot? k?es?ana nejde jenom o poslouchani Slova, ale i o praktickou pomoc t?m,
kdo pot?ebuji.

Prou?itele
Biblicky text

Mk 6,3044
Poznamky k p?ib?hu

e U?ednici, pro sv? posledni Ukol nazvani apostolove (coz v ?2e?tin? znamena posloveé a souvisi s ?
eskym slovem po&ta), navrétivsi se z cest, jsou obrazem cirkve, kterd zrovna neni navrcholu svych sil.
Radost z toho, co se na cestéch da?ilo, se misi sunavou i s ohrozenim, které se ukazuje v p?ib?hu
0 poprav? Jana K titele.

e JeZiS sdm vyhledaval klidna mista pro modlitbu i odpo?inek a chce ho dop?ét i u?ednik?m. Nakonec to
vSak bude litost a soucit s pot?ebnymi, které JeZiSe a u?edniky nenechgji v klidu.

e Proud™i lidi azeleny travnik ukazuji k tomu, Ze mohlo jit o poutniky, kte?i cestovali na velikono?ni
svatky do Jeruzaléma. To vysvtluje jejich mnozstvi i nabizi Gvahu o tom, Ze Jezis za 7as jest? jednou
bude s u?edniky lamat chléb p?ed Velikonocemi.

e Obraz , ovce bez pasty?e “ rozezniva mnozstvi dalSich biblickych text? (Z 23; Lk 15,4-6; J 10,1-16).
Aniz by se vyprav?ni k motivu pasty?e vyslovn? vracelo, ukazuje, jakym pasty?em chce Jezis byt: u?
itelem (by?je to v p?ib?hu zmin?no jen jednou vtou, JeziSovo vyu?ovéani zabralo zna?nou ?&st dne),
ale take tim, kdo se starai o t?2esnou stranku i o celé spole?enstvi, do kterého ma Aov2k pat?it.

e Udany po?et muz? v Markov? vyprav?ni navozuje p?edstavu docela silné armady: tolik lidi mohlo
tahnout s JeZiSem na Jeruzalém, kdyby cht?. Tamoznost serysujei v tom, jak se sami od sebe
rozlozili oddil za oddilem stokrét po padeséti, coZz odpovida vojenskym Utvar?m. JeziSovym zam?2rem
bylo naopak rozsadit je po ,,sympoziich* — jidelnich skupinkéch. Snad se tady zp?itom?uje jedno
z pokuseni nabidnutych JeziSovi na pousti (Mt 4,1-11): pokuSeni moci a sv?tskeé vlady, kteraje vsak
podmin?na poklon?nim se ?ablu. JeZis pokuSeni odola a seSikované poutniky p?ekvapi: misto boje jim
dangist.
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¢ Ani v samotném chlebu a nasyceni hladovych v3ak nespo?iva JeziSova mesiéSské cesta— o tom zas
jiné z pokuSeni na pousti a JeziSova odpov??: ,,Ne jenom chlebem bude Aov?k Ziv, ale kazdym slovem,
které vychézi z BoZich ust.” (Mt 4,4)

¢ P?ib?hy o nasyceni tisic? nachazime u vSech evangelist?, u n?kterych pak ve dvou verzich: nasyceni 5
tisic? anasyceni 4 tisic?. ?iselnd symbolikai kontext ukazuji k tomu, Ze prvni verze je zam??ena spise
nalzrael (5tisic, 5 chleb? — jako 5 knih MojZiSovych, 12 sebranych ko$? — pro 12 kmen? | zragle), ve
druhém vypravi se lamani chleba otevira celému sv?tu (4 tisice — lidé od 4 sv?ovych stran, 7 chleb
?, 7 sebranych koS? — 7 je 7islo plnosti, tedy pro cely sv?t).

¢ P?ib?h o nasyceni velikého zastupu nkolika chleby ngjdeme i ve Starém zakon? v p?ib?zich proroka
Elis (2Kr 4,42-44). V p?ib?hu proroka ElidSe (1Kr 17,8-16) pak sice nep?jde o chleby, ale spole?nym
motivem je, Ze potravin je dostatek, pokud ma 2Aov?k odvahu sei v nouzi rozd?it a nabidnout nejd?ive
bliznimu. Motiv nasyceni v pustin? pat?i také k p?ib?hu putovani 1zraelc? po pousti (Ex 16), kde je sv?
dectvim o Bozi pé?i. | tam je pot?eba d/?ry lidu, jinak mana z?ervivi.

Uskali

Pozornost d?ti m?ze sklouznout k zazraku mnozeni pe?iva. Jezisty chleby ovsem nevykouzlil, ale pracoval
stim, co mu u?ednici p?inedi. Jeho moc dokéze ud?at z malamnoho i v tom, co my mu nabidneme (coz
nemusi byt zrovna chleby). Nemensim zazrakem, ke kterému je mozné p?esm?rovat pozornost, je i spole?
enstvi, které vzniklo mezi lidmi uprost?ed pustiny.
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Pro d?ti
Pro p?eddkolni dti

Vezm?te do ned?ni Skoly ?okoladu. P?ipadn? domluvte s n?jakym dit?tem, a?ji p?edlozi. Ale malou, aby
bylo zjevné, Ze pokud se o ni d?ti budou chtit d?it, tak na kazdého vyjde jen hodn? mélo. Ve?te s d2mi
diskusi, co s ?okolédou ud?at. Jestli je lepsi ji rozlamat na malé kousi?ky nebo uspo?adat |oterii, kdo ji
dostane celou. Nebo ?okolédu dostane vit?z v n?jaké sout?Zi: v pace, v po?itani matematickych p?iklad?? Co
bude nejlepsi? Nebo si ji rad?ji pro klid manechat ten, kdo ji p7inesl? M ?Zete mluvit o tom, co by ktery
postup vyvola ve spole?enstvi, o zavisti, o tom, jestli tu ?okolé&du vlastn? pot?ebujeme. M ?Zete mluvit o tom,
co by kdo ud?al, kdyby ta ?okolada bylajeho.

Lamani na malé kousi?ky nakonec m?Ze byt docela legrace. Pravda, nikdo z ni nemame skoro nic, ale je nam
spolu dob?e.

Podobnou v?c m?Zete misto ?okolady nebo v navaznosti na ni ud?at s houskou a znovu mluvit o tom, co by
bylo spravedlivé. Jestli rozd?it vSem stejn?, anebo se zeptat, jestli t?eba dnes réno nez?stal n?kdo bez snidan
?. To by mohl byt dvod dat mu té housky v2Si kus. Jsou na sv? lidé, kte?i dnes z?stali bez snidan?,
protoZe prost? nemgji co jist? Mame na n? myslet? M ?Zeme pro n? n?co ud?at?
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D7 eni 2okolé&dy bych nechal na konec vykladu, protoZe kolem toho pravd?podobn? vznikne rozruch. Da se
také na konci vykladu spojit s otédzkou, jestli celou ?okolédu snime, nebo z ni je&t? kousek nkomu vezmeme.
Kus housky mohou d?ti dostat naopak uz na za?atku, Zvykéni je t?eba utisi pro Gvodni vty vypréavni.

Pro mladsi d2ti

| JeziS u?edniky u?il, jak pomahat i jak se rozd?it. P?ib?h o tom za?inatim, Ze u?ednici byli hé66dn?
unaveni.

Byli uz jste n?kdy hodn? unaveni? Jsou chvile, kdy ma 2ov?2k narok na odpo?inek. Ale co kdyZ zrovna
v takovou chvili n?kdo p7ijde a n?co pot?ebuje?

U?ednici byli unaveni. ProtoZe se zrovna vrétili z cest. Chodili p?3ky, tak je bolely nohy, ale také na cestach
potkavali spoustu lidi, se kterymi mluvili a kterym poméhali, ato Zov?ka dokaze unavit jest? vic. Jezisto
v3echno v?d?, tak cht? u?ednik?m dop?at trochu odpo?inku: JenomZe po?ad bylo kolem spousta lidi, po?ad
bylo s kym povidat, komu pomoci, tak se u?ednici sami ani nestihli ngjist. Jezis ?ika Poje?me stranou, ha
misto, kde budeme sami. Tam si v klidu odpo?inete.

Byli zrovna u b?ehu jezera, tak nastoupili nalo? avydali se pry?. Jenze nepluli dost daleko od b?ehu an?
kolik bystrych 0?i zahlédlo, kam jedou. A vSichni ti lidé, kte?i cht?i slySet JeZiSe, se po b?ehu vydali
stejnym sm?rem, aZ najednom mist? tu jejich lo?ku dostihli.

,C0o st?mi lidmi?* b?zelo hlavou u?ednik?m. ,, Cht?i jsme si p?ece odpo?nout. Jsme unaveni a hladovi.” U?
ednici byli moZnai trochu nastvani, Ze jim lidé nedaji pokoj. A snad je napadlo, Ze by bylo |épe sednout
znovu do lodi a p?get UpIn? nadruhou stranu, pry?. A snad uz to cht?i ud?at, ale Jezis se podival naty lidi,
avite co? Bylo mu jich lito: ,,VZdy? oni pot?ebuji n?koho, kdo by je povzbudil, ?ekl jim dobré slovo, kdo by
sejich ujal. P?ece se k nim nem?Zeme obratit zady.“ Tak navzdory Unav? z?stal JeziS s u?edniky tam, kde
byli. Jezis se posadil aza?al lidi u?t. Povidali jim otom, co jev Zivot? d?ezité. Jak byli zabrani do
rozhovoru, ani nevnimali, jak ?as plyne.

AZ u?ednici p?7di za Jezisem a ?ikgji mu: ,, Pane, jest? jednav?c je te? také dAezita: aby ti lidé nebyli
o hladu. ?ekni jim, a? si jdou do vesnic n?co nakoupit k jidlu, tady nic nesezenou.”

Byli pozorni ti u?ednici, ze? Je dob?e, Ze si va&imli, co ti lidé pot?ebuji, Ze maji hlad. Ale JeziSova odpov?? je
p?ekvapila: ,Dejte vy jim jist!*

» Tady? Te?? Jako Ze my se madme postarat i 0 to, aby ti lidé m?i co jist? Sami jsme se nestihli ngjist! Mame
jit nakoupit? To budeme muset ud?at po?adny nékup, tak za dv? st? denar?“

Jezis odpovida: ,, Nikam necho?e, jenom poj?te dat dohromady, co mate tady s sebou. Méte n?jaké chleby?*

»Ano, p?t jich mame adv?ryby. Ale cojeto pro takovy dav? Vzdy?jeto, jak se ?ik4, pro jednoho mélo, pro
dvanic.”

Co byste ?ekli, bude to k n??emu se rozd?it i o tak malo jidla? Nebyla hloupost ty chleby v?bec nabizet?
Nem?i s je u?ednici nechat spis pro sebe?

T2ch chleb? by sotva sta?ilo pro samotné u?edniky, ale p?esto je dali JeziSovi. A on ,vzhlédl k nebi, vzdal
diky, ldmal chleby* adava je u?ednik?m, aby je roznéseli lidem. A to stejné ud?al st?mi rybami. A co bylo
zvlastni, jak po?ad lamal chleby a d?il ty ryby, po?ad u?ednici m?i co nosit ab?hali sem atam ahledali, na
koho seje&t? nedostalo. Lidé sei mezi sebou za?di zgjimat: , Tenhle jest? nic nem? atamten méjest? hlad.”
Takova zvlastn? hezka ndlada tam byla. Az se dostalo navSechny, i sami u?ednici se dosyta nagjedli
adokonce je&t? zbylo. Pry dvanéact koS? zbylo. TakzZe by je mohli poslat do vSech kout? | zraele t?m, co maji



hlad anouzi. A kdo vi, moznato ud?ali.
Pro star i d?ti

Zn7?ji nktera slova z toho p?ib?hu (nebo jim podobnd) p? bohosluzbéch opakovan?? Nechte dti p?ijit nato,
Ze se JeziSovo po?inani p?i nasyceni tisic? podobave?e? Pan?. Skute™? tady jde o podobné obsahové jadro
aevangelisté si davaji zalezet, aby ta podobnost byla z?etelna (, vzhlédl k nebi, vzdal diky, ldmal chleby*).
Nechte d?ti vyslovit, v ?em se podle nich nasyceni tisic? ve?e? Pan? podobaav ?em ne.

M ?Zete s d?mi prozkoumat texty, které sv2d?i o tom, Ze sev prvni cirkvi p? ve?e? Pan? skute?n?jedlo
dosyta azdm?rem bylo i rozd?it se s chudymi (Sk 2,46), coz se ne vZdy da?ilo (Sk 6,1; 1K 11,17-33).

To, co propojuje p?ib?h s dnedni ve?e? Pan?, neni mnozstvi chleba, ale vice spole?enstvi a solidarita, které
JeziSovo rozdavani chleba mezi lidmi p?sobi, a ze kterych pak vyr?std pomoc pot?ebnym i mimo prostor
kostela. (Neni sve?e?i Pan? n?co $patn?, pokud z ni takova pomoc nevyr?sta?)

D2ti schopné hledani v textech mohou ngjit a srovnavat verze p?ib?hu a zamyslet se nad ?iselnou
symbolikou. Nasyceni 5 tisic?: Mt 14,13-21; L 9,10-17; J6,1-15. Nasyceni 4 tisic?. Mk 8,1-10; Mt
15,32-39. P?ipadn? dale 7ist v J 6,22-59, jak JeziS mluvi 0 sob? jako o chlebu. Z uvedenych oddil ? vsak rad?
ji vyberte jen nkteré, aby se d?ti v mnozstvi verzi neutopily.

Jinou mozZnosti je zabrousit do Starého zakona, do p?ib?hu o EliSovi: 2Kr 4,42-44, ale mozna jest? |épe

o ElidSovi: 1Kr 17,8-16. Nechte dti porovnat, co ma spole?ého Elias?v p?ib?h s JeziSovym. Lisi setim, Ze
u ElidSe negjde p?imo o chleby. Pozornost poutaji nadoby, ze kterych neubyva. Co je vSak spole?né a zasadni,
je ochotamyslet i v nouzi nejd?ive na druhého ajemu dét ngjist d?ive nez sob?.

P?esah

Jezi§ z?sta slidmi, protoZze mu jich bylo lito. Vzbuzuje ve vés n?co/n?kdo litost? (MoZno mluvit o ,, soucitu”
nebo , solidarit?‘.) Co s nami d?gji zpravy o tom, Ze se nkde va i, zpravy o hladu nebo uprchlickych
taborech? Jaky je vztah mezi litosti a praktickou pomoci? Dava smyd jedno bez druhého?

Jezis vede u?edniky k tomu, aby ostatnim nabidli to, co maji a co umi. Co mame? Co umime? M?ze to byt
k uzitku? (Rozhovor m?ze Ustit k v2Sim projekt?m, nap?iklad uspo?adani dobro?nného koncertu po
bohosluzbéch, dobro?inné prodejni vystavy obrazk? nebo vyrobk? z ned?ni Skoly nebo i z domova—
nazdobené perni?ky apod.)

Znéte udlovi: ,,Pro jednoho mélo, pro dvanic?* Co znamena? P?ib?h o nasyceni tisic? je nesen bléznivou dv
2rou, Zei o madlo m?ze mit smysl se rozd?it.

O ?em ma byt d?ni v kostele? Jen o poslouchani, modleni a zpivani? Nebo méa byt cirkev naopak charitativni
organizaci zam??enou p?edevSim na pomoc druhym? Je mozné, Ze se to od cirkve o?ekava?

Jakajerole shirky? Vamli jste s, Ze shirky byvaji ur?ené nar?zné U?ely? Vybavite s, do jakych r?znych
zemi putovaly penize z naSeho kostela?

Liturgie
Pisn?

Svit& 412 — ?eho t?eba; 56 — Modlitba Tomase Moora; 248 — Pane, slyS nas hlas; 210 — N?kdo m? vede
za ruku; 135 — Posila na cestu; 242 — Pan je ma sila; 387 — P?imluvny zp?v



Evangelicky zp?vnik: 622 — Z?sta? s nérpi , Pane, kdyZ se stmiva; 627 — Ma duSe Boha velebi; 683 —
Soolu ldamejme chléb na kolenou; 510 — O Pane m?j, pokoj a? tv?]

Biblicky text k zapamatovani
Ajedli vSichni a nasytili se. (Mk 6,42)
Modlitba

Pane JeziSi, n?kdy si myslime, Ze mame jen malo. Nebo Ze nic moc neumime a nemame druhym co dét. Ty
z toho p?esto umis ud?lat velké v2ci. Prosime, a? si lidé pomahaji, a? nikdo nema hlad. Amen.

Kam déle

Daniel Heller: Nasyceni p?ti tisic?.
Odkaz na pise?

?eho t?eba, B?h nam da

Dop?el mi chu?k jidlu, Pane

Pane, dys nas hlas, chcem t? chvalit zas
N?kdo mn? vede zaruku (SV 210)
Posila na cestu (SV135)

Pan je masila (SvV242)

Zaty, kdo hladem trpi a bidou, prosime
Z72ta? s ndmi, Pane (EZ622)

Ma duSe Boha velebi (EZ627)

Spolu lamejme chléb (EZ683)

O? Pane mu?j, pokoj at? tvu? nacestach
Cilova skupina

Skolni

P?edskolni

Katechetické cykly

Cirkevni rok

Biblicky odkaz (kat)

Marek 6,30-44
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