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Téma

Radost z Boží lásky, nad?je.

Cíle

Pro nejmenší d?ti: zprost?edkovat pocit, že jsou zahrnuty láskou, obejmuty láskou (jako sta?i?ký Simeon
a babi?ka Anna)
Pro starší d?ti: dojít k poznání, že vždycky je nad?je (i v opušt?nosti, v nemoci, p?i nedorozum?ní.)
Pochopit, že mohou p?isp?t k nad?ji pro druhé (vnést sv?tlo). (Nad?je je jako srdce, které tlu?e pro
druhého.)

Pro u?itele

Biblický text

L 2,21–40

Poznámky k p?íb?hu

Nad?je — B?h je dobrý. Myslí to s ?lov?kem dob?e.

Sta?i?ký Simeon

„…nyní propouštíš služebníka svého v pokoji“: Co to bylo za t?žkou službu, že Simeon tato slova ?íká s velkou
úlevou? „?ekat na ut?šení…“ : Pro sebe. Pro druhé. Pro tenhle sv?t. T?žká služba. Plná nap?tí a nepokoje.

Takovou službu má Simeon. Nelze z ní odejít jen tak, nechat být a utéct.

Ale o?ekávat. Na ut?šení. Neztratit nad?ji, že B?h je dobrý.

A te? sta?i?ký Simeon drží v náru?í Ježíše. Jako maminka, která ut?šuje dít?, ale sám je ut?šen a s velkou úlevou
a radostí vyznává a d?kuje Bohu.

„Mé o?i vid?ly spasení“: V Ježíšovi mé o?i vid?ly spasení. Ježíš je ten, který ut?šuje. A všechno zlé a t?žké
a beznad?jné v život? nemusí mít takovou sílu a není bez konce.

Simeon objímá Ježíše a zárove? je objímán Boží láskou.

http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/simeon-anna-0


Sta?enka Ani?ka Blahoslavová (Ašerová)

Byla jen chvile?ku vdaná, a pak celý dlouhý zbytek života žila sama. V chrámu. Postila se a modlila. Uklízela.

Stará nezajímavá paní, vi?te…

Ale v?bec ne. To dob?e ví ten, kdo je dlouho sám. Kdo dlouho ?eká na n?jakou zm?nu, t?eba i celý život.
A nezaho?kne a nerezignuje, nep?estane o?ekávat.

To v?bec není jednoduché. To je velmi state?né.

Zaho?klé srdce by nepoznalo, že se v chrám? d?je n?co velkého a radostného.

Ani?ka b?ží k Josefovi a Marii a raduje se z Ježíše, z Boží lásky. A chválí Boha a je té radosti a lásky tak plná,
že ji vypovídává do sv?ta.

Úskalí

Udržet se na uzd? a nepro?ítat stovky materiálu. Ale v klidu si sednout a vzpomenout si nejprve na sv?j vlastní p
?íb?h o nad?ji, kdy m? Pán B?h vysvobodil p?ed rezignací. Kdy zachránil mé srdce, aby nezaho?klo. Kdy mn?
dal nad?ji pro život. A vzpomenout si, jak mi tenkrát bylo.

(Ž 126 Když Hospodin úd?l Sijónu zm?nil, bylo nám jako ve snu.tehdy naše ústa naplnil smích a náš jazyk
plésal.)

A také se rozpomenout, kdy já jsem se stala nad?jí pro druhé.

Myslím, že toto je dobré ud?lat, aby nám d?ti mohly d?v??ovat.

Ony poznají, když je n?co nev?rohodné, neprožité. Mají na to zvláštní tykadla.

Pro d?ti

Pro p?edškolní d?ti

Nejprve si vyrobit miminko — z papíru, z vlny, zamotat z látky, omalovat.

Sednout si do kruhu kolem stolu nebo na zem.

Miminko jemn? chovat v dlani.

Co asi maminka a tatínek ?íkali, když vás takhle chovali?

„To jsme rádi, že t? máme.“

Zkusíme to spole?n? ?íct každý svému miminku, které chováme v dlani:

„To jsme rádi, že t? máme.“

A když se miminko sm?je, tatínek i maminka se taky sm?jí.



A když žvatlá, maminka i tatínek taky žvatlají, t?eba takhle.

A když ho v náru?í objímají, je jim tak dob?e, jako kdyby miminko objímalo i je.

Tak se dob?e posa?te, opatrujte svá miminka a já vám budu vypráv?t o jednom d?de?kovi a jedné babi?ce.

(M?žeme p?edem postavit jednoduchou scénu z biblických postavi?ek, nebo hrajeme se svým miminkem, vypráv?
t — hrát — pokud možno zpam?ti.)

Když byl Ježíš malé miminko, p?inesli ho tatínek Josef a maminka Marie do kostela. A v tom kostele sloužil
starý muž, který se jmenoval Simeon.

Nikdy žádné miminko v náru?í nechoval. A když uvid?l Ježíše, b?žel k n?mu, vzal ho do náru?í, smál se na n?j
a bylo mu tak dob?e, jako kdyby to malé miminko objímalo i jeho.

A ten d?de?ek Simeon ?íkal: „Tak jsem se p?ece jen do?kal, a já už jsem si myslel, že um?u, a ani malého Ježíše
neuvidím.“

V tom kostele byla taky sta?enka, jmenovala se Ani?ka. Skoro celý život byla sama. Nem?la nikdy žádné d??
átko, které by chovala, na které by se smála. Nem?la nikoho, kdo by ji obejmul. Celé dny uklízela v kostele,
zametala, utírala prach. A když uvid?la Ježíše v náru?í starého Simeona, p?ib?hla a smála se a d?kovala Pánu
Bohu, že se narodilo miminko Ježíš. A když n?kdo p?išel do chrámu, hned k n?mu utíkala a volala: „P?edstavte
si, že se nám narodilo miminko, které p?inese lásku celému sv?tu! Jen se poj?te podívat! Poj?te a nebojte se! To
miminko se narodilo i pro vás.“

Zašeptáme potichou?ku svému miminku: To jsme rádi, že t? máme. (Je to zárove? i modlitba.)

Píse?: Když na sv?t? smutno bylo.(Bu? tob? sláva, 19)

Pro mladší i starší d?ti

Co nejlépe p?e?íst p?íb?h Noc plná hv?zd.

M?žeme mít v ruce jako záložku hv?zdu z papíru, kterou pak budou d?ti vyráb?t. Podnítí se zv?davost d?tí.

Noc plná hv?zd

„Pche, hv?zdy!“ pomyslel si Jirka. Nem?l nejmenší chu? vyráb?t váno?ní hv?zdy. Nešlo o to, že by to neum?l,
nebo že by ho to nudilo. Prost? necht?l. Nem?l náladu a hotovo.

Bohužel paní u?itelka nem?la pro Jirkovu nechu? pochopení. Cht?la jít s celou t?ídou do domova d?chodc?.

D?ti m?ly zpívat, pop?át babi?kám a d?de?k?m hezké Vánoce a dát jim malý dárek. Jirka se znechucen? postavil
k lavici a vzal do ruky n?žky. Hv?zdy mu p?ipomínaly Vánoce a on se rozhodl, že letos Vánoce slavit nebude.
Mohou mu být ukradené! A hv?zdy taky! Jirka vztekle pokr?il papír a posadil se.

Ješt? p?ed m?sícem byl pro Jirku Št?drý ve?er nejkrásn?jším dnem v roce. Byl totiž „váno?ní andílek“. Ne skute
?ný. Už p?ece nebyl mimino, ale maminka mu tak n?kdy ?íkala. Narodil se totiž p?esn? v noci z 24. na 25.
prosince, v tu dobu, kdy si p?ipomínáme, že se narodil Ježíš.



Jirka proto dostával o Vánocích dvakrát tolik dárk? než ostatní, a to bylo n?co.

Ale letos…

Letos bylo všechno jinak, protože p?ed m?sícem a 16 dny se Jirk?v tatínek odst?hoval. Jednoduše zmizel.

Od té doby už mu maminka ne?íkala „m?j váno?ní andílek“, ale spíš „to n?jak p?jde“, nebo „to zvládneme“.

Ale Jirka necht?l být bez táty, rozhodli to bez n?j a jeho se ani nezeptali.

Kone?n? zazvonilo a hodina skon?ila. Paní u?itelka ješt? všechny upozornila: „Zítra o p?l páté odcházíme do
domova d?chodc?. Prosím, p?ij?te v?as.“

Jirka vzal svou poma?kanou hv?zdu a vložil ji do košíku mezi ostatní hv?zdy.

Když Jirka p?išel dom?, maminka stála ve dve?ích a usmívala se. Jirka se divil, protože jeho maminka se tak
nesmála už hodn? dlouho.

„Mám dobrou zprávu,“ ?ekla. „O Vánocích nebudeme sami. P?ijede d?de?ek s babi?kou a budou slavit s námi.“

To dostal dobrou náladu i Jirka, protože když p?ijede d?de?ek s babi?kou, bude to aspo? trochu jako o Vánocích.
Ale lepší než s tátou to stejn? nebude.

P?íští den se d?ti i s paní u?itelkou vydaly do domova d?chodc?.

Domov d?chodc? vypadal jako malý zámek a všude von?la sko?ice a cukroví. Paní ?editelka je p?ivítala
a zavedla do jídelny. Jirka se schovával za d?ti a nenápadn? se rozhlížel po sále. Všude sed?li samí sta?í lidé. N?
kte?í m?li berle a n?kte?í z nich sed?li na vozí?cích.

Jirka si všiml jedné hubené paní. Sed?la úpln? vzadu u stolu, m?la vlasy jako st?íbro a zá?ivý úsm?v. Paní u?
itelka poslala d?ti ke stol?m, aby babi?kám a d?de?k?m p?edaly své hv?zdy.

Jirka ud?lal také n?kolik krok?, ale pak zaváhal. Ke komu má jít? Neum?l se rozhodnout. Pak zpozoroval, že ta
paní se st?íbrnými vlasy je po?ád sama. Sebral odvahu, zamí?il p?ímo k ní a ?ekl: „Hezké Vánoce!“

„Ach, to je ale krásná hv?zda. Já miluji hv?zdy,“ usmála se paní jemn? a otá?ela hv?zdou do všech stran, až se
na ní odráželo sv?tlo.

„Jak se jmenuješ?“ zeptala se.

„Jirka.“

„Já jsem Helena. Máš chu? na cukroví?“

Jirka se rozhlédl po jídeln? a když vid?l, že jeho spolužáci už hodují, odpov?d?l: „D?kuju. Rád si vezmu,“ a sedl
si ke staré dám?.

Zatímco Jirka ukusoval linecké kole?ko a srkal kakao, paní Helena se vyptávala. Nejd?ív na školu, na váno?ní
prázdniny, ale pak najednou ?ekla: „Jirko, mohl bys m? doprovodit na chodbu? Cht?la bych ti n?co ukázat.“

Jirka šel a cítil, jak se o n?j paní Helena p?i ch?zi opírá. „Bolí m? kolena, když chodím,“ usmála se na n?j
omluvn?.



Paní Helena z?stala stát na chodb? p?ed jedním velkým oknem. Podívala se n?kam do tmy a ?ekla: „Vidíš ty hv?
zdy? Svítí pro nás každou noc.“

Jirka se podíval ven a pomyslel si „Nic zvláštního. Oby?ejná tma.“ Pak si ale jeho o?i p?ivykly a on za?al na
obloze rozeznávat sv?tlé body.

„Znáš n?jaké hv?zdy nebo souhv?zdí?“ zeptala se ho paní Helena.

„Trochu,“ odpov?d?l nejist? Jirka a polknul, protože mu tém?? vyhrkly slzy. Hv?zdy mu p?ipomn?ly tátu.
O prázdninách sedávali dlouho do noci na schodech a táta ho u?il hv?zdy poznávat. M?l na to dokonce i program
ve svém mobilu a to bylo n?co!

„Víš,“ povídá najednou paní Helena do ticha, „tehdy za války — to jsem byla asi tak stará jako ty, jsem žila
s mámou a tátou a m?la jsem ješt? mladšího bratra a sest?i?ku. Tehdy náš tatínek musel odejít do války. Byli
jsme všichni moc smutní a ten ve?er p?ed odjezdem m? tatínek zavedl na dv?r. Ukázal mi nebe plné hv?zd a ?
ekl mi: „Helenko podívej se na ty hv?zdy. Támhle je souhv?zdí Orion. Je zvláštní, protože je vid?t ze všech míst
na zem?kouli. Kdybys stála kdekoliv na sv?t? a nebe bylo bez mrak?, uvidíš ho.“

Paní Helena ukázala na n?kolik hv?zd. „Vidíš? Tam je. Vypadá jako malý ?loví?ek, který nám mává. M?j
tatínek mi tehdy slíbil, že se na n?j bude každý ve?er dívat a že mi tak bude mávat na pozdrav. A tak jsme na
sebe mávali celou válku.“

„A pak se váš táta zase vrátil dom??“ zeptal se Jirka dychtiv?.

Paní Helena si povzdechla a podívala se na hv?zdy: „Bohužel ne. Zem?el krátce p?ed koncem války.“

„To jste byli všichni ur?it? moc smutní,“ ?ekl Jirka tiše.

„Ano, všichni jsme byli smutní a já asi nejvíc. Neum?la jsem si to vysv?tlit a ze za?átku jsem si myslela, že m?
tatínek opustil schváln?.“

Bylo ticho a paní Helena nakonec ?ekla: „Já jsem si ale pak uv?domila, že m?j život neskon?il a jde dál, a taky
jsem v?d?la, že m?j tatínek mi stále mává z nebe — podobn? jako ten ?lov?k ze souhv?zdí Orion.“

Jirka se podíval pozorn? na oblohu a souhv?zdí Orion uvid?l. Opravdu vypadalo jako ?loví?ek, který mává.

Když se pak Jirka chystal s ostatními d?tmi k odchodu, šedovlasá sta?enka Helena na n?j spiklenecky zamrkala:
„Víš co? Z?staneme taky ve spojení p?es hv?zdy.“

Když se Jirka vrátil dom?, byl ješt? smutn?jší než p?edtím. Stará paní sice ztratila tatínka, ale on s ní aspo? z?stal
ve spojení. Zatímco jeho tatínek…

Najednou jako by do n?j ude?il blesk. Vždy? jeho táta mu taky n?co nechal, aby s ním byl ve spojení!

Než odešel, dal mu p?ece do ruky mobil a ?ekl: „M?žeš mi zavolat, kdykoliv budeš pot?ebovat.“ Jirka byl ale
tehdy tak vzteklý, že mobil ani nezapnul a hodil ho do zásuvky psacího stolu. Te? ji otev?el a mobil zapnul.

Bylo tam 21 NEP?E?TENÝCH ZPRÁV!

Otev?el hned tu první a ?etl: MILÝ JIRKO. MÁM T? MOC RÁD. NIKDY NA TO NEZAPOME?. BRZY SE
SEJDEM. TÁTA



Jirka vid?l, že se mu tatínek každý den pokoušel dovolat a v poslední zpráv? bylo:

JIRKO, PROSÍM T? OZVI SE. MÁM O TEBE VELKOU STAROST.

Jirkovi vstoupily slzy do o?í. Táta ho neopustil! Hned mu napsal zprávu: AHOJ TATI. VÍŠ, JAK VYPADÁ
SOUHV?ZDÍ ORION?

Ani ne za minutu mobil zazvonil. „Ahoj Jirko!“ ozval se tatínk?v hlas. „Ahoj tati,“ ?ekl Jirka trochu nesm?le.
„Jsem rád, že se ozýváš. Už jsem se o tebe bál. Jak se máš?“

„Ujde to,“ odpov?d?l Jirka smutn?.

Pak bylo chvilku ticho a tatínek ?ekl: „Víš, já bych t? rád vid?l. Napadlo m?, nemohli bychom se sejít t?eba ve
hv?zdárn?. Co myslíš?“

Jirka polkl nadšením: „ a mohli bychom se podívat dalekohledem na ten Orion. To by bylo super!“

Když Jirka položil mobil, byl celý rozrušený. Táta nezmizel! Všechno bylo sice jinak než p?edtím, ale to p?ece
ješt? není konec.

Jirka odhrnul záclonu a podíval se na oblohu. Byly na ní mraky, ale sem tam p?ece jen zazá?ila hv?zda. Malý ?
loví?ek ze souhv?zdí Orion mu mával z nebe. Jirka mu také zamával. Zdálo se, jako by mu odpov?d?l a dokonce
jako by se usmál. Ten úsm?v zná. Tak se p?ece smála paní Helena.

„Zvláštní noc plná zvláštních hv?zd,“ pomyslel si Jirka, lehl si a spokojen? usnul.

Tvo?ení:

dvojitá hv?zda z papíru s otevíracím okénkem a do n?j napsat d?kovnou modlitbu, modlitbu nechat d?tem
jako tajemství;
vyráb?t s úmyslem darování n?komu, kdo je sám, nebo z n??eho smutný, kdo pot?ebuje pot?šit.

Záv?r:

p?e?íst spole?n? p?íb?h o Ann? a Simeonovi (r?znými zp?soby — dialogicky, po verších, nebo dít? samo,
nebo u?itel…);
najít spole?né body s p?íb?hem o Jirkovi (s vlastním p?íb?hem), ?ízený rozhovor, krátký, výstižný.

Liturgie

Písn?

Svítá: 339 — Hv?zda

Bu? tob? sláva: 75 — Když na sv?t? smutno bylo

Biblický text k zapamatování

Hospodin u?inil veliké v?ci. Radujeme se. (Ž 126,3; upraveno)



Modlitba

V oddíle Tvo?ení je návrh, jak s d?tmi pojmout modlitbu. Nebo:

Pane Bože, d?kujeme ti za Vánoce. D?kujeme za to, když n?kdo smutný za?ne mít radost. Prosíme, abychom
dokázali pot?šit n?koho, kdo to pot?ebuje. Amen.
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