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Téma

o JeziS se ost?e vymezuje proti tomu, Ze by 2Aov?k mohl byt ozna?en za ne?istého a h?isného uz jen tim,
Ze si p?ed jidlem ob?adn? neomyje ruce; tim, co ji, nebo tim, Ze se setk& s pohanem.

o JeziS odmitd, Ze by pokrm mohl Aov?ka zne?istit, tj. ndboZensky diskvalifikovat, aodd?it ho od Boha
abranit mu v p?istupu k n?mu.

Cile

e D?ti se sezndmi stim, co je podle Zidovstvi , 7isté ane?isté’. (Zajimav? popsano nap?. v P. Spiegdl;
Kdo jsou Zidé?, str. 129n.) Z ne?istého se zam??it hlavn? najidlo, protoze k tomu se vztahuje biblicky
text: Co zven?i vchazi do ?lov?ka... vchazi do b?icha a jde do hnoje.

e D?i p?emy3lgi nad tim, jak se k Zidovske praxi rozliSovéani Zistého ane?istého stavi Jezis. Snazi se
pochopit, pro? se stavi proti a co noveho do této praxe vnasi.

Pro u?itele

Poznamky k p?ib?hu

Jezis se tak ost?e vyslovuje proti rozsi?ené praxi zakonik? afarize? a dostava se do konfliktu s nimi
as ,tradici otc?* (Mk 7,3), kterou tim porusuje. Z&konici afarizeové to vnimaji jako JeziSovo povySovani se
nad Mojzis?v zékon.

Jezis ?ik&: ,, Nic, co zven?i vchazi do ?lov?ka, nem?Ze ho znesvtit; ale co z ?lov?ka vychéz, to je znesv?
cuje.* (Mk 7,15) P. Pokorny p?edpoklada, Ze tato slova jsou autenticky JeziS?v vyrok. Po staletich d7jin
Boziho lidu je evidentni, Ze Aovk je, bohuzel, h?7idnik. A jediné, co ho m?Ze zachrénit, je, Ze se ve svém
stavu setk& s prom??2ujicim Bozim slovem, s prom??ujici BoZi laskou a milosti, kterou zt?2es?uje Jezis
Kristus. Proto JeziS p7iSel, a proto taky evangelisté neml?i o jeho ?astych setkanich s h?7isniky daleko vSiho
kalibru, nez Ze n?kdo sn?dl ?izek neumytyma rukama.

Jezis p7isel, abychom sev Bozi blizkosti stavali svatymi. (Lv 20,7)
Kontext

Za JeziSem p?idli farizeové a z&konici aZ z Jeruzaléma, aby se s nim setkali a diskutovali snim. (Zagjimavé je,
Ze s JeZiSe dokézali ngjit, protoze Jezis je hodn? na cest?, je po?ad na pochodu a asi se malo dop?edu vi, kde
se zitra objevi.) A p?itom si vaimli, Ze jeho u?ednici jedi neomytyma rukama. (Mk 7,1-13) JeziS musi ?elit
této vytce ajeho argumenty vyvrcholi v Mk 7,14-23.

Citaci 1z 29,13 (Mk 7,6 b.7) to JeziS ozna?i za pokryteckou zboZnost, ktera baziruje na dodrZzovani mnoZstvi
vnZSich ritudl?, coz jedt? v?bec nemusi znamenat opravdovou niternou viru a srdce cele obracené k Bohu.
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Ruce, t?0 a ndboZenské p?edm?ty i p?edm?ty denni pot?eby m?y byt slozit?, p?esn? a dokonale rituan? 0?
ist?ny. Navenek se tedy mohlo jevit vSe dokonale bezchybné a zboZzné. Neznamenal o to ovSem dokonal ost
uvnit? Aovka. Srdce Aov?ka p? tom vdem mohlo po?ad z?stavat na hony daleko od Boha, nezasazeno,
neprom?n?no. Takze vSechno to 0?7iS?ovani se mohlo stét pouhou formalitou, bazirovanim na podruznostech.

Na prvni pohled m?ze cel& situace vypadat, Ze zatimco tady v Galilgji za?inajit pomalu o Zivot, kdyz
Herodes klidn? a beztrestn? popravi Jana K titele (Mk 6,14n), n?jaci u?enci z metropole se stargji jen o to, Ze
si nkdo p?ed jidlem neumyje ruce. (J. Mrézek: Vyklad evangelia podle MatouSe ; str. 264)

Myti rukou p?ed jidlem je d2eZity hygienicky navyk, ktery se d?tem odmalav&t?puje. Tady (Mk 7,1-23)
ovSem nejde o zdravi at?esnou hygienu, ale o ritualni 0?istu, o ndbozenskou praxi. Proto p?ekladatelé
zvolili sloveso ,, omyvati“ ne,,umyvati“, aby dali ngjevo, Ze se ngjedna o myti rukou p?ed jidlem

z hygienickych dvod?, ale z dvod? ndboZenskych.

U?ednici porusuji ,tradici otc?*. Evangelista Marek p?ipojuje v zavorce vysvtleni, 0? se jedna (Mk 7,34),
pro end?e, kte?i nejsou Zidé (pro k?es?any z pohan?). Nep?edpokladd, Ze by se tradice otc? mimo soudobé
Zidovstvi znala. , Tradice otc?‘ neni ovSem totéz, co Desatero a Zakon. Uz tak zna™? detailn? rozpracované
o7i8?ovaci ?ady (Lv 11n) farizeové a zakonici rozpracovali do dalSich na?izeni, ktera bylo t?eba zachovéavat.
D?2vodem byla ochrana Zidovské integrity v obklopeni pohanskym sv?tem, zvl&st? po padu jeruzalémského
chramu (70 n. 1.).

P? styku s pohanskym prost?edim bylo pot?eba se po?ad 07 S?ovat (t?eba po navratu z trhu).
Farizeové a zakonici tyto lidské p?edpisy vydavaji za moudrost a za zvlastni projev zboznosti. (Kol 2,22n)

Omyvani vodou i vSechny dalSi zp?soby 0?iS?ovani m?y ovsem svoje hygienické a zdravotni d?vody, proto
nelze vSechny S3mahem odmitnout. JenZe o to v této polemice nejde. Jde o mravni ?istotu Aov?ka, o jeho
bezh?iSnost, o jeho vnit?ni dobrotu, Zistotu a dokonalost. UZ proroci upozor?ovali, Ze 07st?ni vodou (ba ani
louhem a potasi Jr 2,22) nesta?i k 07i&t™i od h?ichu, avolai po hluboké mravni prom?n? Aovka, kteraje
moznajen p? opravdovém a neustdlém obraceni se k Bohu a Zivotu ve spole?enstvi s nim. Omyti je obrazem
n??eho, co se ma stat v nitru ?lov?ka.

B?hem rozhovoru JeZiSe s farizeji a z&koniky vyjde najevo, Ze sice u?ednici zanedbévaji tradici, ale zakonici
BoZi a drZite se lidskeé tradice. Jak dovedn? rusite BoZi p?ikazani, abyste prosadili svou tradici.“ (Mk 7,8n)
Rusit BoZi ovo (u Marka) znamena stét v cest? Bozimu kralovstvi.(? 14,17)

Jezis k tomu uvadi k?iklavy a pohordivy p?iklad, jak na zaklad? tradice otc? |ze vlastniho otce a matku p?
ipravit 0 mgjetek a Zivobyti s odkazem na chram, coz zni svat? a neoddiskutovateln?.

Ne?isty se nemohl U?astnit bohosluzby, nemohl obstét p?ed svatosti Hospodinovou.

Zdroj? zne?ist?ni Aov?ka bylo hodn? — vSechno, co souviselo s pohlavnimi organy v?etn? porodu

a Sestined?i; mrtvy 2ov?2k nebo zvi?e; kozeluzské povolani; lidske vykaly; kazdy pohan; v7ci, které p?2idy
do kontaktu s ne?istym; z pokrm? — maso s krvi (proto zvi?ata musela byt zabijena koSerovanim, tj. zabita
bez omré&?eni, jen pod?iznutim jednim ?ezem ostrym noZzem a vykrvena. Maso bylo jest? nasledn? zbavovano
poslednich zbytk? krve vyluhovanim ve vod? a solenim); ne?ista zvi?ata — (Lv 11) maso z ne?istych zvi?at
jako prasata, velbloudi, plazi, korysi, ryby bez Supin a ploutvi, dravi ptaci, Selmy, zajici akralici, pstros,
krysa, mys, daman se ngjedlo, Aov?k by setim stal ne?istym. Za?azeni zvi?at mezi ne?istam?o r?zné d?
vody, p?edevSim ndbozenské — nap?. vep? (starokenanské ob?ni zvi?e, v Babylonii, Syrii ana Kypru
povazovaneé za posvatné), ae také zdravotni a estetickeé.

?ista zvi?ata — p?ezvykavci (krom? velblouda) skot, ovce, kozy, domestikované druhy pték?, ryby, které
maji zarove? ploutve i Supiny, nesmi se podobat hadu, n?které druhy kobylek.



Vn?j§i ne?istot? a 0?iS?ovani od ni byla v?novana veliké pozornost a bylo mnoho 07i8?ovacich postup?.
Farizeové a zakonici sestavili sloZité p?edpisy o ne?istot? ao7S?ovani v dob? mezi Starym aNovym
z&konem, nap?. umyvani p?ed, po, i b?hem jidla; p?ed 2tenim Z&konai p?ed modlitbou. Kulticka 7istota
stélav pop~?edi pozornosti, stala se az symbolem ?istoty mravni. Zne?istit se se rovnalo h7ichu.

Problém 7istého a ne?istého se stal zvlas? aktudlnim p? misii pohan?. U?ednici se zpo?atku drzeli
starozékonnich p?edpis? a zvyklosti avyhybali se styku s pohany nebo od nich Zadali dodrzovani p?edpis?
o kultické ?istot?. Petrovi muselo byt ve zvlastnim vid?ni t7ikrat ?e?eno, Ze jidlo, tradi”n? povaZované za
ritudln? ne?isté, ve skute?nosti ne?isté neni. (Sk 10,9-16) JeZisS prohlésil viechny pokrmy za ?isté (Mk 7,19).
Jezis Aov?ka osvobozuje od podobnych p?7ikaz? a zékaz? farize?. Ti podle 1Tm 4,34 zakazuji lidem jist
pokrmy, které Pan B?h stvo?il. Epistolatomu ale odporuje: Co B?h stvo?il, je dobré, anema se zavrhovat
nic, co se p?ijimés dikvzdanim.

Potrava, kterou 2lov?k p?ijimé, ho nem?ze zne?stit, tzn. vy?adit ze spole?enstvi s Bohem a 2lov7kem,
moraln? a naboZensky diskvalifikovat, ud?at z n?ho zlého Aov2ka, h?7isnika. Co ?lov?k sni, jde do Zaludku,
projde st?evy, a jde do hnoje nebo do zachodu. Na srdce, na morélni a ndbozenskou kvalitu ?lov?ka to nema
Zadny Vliv.

V ramci k?es?anské |&sky apostol Pavel doporu?uje vychézet vst?ic slabsim, kte?i maji problém s masem ob?
tovanym modlam. Zna?na ?ast masa prodavaného ve velkych m?stech (?im, Korint) p?ichazela do ?eznictvi

z pohanskych svatyni, kde se ob?tovaly boh?m ur?ité ?asti zvi?at a zbytek se pak prodaval. Pro mnohé k?es?
any bylo otazkou, zda mohou takové maso kupovat nebo ho n?kde na navst/? snist. (B. Gilliéron: Cirkev
prav? zrozeng; str. 76) 1K 8,4 — Modly a bohové nejsou nic, je jen jeden B?h — proto se m?ze klidn?jist
maso ob?tované modlam a neznamena to modlosluzbu. Jen z I&sky k bliznimu a s ohledem na n?j, kdyby to
m7?o Aov?kazviklat najeho cest? ke Kristu, nemame takové maso jist.(? 14,14n) 1K 10,25-26 — Jezte
v3ecko, co se prodava v masnych krdmech. Hospodinovaje zem?i jgi plnost.

Farizeové — ,,odd?eni, byli stoupenci laického hnuti. Z&kon rozpracovali do 248 p?ikaz? a 365 zakaz?,
pravidel pro Zivot jednotlivce i naroda, pro kazdy krok, od rana do ve?era, od narozeni po hrob. Stali se
virtubzy nabozenstvi a zboznosti. Cht?li i zastupn? vyplnit v3e, co B?h zadal od kazdého Izraglce. Slo jim

o spravedinost a svatost Aov7ka p?ed Bohem. O?ekévali zato posmrtnou odm?nu, proto v??ili ve vzk?iseni
nakonci vk?. B?Zny Aov?k se v kazdodennim Zivot? mohl t?zko vyhnout styku se sv2tem, odd?lit se, a byt
nedot?en vSemi jeho zalezitostmi. Farizeové v?7ili, Ze mesiasské kralovstvi p?ijde, kdyz aspo? jediny den
Zidovsky nérod Zakon opravdov? zachova. Aby mohl byt Zakon zachovavan, musel byt dostate?n? znam.
Proto ho piln? studovali am?i k tomu i své teology — zakoniky. Co zakonici usoudili teoreticky, uvad?i
farizeoveé do praxe. Kazdy farize byl také znalcem Zakona. Byli vykv?tem Zidovstvi, ale p?ece?ovali formu
a ob?ad, a opomijeli niternost. Zakladali si na své dokonal € a bezchybné zboZnosti, Ze snad ani BozZi odpust?
ni nepot?ebovali.

Zakonici — muzi zb?hli v z&kon?, odbornici v Pismu, jehoz zakladem je pro Zidy MojziS?v zakon. Odbornici
nateologii apravo. Byli znalci avyklada? zékona pro pot?eby naboZzenské i otézky denniho Zivota. Zakonu
také vyu?ovali. Byli strézci ndbozenskych tradic ataké jgjich zasluhou se Zidovstvo udrzelo i v t?ch negjt?
ZSich dobéch jako pevn? sjednocena a ukazn?na komunita. Byli vSak natolik obraceni k tradici otc?, Zze JeziSe
jako noveé zjeveni od Boha nep?ijali. Jezis radikaln? odmita davat takovy d?raz navn?jsi v2ci, odmita toto
regulovat tolika na?izenimi, takto se po?ad na kazdém kroku Uzkostliv? hlidat a kontrolovat.

Aovka stejn? nel ze efektivn? uchranit p?ed Spatnym jednanim zékazy ap?ikazy, jak to d?ali farizeové; 2ov
2k se musi nechat pro dobro ziskat, pro Bozi kralovstvi se musi nadchnout celym srdcem, aby bylo postupn?
napln?no BoZim slovem a BoZi 1askou, aby z n?ho nemohlo vychazet viechno to Zlo, vyjmenované v Mk
7,21-23.

Jezis se narozdil od farize? (odd?enych) necht? od nikoho odd?ovat. Naopak p?ise pro h?isniky. Hlasal,
Ze Bozi krdlovstvi je otev?eno pro viechny, nejen pro ?isté a spravedlivé, ae pro prosty lid, nemocné,



mrzaky, vyd?d?nce spole?nosti, nev?stky, celniky, ?imské okupanty, pohany — necht? se ujmout jenom ?
istych a ostatni nechat byt.

s

Posv?ceni a svatost — opak zne?i&t?ni — B?h JeZiSe posvtil aposlal do svta (J 10,36). JeZiS je svaty anas
posv?cuj e spole?enstvim s nim, skrze jeho ob?? nak?iZi (jeho krev nas 02S2uje od vSelikého h?ichu 1J 1,7)
askrze k?est. Zijeme z jeho ob2ti a méame Zit podie jeho p?ikladu. (Ef 4,20) Jako je svaty ten, ktery vas
povolal, bu?ei vy svati v celém svém zp?sobu Zivota. (1Pt 1,15n)

Uskali sou?asné inter pretace

Jezis kritizuje tuto praxi zakonik? a farize? jako povrchni. Obraci k tomu, co je podstathné — k Bozimu slovu,
k prom?n? srdce, k BoZimu odpust?ni — to posv?cuje nés Zivot.

Abychom to ale s kritikou Zidovské praxe nep?ehnali. Mnoha na?izeni m?a sva opodstatn?ni — naboZenska
— nesplynout s pohany, kte?i byli vdude kolem, abyli v p?evaze; zdravotni i moralni.

Dnesni vASinoveé trendy jsou také povrchni a sobecké. Dévaji d?raz na zdravi, krésu a dokonalost t?2a. Avsak
na nitro a srdce obracené k Bohu ak pravym Zivotnim hodnotdm se aZ takovy d?raz neklade.

Podle vku d2ti by bylo dobré ke konci za?adit aktualizaci: Jezis sice vSechny pokrmy prohlasil za ?isté, ae
neni jedno, co jime — vSechno neni stejn? zdravé a zdravi prosp?Sné. Navic mnoha potravind?ska produkce
zat?Zuje Zivotni prost?edi, produkuje zbyte?ny odpad, vyko?is?uje zvi?ata, nebere v Uvahu situaci lidi

v chudych ?astech sv?ta. Hlavn? nés zajim4, abychom ke véemu p7idli co ngjlevn?di. Myslim, Zeto je nco,
co by ndm dnes JeZiS vytkl stejn? ost?e, jako tehdy zakonik?m afarize?m jgjich , 7isté ane?isté".

Poznamky k tématu obdobi

JiZ od roku 1989 se k?es?ané ve svt?, hlasy svych p?edstavitel? i hnutimi zdola, snaZi spojit k ochran?
Zivotniho prost?edi, které nazyvame Bozim stvo?enim. V Evrop? se takto k?es?ané spojuji v ramci ECEN
(European Christian Environmental Network — ecen.org). Aenové ECEN se také zasazuji ve svych cirkvich
0 prosazeni nového obdobi liturgického roku: Obdobi vd??nosti za Bozi stvo?eni (od 1. z&7 do 2. ned?ev ?
ijnu). Mé@me toto obdobi vyuZit ngen k vd??nosti za stvo?eni avsechny BoZi dary k Zivotu, ale také

k zamy3leni nad naSim Zivotnim stylem, k pokani, a ke spole”nému promysleni, jak BoZi stvo?eni co nejvice
Set?it, chranit a co ngohledupln?ji v n?2m Zit.
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Pro d?ti

Pro p?edskolni d?ti
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Pom?cky: R?zné druhy zvi?at — razitka, sada plastovych zvi?atek, obrazky. P?ipravime si sadu zvi?at,
hlavni zéstupce ?istych a ne?istych zvi?at.

Nejprve s ?7ekneme, jak se které zvi?e jmenuje, kde Zije, ktera se ndm libi a pro?, ktera z nich b?zn?jime,
aktera ne. Ktera chovame doma, hladime, se kterymi si radi hrgjeme. Pak ?ekneme, jak je to zvykem u Zid?
(an?kterych k?es?an? — nap?. adventisté se také ?idi na?izenim Lv 11), Ze nktera zvi?ata, ktera my b?zn?
jime, maji zakézano jist anegji je, ani nechovaji, protoZe v?7i, Ze by se tim zne?istili, a nemohli by jit na
bohosluzby, do synagogy, stykat se s ostatnimi, protoZe by byli ne?isti, h?isni, jaksi Spatni.

Pan Jezis se o0 tom bavil se svymi u?edniky. ?ekl jim, Ze kdo si mydli, Ze takto Pana Boha nejlépe posloucha
asvym Zivotem chvdli, Ze je naomylu. To vSechno jsou jen takoveé vn?j i v2ci. Jako kdyZz se n?kdo p7kn?
oble?e, u?eSe, navoni, a na prvni pohled vypada jako moc krasny, sympaticky 2ov?k. Pomalu jako and?l. Ale
pak vyslovi n7kolik slov nebo v, ajsou to samé hrubost, urézka, sprosta slova, hloupé vty. Jako by se ud?
lalatma. Krésaap?itaZlivost toho lovkaje razem pry?. Jaka Skoda, 7ikdme si smutn? a zklaman?. Kdyby
znal nebo znala Pana JeZise am? nebo m?aho v srdci, bylo by vSechno jinak.

Pro mladsi d?ti

M?zeme s také, jako u p?edchoziho vyprav i, p?ipravit zéstupce zvi?at Zstych ane?istych, abychom v pr?b
?hu stolovani mohli d?tem ndzorn? p?2ibliZit problematiku Zidovského rozd?ovani na 7isté ane?isté.

P?edevSim si ale p?ipravime v2si tali? nebo podnos s r?znymi druhy potravin, m?Ze se to podobat oblozené
mise — kousky pe?iva, kostiky syru, Sunky, prorostlejSiho uzeného, uva?ené vejce, ovoce, zeleninu. Skleni?
ky, 1ahev mléka, dZzbanek vody.

P2 pravime takovou druhou snidani. Celou dobu budeme nendpadn? uplat?ovat zdrZovaci taktiku. V 2ci
zdravé i mén? zdravé. P?ikryté ubrouskem. Moment p?ekvapeni. Zasedn?e s d?tmi ke stolu. Jidlo p?ed u?
itelem. Odkryt. Chci se pustit do jidla. UZ set?Sim. Uz mam hlad. Stihli jste se rano nasnidat? Uz mam chu?.
V&echno je p?ipraveno. Co jet?eba jedt? ud?lat? (d?ti poradi: umyt si ruce (pro??), pomodlit se (pro??) —
pod?kovat zadary od Boha. 1Tm 4,34 —vSechno, co B?h stvo?l mame p?ijimat s vd??nosti a d?kovanim,
nesamoz?eim?. Ruce jsou umyty, pomodlili jsme se nebo zazpivali pisni?ku p?ed jidlem (nap? BTS 19). Tak
m?Zeme jist? D2t uZz maji taky chu? DalSi problém — n?kterdjidla, ktera my b?2n?jime, maji Zidé
zakazano jist (Lv 11). Také nkte?i k?es?ané to dodrzuji (adventisté). (Pro??) D2t zngji hledisko — zdravé
— nezdravé. Za?neme tedy obsah tali?e zkoumav? prohliZet z pohledu zdravotni nezdvadnosti a vhodnosti.
Nezdravé dame na stranu. Tak m?Zeme uz kone?n? jist?! UkaZze se dalSi problém. Za?neme obsah tali?e t?idit
na ?isté a ne?isté. Kdybychom byli Zidé, co bychom nesm?i? KdyZ je rozt?id?no a probrano, co se smi aco
se nesmi, tak v?c jest? zproblematizovat — co se smi aco nesmi jist dohromady (ml€?né a masité

potraviny — nap?. syr, maslo a Sunku (hov?zi) dohromady, rizoto s hov?ziho masa posypané syrem, po
masitém ob?d? zmrzlina nebo tvarohovy dezert). Problematizovani jidla protahovat, az d2ti p?ejde chu?, az

z toho budou rozlad™é.

Také JeziSovi se nelibilo, jak Aov?k musel byt po?ad ve st?ehu, aby se n?2im nezne?istil — jidlem,
kontaktem s druhymi lidmi.

Takhle Ze se projevuje pravavira?

Neni mnoho z toho pro Pana Boha nakonec nepodstatné? Nemame k ?istot? a svatosti p?ed Bohem p?
istupovat n?jak jinak? Od Zaludku a vn?jSich v2ci se zam?7it vic k srdci? Jidlo je dar od Boha. Svoboda je
dar od Boha. Spole?enstvi stolu a spole?ného jidla ma byt pro nas radost a posila pro Zivot. Ne problém
astres. To, co jime, nas v Bozich o?ich ne?ini $patnymi. Spatné ale je, kdyz nedodrzujeme desatero, kdyz
mame plnou pusu Boha, ale JeziSe nenésledujeme.



Krélovstvi BozZi neni v tom, co jite a pijete, nybrz ve spravedinosti, pokoji a radosti z Ducha svatého. (?
14,17)

Pro starsi d?ti

Jak se Aov?k m?Ze stat, s pomoci Bozi, ?isti?kou?
Vyklad je formou zamy8eni a diskuze nad soudobymi trendy a moznostmi.

P?edloZte d?tem JeZiSovo slovo, které ?ekl zastupu a které vyvolalo otézky u?ednik?. Vyznivajako hadanka,
vola po vykladu arozhovoru a u?ednici se také JeziSe hned zeptgji.

Nic, co zven?i vchazi do ?lov?ka, nem?Ze ho znesv?tit; ale co z ?lov?ka vychazi, to jg znesv?cuje. (Mk 7,15)
(PoloZt na st?l napsané —jako velkou vychozi tezi.)

Co zven?i vchazi do Aov?ka? Potrava. Jde do Zaludku (poloZzit na st? obrazek lidského Zaludku).

Mohli Zidé jist vechno? Vysvtlit d?em problematiku 7istého a ne?istého. P?ibliZte kontext, ve kterém Jezis
vyrok ?ekl. JeZis ?ikd, Ze to co vchazi zven?i do ?lov?ka, jde do Zaludku a do hnoje (doslova do zachodu,
obrazek kadibudky). Tak prohlésil viechny pokrmy za ?isté. Mysli tim v&elijaké jidlo, u kterého Zidé tak pe?
liv? hlidaji, aby se dodrzovaly vSechny p?edpisy. P?itom jsou mnohem nebezpe™?jSi v2ci nez jist vep?ové ?
izky.

Opravdu jejedno, co jime? Plati je&t? po?ad, co se ?ikalo d?iv, Ze Aovk méjist vdechno? P2 dnednich
moznostech vozit potraviny z druhého konce sv2ta? Je dobré jist vSechno, co potravina?sky pr?mys vychrli
a supermarkety nabidnou? Je to zdravotn? nezavadné? Je to eticky vhodné? Prohlésil by JezZis dnes uprost?ed
supermarketu vSechny potraviny za 2Aste?

Co je&t? zven?i vchazi do Aov?ka? V&elijaké vci, které neprochézeji sice Zaludkem, ale prochazeji srdcem,
hlavou, naSim nitrem. (Obrazek srdce, ne anatomicky, ale valentynsky.) Jaké? Slova a chovani druhych, v2ci
z internetu, ze vaelijakych web?, z facebooku, videa, reklamy, spole?enské trendy. M ?Ze nas toto zne?istit?
(Nasadit brouka do hlavy, usidlit se v nas, ovliv?ovat nasto v naSem rozhodovéani a chovani?) Mozno doplnit
obrazky afotkami zne?iS2ujicich situaci a prost?edi. Vypsat nebo nechat vypsat z Mk 7,21-22 vy ?et ne?esti,
ud?at z nich kol&z kolem srdce.

Jamyslim, Ze to na nas m?ze mit pozitivni i negativni vliv. Musime davat pozor nato, co do nas vchézi. Ale
ne vdemu se da p?edgjit, aby se nés nedotklo. Zijeme ve sv2?, mezi lidmi, nev izolaci, ulit?. JeZis nés mezi
lidi posilajako mezi lidmi Zil i on. VZdy? JeziS p?isel prév? kvAi ne?istym, opovrhovanym, vylou?enym —
aby jim otev?el cestu k Bohu a p?istup do Boziho krélovstvi. V tom spo?iva novost JeZiSova vystoupeni a p?
istupu. A svym p?ikladem, svou laskou a odpust?nim, svym svatym Duchem nam poméh4, aby se naSe nitro
stale ?istilo aobnovovalo jako svaty prostor. Aby to, co do néasi vejde zven?i Spatného, nebo co Spatného se
p?imo v nas rodi, aby to z nas ven nevyslo. Aby seto v nas vymazalo, jako kdyz se zmakne ,, delete”, aby to
8o do n?jakého podobného koSe jako mame v po?ita?. Méme s pomoci Bozi m?nit sv2t kolem nés. Aleto je
v2tSinou na dlouho, nemame nad tim kontrolu. Na co mame nejvsi vliv, co mame mit pod kontrolou, jsme
my sami. M ?Zeme se snazit, aby z naSeho nitra nevychézelo zlo, které by znesv?covalo nas a naSeho Boha
vydavalo v o%ich lidi v opovrZeni.

P?esah

Pisni?ka Jak to voni, kdyz sejidlo nese ke stolu)



http://www.balustrada.cz/bratrstvo/cislo.phtml?0403_pisnicka

Liturgie
Pisn?

Svo? srdce ?isté, BoZze, mi (EZ 379); Srdce ?isté (Svita 349, jen refrén); V krélovstvi Bozim (Svita 359); Vse
dobré, co mame (BTS 19)

Biblicky text k zapamatovani

VSecko je dovoleno, ano, ale ne vdecko prospiva. (1K 10,23)
Lepsi jejidlo ze zeleniny a k tomu laska, nez z vykrmeného byka a s nim nenévist. (P? 15,17)
?lov?k se diva na to, co ma p?ed 0?ima, Hospodin viak hledi na srdce. (1S 16,7¢)

Jako je svaty ten, ktery vas povolal, bu?tei vy svati v celém svém zp?sobu Zivota. (1Pt 1,15n)
Modlitba

Pane JeziSi, prosime, prom??uj srdce naSe i druhych, a? dokazeme mit druhé také tak radi, jako mas réd ty
nas. Prosime, a? o druhych p?kn? mluvime, a? drunym nenadavame, neurézime je, nezavidime. Amen.

BoZe, sv?t a naSe pohodlnost nas svédi uzivat tvé stvo?eni s bezmys enkovitou samoz?ejmosti.
S bezmy3l enkovitou samoz?e/mosti uzivame vSech vymozenosti naSi doby a uz ani nejsme schopni
dohlédnout dopady a konce tohoto naSeho po?inani.

Prosime sami za sebe i za cely sv?, napl? nas svym Svatym Duchem, Duchem moudrosti, rozumnosti asily,
abychom si neuzivali na ukor svych bliznich, na tkor mimolidského stvo?eni ani na ukor t?ch, co p?jdou po
nas. Amen.

Odkaz na pise?

Stvo? srdce 7isté, Boze, mi a ducha p?imého
Uhni se stranou, ztratis jen chvili
V krdovstvi Bozim mista dost

V &e dobré, co mame (BTS19)
Cilova skupina

Starsi Skolni

P?ed3kolni

MIladsi skolni

Katechetické cykly

Cirkevni rok

Biblicky odkaz (kat)

Marek 7,18-23

1 Timoteovi 4,34

Leviticus 11



http://katecheze.evangnet.cz/pisen/stvor-srdce-ciste-boze-mi-ez379
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/srdce-ciste-sv349
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/v-kralovstvi-bozim-sv359
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/vse-dobre-co-mame-bts19
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