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Téma
o Jezis$ se ostfe vymezuje proti tomu, ze by ¢lovék mohl byt oznacen za ne?istého a h?
iSného uz jen tim, Ze si p?ed jidlem ob?adn? neomyje ruce; tim, co ji, nebo tim, Ze se setkd
s pohanem.
e JeziS odmitd, ze by pokrm mohl ¢lovéka znedistit, tj. ndbozensky diskvalifikovat,
a oddélit ho od Boha a brdnit mu v pfistupu k nému.
Cile

e Déti se sezndmi's tim, co je podle Zidovstvi ,Cisté a necisté”. (Zajimavé popsdno napfr.
v P. Spiegel; Kdo jsou Zidé?, str. 129n.) Z nedistého se zamé¥it hlavné na jidlo, protoze

k tomu se vztahuje biblicky text: Co zven?i vchazi do ?lov?ka... vchazi do b?icha a jde do
hnoje.
o Déti premysleji nad tim, jak se k zidovské praxi rozliSovdni ¢istého a necistého stavi

JeziS. Snazi se pochopit, pro€ se stavi proti a co nového do této praxe vndsi.

Pro ucitele

Pozndmky k pribéhu

Jezis se tak ostre vyslovuje proti rozSitené praxi zdkonik0 a farized a dostdvad se do konfliktu
s nimi as ,tradici otct“ (Mk 7,3), kterou tim porusuje. Zdkonici a farizeové to vnimaji jako

JeziSovo povySovadni se nad MojziSOv zdkon.

Jezis ?ika: ,Nic, co zven?i vchazi do ?lov?ka, nem?Ze ho znesv?tit; ale co z ?lov?ka vychazi, to jej
znesv?cuje.“ (Mk 7,15) P. Pokorny predpoklddd, Ze tato slova jsou autenticky JeziSiv vyrok.
Po staletich déjin BoZiho lidu je evidentni, Zze Elovék je, bohuzel, htiSnik. A jediné, co ho mUze
zachrdnit, je, Ze se ve svém stavu setkd s proménujicim Bozim slovem, s proménujici Bozi

ladskou a milosti, kterou ztélesnuje Jezis Kristus. Proto JeziS priSel, a proto taky evangelisté
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nemléi o jeho Castych setkdnich s htiSniky daleko vétSiho kalibru, nez Ze nékdo snédl fizek

neumytyma rukama.

Jezis§ priSel, abychom se v Bozi blizkosti stdvali svatymi. (Lv 20,7)
Kontext

Za Jezisem prisli farizeové a zdkonici az z Jeruzaléma, aby se s nim setkali a diskutovali

s nim. (Zajimavé je, ze si JeziSe dokdzali najit, protoze Jezis je hodné na cesté, je pordd na
pochodu a asi se mdlo dopredu vi, kde se zitra objevi.) A pritom si v§imli, Ze jeho ucednici
jedi neomytyma rukama. (Mk 7,1-13) Jezis musi Celit této vytce a jeho argumenty vyvrcholi
v Mk 7,14-23.

Citaci 1z 29,13 (Mk 7,6 b.7) to Jezi§ oznaci za pokryteckou zboznost, kterd baziruje na
dodrzovdni mnozstvi vnéjsSich ritudly, coz jesté vibec nemusi znamenat opravdovou

niternou viru a srdce cele obrdcené k Bohu.

Ruce, télo a ndbozenské predméty i predméty denni potreby mély byt sloZité, presné

a dokonale ritudlné ociStény. Navenek se tedy mohlo jevit vS§e dokonale bezchybné

a zbozné. Neznamenalo to ov§em dokonalost uvnitr ¢lovéka. Srdce Elovéka pri tom vSem
mohlo pordd z0stdvat na hony daleko od Boha, nezasazeno, neproménéno. Takze vSechno

to ocistovdni se mohlo stdt pouhou formalitou, bazirovédnim na podruznostech.

Na prvni pohled m0ze celd situace vypadat, ze zatimco tady v Galileji za¢ind jit pomalu
o zivot, kdyz Herodes klidné a beztrestné popravi Jana Krtitele (Mk 6,14n), néjaci uéenci
z metropole se staraji jen o to, Ze si nékdo pred jidlem neumyje ruce. (J. Mrdzek: Vyklad

evangelia podle MatousSe ; str. 264)

Myti rukou p?ed jidlem je dUlezity hygienicky ndvyk, ktery se détem odmala v§tépuje. Tady
(Mk 7,1-23) ovSem nejde o zdravi a télesnou hygienu, ale o ritualni o?istu, o ndbozenskou
praxi. Proto prekladatelé zvolili sloveso ,omyvati“ ne ,umyvati“, aby dali najevo, ze se
nejednd o myti rukou pred jidlem z hygienickych dOvodU, ale z dOvodU ndbozenskych.

Uéednici porusuji ,,tradici otc0“. Evangelista Marek pfipojuje v zdvorce vysvétleni, o€ se
jednd (Mk 7,3-4), pro &tendfe, ktefi nejsou Zidé (pro kfestany z pohan). Nepfedpokldadd, ze
by se tradice otcO mimo soudobé Zidovstvi znala. , Tradice otcO“ neni ovSem totéz, co
Desatero a Zdkon. Uz tak zna&né detailné rozpracované oéistovaci ¥ady (Lv 11n) farizeové

a zdkonici rozpracovali do dalSich natizeni, kterd bylo treba zachovdvat. DOvodem byla

ochrana Zidovské integrity v obklopeni pohanskym svétem, zvlasté po pddu jeruzalémského



chrdmu (70 n. L.).
P¥i styku s pohanskym prostfedim bylo potfeba se pordd ogidtovat (tfeba po ndvratu z trhu).

Farizeové a zdkonici tyto lidské predpisy vyddvaji za moudrost a za zvldstni projev zboznosti.
(Kol 2,22n)

Omyvani vodou i vSechny dalsi zpUsoby o&istovani mély ovéem svoje hygienické a zdravotni
dodvody, proto nelze vSechny Smahem odmitnout. JenZe o to v této polemice nejde. Jde

o mravni ¢istotu ¢lovéka, o jeho bezhtiSnost, o jeho vnitfni dobrotu, ¢istotu a dokonalost. Uz
proroci upozorhovali, ze o¢isténi vodou (ba ani louhem a potasi Jr 2,22) nestaci k ocisténi od
hrichu, a volali po hluboké mravni proméné ¢lovéka, kterd je moznd jen pri opravdovém

a neustdlém obraceni se k Bohu a zZivotu ve spoleCenstvi s nim. Omyti je obrazem n??eho, co
se ma stat v nitru ?lov?ka.

Béhem rozhovoru JeziSe s farizeji a zdkoniky vyjde najevo, Zze sice u¢ednici zanedbdvaji

tradici, ale zakonici a farizeové se s onou tradici dostdvaji dokonce do rozporu s Bozimi p?
ikdzanimi: ,Opustili jste p?ikdzani BoZi a drzite se lidské tradice. Jak dovedn? ruSite Bozi p?

ikdzani, abyste prosadili svou tradici.“ (Mk 7,8n) Rusit BoZzi slovo (u Marka) znamend stat
v cesté Bozimu krdlovstvi.(R 14,17)

Jezis k tomu uvadi kriklavy a pohorslivy priklad, jak na zdkladé tradice otcU lze vlastniho
otce a matku pripravit o majetek a zivobyti s odkazem na chrdm, coz zni svaté
a neoddiskutovatelné.

Ne?isty se nemohl U€astnit bohosluzby, nemohl obstdt pred svatosti Hospodinovou.

Zdroj? zne?ist?ni ¢lovéka bylo hodné — vSechno, co souviselo s pohlavnimi orgdny véetné
porodu a Sestinedéli; mrtvy ¢lovék nebo zvire; kozeluzské povoldni; lidské vykaly; kazdy
pohan; véci, které prisly do kontaktu s necistym; z pokrm0 — maso s krvi (proto zvitata
musela byt zabijena koSerovdnim, tj. zabita bez omrdceni, jen podfiznutim jednim fezem
ostrym nozem a vykrvena. Maso bylo jesté ndsledné zbavovdno poslednich zbytk0 krve
vyluhovdnim ve vodé a solenim); ne?ista zvi?ata — (Lv 11) maso z necistych zvitat jako
prasata, velbloudi, plazi, korysi, ryby bez Supin a ploutvi, dravi ptdci, Selmy, zajici a krdlici,
pStros, krysa, mys, daman se nejedlo, Elovék by se tim stal ne€istym. Zatazeni zvitat mezi
necistd mélo rizné divody, predevSim ndbozenské — napt. vepr (starokendnské obétni

zvite, v Babylonii, Syrii a na Kypru povazované za posvdtné), ale také zdravotni a estetické.

?ista zvi?ata — prezvykavci (kromé velblouda) skot, ovce, kozy, domestikované druhy ptdko,
ryby, které maji zdroven ploutve i Supiny, nesmi se podobat hadu, nékteré druhy kobylek.



Vn?jsi ne?istot? a 0?i$?ovani od ni byla vénovdna velikd pozornost a bylo mnoho
oc¢itovacich postupu. Farizeové a zdkonici sestavili sloZité predpisy o necistoté a o&iStovdani
v dobé mezi Starym a Novym zdkonem, nap¥: umyvdni pred, po, i béhem jidla; pred ¢tenim
Zdkona i pred modlitbou. Kultickd Cistota stdla v popredi pozornosti, stala se az symbolem
Cistoty mravni. Znecistit se se rovnalo hrichu.

Problém &istého a nedistého se stal zvlast aktudlnim p¥i misii pohand. Uéednici se zpo&dtku
drzeli starozdkonnich predpisU a zvyklosti a vyhybali se styku s pohany nebo od nich Zddali
dodrzovdni predpisU o kultické Cistoté. Petrovi muselo byt ve zvldStnim vidéni trikrdt re¢eno,
Ze jidlo, tradi¢né povazované za ritudlné necisté, ve skutecnosti necisté neni. (Sk 10,9-16)
Jezis prohlasil vsechny pokrmy za ?isté (Mk 7,19). Jezi$ ¢lovéka osvobozuje od podobnych
prikaz0 a zdkazU farizeO. Ti podle 1Tm 4,3—4 zakazuji lidem jist pokrmy, které Pdn Bdh
stvoril. EpiStola tomu ale odporuje: Co BUh stvoril, je dobré, a nemd se zavrhovat nic, co se

prijimd s dikdvzddnim.

Potrava, kterou ¢lovék prijimd, ho nemuize znedistit, tzn. vyradit ze spoleéenstvi s Bohem

a ¢lovékem, mordlné a ndbozensky diskvalifikovat, udélat z ného zlého ¢lovéka, hiisnika. Co

?lov?k sni, jde do Zaludku, projde st?evy, a jde do hnoje nebo do zachodu. Na srdce, na moralni
a nabozZenskou kvalitu ?lov?ka to nema zadny vliv.

V ramci kfestanské ldsky apostol Pavel doporuéuje vychdzet vsttic slabsim, ktefi maiji
problém s masem obétovanym modldm. Znaénd ¢dst masa proddvaného ve velkych
méstech (Rim, Korint) pfichdzela do Yeznictvi z pohanskych svatyni, kde se ob&tovaly bohim
urdité dsti zvifat a zbytek se pak proddval. Pro mnohé kfestany bylo otdzkou, zda mohou
takové maso kupovat nebo ho nékde na ndvstéve snist. (B. Gilliéron: Cirkev prav? zrozena;
str. 76) 1K 8,4 — Modly a bohové nejsou nic, je jen jeden Boh — proto se muze klidné jist
maso ob?tované modlam a neznamend to modlosluZbu. Jen z ldsky k bliznimu a s ohledem na
n&j, kdyby to mélo &lovéka zviklat na jeho cesté ke Kristu, nemdme takové maso jist.(R
14,14n) 1K 10,25—-26 — Jezte vSecko, co se proddvd v masnych krdmech. Hospodinova je
zemé i jeji plnost.

Farizeové — ,,oddéleni“, byli stoupenci laického hnuti. Zdkon rozpracovali do 248 ptikazo

a 365 zdkazU, pravidel pro zivot jednotlivce i ndroda, pro kazdy krok, od rdna do vecera, od
narozeni po hrob. Stali se virtudzy ndbozenstvi a zboznosti. Chtéli i zdstupné vyplnit vSe, co
Buh 2ddal od kazdého Izraelce. Slo jim o spravedlnost a svatost &lovéka pfed Bohem.
Ocekadvali za to posmrtnou odménu, proto vérili ve vzkriSeni na konci vékU. Bézny ¢lovék se
v kazdodennim zZivoté mohl téZko vyhnout styku se svétem, oddélit se, a byt nedotéen véemi
jeho zdlezitostmi. Farizeové vérili, ze mesidsSské krdlovstvi prijde, kdyz aspon jediny den



zidovsky ndrod Zdkon opravdové zachovd. Aby mohl byt Zdkon zachovdvdn, musel byt
dostateéné zndm. Proto ho pilné studovali a méli k tomu i své teology — zdkoniky. Co
zdkonici usoudili teoreticky, uvdadéli farizeové do praxe. Kazdy farizej byl také znalcem
Zdakona. Byli vykv?tem zidovstvi, ale p?ece?ovali formu a ob?ad, a opomijeli niternost. Zaklddali

si na své dokonalé a bezchybné zboznosti, Ze snad ani BozZi odpusténi nepotrebovali.

Zakonici — muzi zbéhli v zdkoné&, odbornici v Pismu, jehoz zdkladem je pro zidy MojziSOv
zdkon. Odbornici na teologii a prdvo. Byli znalci a vykladaéi zdkona pro potfeby ndbozenské
i otdzky denniho Zivota. Zdkonu také vyucovali. Byli strdZci ndbozenskych tradic a také jejich
komunita. Byli vSak natolik obrdceni k tradici otcU, ze JeziSe jako nové zjeveni od Boha
neprijali. JeziS radikdlné odmitd ddvat takovy dUraz na vnéjsi véci, odmitd toto regulovat
tolika narizenimi, takto se pordd na kazdém kroku Uzkostlivé hlidat a kontrolovat.

Clovéka stejné nelze efektivné uchrdnit pred $patnym jedndnim zdkazy a pfikazy, jak to
délali farizeové; Elovék se musi nechat pro dobro ziskat, pro Bozi krdlovstvi se musi
nadchnout celym srdcem, aby bylo postupn? napln?no BoZim slovem a Bozi laskou, aby z n?ho

nemohlo vychazet vSechno to zlo, vyjmenované v Mk 7,21-23.

Jezis se na rozdil od farize0 (oddélenych) nechtél od nikoho oddélovat. Naopak prisel pro
hriSniky. Hldsal, Ze Bozi krdlovstvi je otevieno pro vSechny, ne jen pro Cisté a spravedlivé,
ale pro prosty lid, nemocné, mrzdky, vydédénce spolecnosti, nevéstky, celniky, fimské
okupanty, pohany — nechtél se ujmout jenom cCistych a ostatni nechat byt.

Posv?ceni a svatost — opak zne?ist?ni — BUh JeziSe posvétil a poslal do svéta (J 10,36). Jezis
je svaty a nds posvécuje spoledenstvim s nim, skrze jeho obét na k¥iZi (jeho krev nds o&istuje
od v&elikého h¥ichu 1J 1,7) a skrze kfest. Zijeme z jeho ob&ti a mdme %it podle jeho p¥ikladu.
(Ef 4,20) Jako je svaty ten, ktery vds povolal, budte i vy svati v celém svém zpUsobu Zivota.
(1Pt 1,15n)

Uskali soucasné interpretace

Jezis kritizuje tuto praxi zdkonikU a farizeU jako povrchni. Obraci k tomu, co je podstatné —
k Bozimu slovu, k proméné srdce, k Bozimu odpusténi — to posvécuje nds Zivot.

Abychom to ale s kritikou Zidovské praxe neprehnali. Mnohd natizeni méla svad
opodstatnéni — nadbozenskad — nesplynout s pohany, ktefi byli vSude kolem, a byli v pfevaze;

zdravotni i moralni.



DnesSni vétSinové trendy jsou také povrchni a sobecké. Ddvaji d0raz na zdravi, krdsu
a dokonalost téla. AvSak na nitro a srdce obrdcené k Bohu a k pravym Zivotnim hodnotdm
se az takovy dUraz neklade.

Podle véku déti by bylo dobré ke konci zaradit aktualizaci: Jezis sice vSechny pokrmy
prohldsil za Cisté, ale neni jedno, co jime — v§echno neni stejné zdravé a zdravi prospésné.
Navic mnohd potravindrskd produkce zatézuje zivotni prostredi, produkuje zbyteény odpad,
vykoftistuje zvifata, nebere v Uvahu situaci lidi v chudych &dstech svéta. Hlavné nds zajimd,
abychom ke vSemu prisli co nejlevnéji. Myslim, Ze to je néco, co by ndm dnes Jezis vytkl
stejné ostre, jako tehdy zdkonikOm a farizeOm jejich ,,Cisté a necCisté”.

Poznamky k tématu obdobi

Jiz od roku 1989 se kiestané ve svété, hlasy svych pfedstaviteld i hnutimi zdola, snazi spojit
k ochrané Zivotniho prostfedi, které nazyvdme BoZzim stvofenim. V Evropé se takto kfestané
spojuji v rdmci ECEN (European Christian Environmental Network — ecen.org). Clenové
ECEN se také zasazuji ve svych cirkvich o prosazeni nového obdobi liturgického roku:
Obdobi vdécnosti za Bozi stvoreni (od 1. z4afi do 2. nedéle v fijnu). Mdme toto obdobi vyuzit
nejen k vdécnosti za stvoreni a vSechny Bozi dary k zZivotu, ale také k zamysleni nad nasSim
zivotnim stylem, k pokdni, a ke spolecnému promysleni, jak Bozi stvoreni co nejvice Setrit,
chrdnit a co nejohleduplnéji v ném Zzit.
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Pro déti
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Pro predskolni déti

Pomucky: Rizné druhy zvirat — razitka, sada plastovych zvitatek, obrdzky. Pripravime si
sadu zvirat, hlavni zdstupce Cistych a neéistych zvirat.

Nejprve si fekneme, jak se které zvire jmenuje, kde Zije, kterd se ndm libi a pro¢, kterd z nich
bézZné jime, a kterd ne. Kterd chovdme doma, hladime, se kterymi si rddi hrajeme. Pak
Fekneme, jak je to zvykem u Zid0 (a nékterych kfestand — nap¥. adventisté se také Fidi
nafizenim Lv 11), Ze nékterd zvitata, kterd my bézné jime, maji zakdzdno jist a neji je, ani
nechovaji, protoze véri, ze by se tim zne?istili, a nemohli by jit na bohosluzby, do synagogy,
stykat se s ostatnimi, protoze by byli necisti, htisSni, jaksi Spatni.

Pdn Jezi§ se o tom bavil se svymi uéedniky. Rekl jim, e kdo si mysli, ze takto Pdna Boha
nejlépe poslouchd a svym Zivotem chvdli, Ze je na omylu. To vSechno jsou jen takové vnéjsi
véci. Jako kdyz se nékdo pékné oblece, ucesSe, navoni, a na prvni pohled vypadd jako moc
krdasny, sympaticky ¢lovék. Pomalu jako andél. Ale pak vyslovi nékolik slov nebo vét, a jsou
to samd hrubost, urdzka, sprostd slova, hloupé véty. Jako by se udélala tma. Krdsa

a pritazlivost toho ¢lovéka je rdzem pry¢. Jakd Skoda, fikdme si smutné a zklamané. Kdyby
znal nebo znala Pdna Jezise a mél nebo méla ho v srdci, bylo by vSechno jinak.

Pro mladsi deti

MU0Zeme si také, jako u predchoziho vyprdvéni, pripravit zastupce zvirat Cistych a necistych,
abychom v prubéhu stolovdni mohli détem ndzorné priblizit problematiku Zidovského

rozdélovani na Cisté a necisté.

PredevsSim si ale pripravime vétsi talitr nebo podnos s rznymi druhy potravin, mize se to
podobat oblozené mise — kousky peciva, kosti€ky syru, Sunky, prorostlejSiho uzeného,
uvarené vejce, ovoce, zeleninu. Sklenicky, ldhev mléka, dZbdnek vody.

Ptipravime takovou druhou snidani. Celou dobu budeme nendpadné uplat?ovat zdrZovaci
taktiku. Véci zdravé i méné zdravé. Prikryté ubrouskem. Moment prekvapeni. Zasednéte

s détmi ke stolu. Jidlo pred ucitelem. Odkryt. Chci se pustit do jidla. Uz se t&Sim. Uz mdm
hlad. Stihli jste se rano nasnidat? Uz mdm chut. V8echno je pfipraveno. Co je t?eba jest? ud?
lat? (déti poradi: umyt si ruce (pro¢?), pomodiit se (pro¢?) — podékovat za dary od Boha. 1Tm
4,3-4 —vSechno, co BUh stvoril mdme prijimat s vdécnosti a dékovdnim, nesamozrejmé.
Ruce jsou umyty, pomodlili jsme se nebo zazpivali pisnicku pred jidlem (napf BTS 19). Tak m
?7eme jist? Déti uz maji taky chut! Dalsi problém — nékterd jidla, kterd my bézné jime, maiji



Zidé zakdzdno jist (Lv 11). Také néktefi kfestané to dodrzuji (adventisté). (Pro&?) Déti znaji
hledisko — zdravé — nezdravé. Zaéneme tedy obsah talife zkoumaveé prohlizet z pohledu
zdravotni nezdvadnosti a vhodnosti. Nezdravé ddme na stranu. Tak m?zeme uz kone?n? jist?!
UkdzZe se dalSi problém. Zacneme obsah talire tridit na ?isté a ne?isté. Kdybychom byli Zidé,
co bychom nesméli? Kdyz je roztridéno a probrdno, co se smi a co se nesmi, tak véc jesté
zproblematizovat — co se smi a co nesmi jist dohromady (mlééné a masité potraviny — napfr.
syr, mdslo a Sunku (hovézi) dohromady, rizoto s hovéziho masa posypané syrem, po
masitém obédé zmrzlina nebo tvarohovy dezert). Problematizovdni jidla protahovat, oz déti
prejde chut, aZ z toho budou rozladéné.

Také JeziSovi se nelibilo, jak ¢lovék musel byt pordd ve strehu, aby se né¢im neznedistil —
jidlem, kontaktem s druhymi lidmi.

Takhle Ze se projevuje pravd vira?

Neni mnoho z toho pro Pdna Boha nakonec nepodstatné? Nemdme k Cistoté a svatosti pred
Bohem pristupovat néjak jinak? Od zaludku a vnéjSich véci se zamérit vic k srdci? Jidlo je
dar od Boha. Svoboda je dar od Boha. Spolecenstvi stolu a spolec¢ného jidla md byt pro nds
radost a posila pro Zivot. Ne problém a stres. To, co jime, nds v Bozich o¢ich necini Spatnymi.
Spatné ale je, kdyz nedodrzujeme desatero, kdyz mdme plnou pusu Boha, ale Jezige

nendsledujeme.

Kralovstvi BozZi neni v tom, co jite a pijete, nybrZ ve spravedinosti, pokoji a radosti z Ducha
svatého. (R 14,17)

Pro starsi déti
Jak se ¢lovék mUze stat, s pomoci Bozi, CistiCkou?

Vyklad je formou zamysSleni a diskuze nad soudobymi trendy a moznostmi.

Predlozte détem JeziSovo slovo, které fekl zdstupu a které vyvolalo otdzky ucednik0.
Vyznivd jako hddanka, vold po vykladu a rozhovoru a uéednici se také JeziSe hned zeptaiji.

Nic, co zven?i vchazi do ?lov?ka, nem?ze ho znesv?tit; ale co z ?lov?ka vychézi, to jej znesv?cuje.

(Mk 7,15) (Polozit na st?l napsané — jako velkou vychozi tezi.)

Co zvenci vchdzi do ¢lovéka? Potrava. Jde do Zzaludku (polozit na stdl obrdzek lidského
zaludku).



Mohli zidé jist vSechno? Vysvétlit détem problematiku Cistého a neéistého. Priblizte kontext,
ve kterém Jezis vyrok fekl. Jezi$ ?ik4, Ze to co vchazi zven?i do ?lov?ka, jde do zZaludku a do
hnoje (doslova do zdchodu, obrdzek kadibudky). Tak prohlasil vsechny pokrmy za ?isté. Mysli
tim vSelijaké jidlo, u kterého Zidé tak peclivé hlidaji, aby se dodrzovaly vSechny predpisy.
Pritom jsou mnohem nebezpecnéjsSi véci nez jist veprové rizky.

Opravdu je jedno, co jime? Plati jeSté pordd, co se fikalo driv, ze ¢lovék md jist vSechno? Pri
dnesnich moznostech vozit potraviny z druhého konce svéta? Je dobré jist vSechno, co
potravindrsky promysl vychrli a supermarkety nabidnou? Je to zdravotné nezdvadné? Je to
eticky vhodné? Prohldsil by JeziS dnes uprostred supermarketu vSechny potraviny za Cisté?

Co jeSté zvenci vehdzi do ¢lovéka? Vselijaké véci, které neprochdzeji sice zaludkem, ale
prochdzeji srdcem, hlavou, nasim nitrem. (Obrdzek srdce, ne anatomicky, ale valentynsky.)
Jaké? Slova a chovdni druhych, véci z internetu, ze vSelijokych web0, z facebooku, videaq,
reklamy, spolecenské trendy. M0Ze nds toto znecistit? (Nasadit brouka do hlavy, usidlit se
v nds, ovliviiovat nds to v nasem rozhodovdni a chovdni?) Mozno doplnit obrdzky a fotkami
znedistujicich situaci a prostfedi. Vypsat nebo nechat vypsat z Mk 7,21-22 vy&et nefest;,
udélat z nich koldz kolem srdce.

Jd myslim, ze to na nds m0ze mit pozitivni i negativni vliv. Musime ddvat pozor na to, co do
nds vchdzi. Ale ne véemu se dd predejit, aby se nds nedotklo. Zijeme ve svété, mezi lidmi, ne
v izolaci, ulitd. JeZzi8 nds mezi lidi posild jako mezi lidmi Zil i on. VZdyt JeZi§ pfidel prdvé kvuli
necistym, opovrhovanym, vylouéenym — aby jim otevrel cestu k Bohu a pristup do Boziho
krdlovstvi. V tom spocivd novost JeziSova vystoupeni a pristupu. A svym prikladem, svou
ldskou a odpusténim, svym svatym Duchem ndm pomdhd, aby se nase nitro stdle Cistilo

a obnovovalo joko svaty prostor. Aby to, co do nds i vejde zvencéi Spatného, nebo co
Spatného se primo v nds rodi, aby to z nds ven nevyslo. Aby se to v nds vymazalo, jako kdyz
se zmdckne ,delete”, aby to Slo do néjakého podobného koSe jako mdme v pocitaci. Mdme
s pomoci Bozi ménit svét kolem nds. Ale to je vétSinou na dlouho, nemdme nad tim kontrolu.
Na co mdme nejvétsi vliv, co mdme mit pod kontrolou, jsme my sami. MUzeme se snazit,
aby z naseho nitra nevychdzelo zlo, které by znesvécovalo nds a naseho Boha vyddvalo

v ocich lidi v opovrzeni.

Presah

Pisnicka Jak to voni, kdyz se jidlo nese ke stolu)



http://www.balustrada.cz/bratrstvo/cislo.phtml?0403_pisnicka

Liturgie
Pisné

Stvo? srdce ?isté, Boze, mi (EZ 379); Srdce ?isté (Svitd 349, jen refrén); V kralovstvi Bozim
(Svitd 359); V3e dobré, co mame (BTS 19)

Biblicky text k zapamatovdni

VSecko je dovoleno, ano, ale ne vSecko prospiva. (1K 10,23)
Lepsi je jidlo ze zeleniny a k tomu laska, nez z vykrmeného byka a s nim nenavist. (Pf 15,17)
?lov?k se diva na to, co ma p?ed o?ima, Hospodin vSak hledi na srdce. (1S 16,7c)

Jako je svaty ten, ktery vas povolal, bu?te i vy svati v celém svém zp?sobu Zivota. (1Pt 1,15n)

Modlitba

Pane JeZisi, prosime, promé&hnuj srdce nase i druhych, at dokdZzeme mit druhé také tak radi,
joko mds rdd ty nds. Prosime, at o druhych pékné mluvime, at druhym nenaddvdame,

neurdzime je, nezdvidime. Amen.

BoZe, svét a nase pohodlnost nds svdadi uzivat tvé stvoreni s bezmysSlenkovitou
samozrejmosti. S bezmysSlenkovitou samozrejmosti uzivdme vSech vymozenosti nasi doby

a uz ani nejsme schopni dohlédnout dopady a konce tohoto naseho poéindni.

Prosime sami za sebe i za cely svét, naplh nds svym Svatym Duchem, Duchem moudrosti,
rozumnosti a sily, abychom si neuzivali na Ukor svych bliznich, na Ukor mimolidského

stvoreni ani na Ukor téch, co prijdou po nds. Amen.

Odkaz na pisen

Stvor srdce Cisté, Boze, mi a ducha primého

Uhni se stranou, ztrati$ jen chvili

V krdlovstvi Bozim mista dost
Vse dobré, co mdme (BTS19)
Cilova skupina

Starsi skolni
Predskolni
Mladsi skolni



http://katecheze.evangnet.cz/pisen/stvor-srdce-ciste-boze-mi-ez379
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/srdce-ciste-sv349
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/v-kralovstvi-bozim-sv359
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/vse-dobre-co-mame-bts19
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni

Katechetické cykly
Cirkevni rok
Biblicky odkaz (kat)
Marek 7,18—-23

1 Timoteovi 4,3-4
Leviticus 11



http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/cirkevni-rok
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/691
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/692
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/693

