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Téma

Jezis se dava poznat svym jako ten, ktery je Zivy aje naBoZi stran?. Nez?stal mrtvy. Pro nas p?ekona moc h
?ichu asmrti. Zbavuje strachu a prom??uje Zivot.

Cile
e D2t proziji, jak se zklamani a smutek mohou zm?nit v radost ze setkani.

e D?ti udlysi: JeziSje zivy, dava se r?znym zp?sobem poznat r?znym lidem. Tenkréat i dnes.
e D?ti prozkoumaji d?v?ryhodnost zpravy o tom, Ze JeziS Zije, ajgi d?dledky pro nasi viru.

Pro u?itele

Biblicky text: Mk 16,9-13; J 20,1-29; L 24,13-33 (pro starsi 1-49)
Poznamky k textu

K vypov?di Kréda

e T?etiho dnejedna B?h (viz ob?tovani |za&ka— Gn 22,4; vydani z&kona— Ex 19,11; Jon&Sv b7ise
ryby — Jon 2,1+11, Mt 12,40 atd.). Pak t?etiho dne vstal z mrtvych = byl vzk?iSen = B?h ho vzk7isil
(Srv. Oz 6,2). Nejde o JeziS?v fakirsky kousek, heroické sebeoziveni. JezZis se z |asky k nam tak
ponizil, byl tak trpny, a zarove? tak zam??eny na Otce. Bez tohoto Boziho aktu z?stéva k?iz k?izem,
smrt smrti a soud soudem.

e Definicev NZ: B?h jeten, ktery vzk?isil JeZiSe. To je definitivni zjeveni Boha.

¢ Vzk?iSeni neni historicky ov??itelné, ae je naprosto skute?e. Vzk?iSeny neni p?izrak, ma nepochybn?
, I kdyZ zé&rove? nepochopiteln?, podobu JeziSovu. Jezisv p?ib?h, jeho slovo, 7in a utrpeni se ve vzk?
iSeni nerozplyvaji, ale potvrzuji. Udaost vzk?iSeni nelze postihnout libovolnym zp?sobem, t?eba
v kategoriich p?irodov?2dy 2 historie. Dovolava se viry a zprost?edkovava se sv?dectvim. (J. M.
Lochman)

o Jak JeziSvstal z mrtvych nikdo nevi, nikdo to nevid?, nikde to neni popsano. Evangelia ale popisuji
setkani ?ady sv?dk? se Vzk?iSenym a d?sledky z nich plynouci pro ty, kdo uv??ili. Prazdny hrob neni d
kaz, ale n?kam odkazuje. JeziS sim se dévé poznat, aktivitaje najeho stran?. Nevypravi u?ednik?m,
jak to bylo sjeho vzk?iSenim (,,jen* pZipomina slova prorok?i vlastnich p?edpov?di), ale posilaje nést
da zpravu o tom, Ze Zije, aziskavat dalSi u?edniky. Nasim ukolem neni zkoumat vzk?iSeni, ale
poznat se se vzk?iSenym JeziSem. Bez setkani se Vzk?iSenym se neda zit plné k?es?anstvi, ani zv?
stovat evangelium.

¢ Vzk?iSeni neni stvo?eni z ni?eho, ani navrat do Zivota, to je cesta dop?edu, k Bohu. Je to p?ekonéni
smrti Zivotem, ato Zivotem, ktery je BoZi. Je to p?echod do jiného prostoru, do BoZi blizkosti. VVzk?
iSeny JeZis vSak vstupuje do naSeho prozivani ?asu, ,, protind ?asovou osu”. JeziSovo vzk?iseni, na
rozdil od vzk?iSeni Lazara, je p?echodem do jiné dimenze. On neni ,,uchopitelny”, ale zarove?ji su?
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edniky. Nanebevstoupeni je potom mozno chapat jako konec ,, protinani ?asové osy* aje nutno je vid2
spolu se sesdldnim Ducha svatého: ,, Neodegjdu-li, P?imluvce k vam nep?ijde. Odegjdu-li, poSlu ho
k vam.“ (AleS Opatrny)

e R7znost zprav odkazuje nato, Ze vzk?iSeni je nepostizitelna udal ost. PostiZitelna je pouze odpov?? sv?
dk? — jgich vira. Jak je mozné, Ze ze skupinky truchlicich zbab?c? najednou byli evangelisté, kte?i si
pevn? stali za svym aneohrozen? dosv?d?ovali, Ze JeziS Zije? (Ten Jezi§, ktery m? nejhorsi pov?st
Bohem prokletého zlo?ince avyvrhele. Stim se p?ece nemohli chytit.) Diky ?emu se zm™ili na
nasledovniky, kte? byli ochotni za svou viru zem?it i mu?ednickou smrti? Museli proZit ot?esny
zazitek setkani s JeziSem, ktery jgjich ndzory zcela p?estav? aktery je zbavil i strachu. Museli prozit n
?co tak mohutného, Ze byli ochotni i zem?it za toho, kdo pro n? — i pro nés — p?ekonal smrt!

o \/Zk?iSeni p?edchazi viru, ne obrécen?. Vyroky o JeZiSov? vzk?iSeni nem?zeme vysvtlit jako pov2dt,
protoZe pov?sti se ustaluji po desetileti. Chvile, kdy prvni JeZiSovi stoupenci poznali, Ze jgjich u?itel je
Ziv aotviravsem novou nad?ji, nastala velmi brzy po jeho uk?Zovani. (Petr Pokorny)

e Mrtvy Kristus by nam nebyl nic platny. Nepot?ebujeme jen nau?eni a p?iklad, pot?ebujeme pomoc,
silu a znovuzrozeni. Pot?ebujeme n?koho, kdo by z nas ud?a nové lidi adal ndm novy Zivot. A to
nam dava zivy Kristus. (Viktor H§jek)

e Ten, ktery se nak?iZi ve své smrti §ednotil s osudem h?isnik? avystavil se zni2ujici moci zla, v zgjeti
smrti nez?stéava. Vzk?iSeni je p?emozenim zla, zdolanim moci h?ichu. Je Bozim vit?zstvim, které h?
iSnika neni?i, ale ozZivuje. B?h dava moznost se k n?mu p?ipojit v pokani a p7jeti odpust™i, v uznani,
Ze je to skute?n? B?h, kdo mé posledni slovo nad lidskym Zivotem. V zk?iSeni je sv?dectvim Bozi
moci. A BoZi moc bude vZdycky p?esahovat naSe moZznosti. Je tu n?co, ?emu nerozumime arozum?
ani nem?zeme. Je tu n?co, co je v Bozich rukach amy to m?Zeme jen p?ijimat.

e Nadevirastoji apadastim, Ze JeziS z Nazareta, ten uk?iZovany, opust?ny zv?stovatel odpust?ni
apomoci druhym, byl vzk?iSen. ,,Nebyl-li vSak Kristus vzk?iSen, je vaSe viramarna, jest? jste ve svych
h?iSich.” (1Kor 15,17) AvSak Jezis byl skute?n? vzk?iSen! B?h nam skute?? odpousti naSe viny a
snimé& z nas b?im? strachu a nesvobody! On byl opravdu vzk?iSen. Nejen v mydlich lidu 2 k&zani
cirkve. Jen skute?né vzk?iSeni odpovida na skute?nou smrt. A p?inasi skute”né odpust?ni h?ich?. Je
Ziv anic se mu nevymklo z rukou, ani ta dalSi pokoleni, ani budoucnost naSeho sv?ta. Vzk?iSeni je
zaklad k?es?anskeé viry, bez n?j by z viry nezbylo nic (1Kor 15,14). Jakou hrgje Kristovo vzk?iSeni roli
vV mévi?e?

K p?ib?hu

¢ Jedna se vlastn? o nkolik p?ib?h? se?azenych do jednoho dle Mk 16,913, o r?zna setkani se Vzk?
iSenym. ?asova posloupnost ale neni d2ezita

Zasadni jezav?r, ze JeziS zije — nez?stal ve sve smrti. N2které zpravy o vzk?iSeni jsou k evangeliim
p?ipojeny pozd3i, ale nejsou mén? v?rohodné. Evangeliavznikalatak, ze t?m, kte?i se setkali se zv?sti
0 vzk?iSeném JeZiS a s jednanim v moci a sile Ducha svatého a uv??ili v n?ho, bylo pot?eba p?
ipomenout: to je ten, ktery tu skute?n? Zil, trp? azem?el. Cely pozemsky Zivot JeziS je zgimavy
jenom proto, Ze jsme uv??ili v n?ho vzk?iSeného!

e Poznani Zmrtvychvstalého nevychézi z iniciativy sv?2dk?, ale on sam se dava poznat.

e Marie Magdalska (J 20,1-18) vidi JeziSe, mluvi s nim, ale teprve aZ ji on oslovi jménem jg poznava.
Nema se ho chytit, nema ho drzet (zadrZet pro sebe), ale pov?d?t tu dobrou zpravu da u?ednik?m. Ale
oni ji nev?? atruchli dal (Mk 16,11). Zenaneni pro Zidy v?rohodny sv2dek, navic Zena takové pov2sti.
JeziS si vybira zvl&stni sv2dky, dodnes.

e Cestado Emauz (L 24,13-33) p?esn? vystihuje situaci mezi u?edniky a obraci d?raz na slova pror ok?.
Poznavai jg p? laméani chleba apak jim mizi z 07, Vzk?iSeny JeziS neni uchopitelny, ,, polapitelny*.
Okamzik poznéni je zérove? okamzikem lou?eni. Vystupuji zde dva sv?dci — muzi, jak poZaduje
zakon. Ale ani t?m neni snadné uv??it (Mk 16,13).



e Setkani s u?edniky (J 20,19-25) se udélo za zav?enymi dve?mi — ty nep?edstavuji Z&dnou p?ekazku.
Jezis se stavi do st?edu (je st?edem i naSeho spole?enstvi, st?edem cirkve, st?edem mého Zivota?), p?
inasi pokoj (plnost spasy), ,,legitimuje* setim, Ze ukazujerany — je to ten uk?zovany. Strach u?
ednik? se m?ni v radost, vidouce Pana. Ale jest? to neni taradost, kv?i které je budou povazovat za
opilé. Op?t jetu vydani k sv?dectvi, tentokrat obecn? av souvidosti s odpu&t?nim h?ich?. Ale
ToméaS ani jim nev?? (to uz zni skoro jako refrén — vzpome?me si nato, kdyZ ani ndm nev?7?).

e JeziS sedavapoznat i Tomasovi (J 20,26—-29), ten odpovida vyznanim viry, nikoli ,, zpravou
o ohmaténi“. TomaSova vta ?ika mnohem vic, nez kdyby ?ekl: ,,Jajsem s séhl.” Evangelium vede
k vyznani viry, nek ukojeni zv?davosti.

e Evangelium vede k tomu, abychom se dnes se Vzk?iSenym setkali av moci Ducha svatého o tom sv?d
2l

Uskali
Vypov?di kréda

Vyhn?te se o0 JeZiSov? zmrtvychvstani uvazovat ve filozofickych kategoriich objektivni — subjektivni.
Zmrtvychvstaly neni objektem, ktery bychom mohli pozorovat a studovat, kdykoliv se ndm ,,zazd&" a,, zlibi“.
Aleto neznamena, Ze u?ednici m?i ist?, subjektivni vize" na zp?sob halucinaci. SpiSe to znamena, Ze
zkuSenost, kterou u?ednici ud?ali se Zmrtvychvstalym ve zjevenich, p?esahuje schéma subjekt — objekt,
které je vlastni naSemu norma nimu poznavani. (Karel Skalicky) Pouzivam pZ?iklady spiSe z matematiky ne
proto, Ze by udalost vysv2tlovaly, ale snazim se ukézat, Ze v?ci jsou nad naSe chgpani, nad moznosti nasi p?
edstavivosti. Pochopit nelze, snad jen Zasnout. Nemusime vysv?lit nevysv?tlitelné a pochopit
nepochopitelné. Ale mame (i ve svém Zivot?) po?itat s Zzivym JeziSem.

P?ib?hu

P?ib?h je pom?rn? dlouhy, je pot?eba nezabihat do podrobnosti. Z&m?rem je ukazat r?zné zp?soby, jakymi se
Jezis davajednotlivym sv?dk?m poznat, ajak jednotlivi sv?dkové na setkani se vzk?iSenym reaguji. Ukazat,
jak nas zivy, zmrtvychvstaly Jezis zna. (Vi, jak se komu dét poznat.)
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Pro d?ti

Pro p?edskolni d?ti

Cil: d?ti proZiji, jak se zklamani a smutek mohou zm?nit v radost ze setkani.

Sibte p?edchozi ned?li d?tem, Ze p?ijde n?kdo, koho maji moc rady (n?kdo konkrétni, na koho by se mohly
opravdu t?sit), p?ipadn? Ze n?co p?inese. Na za?atku hodiny oznamte, Ze je vamto lito, ale ten, na koho jste
se vaichni t?5ili, tu neni, musel n?kam odgjit.

Jak je vam, kdyz musi odejit n?kdo, koho méate moc radi? Je vam smutno? N&s tatinek n?kdy musi jet na
dvanebo t? dny nasluzebku. To OndréSek i bre?i, Ze chce , tady tatinka mit”“. A co teprve AleSek! Jeho
tatinek jezdi kamionem abyva pry? cely tyden. Jak tomu musi byt smutno! (P?izp?sobte d?tem z vasi
skupinky.) A co kdyZ n?kdo odejde na delSi dobu? Nebo napo?ad, navzdy. To se n?kdy pise na smute™i
oznameni, kdyZ n?kdo um?e. Ze ode3el navzdy. UZ ho nikdy neuvidime. To je pak nejen d?tem, alei dosp?
lym hodn? smutno.

Jak smutno asi muselo byt JeziSovym p?atel ?m (u?ednik?m), kdyZz um?el Jezis. Vzdy? s nim byli kazdy den,
kaZdou hodinu. Byli jako jednavelkarodina. A te? je mrtvy, um?el. OdeSel navzdy. UZ ho nikdy neuvidi.
A ngienom to! VZzdy? Jezis viude vyprav? lidem o tom, Ze je B?h maréad, Ze se o n? starg, Ze je jim blizko
azemu magji dv??ovat jako Otci. A te? JeziS sam um?d stradlivou smrti, jakou m?Ze um?it jenom ten, koho

Pan B?h skute?? opustil. Jako by JeziSovi nep?atelé ?ekli: Vidite! Nic z toho, co o Bohu ?ikal, neni pravda
!

Alet?etiho dne se stalo n?co moc zvlastniho. (T?etiho dne B?h 7asto d?a zvlastni vci.) Nebesky Otec dal
JeziSi za pravdu! P?iznal se k n?mu. Pozvedl ho. Vzk?isil. Jezis vstal z mrtvych! JeziSZije aje blizko
kazdému z nés. MoZzna s 7ikéte: Bylo by primahoi vid2t! N7kte? lidé JeZiSe po jeho zmrtvychvstani
opravdu i vid?li. Ale stefn? ho nepoznali. Az kdyz je oslovil jménem (Marie!), nebo d?a n?co, co p?edtim
d?ali spolu (ve?e?e), nebo jim ukazoval rdny nasvémt?e. A stejn? se dava poznat i nam.

V Bibli je hned nXkolik zprav o tom, jak se JeZis po svém zmrtvychvstani daval lidem poznat. Jednu z nich
vam te? p?e2tu: ,A? byly dve?e zav?eny, JezisS p?isel, postavil se a ?ekl: , Pokoj vam.' Potom ?ekl Tomasovi:
,Poloz sv? prst sem, pohle? namé ruce avloz svou ruku do rany v mém boku. Nepochybuj av??* Tomas
mu odpov?d?: ,M?] Pan am? B?h."* (J20,26b-28) Text ?t?te z Bible, Tomasovo vyznani m?zete nechat
znovu p?e?ist n?kterému z prv?a?k?. A? d?ti vidi, Ze si nevymydlite, ale vypravite jimto, co jste sami vy?etli
zBible.

JeziSzZijeajei m? Pan aB?h. | my tomu m?Zeme v?2t. M ?Zeme s nim mluvit (v modlitb?) a dv??ovat
mu. A m?zeme se z toho radovat!
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Zazpivejte pisni?ku ,,Hrob je prézdny, pohle?tel“ — ze zpvni?ku A?jsi velky nebo maly, vydal VO CB
v r. 1996, pisni?ka 11. (Text i melodie jsou radostné, jednoduché a pochopitelné — i pro p?edskolaky.)

» Pan byl opravdu vzk?isen.” (L 24,34b) VerS n?kolikrét zopakujte, m?Zete se u toho protdhnout, nap?.:
Pan (vzpazime) byl opravdu (dosiroka rozpazime) vzk?iSen (nazna?ime pohyb zdola nahoru). Mez
opakovanim vysv?tlete vyznam jednotlivych slov.

Na konci jako p?ekvapeni by m?l p7ijit ten, na koho jste se v3ichni t?3ili. M?Ze nap?. p?inést malé ko?atko ?i
&??atko nebo n?jakou dobrotu, nap?. jable?ny pudinkovy dort. Pohla?te si vaichni zvi?atko nebo sn?zte
bastu. M?lo by to byt pro viechny p?ijemné p?ekvapeni, m?li by mit radost. P?ipome?te: je GZasné, Ze jetu
snami, jest? Uzasn?jsi je, Zejetu s nami zvy Jezis!

P?inesend dobrota m?Ze byt na oslavu Jeho zmrtvychvstani. Pokud jste seli ?e?ichu a jet? ji nesn?dli, je
i ktomu p?ilezitost.

Pane JeZiSi, dkujeme, Zejetu snami... ap?neda... Alejedt? vic dkujeme, Zejsi tu sndmi ty sam. D?
kujeme, Zejsi nez?stal v hrob?, alejsi Zivy napo?ad. Natebe se m?Zeme spolehnout. Amen.

Pokud si d?ti rady pokazdé odnasi z ned?lky n?co k p?ipominani, m?zZete jim dat list s verSem
k zapamatovani, d?ti ho pak vyzdobi tak, aby vyjad?oval radost. Vers p?itom m?Zete znovu zopakovat. Pokud
se u?ite postupn? krédo, pouzijte list s vypov?di kréda. Nebo pouzijte v?nec vit?zstvi — viz odkazy.

Pom?cky: ,, p?ekvapeni“, které p?Zinese ten, nakoho jste se vaichni t?5ili; pastelky, voskovky; pro kazdého
list sverSem 2 vypov2di kréda nebo z webu vytist?ny kviz.

Pro mladsi dti
Cil: d?ti udysi — JeziSje Zivy, dava se r?znym zp?sobem poznat r?znym lidem. Tenkrét i dnes.

Zahrajte si hru: jeden dobrovolnik p?edvadi osobu, kterou vachni p?itomni dob?e znaji. Smi p?itom mluvit
(poutzivat fraze typické pro p?edvad?nou osobu — nap?. Mare?ku, podejte mi pero!), smi p?edvad?t (d?lat
typicka gesta), smi pouZit rekvizty (nap?. typickym zp?sobem nasazené bryle). Nesmi ?ikat: ja jsem..., d?
lam. .. Ostatni hadaji, kdo je tou p?edvad?nou osobou. Podle ?eho to poznali?

Poznat, kdo je kdo ajaké ma umysly, n?kdy neni v?bec jednoduché. Ve h?e to m?ze byt legrace. Ale ve skute
nosti?

O Jezisi jste minule ap?edminule slySdli, Ze byl uk?iZovan, um?el a byl poh?ben. Sestoupil do pekel. Alet?
etiho dne se stalo n?co moc zvl&stniho! T?etiho dne B?h ?asto d?& zvl&Stni v7ci. Nebesky Otec se k Jezisi p?
iznal! Pozvedl ho. Vzk?isil. Jezis vstal z mrtvych! JeziSZije aje blizko kazdému z nés. Ale jak tomu mame v
?71t? Jak to, jak ho, mame poznat? Dovedu si p?edstavit, Ze takto n?jak se o tom mohli bavit JeZiSovi u?
ednici:

,JeZiSZije! Vzpome? si, Tomési, ngd?iv to tvrdilaMarie. Ta Magdalska.”
»Nojo, tabylap?n? zoufal&“

,Dob?hlak nam avychrlilananés. ,Vzali Pana z hrobu, a nevime, kam ho polozili." A Ze kamen je
odvaleny. Tak jsme tam taky 3, Ze Pet?e.”

»Jo, obajsme b?Zeli, aevid?i jsme jen prazdny hrob. Uklizeny, to jo. Nevypadal o to tam jak po loupeZzi.
Bylo to zvlastni. Ale co to dokazuje?"



, JenZe ona pak p?Zib?hlaznovu. Ze pry mluvilasand?y. A se zahradnikem. Tedamyslelasi, Zejeto
zahradnik. Ale on ji pak odlovil jménem — ,MARIE!" Tehdy ho poznala. To je Jezidl A Zije! Chtase ho
chytit, ale on nedovolil, aby se ho drzela. Podlal ji hned za nama.“

D7?cka, neni to Uzasné? Jezis negjenom Marii Magdalénu, ale kazdého z nas zna jmeénem. Kazdi 7kého na sv2t?
I'l ndm se m?Ze stét, Ze kdyz k N?mu mluvime, kdyZ se modlime, nebo zpivame, zaslechneme své jméno, n?
co nas oslovi. ProtozZe Jezis je Zivy adava se poznat! Ale co ?eknou u?ednici na Mariinu zpréavu?

»My jsme|i nev??ili. Taky, copak Zenska je n?jaky sv?dek? Ani u soudu by ji nev?2ili“.
»Potom se vrdtili ti dva, co 8li navenkov. Z t2ch to z&%ilo!*

,Odchazeli apln? zdrceni, plni zarmutku. A vratili se... no Upln?jini!* Cestou Ze se k nim kdosi p?idal.
MIuvili s nim o JeziSov? uk?iZovani, o své nad?ji i tom velikanském zklamani — jak na n?ho spoléhali, co
od n?ho o?ekavali. Mluvili i 0 tom, s 2im réno p7i8ly Zeny as ?im jsme si nev?d?i rady. A on jim za?a trp?
liv? vysvtloval, jak to v Pismu je. VSecka proroctvi o Mesiasi, jak musel trp?t avejit do davy. A pak s nimi
ve?e?d. Vzda diky, za?al 1amat chleba. Tehdy Ho poznali. To je JeZis! A Zije! Aleon jim zmizel. Vlastn? uz
s nim nepot?ebovali sed?. V2d?i, co maji ud?at. Pod?it se o sv? prozitek, o silu toho setkani! Vzdy? uz
kdyZ s nimi cestou mluvil o t?ch proroctvich, bylo jim, jako by , otviral” to, co je, schované“ v t2ch
pismenkach. Byli tak zapaleni! Sp?chali zanami. A to byli sv?dci, kterym se dav?7it. JenZze my jsme ani jim
nev?72ili.

»A pak, jest? ten veer, p?isd sem mezi nés. Vlastn? jsme nem?i ?isté sv?2domi. VZdy? jsme Ho opustili,
kdyZz bylo ngjh??. Tedakrom? Jana. A zap?eli. Hlavn?ja" , Jo, Pet?e, ae on nas znovu zahrnul svym
pokojem. Bylo to nadherné.” ,, Dve?e p?ece byly zav?ené, stradn? jsme se bali. | nas mohli obvinit a odsoudit.
Ale on p?i&d, dve?e nedve?e, a Upln? samoz?ejm? se postavil tam, kam vzdycky. Do st?edu. Vzdycky nés
shromaz?oval kolem sebe. Bez n?ho uprost?ed tu byla zoufala préazdnota.” ,,No, prosel zav?enymi dve?mi,
ale nebyl to zadny duch. Ukazoval nam rany narukéch i naboku. Byl to opravdu on! Byl to ten stejny Jezis,
co um?el nak?izi! A te? je zivy! Odpustil nam ap?ines sv?j pokoj. A hned nam také p7ipomn?, Ze tu
nejsme sami pro sebe. Jedt? spousta lidi pot?ebuje slySet o odpudt?ni!”

,Vam seto ?7ik& Vy jste ho vid?i navlastni 07, sly3eli navlastni usi. Marii ani t?m dv?ma jste také nev?7li.
Tak se nedivte, Ze je to pro m?tak strasn? t?Zké. Dokud si nesahnu naty jeho rany.”

Lidé jsou r?zni. A zmrtvychvstaly Jezis se jim také r?znym zp?sobem déva poznat. On vi, kdo z nas co pot?
ebuje. Neexistuje jeden ,, spravny zp?sob” jak uv??t. N?kdo zaslechne osobni osloveni, kdyz ?te Bibli nebo
posloucha kazani, jinému se Bible otvira postupn?. N?kdo proZije n?jakou zvla&tni zkusenost, jiny ,,oby?
gné’ odpudt?ni. Aleto neni d?eZité. D?eZité je, Ze se ndm r?znymi zp?soby dévé poznat ten stejny Zivy, vzk
?i%eny Kristus.

Jak se asi d& poznat ToméSovi? P?ijde znovu a ?ekne: , Tak si sahni! Nepochybuj av??“? DA v Bibli ne?
teme zadny ,, protokol o ohmatani“, ale krasné vyznani viry: ,M7 Pan am? B?h". Ale JeziS Toméase
nechvdli. Chvali ty, kte? ho nevid?i auv??li. Ty, kdo i tak poznali, Zze JeZziSje Zivy. A kdo poznal, Ze Jezis
je zivy, ten si to nenechava pro sebe. | kdyZz riskuje, Ze ho druzi nepochopi, Ze se mu budou posmivat nebo
mu provedou je&t? n?co horsiho. Stoji mu to zato. ProtoZe kdyz B?h vzk?isil JezZiSe, otvira se tim n?co
Uzasného i nam.

?teni — Mk 16,9-13 a J 20,19-29 nebo ?ast (doporu?uji ?ist biblicky p?ib?h az po vyprav?ni, d?ti ho |épe
vnimaji).

Jakymi zp?soby se zmrtvychvstaly Jezis dava poznat? M ?Zete to napsat 2 nakredlit kolem verse

k zapamatovani: ,,Pan byl opravdu vzk?igen.” (L 24,34 b). Kazdy nasv? list (pokud si d2ti rédy pokazdé
0dnési z nedAky n?co k p7Zipominani) nebo spole?n? vytvo?te plakatek. Kazdy nakresli (napise) n?co a pak
to nalepte kolem verSe. Probirejte s d?tmi, co maji na obrazcich (v textech), mezitim n?kolikrat znovu



zopakujte verS. Podle pot?eby mezi opakovanim vysvtletei vyznam jednotlivych slov verse.

Nebo k u?eni verSe pouZijte obrazek prazdného hrobu (jeskyn?) s, pohyblivym kamenem®, ktery postupn?
po kazdém zopakovani vic avic zakryvatext. (U?ime se spolu ro?. 4, sesit 3)

Pokud se u7?ite postupn? krédo, pouzijte list s vypov2di kréda. Nebo pouZijte v?nec vit?zstvi — viz odkazy.

Pom?cky: listy papiru sverSem 2 vypov?di kréda uprost?ed (pro kazdého nebo jeden velky) nebo z webu
vytist?ny kviz; pastelky, voskovky; p?ip. pohyblivy obrézek k u?eni verSe 7 vypov?2di kréda; na vyprévni
by se mohlo sgjit vic sv?2dk? — u?itel? NS nebo pomocnik?, kte? by od?ikali jednotlivé role (milovany u?
ednik — Petr — Tomas).

Pro starsi d?ti

Cil: d2ti prozkoumaji dv?ryhodnost zprav o tom, Ze JeziS Zije ajgjich d?dledky pro nasi viru.

Vyzv?te d?ti, aby si vzpomn?ly na n?jakou konkrétni velkou udalost, kterou jste ve shoru proZili b?hem
poslednich max. dvou, t?i let (instalace, oslavy, sborovy den, zajezd, ...). Nechte je vyprav?t (nebo napsat
zatimco vy si n?co povidate s mr?aty), jak to proZivaly. Jsou vSecky vzpominky stejné? Dopl ?uji se? Nebo si
i v n??em odporuji? Kdo byl u toho, p?ida autenticky zazitek. Kdo u toho nebyl, opise to od jinych. Pokud
bychom opisovali jen od jednoho nebo popisovali vymyslenou udalost, budou vSechny zpravy slad?né. A co
teprve, kdyZ se jedna o zpravu o udalosti, ktera je nepopsatel na lidskymi slovy!

Podivejte se te? do Bible na zpravy o JeZiSov? zmrtvychvstani — srovnejite J20 aL 24 (p?ip. i Mk
16,1-14).

Jsou ,, Slad?né* ? Shoduji se? V 7em selisi? (Polovina d?ti sleduje jeden text, ostatni druhy — v Bibli nebo
nakopirované.)

Jedné skupince dejte p?e?ist symboly ve sloupci (zbytek zakryjte), druhé v ?adku (op?t zbytek zakryjte). Kdo
ma pravdu? Ten kdo ?etl B nebo ten kdo ?etl 13? Kdo ma pravdu — Lukas nebo Jan? (V jinych souvislostech
m?Zeme vid?t r?zné v?ci.)

A
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C
Comaji evangelijni zpréavy spole?né?

e Prézdny hrob — je d%kazem JeZiSova zmrtvychvstani? Co p?sobi? (Zd?Seni, zmatek.)

e Setkani s JeZiSem — jak nan? sv2dci reaguji? (Mluvi s JeziSem, nepoznévaji ho.)

e JeziS sam se dava poznat — Jak? (Oslovuje — Marie!; d2la u?ednik?m znamé v?ci — [dmani chleba,
rybolov; ukazuje rany — p?itomny je tentyz jako uk?zovany — jeto on.)

Jaky tedy je zmrtvychvstaly JeziS?
¢ Jeto ten stejny JeZiS, nese na sob? stopy p?edchozich udalosti — rény po k?iZzovani.

¢ Neni duch, md maso akosti, je mozné se ho dotknout, m?zejist. (L 24,37-43)
e Jejiny, neni svazan prostorem a ?asem, jde dop?edu, k Bohu, pat?i do Bozi dimenze.



Nakreslete na papir nebo tabuli dv? jednoduché figurky oto?ené tva?i k sob? navzajem. Tyto figurky Ziji
v tomto dvojrozm?rném prostoru, v této ploSe, jsou to ,, ploS?aci“. Jak je vidite vy? Jak se vidi oni navzaem?
(Jako ?arky.) Jak vidi nas? (Nijak, pokud se nedotkneme plochy, nebo ji nepro?izneme.)

Stejn? B?h ze své dimenze nas vidi jinak, nez my sebe navzajem. A pro nas neni uchopitelny, popsatelny n?
kdo, kdo Zije v Bozim prostoru, pokud nepronikne do té nasi ,, plochy*.

Jepronasi viru d?lezité, jestli JeziSvstal z mrtvych?

¢ Je obsahem ngjstarSich vyznani. (1Kor 15,3-4: Odevzdal jsem vam p?edevsim, co jsem sam p?ijal, Ze
Kristus zem?el za naSe h?ichy podle Pisem a byl poh?ben; byl vzk?iSen t?etiho dne podle Pisem,
ukazal se.)

e Stoji nan?m pravost nasi viry. (1Kor 15,14-15a: A jestliZze Kristus nebyl vzk?iSen, pak je nase zv?st
klamna, a klamné jei vaSe vira, a my jsme odhaleni jako IZvi sv?dkové o Bohu.)

e Z&visi nan?m nade vykoupeni. (1Kor 15,17: Nebyl-i viak Kristus vzk?iSen, je vaSe vira marna, jest?
jste ve svych h?iSich.)

e T?etiho dne vstal zmrtvych = byl vzk?iSen = B?h ho vZk?isil. (Srov. 1Kor 15 Kral. a ?EP.) T?etiho
dne jedna B?h.

Pom?cky: papir, tuzky; Bible ?EP a Kral., nebo nakopirované texty; velky papir ?i tabule a fix na kresleni
» ploS?ak?" .

P?esah

e prazdny kufr (str. 36-39) —krasnd, ale z?ejm? ?asov? naro?na dramatizace. Pokud byste ji cht?li
VyuZit, je pot?eba ji p?ipravit min. 2 tydny dop?edu. (?ict d?tem, co maji p?inést; na dalSi sch?zce
ulozt v2ci do kufru; teprve na t?eti sch?zce d?ti najdou prazdny kufr.)

o M?Zete vyuzit také hudebniho sv?dectvi — reprodukovana hudba G. F. Handela — Mesias (velky chor
?. 42, &rie ?. 43) nebo zahajujete-li bohosluzby spole?n? v kostele, domluvte se s varhanikem a fara?
em, aby jako vstupni pise? za?adili Handelovu: ,, Bu? tob? dava, jenzjsi z mrtvych vstal!® (EZ 346).
Vzdy? kazda ned?le je oslavou Kristova vzk?iSeni! Mluvte pak s d?tmi o tom, jak na nas p?sobi tato
hudba — vzneSend, majestatni a p?ece radostna — a jak |1épe nez lova vystihuje, co se udalo
s JeziSem.

e Sestavte vit?zny v?nec (je na n?mtext dnedni vypov?di kréda) nebo pouzjte jiny kviz ?i obrazek
k vybarveni —viz odkazy.

e Neuv??itelng, ale pravdivé — pokusy s prouzkem papiru (podle U?ime se spolu ro?.1, sesit 3). (Viz
nap?. zde, zde.) Septe konce papirového prouzku tak, aby vznikl krouzek. Viybarv?te vnit?ni a vn?jsi
stranu r?znymi barvami. Konce druhého prouzku také slepte, ale tak aby prouzek byl jednou p?
ekrouceny. P?i vybarvovani Zistite, Ze nema vnit?ni a vn?jSi stranu! Zkuste pak oba prouzky rozst?
ihnout uprost?ed a sledujte, co se stane. Neuv??itelné? Je-li n?co neuv??itelné, m?Ze to byt skute?né!
(M?Zete totéZz zkusit i s 2x p?ekroucenym prouzkem.) Na polovinu Si?ky prouzku m?Zete napsat nebo p
?edem nakopirovat vers k zapamatovani, aby si ho d?ti mohly odnést dom?.

Liturgie
Ritual
Na Uvod jednotlivych hodin m?Zete spole?n? s d?tmi recitovat:

V??imv Boha Otce, ktery nas stvo?il, v??im v jeho Syna, ktery nas zachranil, v??im v Ducha svatého, ktery
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nas prom??uje.

Nebo (podle refrénu Svita 372):

Viru namdgj, co Uskali zdolava, k doufani m?j, kdyz prcha z nas odvaha, lasku rozdavey.
Biblicky text k zapamatovani

Pan byl opravdu vzk?iSen. (L 24,34b)

Okénko do bohosluzeb

P?pravime si krabici svikem, do krabice vliozime ?isty bily papir. Voldme jedno dit? za druhym, aby se do
krabice podivalo, ale ne?ikalo, co v ni vido0. Podivat se mohu i dosp?i.

KdyZ se podivaji vSichni (kdo cht?i), zeptame se, co vid?i. (Odpov2di: bily papir; nic...)
Co natom papiru bylo? (Nic.)

Dneska v NS bude o jednom ,, nic*, které lidi hodn? p?ekvapilo. Jak bylo dAeZité. Nkolik Zen p7ido k
JeziSovu hrobu, podivaly se dovnit? — aco vid2y? Vi viry, to, ?emu v??ime — ?asto neni vid2t. Nezbyva
nez v?7t... M?zeme d?tem ukazat obrazek Zen u prédzdného hrobu — zp?vnik Bu? tob? slava str. 130.

Modlitba

Pane Jezisi, d?kujeme Ze jsi tu snami ty sam. Ty jsi nez?stal v hrob?, alejs Zivy napo?ad. D?kujeme, Ze se
nam davas poznat tolika r?znymi zp?soby. Ty nas znas a viS, co kazdy z nas pot?ebuje. Na tebe se m?Zeme
spolehnout. Stebou se smime radovat! Amen.

Odkaz na pise?

Stal jsem u hrobu (Stal jsem v tu dobu) (SV309)
Sly zréna ke hrobu

Kristus Pan vstal z mrtvych po utrpenich svych
Veleben B?h bu?, jeho ?in

Kristus Pan, Kral v??né davy, z hrobu povstal
Bu?tob? déava, jenz js z mrtvych vstal
P?emohl JeziS smrti noc, z hrobu vstal

Bu? Bohu vS&echna chvala, ?est a pozehnani
Cilova skupina

P?edskol ni

MIladsi Skolni

Skolni

StarSi Skolni

Katechetické cykly

Desatero — Modlitba Pan? — Krédo

Téma

Krédo

Biblicky odkaz (kat)

Marek 16,913

Jan 20,1-29

Lukas 24,13-33
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