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Téma

Jezis se davd poznat svym jako ten, ktery je Zivy a je na Bozi strané. NezUstal mrtvy. Pro nds

prekonal moc hrichu a smrti. Zbavuje strachu a proménuje Zivot.

Cile

ees

o Déti proziji, jak se zklamdni a smutek mohou zménit v radost ze setkdni.
o Déti uslysi: Jezis je zivy, dava se rOznym zpUsobem poznat rdznym lidem. Tenkrat
i dnes.

VI Ve

viru.

Pro ucitele

Biblicky text: Mk 16,9-13; J 20,1-29; L 24,13—33 (pro starsi 1-49)
Poznamky k textu

K vypovédi Kréda

e Tretiho dne jednd BUh (viz obétovdni Izdka — Gn 22,4; vyddni zdkona — Ex 19,11;
Jonds v briSe ryby — Jon 2,1+11, Mt 12,40 atd.). Pak tfetiho dne vstal z mrtvych = byl
vzkiiden = BUh ho vzkfisil (Srv. Oz 6,2). Nejde o JeziS0v fakirsky kousek, heroické
sebeoziveni. Jezis se z ladsky k ndm tak ponizil, byl tak trpny, a zdroven tak zaméreny na
Otce. Bez tohoto Boziho aktu zOstdva kfiz kfizem, smrt smrti a soud soudem.

e Definice v NZ: BUh je ten, ktery vzkfisil JeziSe. To je definitivni zjeveni Boha.

e VzkriSeni neni historicky ovéritelné, ale je naprosto skuteéné. VzkriSeny neni prizrak,

md nepochybné, i kdyz zdroven nepochopitelné, podobu JeziSovu. JeziSOv pribéh, jeho


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/tretiho-dne-vstal-z-mrtvych

slovo, ¢in a utrpeni se ve vzkriSeni nerozplyvaji, ale potvrzuji. Uddlost vzkiiSeni nelze
postihnout libovolnym zpUsobem, treba v kategoriich prirodovédy &i historie. Dovoldva
se viry a zprostfedkovdvad se svédectvim. (J. M. Lochman)

Jak Jezis vstal z mrtvych nikdo nevi, nikdo to nevidél, nikde to neni popsdno. Evangelia
ale popisuji setkdani fady svédkl se VzkiiSenym a dUsledky z nich plynouci pro ty, kdo
uveérili. Prdzdny hrob neni dUkaz, ale nékam odkazuje. Jezi§ sdm se ddvd poznat,
aktivita je na jeho strané. Nevyprdvi u¢ednikim, jak to bylo s jeho vzktiSsenim (, jen”
pripomind slova prorokU i vlastnich predpovédi), ale posild je nést ddl zprdvu o tom, Ze
Zije, a ziskdvat dalsi u¢edniky. Nasim ukolem neni zkoumat vzkriSeni, ale poznat se se
vzkiisenym JeziSem. Bez setkdni se VzkiiSenym se nedd Zit plné kfestanstvi, ani
zvéstovat evangelium.

VzkriSeni neni stvoreni z niceho, ani ndvrat do Zivota, to je cesta dopredu, k Bohu. Je to
prekondni smrti Zivotem, a to Zivotem, ktery je BoZi. Je to pfechod do jiného prostoru,
do Bozi blizkosti. VzkrisSeny Jezis vSak vstupuje do naseho prozivdni ¢asu, ,protind
c¢asovou osu“. JeziSovo vzkriSeni, na rozdil od vzktiSeni Lazara, je prechodem do jiné
dimenze. On neni ,,uchopitelny”, ale zdroven ji s u¢edniky. Nanebevstoupeni je potom
mozno chdpat jako konec ,protindni casové osy“ a je nutno je vidét spolu se sesldnim
Ducha svatého: ,,Neodejdu-li, Primluvce k vdm neprijde. Odejdu-li, poSlu ho k vdm.*
(Ales Opatrny)

RUznost zprdv odkazuje na to, ze vzkriSeni je nepostizitelnd uddlost. Postizitelnd je
pouze odpovéd svedkd — jejich vira. Jak je mozné, Ze ze skupinky truchlicich zbabélcU
najednou byli evangelisté, ktefi si pevné stdli za svym a neohrozené dosvédcovali, ze
S tim se prece nemohli chytit.) Diky c¢emu se zménili na ndsledovniky, ktefi byli ochotni
za svou viru zemrit i mucednickou smrti? Museli prozit otfesny zdzitek setkdni

s JeziSem, ktery jejich ndzory zcela prestavél a ktery je zbavil i strachu. Museli prozit
néco tak mohutného, Ze byli ochotni i zemfrit za toho, kdo pro né — i pro nds —
prekonal smrt!

VzkriSeni predchdzi viru, ne obrdcené. Vyroky o JeziSoveé vzkriSeni nemUzeme vysvétlit
jako povést, protoze povésti se ustaluji po desetileti. Chvile, kdy prvni JeziSovi
stoupenci poznali, Zze jejich ucitel je Ziv a otvird vSem novou nadéji, nastala velmi brzy
po jeho ukfizovani. (Petr Pokorny)

Mrtvy Kristus by ndm nebyl nic platny. Nepotfebujeme jen nauceni a priklad,
potfebujeme pomoc, silu a znovuzrozeni. Potrebujeme nékoho, kdo by z nds udélal
nové lidi a dal ndm novy Zivot. A to ndm ddva Zivy Kristus. (Viktor Hdjek)



e Ten, ktery se na krizi ve své smrti sjednotil s osudem htiSnikd a vystavil se znicujici moci
zla, v zajeti smrti nezOstdvd. VzkriSeni je premozenim zla, zdoldnim moci htichu. Je
Bozim vitézstvim, které htiSnika neniéi, ale ozivuje. B0h ddvd moznost se k nému
pripojit v pokdni a prijeti odpusténi, v uzndni, Zze je to skutec¢né BUh, kdo md posledni
slovo nad lidskym Zivotem. VzkFiSeni je svédectvim Bozi moci. A Bozi moc bude
vzdycky presahovat nase moznosti. Je tu néco, éemu nerozumime a rozumeét ani
nemuUzeme. Je tu néco, co je v Bozich rukdch a my to mUzeme jen prijimat.

e NasSe vira stoji a padd s tim, ze Jezis z Nazareta, ten ukrizovany, opustény zvéstovatel
odpusténi a pomoci druhym, byl vzkriSen. ,Nebyl-li vSak Kristus vzkFiSen, je vase vira
marnd, jesté jste ve svych hriSich.” (1Kor 15,17) AvSak Jezis byl skutec¢né vzkriSen! Buh
ndm skutec¢né odpousti nase viny a snima z nds brimeé strachu a nesvobody! On byl
opravdu vzkiisen. Nejen v myslich lidu ¢i kdzdni cirkve. Jen skuteéné vzkiiSeni odpovidd
na skutec¢nou smrt. A prindsi skuteéné odpusténi hticho. Je Ziv a nic se mu nevymklo
z rukou, ani ta dalsi pokoleni, ani budoucnost naSeho svéta. VzkriSeni je zaklad
kfestanské viry, bez néj by z viry nezbylo nic (1Kor 15,14). Jakou hraje Kristovo vzkfiSen(

roli v mé vire?

K pribéhu

e Jednd se vlastné o nékolik pribéhU sefazenych do jednoho dle Mk 16,9-13, o r0znd
setkdni se Vzkiisenym. Casovd posloupnost ale neni duleZitd.

Vv vee

k evangeliim pripojeny pozdéji, ale nejsou méné vérohodné. Evangelia vznikala tak, Ze
tém, ktefi se setkali se zvésti o vzkiiSeném JeziSi a s jedndnim v moci a sile Ducha
svatého a uvérili v ného, bylo potreba pripomenout: to je ten, ktery tu skutecné z7il,
trpél a zemrel. Cely pozemsky zZivot JeziSOv je zajimavy jenom proto, Ze jsme uvérili

v ného vzkfiSeného!

e Pozndni Zmrtvychvstalého nevychdzi z iniciativy svédkU, ale on sam se ddva poznat.

e Marie Magdalskd (J 20,1-18) vidi JeziSe, mluvi s nim, ale teprve az ji on oslovi jménem
jej pozndvd. Nema se ho chytit, nemad ho drzet (zadrzet pro sebe), ale povédét tu
dobrou zprdvu ddl uéednikdm. Ale oni ji nevé¥i a truchli ddl (Mk 16,11). Zena neni pro
zidy vérohodny svédek, navic Zzena takové povésti. Jezi$ si vybird zvldstni svédky,
dodnes.

e Cesta do Emauz (L 24,13-33) presné vystihuje situaci mezi u¢edniky a obraci diraz na

slova proroku. Pozndvaiji jej pri ldmani chleba a pak jim mizi z o&i. VzkrisSeny Jezis nenfi



uchopitelny, ,polapitelny“. Okamzik pozndni je zdroven okamzikem louceni. Vystupuji
zde dva svédci — muzi, jak pozaduje zdkon. Ale ani tém neni snadné uvérit (Mk 16,13).

e Setkdnis uedniky (J 20,19-25) se uddlo za zavienymi dvefmi — ty nepredstavuji
zadnou prekdzku. Jezis se stavi do stredu (je stredem i naseho spolecenstvi, stfedem
cirkve, stredem mého zivota?), prindsi pokoj (plnost spdsy), ,legitimuje” se tim, Ze
vkazuje rany — je to ten ukrizovany. Strach u¢ednikd se méni v radost, vidouce Pdna.
Ale jeSté to neni ta radost, kvUli které je budou povazovat za opilé. Opét je tu vyslani
k svédectvi, tentokrdt obecné a v souvislosti s odpusténim hfichU. Ale Tomds ani jim
neveéri (to uz zni skoro jako refrén — vzpomenme si na to, kdyz ani ndm nevéri).

e Jezi$ se ddvd poznat i Tomdsovi (J 20,26-29), ten odpovidd vyzndnim viry, nikoli
»Zpravou o ohmatdni“. Tomdsova véta rikd mnohem vic, nez kdyby fekl: ,J& jsem si
sdhl.“ Evangelium vede k vyznani viry, ne k ukojeni zvédavosti.

e Evangelium vede k tomu, abychom se dnes se VzkFiSenym setkali a v moci Ducha
svatého o tom svedcili.

Uskali
Vypovédi kréda

Vyhnéte se o JeziSové zmrtvychvstdni uvazovat ve filozofickych kategoriich objektivni —
subjektivni. Zmrtvychvstaly neni objektem, ktery bychom mohli pozorovat a studovat,
kdykoliv se ndm ,,zazdd“ a ,zlibi“. Ale to neznamend, ze uéednici méli Cisté ,,subjektivni vize®
na zpUsob halucinaci. SpiSe to znamend, ze zkuSenost, kterou ucednici udélali se
Zmrtvychvstalym ve zjevenich, presahuje schéma subjekt — objekt, které je vlastni naSemu
normdlnimu pozndvdni. (Karel Skalicky) Pouzivdm ptiklady spiSe z matematiky ne proto, ze
by uddlost vysvétlovaly, ale snazim se ukdzat, Ze véci jsou nad nase chdpdni, nad moznosti
nasi predstavivosti. Pochopit nelze, snad jen Zasnout. Nemusime vysvétlit nevysvétlitelné

a pochopit nepochopitelné. Ale mdme (i ve svém zivoté) pocitat s zivym JeziSem.

Pribéhu

Ptribéh je pomérné dlouhy, je potfeba nezabihat do podrobnosti. Zdmérem je ukdzat rizné
zpUsoby, jakymi se Jezi$§ ddavd jednotlivym svédkidm poznat, a jak jednotlivi svédkové na
setkdni se vzkiriSenym reaguji. Ukdzat, jak nds Zivy, zmrtvychvstaly Jezis znd. (Vi, jok se komu
ddt poznat.)

Odkazy
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Pro déti
Pro predskolni déti

Cil: déti proziji, jak se zklamdni a smutek mohou zménit v radost ze setkdni.

Slibte p?edchozi ned?li d?tem, Ze p?ijde n?kdo, koho maji moc rady (n?kdo konkrétni, na koho by
se mohly opravdu t?Sit), p?ipadn? Ze n?co p?inese. Na za?atku hodiny oznamte, Ze je vam to lito,
ale ten, na koho jste se vSichni t?Sili, tu neni, musel n?kam odejit.
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Jak je vdm, kdyz musi odejit nékdo, koho mdte moc radi? Je vam smutno? Nds tatinek
nékdy musi jet na dva nebo tfi dny na sluzebku. To Ondrdsek i bredi, Ze chce , tady tatinka
mit“. A co teprve AleSek! Jeho tatinek jezdi kamionem a byvad pry¢ cely tyden. Jak tomu
musi byt smutno! (P?izp?sobte d?tem z vasi skupinky.) A co kdyz nékdo odejde na delsi dobu?
Nebo napofdd, navzdy. To se nékdy piée na smuteéni ozndmeni, kdyz nékdo umte. Ze odedel
navzdy. Uz ho nikdy neuvidime. To je pak nejen détem, ale i dospélym hodné smutno.

Jak smutno asi muselo byt Jezidovym prdtelOm (u&ednikim), kdyZz umftel Jezi§. Vzdyt s nim
byli kazdy den, kazdou hodinu. Byli jako jedna velkd rodina. A ted' je mrtvy, umrel. OdeSel
navzdy. Uz ho nikdy neuvidi. A nejenom to! Vzdyt JeZi§ vSude vyprdvél lidem o tom, Ze je
BUh md rdd, Ze se o né stard, Ze je jim blizko a Ze mu maji dOvérovat jako Otci. A ted' Jezis
sdm umrtel straslivou smrti, jakou mdze umtit jenom ten, koho Pdn BUh skuteéné opustil.

Jako by JeziSovi nepratelé rekli: Vidite! Nic z toho, co o Bohu Fikal, neni pravda!

Ale tretiho dne se stalo néco moc zvldstniho. (Tretiho dne Bdh ¢asto déld zvléstni véci.)
Nebesky Otec dal JezisSi za pravdu! Priznal se k nému. Pozvedl ho. Vzkrisil. Jezis vstal
Néktefi lidé JeziSe po jeho zmrtvychvstdni opravdu i vidéli. Ale stejné ho nepoznali. AZ kdyz
je oslovil jménem (Marie!), nebo délal néco, co predtim délali spolu (vecere), nebo jim

ukazoval rdny na svém téle. A stejné se ddvd poznat i ndm.

V Bibli je hned nékolik zprdv o tom, jak se JeziS po svém zmrtvychvstdni ddval lidem poznat.
Jednu z nich vdm ted' prectu: ,A¢ byly dvere zavieny, Jezis priSel, postavil se a fekl: ,Pokoj
vam.‘ Potom rekl Tomdsovi: ,Poloz svUj prst sem, pohled na mé ruce a vloz svou ruku do
rdny v mém boku. Nepochybuj a vér!* Tomds mu odpovédél: ,M0j Pan a moj Boh.

(J 20,26b—28) Text ?t?te z Bible, Tomasovo vyznani m?Zete nechat znovu p?e?ist n?kterému

z prv?a?k?. A? d?ti vidi, Ze si nevymyslite, ale vypravite jim to, co jste sami vy?etli z Bible.

Vv vee

a divérovat mu. A mizeme se z toho radovat!

Zazpivejte pisnicku ,Hrob je prdzdny, pohledte!“ — ze zpévnitku At jsi velky nebo maly,
vydal VO CB v r. 1996, pisnicka 11. (Text i melodie jsou radostné, jednoduché
a pochopitelné — i pro predskoldky.)

»Pdn byl opravdu vzkrisen.“ (L 24,34b) Vers n?kolikrat zopakujte, m?Zete se u toho protahnout,
nap?.: Pan (vzpazime) byl opravdu (doSiroka rozpazime) vzk?iSen (nazna?ime pohyb zdola
nahoru). Mezi opakovanim vysv?tlete vyznam jednotlivych slov.



Na konci jako p?ekvapeni by m?l p?ijit ten, na koho jste se vSichni t?Sili. M?Ze nap?. p?inést malé
ko?atko ?i St??atko nebo n?jakou dobrotu, nap?. jable?ny pudinkovy dort. Pohla?te si vSichni zvi?
atko nebo sn?zte bastu. M?lo by to byt pro vSechny p?ijemné p?ekvapeni, m?li by mit radost. P?
ipome?te: je UZasné, Ze je tu s nami, jeSt? UZzasn?jSi je, Ze je tu s nami Zivy Jezis!

P?inesena dobrota m?Ze byt na oslavu Jeho zmrtvychvstani. Pokud jste seli ?e?ichu a jeSt? ji nesn
?dli, je i k tomu p?ileZitost.

Pane Jezisi, dékujeme, Ze je tu s ndmi... a prinesla... Ale jesté vic dékujeme, Ze jsi tu s ndmi ty
sdm. Dékujeme, Ze jsi nezUstal v hrobé, ale jsi zivy naporad. Na tebe se mUzeme
spolehnout. Amen.

Pokud si d?ti rady pokazdé odnasi z ned?lky n?co k p?ipominani, m?Zete jim dat list s verSem

k zapamatovani, d?ti ho pak vyzdobi tak, aby vyjad?oval radost. Vers p?itom m?zZete znovu

zopakovat. Pokud se u?ite postupn? krédo, pouZzijte list s vypov?di kréda. Nebo pouzijte v?nec vit?
zstvi — viz odkazy.

Pomucky: ,prekvapeni®, které prinese ten, na koho jste se vSichni tésili; pastelky, voskovky;

pro kazdého list s verSem &i vypovédi kréda nebo z webu vytistény kviz.

Pro mladsi deti

Cil: déti uslySi — Jezi$ je zivy, ddvd se riznym zpUsobem poznat rOznym lidem. Tenkrdt

i dnes.

Zahrajte si hru: jeden dobrovolnik p?edvadi osobu, kterou vSichni p?itomni dob?e znaji. Smi p?
itom mluvit (pouZzivat fraze typické pro p?edvad?nou osobu — nap?. Mare?ku, podejte mi pero!),
smi p?edvad?t (d?lat typicka gesta), smi pouZzit rekvizity (nap?. typickym zp?sobem nasazené

bryle). Nesmi ?ikat: ja jsem..., d?lam... Ostatni hadaji, kdo je tou p?edvad?nou osobou. Podle ?
eho to poznali?

Poznat, kdo je kdo a jaké md umysly, nékdy neni vibec jednoduché. Ve hie to muize byt

legrace. Ale ve skuteénosti?

O Jezisi jste minule a predminule slySeli, ze byl ukfizovdn, umrel a byl pohfben. Sestoupil do
pekel. Ale tretiho dne se stalo néco moc zvldstniho! Tretiho dne BUh ¢asto déld zvldstni

Vv wvee

a je blizko kazdému z nds. Ale jak tomu mdme vérit? Jak to, jak ho, mdme poznat? Dovedu

si predstavit, Ze takto néjak se o tom mohli bavit JeziSovi u¢ednici:

VI Ve

»No jo, ta byla pékné zoufald!“



»,Dobéhla k ndm a vychrlila na nds: ,Vzali Pdna z hrobu, a nevime, kam ho polozili.* A Ze

kdmen je odvaleny. Tak jsme tam taky §li, Ze Petre.”

,JO, oba jsme bézeli, ale vidéli jsme jen prdzdny hrob. Uklizeny, to jo. Nevypadalo to tam jak

po loupezi. Bylo to zvldstni. Ale co to dokazuje?

,Jenze ona pak pFfib&hla znovu. Ze pry mluvila s andély. A se zahradnikem. Teda myslela si,
ze je to zahradnik. Ale on ji pak oslovil jménem — ,MARIE!* Tehdy ho poznala. To je Jezis!
A Zije! Chtéla se ho chytit, ale on nedovolil, aby se ho drzela. Poslal ji hned za ndma.*

Décka, neni to Uzasné? Jezis nejenom Marii Magdalénu, ale kazdého z nds znd jménem.
Kazdického na svété! | ndm se mUze stat, Ze kdyz k Nému mluvime, kdyz se modlime, nebo
zpivdme, zaslechneme své jméno, néco nds oslovi. Protoze Jezis je zivy a ddvd se poznat!

Ale co feknou uéednici na Mariinu zprdvu?
My jsme ji nevérili. Taky, copak zenskd je néjaky svédek? Ani u soudu by ji nevérili“.
»Potom se vratili ti dva, co $li na venkov. Z téch to zdrilo!“

,Odchdzeli Uplné zdrceni, plni zarmutku. A vrdtili se... no Uplné jini'“ Cestou ze se k nim
kdosi pridal. Mluvili s nim o JeziSové uktizovdni, o své nadéji i tom velikdnském zklamdni —
jak na ného spoléhali, co od ného ocekdvali. Mluvili i o tom, s &im rdno priSly Zeny a s ¢im
jsme si nevédéli rady. A on jim zacal trpélivé vysvétloval, jak to v Pismu je. VSecka proroctvi
o Mesidsi, jak musel trpét a vejit do sldvy. A pak s nimi vecerel. Vzdal diky, zacal ldmat
chleba. Tehdy Ho poznali. To je JeziS! A Zije! Ale on jim zmizel. Vlastné uz s nim
nepotrebovali sedét. Védéli, co maji udélat. Podélit se o svUj prozitek, o silu toho setkdni!
Vzdyt uZ kdyz s nimi cestou mluvil o téch proroctvich, bylo jim, jako by ,otviral® to, co je
»schované® v téch pismenkadch. Byli tak zapdleni! Spéchali za ndmi. A to byli svédci, kterym

se dd vérit. Jenze my jsme ani jim neveérili.

LA pak, jesté ten veder, priSel sem mezi nds. Vlastné jsme neméli Eisté svédomi. Vzdyt jsme
Ho opustili, kdyz bylo nejhr. Teda kromé Jana. A zapreli. Hlavné ja.“ ,Jo, Petre, ale on nds
znovu zahrnul svym pokojem. Bylo to nddherné.” ,,Dvere prece byly zaviené, strasné jsme se
bdli. | nds mohli obvinit a odsoudit. Ale on priSel, dvefe nedvere, a Uplné samoziejmé se
postavil tam, kam vzdycky. Do stredu. Vzdycky nds shromazdoval kolem sebe. Bez ného
uprostred tu byla zoufald prdzdnota.” ,No, proSel zavienymi dvermi, ale nebyl to zddny
duch. Ukazoval ndm rdny na rukdch i na boku. Byl to opravdu on! Byl to ten stejny Jezis, co
umrel na krizi! A ted'je zivy! Odpustil ndm a prinesl sv0j pokoj. A hned ndm také pripomnél,

ze tu nejsme sami pro sebe. Jesté spousta lidi potrebuje slySet o odpusténi!*



»,Vdam se to fikd. Vy jste ho vidéli na vlastni oé€i, slySeli na vlastni usSi. Marii ani tém dvéma
jste také nevérili. Tak se nedivte, Ze je to pro mé tak strasné tézké. Dokud si nesdhnu na ty
jeho rany.”

Lidé jsou r0zni. A zmrtvychvstaly JeziS se jim také riznym zpUsobem ddvd poznat. On vi, kdo
z nds co potrebuje. Neexistuje jeden ,sprdavny zpUsob* jak uvérit. Nékdo zaslechne osobni
osloveni, kdyz ¢te Bibli nebo poslouchd kdzdni, jinému se Bible otvird postupné. Nékdo
prozije néjakou zvldstni zkuSenost, jiny ,obycejné” odpusténi. Ale to neni dilezité. DUlezité

je, ze se ndm rUznymi zpUsoby ddvd poznat ten stejny Zivy, vzkriSeny Kristus.

Jak se asi dd poznat Tomdsovi? Prijde znovu a fekne: ,Tak si sdhni! Nepochybuj a vér!“? Ddl
v Bibli ne¢teme Zddny , protokol o ohmatdni®, ale krdsné vyzndni viry: ,MUj Pdn a m0j BOh*.
Ale Jezi§ Tomdse nechvdli. Chvdli ty, ktefi ho nevidéli a uvérili. Ty, kdo i tak poznali, Ze Jezis
je zivy. A kdo poznal, ze Jezis je Zivy, ten si to nenechdvd pro sebe. | kdyz riskuje, Zze ho druzi
nepochopi, ze se mu budou posmivat nebo mu provedou jeSté néco horsiho. Stoji mu to za
to. Protoze kdyz BOh vzkfisil JeziSe, otvird se tim néco Uzasného i ndm.

Cteni — Mk 16,9—13 a J 20,19-29 nebo &dst (doporu?uiji ?ist biblicky p?ib?h az po vyprav?ni, d

?ti ho 1épe vnimaji).

Jakymi zpUsoby se zmrtvychvstaly Jezis davd poznat? MOzZete to napsat ¢i nakreslit kolem
verSe k zapamatovadni: ,,Pdan byl opravdu vzkiiSen.” (L 24,34 b). Kazdy na svUj list (pokud si
déti rddy pokazdé odndsi z nedélky néco k pfipomindni) nebo spole¢né vytvorte plakdatek.
Kazdy nakresli (napiSe) néco a pak to nalepte kolem verse. Probirejte s détmi, co maji na
obrdzcich (v textech), mezitim nékolikrdt znovu zopakujte vers. Podle potieby mezi

opakovdnim vysvétlete i vyznam jednotlivych slov verse.

Nebo k u¢eni verSe pouZijte obrdzek prdzdného hrobu (jeskyné) s ,pohyblivym kamenem®,
ktery postupné po kazdém zopakovdni vic a vic zakryvd text. (U¢ime se spolu ro¢. 4, sesit 3)

Pokud se ucite postupné krédo, pouzijte list s vypovédi kréda. Nebo pouzijte vénec

vitézstvi — viz odkazy.

Pomucky: listy papiru s verSem &i vypovédi kréda uprostied (pro kazdého nebo jeden velky)
nebo z webu vytistény kviz; pastelky, voskovky; prip. pohyblivy obrdzek k u¢eni versSe Ci
vypovédi kréda; na vyprdvéni by se mohlo sejit vic svédkt — uiiteld NS nebo pomocnikd,
ktefi by odfikali jednotlivé role (milovany u¢ednik — Petr — Tomas).

Pro starsi deti



VY Ve

Vyzv?te d?ti, aby si vzpomn?ly na n?jakou konkrétni velkou udalost, kterou jste ve sboru proZili b?
hem poslednich max. dvou, t?i let (instalace, oslavy, sborovy den, zajezd, ...). Nechte je vyprav?t
(nebo napsat zatimco vy si n?co povidate s mr?aty), jak to prozivaly. Jsou vSecky vzpominky
stejné? Dopl?uji se? Nebo si i v n??em odporuji? Kdo byl u toho, p?ida autenticky zazitek. Kdo

u toho nebyl, opiSe to od jinych. Pokud bychom opisovali jen od jednoho nebo popisovali
vymysSlenou udalost, budou vSechny zpravy slad?né. A co teprve, kdyZ se jedna o zpravu

o udalosti, ktera je nepopsatelna lidskymi slovy!

Podivejte se ted do Bible na zprdvy o JeziSové zmrtvychvstdni — srovnejte J 20 a L 24
(ptip. i Mk 16,1-14).

Jsou ,sladéné“? Shoduji se? V ¢em se li§i? (Polovina d?ti sleduje jeden text, ostatni druhy —
v Bibli nebo nakopirované.)

Jedné skupince dejte p?e?ist symboly ve sloupci (zbytek zakryjte), druhé v ?adku (op?t zbytek
zakryjte). Kdo ma pravdu? Ten kdo ?etl B nebo ten kdo ?etl 13? Kdo ma pravdu — Lukas nebo
Jan? (V jinych souvislostech m?zZeme vid?t r?zné v?ci.)

A

121314
C

Co maiji evangelijni zprdvy spolecné?

e Prdzdny hrob — je dUkazem JeziSova zmrtvychvstdni? Co pUsobi? (ZdéSeni, zmatek.)

e Setkdnis JeziSem — jak na né svédci reaguji? (Mluvi s Jezisem, nepozndvaji ho.)

e Jezi§ sdm se ddvd poznat — Jak? (Oslovuje — Marie!; déld uc¢ednikim zndmé véci —
ldmadni chleba, rybolov; ukazuje radny — pritomny je tentyz jako ukfizovany — je to on.)

Jaky tedy je zmrtvychvstaly Jezis?

¢ Je to ten stejny Jezis, nese na sobé stopy predchozich uddlosti — rdny po kfizovani.
e Neni duch, md maso a kosti, je mozné se ho dotknout, mdze jist. (L 24,37-43)

e Je jiny, neni svdzdn prostorem a ¢asem, jde dopredu, k Bohu, patfi do Bozi dimenze.

Nakreslete na papir nebo tabuli dv? jednoduché figurky oto?ené tva?i k sob? navzajem. Tyto
figurky ziji v tomto dvojrozmérném prostoru, v této ploSe, jsou to ,plosndci“. Jak je vidite vy?
Jak se vidi oni navzdjem? (Jako ¢drky.) Jak vidi nds? (Nijak, pokud se nedotkneme plochy,

nebo ji neprofizneme.)



Stejné BUh ze své dimenze nds vidi jinak, nez my sebe navzdjem. A pro nds neni uchopitelny,

popsatelny nékdo, kdo Zije v Bozim prostoru, pokud nepronikne do té nasi ,, plochy*.
Je pro nasi viru dilezité, jestli Jezis vstal z mrtvych?

e Je obsahem nejstarsich vyzndni. (1Kor 15,3—4: Odevzdal jsem vam p?edevsim, co jsem
sam p?ijal, Ze Kristus zem?el za naSe h?ichy podle Pisem a byl poh?ben; byl vzk?iSen t?

etiho dne podle Pisem, ukazal se.)
e Stoji na ném pravost nasi viry. (1Kor 15,14—15a: A jestlize Kristus nebyl vzk?iSen, pak je
naSe zv?st klamn4, a klamna je i vase vira, a my jsme odhaleni jako IZivi sv?dkové o Bohu.)

e Zdvisi na ném nase vykoupeni. (1Kor 15,17: Nebyl-li vSak Kristus vzk?iSen, je vaSe vira
marna, jest? jste ve svych h?isich.)

e T?etiho dne vstal z mrtvych = byl vzk?iSen = B?h ho vzk?isil. (Srov. 1Kor 15 Kral. a ?
EP.) T?etiho dne jedn&a B?h.

Pom?cky: papir, tuzky; Bible ?EP a Kral., nebo nakopirované texty; velky papir ?i tabule a fix na
kresleni ,plos?ak?".

P?esah

e prazdny kufr (str. 36—39) — krasn4, ale z?ejm? ?asov? naro?na dramatizace. Pokud byste ji
cht?li vyuzit, je pot?eba ji p?ipravit min. 2 tydny dop?edu. (?ict d?tem, co maji p?inést; na
dalSi sch?zce ulozit v?ci do kufru; teprve na t?eti sch?zce d?ti najdou prazdny kufr.)

e M?Zete vyuzit také hudebniho sv?dectvi — reprodukovana hudba G. F. Handela — Mesias
(velky chor ?. 42, arie ?. 43) nebo zahajujete-li bohosluzby spole?n? v kostele, domluvte se
s varhanikem a fara?em, aby jako vstupni pise? za?adili Handelovu: ,Bu? tob? slava, jenz jsi
z mrtvych vstal!* (EZ 346). Vzdy? kazda ned?le je oslavou Kristova vzk?iSeni! Mluvte pak s d
?tmi o tom, jak na nas p?sobi tato hudba — vzneSena, majestatni a p?ece radostna — a jak
|épe nez slova vystihuje, co se udalo s JeziSem.

e Sestavte vit?zny v?nec (je na n?m text dnedni vypov?di kréda) nebo pouZzijte jiny kviz ?i
obrazek k vybarveni — viz odkazy.

e Neuv??itelné, ale pravdivé — pokusy s prouzkem papiru (podle U?ime se spolu ro?.1, sesit
3). (Viz nap?. zde, zde.) Slepte konce papirového prouzku tak, aby vznikl krouzek. Vybarv?te
vnit?ni a vn?jSi stranu r?znymi barvami. Konce druhého prouzku takeé slepte, ale tak aby
prouzek byl jednou p?ekrouceny. P?i vybarvovani zjistite, Ze nema vnit?ni a vn?jsi stranu!
Zkuste pak oba prouzky rozst?ihnout uprost?ed a sledujte, co se stane. Neuv??itelné? Je-li n
?co neuv??itelné, m?Ze to byt skute?né! (M?Zete totéZ zkusit i s 2x p?ekroucenym
prouzkem.) Na polovinu 3i?ky prouzku m?Zete napsat nebo p?edem nakopirovat vers
k zapamatovani, aby si ho d?ti mohly odnést dom?.

Liturgie

Ritual


http://www.evangnet.cz/files/248-vyklad_svatku_na_zs_text.pdf
http://cs.wikipedia.org/wiki/Möbiova_páska
http://macek-kolovraty.webnode.cz/news/mobiova-paska/

Na uvod jednotlivych hodin m?Zete spole?n? s d?tmi recitovat:

V??im v Boha Otce, ktery nas stvo?il, v??im v jeho Syna, ktery nas zachranil, v??im v Ducha
svatého, ktery nas prom??uje.

Nebo (podle refrénu Svita 372):
Viru ndm dej, co uskali zdolava, k doufani m?j, kdyz prcha z nas odvaha, lasku rozdavej.
Biblicky text k zapamatovani

Péan byl opravdu vzk?iSen. (L 24,34b)
Okénko do bohosluzeb

Pripravime si krabici s vikem, do krabice vlozime Cisty bily papir. Voldme jedno dité za
druhym, aby se do krabice podivalo, ale nefikalo, co v ni vidélo. Podivat se mohu i dospéli.

Kdyz se podivaiji vSichni (kdo chtéli), zeptdme se, co vidéli. (Odpovédi: bily papir; nic...)
Co na tom papiru bylo? (Nic.)

Dneska v NS bude o jednom ,,nic, které lidi hodn& pfekvapilo. Jak bylo dUleZité. Nékolik Zen
prisSlo k JeziSovu hrobu, podivaly se dovnitf — a co vidély? Véci viry, to, c¢emu véfime —
Casto neni vidét. Nezbyvd nez vérit... MUZzeme détem ukdzat obrdzek Zen u prdzdného

hrobu — zpévnik Bu? tob? slava str. 130.

Modlitba

Pane JeziSi, d?kujeme Ze jsi tu s nami ty sam. Ty jsi nez?stal v hrob?, ale jsi Zivy napo?ad. D?
kujeme, Ze se nam davas poznat tolika r?znymi zp?soby. Ty nas znas a vis, co kazdy z nas pot?
ebuje. Na tebe se m?Zeme spolehnout. S tebou se smime radovat! Amen.

Odkaz na pisen
Stdl jsem u hrobu (Stdl jsem v tu dobu) (SV309)
Sly zrdna ke hrobu

Kristus Pdn vstal z mrtvych po utrpenich svych
Veleben BUh bud, jeho Cin
Kristus Pdn, Krdl vécné sldvy, z hrobu povstal

Bud'tobé sldva, jenzZ jsi z mrtvych vstal

Premohl Jezis smrti noc, z hrobu vstal

Bud'Bohu v§echna chvdla, ¢est a pozehndni

Cilova skupina
Predskolni


http://katecheze.evangnet.cz/pisen/stal-jsem-u-hrobu-stal-jsem-v-tu-dobu-sv309
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/sly-zrana-ke-hrobu-sv324
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/kristus-pan-vstal-z-mrtvych-ez334
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/veleben-buh-bud-jeho-cin-ez341
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/kristus-pan-krau-vecne-slavy-ez344
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/bud-tobe-slava-jenz-jsi-z-mrtvych-vstal-ez346
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/premohl-jezis-smrti-noc-ez350
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/bud-bohu-vsechna-chvala-ez660
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni

Mladsi skolni
Skolni
Starsi skolni

Katechetické cykly
Desatero — Modlitba Pdné — Krédo

Téma

Krédo

Biblicky odkaz (kat)
Marek 16,9-13

Jan 20,1-29

Lukds 24,13—-33



http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/desatero-modlitba-pane-kredo
http://katecheze.evangnet.cz/tema/kredo
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/728
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/729
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/730

