Sedmé prikazani: Nezcizolozis.

Poradi v lekci
8

Uvodni slovo a kapitola , Jak s pfipravkou pracovat“ k Desateru jsou k dispozici v pdf.

Téma

Je dobré a potrebné pecovat o nejuzsi vztah, o vztah manzelsky; kde dva k sobé patri, neni
misto pro tretiho. Kdyz se vztahy pokazi, md mit Sanci odpusténi.

Cile

e Détisi uvédomi: Je dobré a dilezité, ze maminka a tatinek patfi k sobé.

e Souvislost pribéhu s pFikdzdnim jim pomUze ujasnit, Ze ke vztahu s druhymi lidmi patri
odpovédnost a vérnost.

e Nahlédnou, Ze jsou v Zivoteé situace, kdy se dostaneme do konfliktu s prikdzdnim
(Desaterem) a Ze Jezid0v pfistup ukazuje cestu, jok zauzlované rozvdazat, pretaté spoijit,

rozbité (ne slepit) zhojit (neodsouzenim, odpusténim).

Pro ucitele
Biblicky text: Exodus 20,14 + J 8,1-11
Poznamky k prikazani

¢ Januv pribéh o zené cizolozné neddvd odpovéd na to, pro¢ je v Zdkoné (v Desateru)
napsdno , Nezcizolozis“. Na to ddvaji odpovéd druhd a treti kapitola Genesis: Nejprve
pribéh o tom, jak BUh stvoril Zenu — z muzova Zzebra. Neni treba prepocitdvat ta
muzskd Zebra a ani si nemusime myslet, Ze se tu projevil starovéky ndzor na zenu, jako
muzi poddanou bytost. DUlezité je, co krdsného se tim Fikd: Ze muz a Zena jsou (pred
Bohem) jedno télo. Jsou tak dobfe stvoreni, Zze maji k sobé patfit. Ale hned o kousek
ddl stoji pribéh s hadem, ten vyprdvi o tom, jak ztratili rdj. Projevilo se to tak, ze
shazovali vinu jeden na druhého. Nebyli uZ jedno télo, kazdy hdijil jen to své. Méli byt
spolu jedno télo, odpovédni za sebe navzdjem. Nestydéli se pred sebou navzdjem (Gn
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2,2b), tzn. neméli k sobé neduivéru, byli k sobé otevieni, nepotfebovali pred sebou nic
skryvat. Tak to mélo byt. To byl rdj. Ale rdj ztratili. Nebyli uzZ jedno télo. Kazdy byl pak
sdm svUj. Svalovali vinu jeden na druhého. Pak taky ublizovali jeden druhému...

e Proto to pak muselo byt napsdno v Desateru: ,,Nezcizolozis“. — Aby bylo kazdému
jasné, ze neni sdm svUj, ze ti druzi nejsou ,néco”, co si m0zu vzit, a pak, kdyz uz to
nepotfebuiji, zase zahodit. Ze &lovék je za druhé odpovédny a ze to neni bfemeno, kdyz
muz a zena jsou pred Bohem jedno télo.

e Prikdzdni ,Nezcizolozis“ je podobné jako ,,Nezabijes“ a ,Nepokrades® vlastné
zdkazem. — Zdkaz, to je hrdz pred propasti a hrdze pred propasti je vzdycky zapotrebi.
Sedmé prikdzdni neni zdkazem sexu, protoze ten je ndstrojem Zivota a prostredkem
k tomu, aby si muz a Zena ve svém jedineéném a nejdulezitéjSim vztahu — v manzelstvi
— mohli prokazovat svou ldsku jen spolu tak, jak s nikym jinym. Na ochranu tohoto
jedine¢ného vztahu bylo fe¢eno Bozi prikdzdni: ,Nezcizolozis“. (VSimnéte si, ze za
»Zakazovymi“ prikdzdnimi nestoji vykricnik, ale teka. Neznamend to tedy: ,,Nesmis®,
nybrz ,Nepotiebujes.” Jsi od toho svobodny. Nezotrocuje té to.)

e Pozitivni formulace prikdzdani by mohla znit: ,,Vérnost a zodpovédnost €ini nase vztahy

krdsnymi a pevnymi.*
Poznamky k pribéhu

e JanUOv pribéh (v souvislosti s podobenstvim) ukazuje cestu, jak je mozné jit ddl, i kdyz
se zivot zadrhne a zauzluje zradou toho nejblizsiho ¢lovéka, nevérou, cizolozstvim.

e Tenhle pribéh vrhd nové svétlo i na nase Zivotni proSvihy. Kdyz se ndm stalo anebo
treba jesté stane, ze ¢lovék v zivoté néco zdsadné pokazi, mdme nadéji, ze to nemusi
znamenat konec. Pro JeziSe, pro jeho pohled na nds, kdy vi o naSi viné, ale
neodstfihdvd nds od zdchranného lana BoZziho milosrdenstvi. Svym osvobozujicim
slovem ddvd novou moznost Zivota: ,Jdi a uz nehres.”

e ,V MojziSové zdkoné, na ktery se odvoldvaji pred JeziSem rozhoréeni farizeové, stoji
vyslovné psdno, ze by tam ted' mél byt pritomen i inkriminovany muz. Na situaci, pri
které doslo k odsouzeni, ndm pomohou vrhnout svétlo ndsledujici texty: Lv 20,10: ,,Kdo
se dopusti cizolozstvi s Zzenou nékoho jiného, kdo cizolozi s zenou svého blizniho, musi
zemtrit, cizoloznik i cizoloznice®; Dt 22,22: ,Kdyz bude pristizen muz, Ze lezel s vdanou
zenou, oba zemrou: muz, ktery lezel se Zenou i ta Zena. Tak odstranis$ zlo z Izraele.” Neni
jasné, jakym zpUsobem se md rozsudek smrti vykonat, i kdyz v Dt 22,20nn a 22,23nn se
obdobnd situace fesSi ukamenovdnim. Zdkonici privadéji Zzenu pred JeziSe, predkladaiji

mu celou zdlezitost a zminuji trest — ukamenovdni. Je ale Jezis soudce? Nesoudili oni



sami a nevynesli rozsudek jiz ddvno pred nim? — Vypravéc upresnuje, ze jim nejde
o JeziSOv rozsudek, ale o to, aby JezZise otestovali a vefejné privedli do Uzkych.” (Evert
Jonker: Aby se Slovo dostalo ke slovu)

e Hrich znamend krivdit sobé, jinému, Bohu. Podle talmudu, zidovského vykladu k Bibli,
druhy zle rozhodne nebo néco zlého vykond. DUlezZité ovSsem takeé je, Ze pUvodni
vyznam slova , hrich“ je ,minout se cilem®. Ztratit ve svém zpUsobu Zivota cil uréeny
Bohem (byt tady k obrazu Bozimu, tvofit, to, co je dobré, co slouzi Zivotu). — Jezi
ukazuje, pomdhd najit cestu Bohem chténou, zamyslenou, sprdavny smér (tora). Pro
mnohé je to pohorSujici, ale je to tak: Jezis je pritelem hfiSnik0 (sr Jan 3,17; 12,46).

Uskali prikazani

e V prikdzdni ,,Nezcizolozis“ nejde jen o jednoslovny zdkaz. Prikdzdni nesou v sobé
vzdycky vic — to, nac jsme zapomnéli, to v éem je smysl Zivota. Proti jednoslovnému
zdkazu by nebylo téZzké se vymluvit. Prectéte si v této souvislosti Mt 5/27-30. To je
hrozné prisné: sekat ruce, loupat oci! Jezis to myslel velice vdzné. Pro¢? Co je tak
hrozného na cizoloZstvi? Co se jim kazi? Co je na tom tak zlého, kdyZ na to nikdo
neprijde? Kdyz je pritom lidem dobre? Pro¢ se nechat spoutdvat néjakym omezenim?
Rada lidi cizoloZstvi nevnimd jako néco §patného, jako tfeba zabiti nebo krddez.

A pritom je tohle prikdzdni v jedné fadé s 6. a 8. prikdzdnim. Neni to jen néjaky stary
prezity zvyk a ndzor, ,néco, co uz se nenosi“, tohle ,necizolozit“. — Pokud to takhle
vidime, zapomnéli jsme na to dilezité. Jezis vdzné pripomind, k ¢emu byl ¢lovék

stvoren, k cemu je tady.
Uskali pfibéhu

e To, jak Jezi§ jednal s tou Zenou, neni laciné, populistické gesto dobrdka, ktery rozddvd
odpusténi plnymi hrstmi. Jezis nerikd: ,Nic se nestalo. Jdi domu a délej, jakoby nic...*
Vi, Ze cizolozstvi je zZivotni prUsvih, ze to neni jen sexudlni chyba, ze je to porusSeni
dilezitého Zivotniho vztahu s Elovékem i Bohem. Rikd: , Jdi a uz nehfes!“ A pFesto se ta
zena tady setkdvad s osvobozujici JeziSovou moci. Celym tim pribéhem protékd proces
osvobozeni, nastartovany JeziSovym jedndnim. Osvobozeni pro zdkoniky i farizeje, pro
tu Zenu i pro nds, posluchace tohoto pribéhu. Je pro nds ujisténim, ze ani tézké
provinéni nemusi zabit nds vztah k druhému élovéku a ani k Bohu, Ze nemusime zUstat
odstfihnuti, odfiznuti, vyvrzeni. Ta Zena nemd ,,zabitou budoucnost® — diky JeziSovi

a jeho osvobodivému slovu. Ale dilezité je, vedle toho JezZiSova ,Ani jd té neodsuzuji®,



také to ,,Jdi a uz nehtes!”“ Jezis vyzyvd k Zivotni zméné a svym jedndnim i svym slovem

tuto zménu umoznuje, otevird novy prostor tam, kde to bylo zasekané...

Odkazy
Biblické:

e Gn 2/18-24 (pfibéh ilustruje vylucny vztah mezi jednim muzem a jednou Zenou jako
Bohem chtény a dobry)

e Mt 5/27-30 (Jezis bere zdlezitost cizolozstvi jako vdznou véc, vdzné poruseni vyluéného
vztahu mezi muzem a Zenou, presto plati i jeho: ,Ani jd t& neodsuzuji. Jdi a uZz nehies!“)

e Pisen pisni/4.-5. kapitola (erotika a sexualita jsou dobrd Bozi obdarovadni, kterych
ovSem mdme s radosti a néhou uzivat, ale ne zneuzivat)

e 1Kor 13/4-8 (naSe ldska md oporu v Bozi ldsce, kterd takovad je (trpélivd, nejednajici

necestné, nepocitajici krivdy, majici nadéji...)
Jiné:

e Maly Princ (ukdzka s. 78.-80)
e Dvakrdat mér, jednou fez; katechetickd prirucka pro ndctileté; 24 kapitola, tykajici se 7.

prikdzani (D. Balcar, P. Gallus)

Pro déti
Pro predskolni déti

PomUcka: keramicky hrnicek s podSdlkem.

Mdm tu hrni¢ek s podsdlkem. Libi se vdm? — Slusi jim to spolu, ze? Jeden druhého dobre
doplhuji, byly pro sebe hrnéitem nebo pani kerami¢kou stvoreni. Nékdy se ale stane, Zze
hrnecek praskne nebo se podsdlek rozbije, tak to je pak Skoda, je z toho smutek a i bolest,

kdyZ se o ty stfepy Fiznete...

S muzi a zenami je to podobné, byli pro sebe Pdnem Bohem stvoreni. Aby k sobé pasovali.
Kdyz si reknou ,,ano® a stanou se z nich manzelé, patfi k sobé jako ten hrni¢ek s podSdlkem
a je to hezké a dobré. Nékdy se ale také stane, ze v manzelstvi néco praskne nebo se rozbije
a je z toho Skoda a smutek a bolest... Proto mdme v Bibli takové zvldstni slovo



~Nezcizolozi8.”, které ndm ¥ikd: bud'te opatrni na to, jak se k sobé chovdte. Kdyz muz a zena,
maminka a tatinek patfi k sobé, je to pékné jako kfehkd a vzdcnd nddoba. A tu je potreba
chrdnit a opatrovat. Pdnu Bohu se libi, kdyz maminka a tatinek maji ze sebe navzdjem
radost. A kdyz se mezi nimi néco trochu zaSmodrchd, Ze si umi odpustit.

Akce (aktivita)
Pom?cky: papiry, tuzky, pastelky, dostatek mazacich gum

Pozddejte déti, aby malovaly (naémadraly) obycejnou tuzkou na papir propletené ¢ary (néco
jako zaSmodrchané klubi¢ko niti). MUZete jim k tomu Fict, Ze mezi lidmi v rodiné se to nékdy
také tak zaSmodrchd, zprehdzi a poplete, ale Ze existuje néco, ¢im se i zaSmodrchané,
popletené dd napravit. Rikdme tomu odpuiténi. Jako kdy? to vymazete, abyste mohli za&it
znovu, lépe. A aby ,zakusily“, Ze to neni bez ndmahy, reknéte jim, aby ty popletené

a zaSmodrchané ¢dry zkusily vygumovat. Kdyz se jim to podafi (moznd jim s tim budete
muset trochu pomoct, aby papir moc nepokrcily nebo nepotrhaly), mdzou na to misto
namalovat barevny obrdzek (srdicko, slunicko, smajlika, sebe, nebo nékoho koho maji radi
(vétsinou to asi budou rodice, ale treba i kamardd nebo babicka...) Nedoporucuji malovat
kfidou na tabuli a pak to houbou smazat, takhle jednodusSe odpusténi ,nefunguje®, je s tim

spojeno Usili.
Pro skolni déti

Krdsné bylo v Jeruzalémé, ve velikém mésté s chrdmem, se spoustou ulic, uli¢ek, zahrad

a trzidt. Mladd Zena Priska chodila na trZisté rdda. Nakupovala tu éerstvou zeleninu a vonici
ovoce. Nejradéji se zastavovala u krdmku, kde urostly, pohledny, tmavooky muz proddval
datle a fiky. VZzdy se na ni hezky usmdl a nabidl ji k ochutndni, aby si mohla dobre vybrat.
Casem vlastné chodila na trh hlavné kvoli datlim a fikom... Tdahlo ji to k tomu muzi. Priska
byla vdand pani a v duchu porovndvala hezkého prodavace se svym manzelem: tenhle je
mladsi, Stihlejsi, prijemnéjsi, s jiskrnym pohledem... Jednoho dne si spolu smluvili tajnou
schizku v kamenném domku v jedné z téch zapadlych uliek. Priska byla vérici zena, znala
Desatero prikdzdni, védéla, Zze je napsdno ,Nezcizolozis“, védéla, ze sahd na ,,zakdzané
ovoce*, ale opét si to v duchu omlouvala: , Vzdyt to bude jen jednou, nikdo se to nedovi,
manzel nic nepoznd, doma se k nému budu chovat mile...“ Slova jako ,zrada“ a ,,nevéra“,
které se ji ob¢as draly do hlavy, zahdnéla mysSlenkou, jak je to prijemné, byt o samoté s tim
muzem, ktery nebyl jeji muz. Tajné schUzky s prodavacéem datli a fik0 se staly pravidelnymi.



Toho slunného rdna spéchala Priska, zahalend do $dtku, ktivolakymi ulickami do
kamenného domku k milostnému setkdni. NevSimla si, Ze ji zpovzddli sleduje nékolik muzd.
Rychle vklouzla do domu a za chvili uz byla v ndruéi muze, co nebyl jeji muz. V tom se
rozlétly dvere a dovnitr vtrhla skupina rozzlobenych muz0, kriceli na ni, Ze je cizoloznice

a prestupnice Bozich prikdzdni, vrhli se na ni a vlekli ji ven. Ani si v tom nastalém zmatku
nevSimla, kam zmizel ten okouzlujici muz, co nebyl jejim muzem. Asi vzal nohy na ramena

a utekl oknem...

Ti rozhnévani muzi ji tdhli ulickami mésta, pres trzisté az do chrdmu. Ano, zchrdmu je znala,
zahlédla je tam nékolikrdt, byvali tam pravidelné, byli velmi zbozni, dbali na MojziSiv
zdkon. Na chrdmovém nddvofi bylo v tu chvili hodné lidi, prdvé tam vyucoval MojziSovu
zdkonu rabi z Nazareta, jménem JeziS. V tom se ozvou néjaké vykriky, v davu to zaSumi a lidé
se rozestupuji pred skupinou rozzlobenych muz0, vlekoucich sebou néjakou Zzenu, placici,
rozcuchanou, mdlo oblec¢enou... Postréi ji pfimo pred JeziSe: ,Mistre, tato Zena byla
pristizena pf¥i ¢inu jako cizoloznice. V Zdkoné ndm prikdzal Mojzis§ takové kamenovat. - Co
na to Fikas ty?“

Jezis mléi. Vi, Zze jim nejde o jeho rozsudek ani o tu Zenu; oni sami uz ji odsoudili a vynesli
rozsudek... Jde jim o to, aby JeZiSe otestovali a verejné privedli do Uzkych. Jezi§, jako by je
neslysSel, se mlcky skldni k zemi a cosi piSe prstem do prachu zemé... Bylo mu trapné podivat
se na tu obvinénou Zenu? Nebo mu bylo trapné za ty, ktefi ji privedli?

»Tak co tomu tikds?“, naléhaji na néj oni. Nikdo se nedozvi, co tam Jezi$ psal, moznd tim
ddval najevo, jak zbytecnd to je otdzka. Kdyz vSak na néj neprestdvaiji naléhat, zvedne se
a rekne: ,Kdo z vds je bez hrichu, prvni hod'na ni kamenem!“ A opét se skldni a prstem néco

piSe po zemi.

Vypadd to, Ze se rozhodl pro ukamenovdni... V zdkoné MojziSové, totiz stdlo, Ze musi jako
prvni hodit kamenem svédkové, ti kdo vidéli provinéni na vlastni oci. Tak Jezis fikd: kdo vds
se nikdy neminul s dobrym rozhodnutim, kdo z vds se nikdy nerozhodl pro zlé misto dobrého,
ten at zahdji kamenovdni. V kolem stojicim zdstupu se rozhostilo hluboké ticho. Nejprve se
zahanbené vytrdceli ti muzi, kteti Prisku pred JeziSe privlekli a po nich se i ostatni lidé zacali
mlcEky rozchdzet. Kdyz po Case Jezis opét zvedd hlavu od zemé, vidi, Ze tam ta Zena stoji
sama. Zvedl se a jakoby s Udivem se ji zeptal: ,,Kde jsou? Nikdo té neodsoudil?“ - ,Nikdo,
Pane.” odpovédéla Priska tiSe, s Uctou v hlase. Moznd by ted' mohla odejit, ale ona tam
pokorné stoji a ¢ekd, zda ji na to Jezi§ néco povi.



A Jezis? - Jezis netikd: ,,VSechno je v porddku. Jdi domU a délej, jako by nic...“ Vi, Ze neni

v porddku to, co udélala, ze porusila v Zivoté néco velmi dulezitého: divéru blizkého
¢lovéka, s kterym je zavdzand smlouvou (manzelstvi je smlouva vérnosti) a taky dovéru
Boha, k jehoz lidu patfi (Desatero je smlouva vérnosti). Proto ji fekl: ,,Jdi a uz nehies!” Ale
jesté predtim pronesl dUlezitd slova: ,Ani jd t& neodsuzuiji.“- Jezis vi, ze odpusténim

a ndvratem k dobrému Bozimu rddu se méni zivot i svét. - Tak béz, Prisko, tou sprdvnou
cestou, tora (Desatero) je dobrym ukazatelem, drz se ho. Pak nebudes bloudit a bude$ mit

radost ze Zivota.

Akce/aktivity
Pom?cky: provazky ?i klubi?ka, p?ipadn? lano

Prineste si nékolik klubic¢ek viny nebo provdzkd nebo lano a vytvorte na nich (nebo nechte
vytvorit déti) rizné propleteniny, uzliky a uzly. Pak déti pozddejte, aby se pokusily, to co je

zauzlovdno, opét rozuzlovat, rozplést.

Poradte détem, at zkusi uvdzat co nejpevnéjsi uzel; nebo mohou udélat napfed néjaky
prehledny uzel ze dvou provazid (to je manzelstvi, svdzdni dvou lidi smlouvou), pak provdzky
vSelijak zaSmodrchat, a potom je postupné rozvazovat tak, aby se neporusil ten pOvodni

vzel...

Komentdr: kdyz se mezi lidmi (se 7. prikdzdnim mdme na mysli predev§im manzele, rodice)
néco zauzluje, zasekne, nebo dokonce pretrhne, neznamend to, Ze takovy vztah mdme hned
zahodit. Je mozné jej zkusit napravit odpusténim. Ale chce to ¢as a trpélivost a ochotu néco
pro to udélat. To mohou ,zakusit* prdvé pri rozplétdni a rozmotdvdni uzlikd. Pokud se pri
tom provdzek roztrhne, mohou jej navdzdnim spojit (je tam maly vzlik, ale drzi to!)

Rozhovor (spi$ se star§imi) détmi inspirovany Janovym prib&hem ¢&i pripojenymi

mysSlenkami:

1. Co nds srdzi k zemi? (lez, pomluva, zlé slovo, vlastni &i cizi zrada, fales, podraz, zdvist...)

2. Conds pozvedd? (prdatelstvi, podand ruka, ldska, soucit, ohleduplnost, solidarita,
dobré slovo, Usméuv...

3. Prectéte si cely pribéh Jan 8,1-11 a povidejte si, co /kdo/ srdzelo a pozvedalo zenu
(srdzeli ji zakonici, ale i jeji hrich, pozvedal ji JezisOv pohled a pfistup: ,Ani jé té
neodsuzuji. Jdi a uz nehtes.)

4. PrecCtéte si uvedené citdty a navrhnéte détem, aby si kazdy vybral ten, ktery se mu libi

nejvic a zduvodnil pro€...



e ,Jsi odpovédny za to, co jsi k sobé ptipoutal. Jsi odpovédny za svou r0zi.“ (Maly Princ,
str. 78.-80)

(Zodpovédnost, kterd k ldsce neodejmutelné patti, &ini ten vztah tak zavaznym, vzdyt
se to také fikd, kdyz spolu kluk a holka vytrvale chodi, Zze maiji ,, vdZznou zndmost*.)

e ,Kdybys mél pit ze sklenice, kterd je po celém okraji ulepend od cizich Ust od toho, jak
z ni pili jini, bylo by ti to nepfijemné. Sdm bud' téz Cistou sklenici. Manzelstvi s jeho

télesnou ldskou je studdnkou jenom pro dva.” (farad? Jan Nohavica, naposledy
v Olomouci)

e ,BUh nds stvoril tak, ze teprve ve dvou jsme plné lidmi. Tam, kde jsou dva svoji, nemad

se uz nikdo treti co ochomytat.” (Petr Slama, u?itel ETF UK pro Bratra Kalefa)

e ,Kdo zUstdvd vérny svému partnerovi, vytvari bezpeény domov sobé i svym détem.”
(fara? Ji?i Gruber: Poj? a p?esv?d? se)

Liturgie
Ritual
Spolecnd recitace: Hospodin je nds BUh, on nds vyvedl z otroctvi.

Modlitba

Mily Boze, dékujeme, Ze sedmé prikdzdni je ndm tvou pomoci pro zivot v dobrych, Eistych
vztazich s druhymi lidmi, s témi nejblizSimi. Dékujeme, Ze nemusime zUstdvat sami pro sebe,
Ze jsme stvoreni pro sebe navzdjem. Dékujeme, Ze jsme tu pro ldsku vérnou a vytrvalou, jak

ji mdzZeme na Jezisi pozndvat. Dékujeme, Ze se nds osobné tykd. Amen.

Okénko do bohosluzeb

Ukazte détem snubni prsteny. Prohlédnéte si je. Co je to za prstynky? Jsou tam vyrytd
jména, data? Co znamend snubni prsten? Vite, ze se na svatbé pri nasazovdni prstent mize
fikat: ,N., prijmi tento prsten na znameni mé vérnosti a ldsky.“ Prdvé o vérnosti bude dnesni

prikdzdni.

Odkaz na pracovni list



7. prikdzani — J 8,1-11
Odkaz na pisen

Pred tvou tvdri, Pane, nemdm vibec nic

Hrichy tvy té jednou doZzenou

Mir na zemi daruj ndm (BTS38)
Dva lidé stoji pred tebou (EZ698)
Cilova skupina

Starsi Skolni

Skolni

PredsSkolni

Mladsi Skolni

Katechetické cykly

Desatero — Modlitba Pdné — Krédo

Téma

Desatero

Biblicky odkaz (kat)
Exodus 20,13

Jan 8,1-11
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http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
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