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Uvodni slovo a kapitola,, Jak s p?ipravkou pracovat* k Desateru jsou k dispozici v pdf.

Téma
Den odpo?inku je vzacny Bozi dar. Smime ho naplnit odpo?inkem, chvdlou Bohai pé?i o blizni.
Cile

e Dit? prozije: B?h nam dal svate?ni den. V n?m odpo?ivame, oslavujeme Boha a radujeme se s p?ateli.

e Dit? udlysi: JeZiS pZipoming, Ze svate?i den je dar ane b?emeno. Jezis zaleZi nakazdém jednotlivém
?ovku vic, nez na 7emkoliv jiném.

e Dit? pracuje s textem a hleda odpov?? na otazku: Jak si JeZiS p?edstavoval idedlni dodrZovani svate?
niho dne ajak seliSilo od dodrZzovani soboty farize?? A jak vypada m?j svate?i den?

Pro u?itele
Poznamky k p?ikazani

Pamatuj na den odpo?inku, Ze ti ma byt svaty.

e Den odpo?inku — Sabat (od toho sobota) — je den, kdy Aov?k ma privilegium odpo?ivat. Narozdil od
jinych narod? to nebyl pro | zrael ce neS?astny den, kdy radSi na préci nesahat, sobota je Bozi dar, dar pé
?e amilosrdenstvi. Je to den, kdy je t?eba p?estat (to je pvodni vyznam slova Sabat) spoléhat na svou
préci, ale pIn? se spolehnout na Boha. Pamatovat naten den znamend aktivn? ho proZzivat, napl ?ovat,
nikoliv si pouze vzpomenout. Svaty den —to znamena, Ze jeto den jiny, zavazny, s Bohem
souvisgici, pro Boha odd?leny.

e Z toho vyplyva, Ze den odpo?inku neni den lenoSeni, ale jeho napl ? se bude tykat jak odpo?inku od
vSedni préce, tak soust?ed?ni na Boha ajeho ?iny (k ?emuz odkazuje zdvodni p?ikazani), tak
soucitu sbliznimi — protozZe i jich se tykatento Bozi dar (k 7emuZz odkazuje vy~?et v p?ikazani).

o P?kézani pokra?uje vy?tem t?ch, kterych setyka—aje to celd domacnost, v?etn? otrok? a dobytka.
Dar odpo?inku je skute?n? pro vSechny. Tak je ve dni odpo?inku od za?atku zakodovano
milosrdenstvi, ohled na druhé. (Tedy nikoliv ,jas odpo?inu avy nam? pracujte”, ale ,,Bozi odpo?inek
jepro vsechny* — z toho vychazeji r?zne cirkevni akce, které [nap?. v N?mecku] usiluji o omezeni ?i
zruSeni ned?ni pracovni doby nap?. v supermarketech ajinych zbytnych provozech.)

e Toto p?ikazéni madv? r?zna zn?ni. Ex 20,11 od?vod?uje odpo?inek Bozim odpo?inutim p? stvo?eni
sv?ta— den odpo?inuti je zavrSenim stvo?eni. Dt 5,15 p?ipomina vyvedeni z Egypta. Motiv, ktery zd?
vodn?ni spojuje: B?h 2lov?ka povolévé do vztahu, do spole?enstvi se sebou. (Podrobn?j&i Gvahy nad
rozdily a spojitostmi zdvodn?ni p?Zikazani viz. Lochman, Desatero.)

Poznamky k p?ib?hu


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/ctvrte-prikazani-pamatuj-na-den-odpocinku-ze-ti-ma-byt-svaty
https://katecheze.evangnet.cz/static/dwn/desatero_uvod.pdf

¢ Problémem tohoto p?ikazani se stava posun od daru k b?emenu. To z?eteln? vyplyvéa z konfliktu,
ktery m? JeziS sfarizei. To, co m?0 Aov?ka osvobozovat, to ho zotro?ilo. Rozséhlé seznamy toho, co
neni mozno d?at, nep?inédSely radost, ae strach, co Aov?2k zase porusil, p?ipadn? k&drovani t2ch
druhych. Jezis zve k sob? vSechny, kdo vnimaji sv?j Zivot jako b?emeno — ne viak k tomu, aby je
»nechal lenosit", ale aby jim ukézal, které jho (ve smyslu zavazku) masmysdl. Aby jim dal pravé odpo?
inuti.

e JeziS se chovav obou p?ib?zich jako autorita, jako naprosto svobodny 2ov?k. Hierarchii hodnot
nestavi na zaklad? p?ikazu, ale nazaklad? milosrdenstvi. V prvnim p?ipad?, kdy porusuji sobotu u?
ednici, davafarize?m dva p?iklady z Pisma, v nichz dochézi n?jakym zp?sobem k poruSeni p?ikaz?,
avsak neni to Spatn?, ti lidé ngjsou vinni. Jedno p?ikazani se podrobuje jinému. Farizeové ob? mista
nevyklédali tak svobodn? jako JeZis, ktery za hlavni Bozi p?ikézéani, kterému se v3e podrobuje,
povaZzuje milosrdenstvi.

e Vyroky, Ze ,zdejevic nez chrdm* a,, Syn 2 ov?ka je pdnem nad sobotou” m?Zzeme vnimat dv?ma dopl
ujicimi se zp?soby:

1. JeziSmluvi o sob? a své autorit?, kterou odvozuje z poslani od Boha. Smi tedy zm?nit p?ikaz o
dni odpo?inku.

2. JeZiS mluvi prost? o ?lov?ku, o osvobozeném Aov7ku, ktery smi v lasce a milosrdenstvi (1)
porusit p?ikaz. Jini evangelisté to formuluji tak, Ze sobota byla u?Zin?na pro 2ov?ka, ane 2ov?k
pro sobotu (nap?. Mk 2,27).

e KdyZ pak dochazi ke konfliktu v synagoze, je to od farize? cileny Gtok (,,cht?i ho totiZz obZalovat*),
cht?i JeZiSe vyprovokovat. Podle farize? bylo uzdraveni Aov?kav sobotu mozné v situaci, kdy slo
o0 Zivot, odkladné stavy po?kaly.

e Situace sovci bylav systému dovolenych a zakézanych praci rozpracovana— zalezel o na okolnostech,
zda je mozno vytadhnout zvi?e v sobotu. Nktera spole?enstvi pokladala vytazeni za nemyslitelné
v jakémkoliv p?ipad?. Jezis naopak zachranu ovce poklada za samoz?e)most; (protoZze musel narazet
na situaci, kterou jeho poslucha? znali nebo zakusili, ve vypréav?ni jsem to formulovalatak, Ze JeziS je
v této situaci vid?).

e JeZiS AovXka s ochrnutou rukou uzdravuje, p?esto Ze to neni na,, volani rychlé zachranky”. Aov2k
ajeho dobro je pro JeziSe nad?azen Zakonu — je to hlavni smysl Zakona. Milosr denstvi je postaveno
nad sobotu jako n?co, co sv?ceni soboty ur?uje. JeziSv postoj neznamena zahozeni veho, ale novy
pohled, kterym se nav?c divame. Hodil by se tu Augustin?v provokativn?-zavazujici vyrok: Miluj —
ad?g, co chces!

Uskali

Sobota vs. ned?le —slovo ,, Sabat” je p?edevSim p?eruseni prace, teprve druhotn? ndzev dne v tydnu. Proto
pro k?es?ana m?ze byt , p?erusenim® i ned?e, kdy zarove? davi Kristovo vzk?iSeni (symbolika stvo?eni

i vyvedeni se vzk?iSenim souvisi). Historicky jsou znama k?es?. spole?enstvi, kterd slavila den odpo?inku

v sobotu aden vzk?iSeni v ned?i. V praci sd?tmi se snazim hodn? pouZivat souslovi ,, den odpo?inku“ nebo
»svate?ni den, u p?edSkolnich neproblematicky spojuji s ned?i, u ngjstarSich pracuji se sobotou i ned?i.

Problém m?Ze nastat v opa?ném extrému pojimani svate?niho dne, ktery je dnesni dob? bliZsi — lidé neodpo?
ivaji a nedlavi v?bec. Ngjsou tedy zotro?eni pravidly, ale zarove? svate?i den ani nemgji. Préce sd?tmi je
proto sm??ovanatak, aby bylo jasné, Ze svate?i den jejiny, vladne v n?m jina atmosféra nez b?hem
vSednich dni.

Odkazy

¢ JM. Lochman, Desatero — Sm?rovky ke svobod?, Kalich, str. 52 nn.
e Dvakrat m??, jednou v?? — pracovni listy pro konfirmandy




Pro d?ti

Aktivita srozhovorem (p~?edskolaci)

Praci s p?edskolaky za?neme dnes fyzicky naro?nou hrou nebo cvi?enim, nakterych si uké&zeme, Ze d?at v?
ci bez p?estavky a odpo?inku je slozZité, ne-li nemozné. BozZi svate?ni den ma ale svou napl?, kterou jsme
zestrumili nat? body — 1) odpo?inek, 2) oslava Boha, 3) spole?enstvi, ohled nadruhého. Tyto t? ?asti svéte
niho dne vyloZime pomoci symbolickych p?edm??. S d2mi st m?Zzeme nakonec povidat o tom, co d?gji ve
svate?ni (ned?ni) den ony.

S d?tmi budeme d?at d?epy (kdo dokaze nejdéle d?at d?epy?) nebo jim vysv?tlime a zahrajeme si fotbal

s pingpongovym mi?kem (d2ti sedi u stolu, foukaji do mi?ku bez pomoci rukou tak, aby jim nespadl nazem
—norman? se hragje na dv? druzstva na kazdé stran? stolu, v tomto p?ipad? jde spiS o to, aby se ukézalo, Ze
nelze foukat dlouho bez odpo?inku), nebo n?akou jinou fyzicky naro?nou 7innost. Sledujte znamky Unavy,
jest? trochu dti povzbu?te, aby je&t? pokra?ovaly p?es Unavu a pak hru ukon?ete (m?zete ud?at kratky odpo
?inek, vydychat se, sednout si nazem, Zidle, poloZit hlavu nast?, lehnout si na koberec atd, aby se d7ti
uklidnily). Dalo by se d?epovat (foukat) bez p?estani? Bez odpo?inku? Co by se stalo, kdybychom nep?
estali?

Pot?ebujeme odpo?inek, nem?Zeme pracovat, sportovat ani hrét si bez odpo?inku. B?h nato mysel uz naza?
atku, tenkrét, kdyz stvo?il sv?t, a proto nam dal jeden zvléstni den. ZvIa&stni, vyjime?ny Bozi den, den odpo?
inku.

Jeden den v tydnu ndm B?h dal, abychom p?estali stim, co d2dme oby?ein? a z ?eho jsme unaveni. Odpo?i?
si, ?ikanam, je svatek. Ale to nemame teda d?at v?bec nic?

P?ed d?ti dejte symboly napln? svate?niho dne (odpo?inku, oslavy, spole?enstvi) — nap?. maly pol&té?ek, zp?
vnik ajidlo (snadno d?litelné — jde p?edevSim o d?eni, spole?enstvi, nikoliv o konzum). Jako symbol spole?
enstvi, ohledu na druhé, je t?eba mozné dét i spole?enskou hru (pokud mozno takovou, kde dti musi
spolupracovat, ne sout?Zit) nebo cokoliv, co vyjad?uje ochotu s druhymi byt, d?it se s nimi, sdilet se snimi.
Nechte dti popsat, co vidi, dbejte nato, aby nav?ci nap?ed nesahaly, jen se divaly.

Co to tady madme? Co se stim dad?at, k ?emu to slouzi? Nechte zaznit viechny varianty, i blaznivé.
(Varianta— starsi by to mohly pantomimicky p?edvést, beze slov.)

Shrneme a uspo?adame napady nap?. takto (bereme symboly do ruky, m?Zeme nechat kolovat mezi d2tmi):

e Pol&ta? jetu proto, aby ndm ?ekl — odpo?i? g, je dAezité nabrat silu, zd?imnout si. Odpo?inek je dar
od Pana Boha.

e Zpvnik jetu proto, aby nam ?ekl — zpive) araduj se, oslavuj Boha. Radost a oslava, to je dar od Pana
Boha.

e Jidlo (suSenky) jetu proto, aby nam ?eklo — oslavuj s kamaréady a p?ateli arozd? se snimi. P?atelé,
spole?enstvi —to je dar od Pana Boha. Kdyz se d?2ime o jidlo, hra?ky, kdyZ na sebe mame ?as, je ndm
spolu dob?e.

M ?Zzeme pokra?ovat tak, Ze vSechny t? ?asti svate?iho dne vyzkouSime — zazpivame oslavnou pise?, rozd?
lime s jidlo (zahrgieme si hru), apak si odpo?ineme, zkusime si t?eba na pol&ta? postupn? vSichni lehnout,
pokud je velky, tak nagjednou.

Se starSimi d2tmi m?Zzeme zkouSet p?i?adit to, co d2adme v ned?i, k jednotlivym symbol ?m: Jak proZivate
ned?i, co d?Aate v ned?i? Jdeme do kostela. Co jeto — oslava, odpo?inek nebo spole?enstvi s druhymi lidmi?
Jedeme na vylet, jdeme na ndv&tvu, koukame nafilmy, pomdhame mamince s va?enim ob?da... atd.



Pro povidani o naSi ned?i pouzijeme pracovni list; m?zeme dat jako doméci ukol, aby si srodi? o tom
povidali, spole?n? kredlili, psali. PZ2inést domaci ukol p?i&ti ned?i |ze zadat p7edskol &k?m (berou to vazn?),
ale ned4 se poitat stim, Ze ho nazp? p?inesou vaichni.

Pom?cky: pingpongovy mi?ek, pol&ta?ek, zpvnik, suSenky nebo hra. Rozmnozeny pracovni list.

Pracovni list pro p?edskoléky a mladsi skolni:

Pod nadpis,,Co d2ame v ned?i“ kruZitkem nebo podle hrne?ku nakreslime na papir 6-7 kruh?, poli?ek, které
spojime jako koralky nebo to bude trochu p?ipominat cesti?ku v 2ov??e, nezlob se. M ?Zeme k tomu p?
imalovat symboly dennich dob — vychézejici slunce, slunce na obloze, zapadajici, m?sic, atd. D2t dokresluji
do poli?ek, co v ned?i d?gji, povidagji si 0 tom. Nebo m?Zete varianty nakreslit sami, d?tem nechat
vybrat,(vyst?ihat), nalepit. (Spole?éjidlo, kostel, zpivani, hry s kamarédy, vylet do p?irody, rodina
dohromady...)

Pro prvni stupe? — vyprav?ni

Jako motivaci pro vypravi si p?ineste zavazanou krabici, zaba enou jako darek, ve které bude n?co hodn?t
?Z7kého (t?eba nZkolik velkych Bibli, zp?vniky, p?ipadn? p7idejte n7jakou sladkost nebo ovoce). Co to je?
Darek? Ano, jeto darek. Dostali jste n?kdy darek? A m?i jste z n?ho radost? Toto je dost t?Zky darek —te? si
p?edstavte, Ze si ho ponesete dom? (vyberte z d?ti n?koho, kdo bydli nejdal jako p?iklad nebo nechte d?tem
balik pot?zkat), nepojedete autem, potahnete ho p?3ky... Co se stane? Po n?jaké dob? vas uz budou bolet
ruce. Radost bude ta tam. Musite ho donést dom?, abyste ho rozbalili — ale z darku se stalo b?emeno. Vite, co
jeto b?emeno?

B?emeno je t?Zky naklad. N?kdy se m?Ze stét, Ze se z n??eho dobrého, z darku, stane b?emeno, naklad, ktery
je k neuneseni a uz nep?inasi radost.

Jeden takovy skv?ly darek dostali lidé od Boha uz kdysi davno —je to Bozi p?ikazani, které zni: Pamatuj na
den odpo?inku, Ze ti ma byt svaty. Sest dni budes pracovat, ale sedmy den je den BoZiho odpo?inuti. V tom
dni nebudes d?at Zadnou praci ty ani nikdo ve tvém dom?. Je to bdje?ny dar, protoZe odpo?inek pot?ebujeme
vSichni. Dosp?i, d2ti a dokonce zvi?ata, ktera pro tebe pracuji. B?h ndm ?ika Kazdy pot?ebuje oddychnout,
tak s odpo?i? av?bec se neboj, protoZe i kdyz nebudes pracovat, tak ja se o tebe ten den postaram — jako
kdyZ jsem stvo?il sv?t, jako kdyZ jsem t? zachranil z otroctvi. V7?2 mi.

Jenze z darku se postupem ?asu stalo b?emeno. Lidé se za?ali bét, Ze Boha nastvou a urazi, kdyZ nebudou
opravdu odpo?ivat. Aby se nebdli, napsali si dlouhy seznam av n2m bylo, co se v den odpo?inku nesmi d?
lat. T?eba sklizet obili. Nebo chodit na dlouhé vzdaenosti nebo nosit v2ci. Byl to dobry imysl — lidé budou
opravdu odpo?ivat. JenZe se pak stalo, Ze lidé za?ali myslet vic nato, co nemgji d?at, a skoro zapomn?i, ze
den odpo?inku jetu proto, aby odpo?ivali aradovali se z toho, Ze B?h stvo?il sv? a Ze je zachrénil z otroctvi
v Egypt?. Nenapadn? ud?ali nové otroctvi z daru odpo?inku.

JeziS ajeho u?ednici 8li jednou v sobotu obilim. U?ednici m?li hlad, tak si utrhli par kldsk? a zrnikak?
oupali. Uvid?i je zbozni muzi, kte?i znali ten seznam zakazanych v?ci nazpam??, a ?ekli: , Jezisi, tvoji u?
ednici sklizeji obili —sice jen pér klask?, ale neodpo?ivaji podle Boziho zakona!“

JeziSjim nato odpov?d?: ,, Ned?ejte z daru b?emeno. B?h vam déva odpo?inek, osvobodil vés od toho,
abyste se museli p?ehnan? starat. Nechce, aby to bylo samé ,,nesmis! to ned?ej!” To by bylo nové otroctvi.
Divejte se nalidi okolo sebe s l&skou a pochopenim, m?jte s nimi soucit — moji u?ednici m?i velky hlad.”

Zbozné lidi to nastvalo. Jak to, Ze JeziS chce m?nit zavedena pravidla? Rozhodli se, Ze ho vyzkousi jest?
jednou. V sobotu, kdyZ p?7iSel do synagogy, ukazali mu Aov?2ka, ktery m? ochrnutou ruku, se kterou nemohl
hybat. , Tak co, JezisSi, smi se v sobotu uzdravovat?* Sami s mysleli, Ze pokud by byl ten Zov?k v ohroZeni



Zivota, tak by to o, ale nehybnaruka, to klidn? po?ka den i déle. Neni t?eba uzdravovat zrovnav sobotu.
JeziSjim nato ?ekl: ,, Tuhle jsem n?které z vas vid?, jak vytahujete v sobotu z jamy ovci. Tajamabyla
docela sucha aovce by to asi do druhého vydrzela. Ale myslim si, Ze kdyZ man?kdo jen jednu nebo dv? ove?
ky, je pro n?j ovce p?iliS cenng, aby ji nechal den v jam?. Co kdyby ji potrhal n?aky vik. Vite, ?ekl bych, ze
AovXK jejedt? cenn?Si nez ovce. Myslim, Ze by to tady Tobijas ur?it? srukou vydrZzel do zit?ka, ale pro m?
je p7ilis cenny nato, abych ho nechal ?ekat jest? den! TobijéSi, zvedni tu ruku!“ A ten 2ov?k s ochrnutou
rukou, co jsme ho pojmenovali Tohijas, ruku zvedl a byla stejn? pohybliva a zdrava jako ta druha.

Jezis se na vSechny okolo podival ajest? ?ekl: ,,V sobotu je dovoleno d?at dobré v?ci. Prost? by se m?o
myslet na druhé jest? vic, nez kdy jindy. Je dob?e, kdyz odpo~ivéte opravdu d?kladn?, ale nezapome?te — B?
h je dobry, stvo?l vés aosvobodil vas z otroctvi. Tak bu?te taky dob?i k drunym.*”

(Rozbalte dérek — ze zpvnik? zazpivejte, z Bible p?e?2te chvalozp?v, dadkosti a ovoce s rozdejte, nechte
kolovat — d?ti mohou jeden druhému nabizet, atd.)

Pro druhy stupe? — aktivni prace

¢ Brainstorming (kazdy ?ekne, naco si vzpomene, co ho napadne): Co vite o0 Zidovské sobot?? Jak
vypada, jak se dlavi? Zapisujte napady na papir.

¢ Pokud vite, Ze vaSe skupina je spiSe neznald, najd?te si hesla ve lovnicich, nainternetové wikipedii (m
?Zete vybrat krétkou ?ést z hedla ,, Sabat” nebo ,, 39 zakézanych praci“), zajimavy Aanek nap?. zde:
http://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/judaismus/_zprava/370057 — adejte je v heslovité podob? d?tem
k dispozici na papirech, aby s mohly ud?at p?edstavu.

e Pak rozdejte na papirech ?asti vykladaného textu — Mt 12, 1-3a (po On jim vSak ?ekl:) aMt 12, 9 —11a
(aZ po On jim ?ekl:) — m?Zete vybrat jen jednu, spiSe uzdraveni v sobotu. Na volné misto d2ti dopisuji,
co se domnivaji, Ze Jezis farize?m odpov?d?. Spole?? odpov?di p?e?t?te, srovnejteje stim, co se
piSe v Bibli. M?Zete k tomu pouZit barevné tuzky, abyste znazornili, co odpovida biblické zprav? a co
selisi.

e Pro? JeziS sfarizeji nesouhlasil? Cht? zrusit slaveni soboty? Co je d?2eZit?Si nez dodrZzovani vsech p?
ikaz? o sobot?? Hledejte spole?n? v textu (milosrdenstvi, 7init dob?e). M ?Zete je&t? rozhovor rozsi?it
otazkou: Jak si JeZiS asi p?edstavoval idedlni dodrzovani svate?niho dne?

e Cod?am ve svatek (v ned?i)? M?Zete si vyrobit vlastni pracovni list — nakreslete si kazdy kruh
(symbolizuje svate?ni den), do n?j r?zn? velké vyse?e kruhu podle toho, kolik ?asu tréavite tou kterou ?
innosti, kterou v ned?i (ve svétek) d?Aate. Co se do slaveni ned? e hodi, co mén?, co mi tam chybi
a byt by tam m?o a pro?? Nechte d?ti o tom rozhodnout samotné, nemoralizujte, m?Zete viak chtit zd?
vodn?ni.

Pom?cky: papir/flipchart, tuzky, fixy.

Liturgie
Ritudl
K recitaci ,Hospodin je naS B?h..." m?zete dnes p?ipojit Mt 11, 28 Poj?te ke mn? vSichni..."

Modlitba

BoZe, dkujemeti za v3echny tvé dary a darky. Dneska obzvl&S? za den odpo?inku. Prosime, a? ho
nepromarnime hloupymi v2cmi. Dej, a? Zijeme druhym lidem ku prosp?chu atob? ke chvdle. Amen.


http://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/judaismus/_zprava/370057

Okénko do bohosluzeb

UZ jste nkdy byli moc amoc unaveni a p?itom jste nemohli jit spat? Na dlouhém vylet?, ve Skole, na
(nudné) nav&tv?? | dosp?i to zngji, jaké to je, z?stat vzh?ru, p?emahat Unavu, i kdyZ je Aov?k hodn?
unaveny (cesta autem, pé?e o nemocného,...) Spanek pot?ebujeme, abychom na?erpali silu. Pan B?h to skv?
le vymysdlel, kdyZ daroval zivym tvor?m spanek. Bez n? by byl Zivot utrpeni. Pan B?h vymydlel jest? dalSi
UzZasnou v?c. Je to den odpo?inku. Krom? spanku ndm B?h daroval jest? den odpo?inku. Tématem dnedni
ned?ky je 4. p?Zikézani i jeho novozakonni ozv?nav p?ib?hu o tom, jak JeZiSovi u?ednici trhali amnuli zrni
v sobotu. (Domluvte se s u7iteli, zda pouZiji p?ib?h o obili, nebo zda z?stanou jen u p?7ikézani.)

Odkaz na pracovni list

4. p?ikazani — Mt 12,1-14

Kam déle

?2dnek nawebu ?Ro

heslo "Sabat" na ?eské wikipedii
heslo "39 zakdzanych praci" na ?eské wikipedii
Odkaz na pise?

Zaty, kdo hladem trpi a bidou (EZ621)
V kralovstvi Bozim mista dost
Cilova skupina

Starsi Skolni

Skolni

P?ed3kolni

MIladsi Skolni

Katechetické cykly

Desatero — Modlitba Pan? — Krédo
Téma

Desatero

Biblicky odkaz (kat)

Exodus 20,811

Matous 11,28-12,14
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