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Téma

Vystoupit z p?esv?d?ení

Cíle

P?edškoláci: Slyšet p?íb?h, vnímat v n?m také pé?i, sourozeneckou lásku a p?átelství, zakusit pé?i,
volání jménem.
Mladší školní: Vnímat víru jako d?v?ru na p?íkladu Marty.
Starší školní: Uv?domit si rovnocenný význam ženy ve vyznávání víry, vnímat, že výroky víry mají
vždy jen „p?edposlední“ platnost.

Pro u?itele

Biblický text: Jan 11,1?46

Výkladové poznámky

P?íb?h je posledním z Ježíšových znamení. Na rozdíl od ostatních znamení (nap?. nasycení zástupu) zde p?
edchází rozhovor samotnému znamení. Jádro zv?sti je v rozhovorech (úskalí). Jan používá svou oblíbenou
techniku nedorozum?ní a r?zných významových rovin.

Marta, Marie a Lazar. V janovském podání je sourozenecká skupina t?í?lenná. Není zde nic o tom, že by
hlavou rodiny (paní domu) byla Marta, ani není z?ejmé, že bydleli všichni v jedné domácnosti – tentokrát to
není d?ležité pro zv?st p?íb?hu. Ovšem pro vyzn?ní p?íb?hu klí?ová Marta je, resp. její rozhovor s Ježíšem.
Marta je zde aktivn?jší, vyznává víru. Vý?itku Ježíšovi, že se opozdil, vysloví ob? sestry. Postoj sester zde
není v nap?tí jako u Lukáše, takže rozpor není t?eba vnášet. Naopak je možno vyzdvihnout, že se jedná o p?
íklad sourozenecké pé?e a lásky („sestry Ježíši vzkázaly…“).

Marta, Marie a zvlášt? Lazar jsou p?edstaveni jako ti, které Ježíš miluje, je to zmín?no t?ikrát (v. 3, 5, 36).

Nemoc – smrt – vzk?íšení. „Ta nemoc není k smrti“ – nejde o vyjád?ení závažnosti nemoci (žádný prostor
pro spekulace, že by t?eba Lazar byl poh?ben jen zdánliv? mrtvý), ale o vyjád?ení Boží moci. Smrt je zde
popisována zcela naturalisticky, t?lo zapáchá, smrt je nezvratná skute?nost, p?íležitost k uzdravení již
uplynula. Sestry i u?edníci p?edpokládají, že je možné zachránit p?ed smrtí (uzdravení), ale ne ze smrti. Vzk?
íšení je zde p?edstaveno jako oslovení jménem a umožn?ní volného pohybu, zcela z?ejm? je to n?co, co p?
ichází zvenku, co si ?lov?k nem?že dát sám, je t?eba být osloven, osvobozen.

Otálení s p?íchodem je provokativní a je t?eba ho vnímat symbolicky, a p?edevším mladším d?tem to
nekomplikovat tím, že to z Ježíšovy strany bylo zám?rné. Vynecháním tohoto motivu se nemusíme trápit,
katecheticky je to naprosto ospravedlnitelné – ve chvíli, kdy vyprávíme p?íb?h z perspektivy Marty a Marie,
v?bec nevíme, pro? se Ježíš zdržel. Toto zdržení má však význam: Ježíš za?íná jednat „t?etího dne“ – to se
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vždy v?ci zlomí, ukážou. Lazar je vzk?íšen ?tvrtého dne – p?estože v celku Janova evangelia je jeho vzk?
íšení za?azeno p?ed vzk?íšení Ježíšovo, je t?eba ho vid?t jako n?co, co z Ježíšova vzk?íšení plyne, co je na n?
m závislé, co tedy následuje až ?tvrtý den. Ježíš je to místo, kde kon?í smrt a za?íná život. (Proto je nap?
. možné jako doprovodnou píse? zpívat píse? o vzk?íšení Ježíše.)

Vrcholem p?íb?hu je Martin rozhovor s Ježíšem. Výroky, které Marta ?íká, jsou v podstat? vzorová
vyznání víry, a to jak historicky (co mohla ?íkat zbožná Židovka), tak i z hlediska k?es?anského ?tená?e
(modlitba v Ježíšov? jménu, vzk?íšení v poslední den, christologické vyznání). Marta odpovídá nejlépe, jak ?
lov?k zde na zemi m?že odpov?d?t, Ježíš ale mluví z hlediska skute?nosti Boží, z druhé strany. Je to ješt?
jiná úrove? toho, co je možné. B?h m?že jednat ješt? jinak. Ješt? p?ekvapiv?ji.

Marta má v Ježíše d?v?ru, kterou neot?ásl ani jeho pozdní p?íchod, v??í v jeho spojení s Bohem (v. 21?22).
Ježíšova jednota s Otcem se projevuje u evangelisty Jana práv? v modlitb? (viz i dále (v. 41?42), je to
charakteristická vzpomínka na historického Ježíše.

Marta má obecnou nad?ji ve vzk?íšení na konci ?asu, ale Ježíš jí odpovídá, že je to jeho pozemský p?íb?h,
p?íb?h konkrétního Ježíše z Nazareta, který p?ináší život navzdory smrti a po smrti. V jeho osob? se o?
ekávané vzk?íšení „prolomí“ do její konkrétní situace. Zárove? si všimn?te, že Ježíš nepopisuje výslovn?
Lazarovo vzk?íšení, ne?íká „já ho te? vytáhnu z hrobu a všechno bude zas jak d?ív“, vzk?íšení není takto
popsatelné.

V??íš tomu? V??it ve vzk?íšení znamená doufat a v??it v Ježíše. Víra není jen obsah (u?ení), ale p?edevším
vztah (d?v?ra). Marta zde zastává podobnou roli jako u?edník Petr (Mt 16, 13–20), když vysloví
christologické tituly (Mesiáš, Syn Boží). Žena vyznává p?íkladn? víru – „dogmaticky“ správn? a zárove? s d?
v?rou.

Marta se obrací na Marii – posílá ji k Ježíši. Marii pak následuje zástup Žid?, mají za to, že jdou ke hrobu,
ale všichni jdou k Ježíši. Lidé následují to, co d?láme, a tak mohou k Ježíši p?ijít i omylem. Zástup pak
zaznamená Ježíšovo pohnutí, plá? (nejjednodušší interpretace plá?e je, že Ježíš je prost? lidský a milující),
vidí jeho jednání, zaznamenají vzk?íšení – ale to celé se nekryje s tím, že by v tom d?ní „vid?li slávu Boží“.
Tu vidí jen ti, kdo v??í v Ježíše. Reakce zástupu je totiž naprosto rozli?ná: N?kte?í uv??í a jiní jdou Ježíše
udat (v. 45–46).

Marie, Marta a Lazar jsou sou?ástí dalšího konfliktu v kapitole 12, ale už nepromluví. Marta obsluhuje
u stolu, Lazar se ú?astní hostiny (skute?n? žije) a Marie pot?e Ježíši vzácným olejem nohy – vytvá?ejí Ježíši
rodinu, poslední bezpe?né místo. Jsou Ježíšovými skute?nými p?áteli.

Úskalí

Janovo evangelium je spíš teologické pojednání než prosté vypráv?ní p?íb?h?. Podstatné se odehrává
v rozhovorech, v ne/pochopení, v r?zných rovinách skute?nosti, v paradoxech. Jeho zásadní výroky jsou ?
asto vlastn? n?co jako „koan“ z východní filozofie, výroky, které v sob? obsahují jistou iracionalitu, hádanku
a paradox. A p?íliš rychlé vysv?tlení je zplacatí. Zkuste chvíli myslet smrt i život najednou. „I kdyby um?el,
bude žít.“ To p?ece nikdy není beze zbytku a racionáln? pochopitelné! Vždycky se to však vztahuje k Ježíši
z Nazareta.

Biblický text má v sob? obsažen ješt? rozhovor s u?edníky a Tomášovu odhodlanost jít s Ježíšem i na smrt,
které ale pro naše pot?eby úpln? vynecháváme.

Vyvedení ze smrti – to není naše b?žná zkušenost. Stejn? jako Marie a Marta si dokážeme p?edstavit zázra?
né uzdravení, probuzení zdánliv? mrtvého, oživení n?koho z klinické smrti, ale ne vzk?íšení ?ty?i dny
mrtvého. Pro d?ti mladšího v?ku je ale taková p?edstava docela normální, smrt vnímají p?ibližn? do 6 let
jako n?co, co je možno jednoduše zvrátit, když si to dost p?ejí. V této p?edstav? p?edškolní d?ti ale



neutvrzujeme, ale ani nemáme za úkol jim definitivnost smrti vyložit. Se zvláštní citlivostí pracujeme s d?
tmi, které se se smrtí potkaly v nedávné dob?. Nem?ly by v žádném p?ípad? získat dojem, že Ježíši dost ned?
v??ovaly, a proto jejich zem?elý nevstal. I d?ti mladšího školního v?ku mohou mít ješt? doznívající magické
myšlení, je tedy t?eba je ujistit, že za smrt nemohou. Pokud je situace opravdu nedávná, bu?te velmi opatrní.

Odkazy

[Lavická, Anna. Lazar. Z cyklu Zástup stále p?ichází…](
https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/lazar)

Najbrt, David: Vzk?íšení Lazara. Z cyklu Církevní rok.

Dušková Havlí?ková, Drahomíra. Lazare, poj? ven! Z cyklu * Dál p?ece nejdeme sami*.

5. ned?le postní – (A) – Lazare, poj? ven! (obrazové materiály, pracovní listy)

Roskovec, Jan. Evangelium podle Jana. Praha: Centrum biblických studií AV?R a UK v Praze ve spolupráci
s ?eskou biblickou spole?ností, 2020. ISBN 978-80-87287-72-9.

Pro d?ti

P?edškoláci

Ve vypráv?ní pro p?edškoláky použijeme loutky, postavi?ky, minimáln? pro Lazara. Nemoc je u Lazara
vyjád?ena stále menší schopností se hýbat.

Byli jednou t?i sourozenci. Marta, Marie, Lazar.

M?li se moc rádi. Byli dosp?lí, ale stejn? se o sebe starali s láskou.

Povídali si, zajímali se, co se s ostatními d?je, radovali se, když jeden z nich zažil n?co p?kného, a když byl n
?kdo smutný, snažili se ho druzí dva rozveselit.

Jednou se stalo, že Lazar onemocn?l.

(Vypráv?ní nyní m?žete doprovázet práv? pohybováním loutkou, postavi?kou.)

Nap?ed byl unavený a po?ád posedával. Práce mu padala z rukou.

Pak už sed?l celý den. Nemohl vstát.

Musel si lehnout. Ležel celý den.

A každý další den to bylo horší. P?estával se hýbat.

Jeho sestry Marie a Marta ho nap?ed podpíraly, pak mu nosily jídlo do postele, a nakonec ho krmily jako
miminko.

Ale s Lazarem to bylo po?ád horší. Pak p?estal jíst. „Zavoláme Ježíše, snad by ho mohl ješt? uzdravit,“
rozhodla Marta.

Napsaly krátký vzkaz a poslali n?koho za Ježíšem.

https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/lazar
https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/vzkriseni-lazara
https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/lazare-pojd-ven-dpns4
https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-listy/cyklus-a-doba-postni/5-nedele-postni-cyklus-a


A pak jen vyhlížely. „Už jde? Ne, ješt? nejde!“

„Už jde? Ne, zatím nikoho nevidím.“

„Už jde?“

Lazarovi je po?ád h?? a h??. Dokonce se mu h?? dýchá.

Marie s Martou vyhlíží Ježíše. Ale ten nejde.

A pak se najednou Lazar p?estane hýbat úpln?. Lazar um?el. Lazar je mrtvý.

Marie a Marta plá?ou, plá?ou i jejich sousedé a sousedky. M?li Lazara rádi.

Co je te? pot?eba ud?lat? Poh?bít Lazara.

I o to se musí Marie a Marta postarat. Postarat se o bratra i po smrti.

P?inesly látky a vonné oleje, nat?ely Lazara a zamotaly ho do poh?ebních látek.
Lazar je mrtvý, už se nehýbe.

(Provázejte vypráv?ní pohyby postavi?ky, pomalým zabalováním do šátku, uložte pak zabalenou postavu n?
kam stranou).

Marie, Marta a jejich sousedé spole?n? uložili Lazara do hrobu.
Za t?i dny p?išel Ježíš. I Ježíš m?l Lazara rád.

„Kdybys tu byl, Lazar by neum?el,“ ?íká Marta.

„Kdybys tu byl, Lazar by neum?el,“ ?íká Marie.

Ježíš vidí Martu, Marii i jejich sousedky a sousedy. Všichni plá?ou.
I Ježíš plá?e, m?l Lazara moc rád.

„Ukažte mi, kde je!“

Leží v hrob?, je mrtvý. Je konec, ?íkají sousedé.

„Možná není úpln? konec,“ ?íká Marta. „Ježíši, B?h p?ece m?že n?co ud?lat!“
„Otev?ete hrob, ješt? není konec,“ ?íká Ježíš.

„Bože, pomoz,“ modlí se Ježíš.

Sousedé odvalili kámen. Ježíš volá do temnoty: „Lazare! Lazare! LAZARE!“
Lazar to slyší. N?kdo ho volá. Je to Ježíš.

Lazar slyší: „Poj? ven.“

Lazar se zase hýbe. Nejde to snadno.

První krok, druhý krok.

Lazar vyjde ven.

Ježíš ?íká: „M?žete ho rozvázat, aby se zase mohl hýbat. Aby zase mohl chodit.“



(Spole?n? s d?tmi rozbalujeme pomalu postavi?ku Lazara).

A Marta, Marie i sousedé pomáhají Lazarovi.

Lazar je zase naživu. Ježíš ho vzk?ísil.

Láska je siln?jší než smrt. Ježíš je siln?jší než smrt.

Zazpívejte píse? Každý kout má prozá?it ned?lního jitra svit (NEZ 555).

Pokud pracujete s biblickými postavi?kami nebo postavi?kami, které se dají nastavit do n?jaké polohy,
nechte d?ti, aby vytvo?ily záv?re?ný obraz – jak vypadají ti, kdo se radují z Lazarova vzk?íšení. P?ípadn?
nakreslete, rozmnožte a vyst?ihn?te jednoduché paná?ky, jejichž postoj se dá také tvarovat tím, že se kon?
etiny r?zn? pokr?í, složí, p?eloží a nalepí na velký papír a vymalují – i tak se dá vytvo?it obraz.

Pokud by to bylo vhodné, m?žete s d?tmi hrát na Lazara a jeho sestry – Lazar se nehýbe, sestry ho n?žn?
omotávají do pruh? látek (šál apod.), pak spole?n? zavolejte „Lazare“! (p?ípadn? skute?né jméno) a Lazar
vstane a zase ho spole?n? rozmotejte. Jaké to bylo?

Pom?cky: Biblické postavi?ky, plátno, šály, šátky apod. K výtvarnému zpracování papíroví paná?ci, lepidlo,
velký papír, pastelky.

Mladší školní d?ti

S d?tmi pomocí hry tematizujte d?v?ru. M?žete se nap?ed ptát: Komu v život? d?v??ujete? Je to snadné nebo
t?žké? Pro? je to snadné/t?žké? Zklamal n?kdo vaši d?v?ru? Kdy naopak jste se nezklamali?

Zahrajte hru „Pád d?v?ry“ (nebo jinou, kde se d?v?ra tematizuje). Dít? stojí s nohama u sebe, za ním stojí
dosp?lý nebo dostate?ný po?et d?tí, dít? se naklání zpevn?né (jako prkno) dozadu, „padá“, dosp?lý nebo d?ti
ho zachytí. Pokud se d?ti bojí, mohou nap?ed „padat“ dop?edu, kde vidí, jestli je n?kdo chytá. Za?n?te tak, že
chytající ruce budou t?sn? za zády, postupn? je oddalujte, takže „pád“ bude v?tší. Dbejte na bezpe?í, chytající
nesmí zklamat. Reflektujte: Jaké to bylo? Bylo t?žké v??it, že m? n?kdo chytne, i když jsem dozadu nevid?
l/a?

Vypráv?jte p?íb?h p?ibližn? podle této osnovy, d?raz položte na rozhovor Ježíše a Marty, v osnov?
rozvedeno:

1. T?i sourozenci Marie, Marta a Lazar jsou Ježíšovi p?átelé, ?asto ho hostí, Ježíš u nich má své bezpe?né
místo.

2. Lazar onemocní, nemoc je vážná, sm??uje ke smrti, sestry vyjad?ují svou d?v?ru v Ježíše, posílají pro
n?j, Ježíš m?že uzdravit i vážn? nemocného. Ježíš se zdržel, není tu, Marta ani Marie neví pro?, Lazar
umírá a je poh?ben. P?ichází Ježíš, Marta ho vítá, vedou spolu rozhovor:

Ježíši, vítej. Mám smutnou zprávu, Lazar zem?el. Vím ale, že bys ho dokázal uzdravit, kdybys tu
byl. Vím p?ece, že vždy, když ty se modlíš a d?v??uješ Bohu, B?h ti to dá.
Marto, neboj se, tv?j bratr vstane!
Já vím, to p?ece všichni v??íme, jednou na konci ?as?, nás B?h zavolá a my všichni vstaneme
z hrob? a znovu se setkáme spolu i s Bohem. To mi p?ináší út?chu.
Marto, ale já jsem tu s tebou už te?. Já jsem vzk?íšení, já jsem život. Každý, kdo mi d?v??uje,
žije, neum?e na v?ky, a i kdyby um?el, bude žít.
Ježíši, to je tak t?žké pochopit. Lazar je už ?ty?i dny mrtvý. Opravdu mrtvý, nepoh?bili bychom n
?koho, kdo je mrtvý jen zdánliv?. V?bec nevím, jak by se to mohlo zm?nit. Nerozumím tomu. Ale
v??ím a d?v??uji ti, jsi Boží Syn a B?h m?že ud?lat i to, co já nechápu a na co moje p?



edstavivost nesta?í. Díky, že jsi tu te? s námi. To mi p?ináší út?chu. Dojdu pro Marii.
3. Ježíš se setkává s Marií, jdou spole?n? k hrobu, všichni plá?ou, prožívají smutek.
4. Ježíš prosí o odvalení kamene, modlí se a d?v??uje Bohu, volá Lazara, Lazar vstává, d?v??uje Ježíšovu

hlasu, je na Ježíš?v pokyn osvobozen z poh?ebních pláten.

Ptejte se: Bylo pro Martu t?žké Ježíši d?v??ovat, i když v?bec nevid?la, nev?d?la, jak by mohl Ježíš zachránit
Lazara? Spolehla se p?esto na n?j? Co jí pomohlo Ježíši d?v??ovat, v??it Ježíši? Co pomáhá nám d?v??ovat
Ježíši? T?eba p?íb?h o Mart? a Marii?

Starší školní d?ti

Pokud máte p?ed sebou starší d?ti, které p?íb?h o Lazarovi znají, pak je dobré je seznámit alespo? s ?ástí
textu. V?tšinou známe biblické p?íb?hy „d?jepravn?“, jak nám ho n?kdo vypráv?l (a tím již interpretoval!),
takže nám ?asto unikají v?ci, které v textu skute?n? jsou.

Nechte d?ti p?íb?h p?evypráv?t, jak si ho pamatují. Pište v bodech.

Rozdejte texty (text m?žete zkopírovat z www.biblenet.cz, pro p?ehlednost m?žete ud?lat odstavce tak,
abyste odd?lili místa, kde se d?j odehrává) – hledejte spole?n?, co jste zapomn?li, co jste v?bec nev?d?li, že
v textu je. Možná jste n?co p?idali nebo spletli?

Soust?e?te se na rozhovor Marty a Ježíše (v. 21–27). ?íká Marta n?co špatn?? Vyjad?uje spíš víru nebo
nevíru? Co z toho, co Marta ?íká, bychom mohli klidn? ?íct v bohoslužbách (jako vyznání, modlitbu d?v?ry
atp.)? M?žete upozornit na to, že zde Marta vyznává podobn? jako v jiných evangeliích apoštol Petr.

P?e?t?te si verš 25: Ježíš jí ?ekl: „Já jsem vzk?íšení a život. Kdo v??í ve mne, i kdyby um?el, bude žít.“
Upozorn?te d?ti na obsažený paradox – „i kdyby um?el, bude žít“ – to je p?ece divné, to p?ece nejde. Nechte
si chvíli v tichu pro p?emýšlení nad tím zvláštním výrokem. Vymýšlejte spole?n?, jak by to konkrétn? mohlo
vypadat. Nebojte se, když d?ti zmíní bláznivé varianty, které text nevykládají (zombie), jen zkuste vymyslet
ješt? další. M?žete se spole?n? rozhodnout, která varianta vám p?ijde nejpravd?podobn?jší. Vždycky to n?jak
bude souviset s osobou Ježíše. A vždycky tu z?stane trochu tajemství, trochu hádanky, trochu
nepochopitelného Božího jednání (to je dobré d?tem také ?íct).

Pom?cky: Biblické texty, tužky.

Liturgie

Písn?

N?kdo m? vede za ruku (NEZ 714); Modré nebe, slunce zá? (NEZ 715); M?j B?h je m?j štít (NEZ 718);
Kdosi m? probouzí, podává dla? (NEZ 674); Ned?lní ráno vzešlo nám (NEZ 542); Každý kout má prozá?it
(NEZ 555)

Biblický text k zapamatování

Já jsem vzk?íšení a život. Kdo v??í ve mne, i kdyby um?el, bude žít. (J 11,25)

Rituál

D?ti sedí na zemi v kruhu, mají zav?ené o?i. U?itel d?ti obchází, vždycky jednomu poklepe na rameno a tiše
?ekne vsta?. Dít? otev?e o?i, zvedne hlavu a vstane.

http://biblenet.cz/app/b?book=John&no=11


Když vstanou všichni, m?žeme spole?n? ?íct biblický verš J 11,25

Okénko do bohoslužeb

Po domluv? s u?iteli vyberte jednu úvodní otázku, kterou necháte zaznít:

1. Máte sourozence? Staráte se o sebe navzájem? Rádi? Jak to d?láte? V ned?lce dnes také uslyšíte o t?
ech sourozencích.

2. Sta?í nám k ví?e um?t vyznání víry? – Ptejte se dosp?lých, anketa, p?ípadn? se domluvte na rozhovoru
s u?iteli nebo konkrétními lidmi.

3. Máte rádi hádanky nebo složité v?ci, které je t?žké pochopit jen rozumem? P?emýšlejte t?eba: Jak zní
potlesk jedné ruky? A víte, že v Bibli jsou také p?íb?hy, které samotným rozumem neobsáhneme? Pot?
ebujeme také d?v?ru v Boha. O tom si budou dnes d?ti povídat v ned?lce.

Modlitba

Bože, d?kujeme ti za své sourozence, za p?átele a za všechny, kdo se o nás starají. D?kujeme ti, že je Ježíš
naším p?ítelem a my m?žeme být jeho p?áteli. Dej, a? ti v??íme, i když v život? prožíváme t?žké v?ci. D?
kujeme, že znáš každého z nás jménem a nikdo se ti neztratí ani ve smrti. D?kujeme, že ty jsi vždy v?tší než
naše p?edstavy. Amen.
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