Alzbéta, setkdani s Marii a narozeni Jana Krtitele
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Téma
DUvéra v Bozi milost, tajemstvi.
Cil

Zamyslet se nad trpélivosti a dovérou.

Pro ucCitele
Biblicky text: Lukds 1,56-25, 39-66
Vykladové poznamky

Za dn0 Heroda — Herodes I. Veliky vlddl v Galileji a Judsku od r. 44 pt. Kr. do r. 4 pr. Kr.

Oddilu Abiova — jeden z 24 knézskych oddilU, které slozili v Chrdmé, na kazdy oddil
pfipadla tydenni sluzba dvakrdt za rok (1 Pa 24, 10).

Zacharias — hebrejské jméno, znamend ,,Buh pamatoval® / ,,BUh se rozpomnél®.
Alzbéta — hebrejské jméno, znamend ,,BUh je md prisaha/muUj slib*.

Jan — hebrejské jméno, znamend ,Hospodin je milostivy“. BUh prebird otcovo prdavo
pojmenovat syna, predznamendvd osud Jana Krtitele.

Neplodnd — motiv, ktery se v Bibli opakuje (Gn 16, 1; Sd 13, 2; 1S 1,2). Pfipomind ndm, ze
néco jako pldnované téhotenstvi je hloupost, protoze to, jestli budeme mit déti, nezdvisi jen
na lidech. Neplodnost je pro zidy potupou, uprenym pozehndnim, kdyz otéhotni zena

v letech, je to vnimdno jako stvoritelsky ¢in, Bozi zdsah. Ve spolecnosti bez socidlniho


http://katecheze.evangnet.cz/node/21753

systému je ¢lovék zdvisly na své rodiné.

Opojny napoj nebude pit — Jan bude oddélen pro sluzbu Bohu, nazir — Bozi zasvécenec (Nu
6, 1-4).

Lid pohotovy — ocekdvajici Spasiteluv prichod (Mal 3, 23-24).
Gabriel — Bozi posel (Da 8, 16).

Marie a Alzbéta: Prvni dvé kapitoly LukdSova evangelia jsou pozoruhodné tim, Ze ptibéh lici
o¢ima dvou Zen. Kontext evangelii: Matous ve vanoénim pribéhu sleduje politické déni,

Lukds spiS vztahy v rodiné.

Uskali

Nejde jen o trpélivost a zdzrak, ktery se stal v jedné rodiné. Cely svét vyhlizi MesidsSe, BOh
kond své Ciny. Pribéh o trpélivosti a dOvére, ktery ma vic vrstev nez jen narozeni vytouzeného
ditéte.

Odkazy

4. nedéle adventni — C — Maria navstivila Alzbétu (deti.vira.cz)

Zacharids a AlZzbéta (katecheze.evangnet.cz)

Alexander, Pat. Pr2vodce Bibli. Praha: Ceskd biblickd spoleénost, 2020. ISBN 978-80-
7545-097-5.

Vries, Tinie de. Tim v3e za?ina. Amsterdam: Nederlandsche Zondagsschool Vereeniging,
19809.

Pro déti
Osnova:

1. BUh ddavad Zacharidsovi slib
2. Marie a Alzbéta
3. Narozeni Jana

Predskolaci


https://web.archive.org/web/20251118004700/https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-listy/cyklus-c-doba-adventni/4-nedele-adventni-cyklus-c
https://katecheze.evangnet.cz/sites/default/files/soubory/prilohy/katecheticka-priprava/zachariasaalzbeta.pdf

Pomucky: mystery box (tajemnd krabicka, kterd zdstane celou dobu zaviend)

Vyuzit ptribéh pro mladsi Skolni vék, otdzky v ném. Zohlednit to, Ze moznd nevi, jak prichdzi
lidé na svét. Zamérit se spiS na téma tajemstvi, a to, jak je téZzké ho udrzet nebo mit nékoho,

s kym si m0zu promluvit.

Mladsi Skolni déti

Pomucky: mystery box (tajemnd krabicka, kterd zOstane celou dobu zaviend)
1. BUh dava Zacharidsovi slib

UZ jste si n?kdy n?co opravdu hodn? p?ali? Zacharids a Alzbéta byli manZelé a oba si moc
prali miminko, jenZe zddné neméli a pak uz byli celkem stafi, tak se smifili s tim, Ze budou

jen sami dva.

Zacharids pracoval v Chrdmu jako knéz. Tentokrdt byl vybrdn pro zvldstni Ukol, zapalit
kadidlo Bohu. A tak se sdm vydal k oltdri, vykonat svou prdci. Tam se ale stalo néco
zvld8tniho, zjevil se mu andél Gabriel. Rekl Zacharid$ovi, Ze se jeho zené Alzbété narodi syn,
ktery se bude jmenovat Jan. Zacharid$ tomu nechtél uvérit. Taky se vam n?kdy stalo, n?co
neuv??itelného? Za to, Ze nevéril, ho andél potrestal tim, Ze priSel o hlas, dokud se syn

nenarodi.

Jeho zena Alzbéta skute¢né otéhotnéla, ale prvnich pét mésico to nikomu nerekla. Jak
dlouho vydrzite mit tajemstvi, je to tézké? Ukdzat krabicku i co by v ni mohlo byt, co byste si

prdli, aby tam bylo?
2. Marie a Alzbéta

Kdyz byla AlZzbéta v Sestém mésici, otéhotnéla i jeji netef Marie. | ona se o svém téhotenstvi
dozvédéla od andéla Gabriela. Neméla se s tim komu svérit, a tak se vydala za svou tetou
AlZbétou. Komu m?Zeme sv??it tajemstvi? Kdyz Marie Alzbétu pozdravila, dité v Alzbétiné
briSe se pohnulo a ona poznala (diky Duchu svatému), Ze i Marie je téhotnd a jeji dité

nebude obycejné.
3. Narozeni Jana

Alzbété se narodil syn, vSichni se z toho radovali, ze se nad ni a nad ZacharidSem Pdan BUh
smiloval, dal jim zdravého syna. Osmého dne, béhem obrizky, bylo potfeba chlapce



pojmenovat. VSichni ¢ekali, ze bude Zacharids po otci. Alzbéta, jeho matka, rekla: ,,Bude se

jmenovat Jan.” VSichni pribuzni se divili, protoze nikdo v jeji rodiné se tak nejmenoval.
Opakuje se u vas v rodin? n?jaké jméno? Pro? pojmenovavat d?ti po p?edcich?

Obratili se na ZacharidSe, ten pozddal o tabulku a na ni napsal: ,, Jeho jméno je Jan.“ V tu
chvili se ZacharidSovi rozvdzal jazyk a mohl opét mluvit. VSichni nad tim Zasli a o¢ekdvali od
Jana velké véci.

Starsi skolni déti
Pomucky: Mystery box (tajemnd krabic¢ka, kterd zistane celou dobu zavrend).

Stejny pribéh jako u mladSich. Zastavit se u téch téhotenstvi.

Alzbéta a Zacharids nemaiji déti, které by se o né postaraly az budou Uplné stafi a nebudou
moci pracovat. Neexistuje socidlni systém, to, ze by brali dichod apod. Jejich vyhled je, ze

budou zdvisli na vzddlené rodiné a milodarech.

Marie neni provdand, kdyby se nékdo dozvédél o jejim téhotenstvi, hrozi ji az smrt

ukamenovdnim.

Pldnované téhotenstvi — existuje néco takového? Je mnoho Zen, které by chtély dité
a nemuzou otéhotnét, a na opacéné strané je problém nechténych, opusténych déti
a potraty. Jako kfestané véfime, Ze zplozeni nového Zivota nezdleZi jen na &lovéku, ale i na

Bozim pozehndni.
Presah

BOh a lidskd prani. Izrael touzi po MesidsSovi, Zacharids a Alzbéta po synovi. VSechna ta
prdani se néjak vyplni. Ale nékdy trvad, nez to mdzeme rozpoznat nebo nez k tomu dojde.
Dudvérovat Bohu, doprdt mu Cas, stdt se jeho ndstrojem, muze byt hodné tézké. | Boh md svd
tajemstvi.

Liturgie
Pisné

U?i? m?, Pane, nastrojem (NEZ 399), Ave Maria (NEZ 203)



Biblicky text k zapamatovdni
Lk 1,41-45
Ritual

ZtiSeni, idedlné vleze: uvolnit se, ztiSit, vnimat okolni zvuky a své télo. Tak dlouho, dokud je

to prijemné, pak si o tom promluvit.

Okénko do bohosluzeb

Celym pribéhem prostupuje téma mléeni. Zacharids prijde o re¢, Alzbéta se rozhodne
o téhotenstvi mlcet, pét mésicl jej tajit. Ani Marie si nemd s kym promluvit. DAt prostor

tichu. Co se déje, kdyz mléime?

Modlitba

Boze, dékujeme ti za to, ze neml&is. Mds se svétem svUj pldn, ve kterém s ndmi poéitds.

Nemléis, vedes s ndmi rozhovor. Dovoluje$S ndm byt tvym ndstrojem. Amen.

Katechetické cykly
Zeny v Bibli


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/zeny-v-bibli

