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Téma

Oby?ejní lidé zvládají t?žkosti s d?v?rou v Boží pomoc.

Cíl

D?ti skrze p?íb?h objeví, že být s n?kým v t?žkém ?ase je d?ležitý zp?sob lásky. Nau?í se, že B?h p?sobí
i skrze oby?ejné v?ci (vztahy, pomoc, pohostinnost…) a že i „cizinci“ mají místo v Božím lidu.

Pro u?itele

Biblický text: Rt 1+2

Výkladové poznámky

V hebrejské tradici je kniha Rút jedním z p?ti sváte?ních svitk? (megilot) a ?te se o židovském svátku týdn?
(šavuot). Svátek týdn? je p?vodn? svátkem sklizn?. Úroda hraje v této knize význa?nou roli.

P?íb?h Rút je p?íb?hem plným nad?je a d?v?ry. Prostí, chudí lidé zvládají sv?j osud s d?v?rou v Boha, který
ovliv?uje jejich jednání. D?ležitou roli zde hraje p?átelství a solidarita. Odvážn? a s d?v?rou ?elí dv? silné
ženy (Noemi a Rút) novým a zcela nep?edvídatelným d?j?m.

Jedná se o novelu, vyzna?ující se moudrostí, v níž není výslovn? zmín?no Boží vedení a ?ízení, nicmén?
Boží zásah je v p?íb?hu opakovan? patrný (nap?. Rt 2,12; 4,11). Boží jednání se tu nezjevuje ve velkolepých
událostech, ale ve zdánliv? každodenních situacích.

To, jakým sm?rem se bude p?íb?h ubírat, je znatelné již z velmi charakteristických jmen:

Elímelek – bohem je Melek = král,
Noemi – rozkošná,
Mara – trpká (výraz pokání) Machlón a Kiljón – „Mrzá?ek a Chcípá?ek“ (n?kdo, o kom je jasné, že
brzy zem?e) Rút – p?ítelkyn?,
Orpa – šíje / odvracející se (ukáže záda a s Noemi se nakonec nevrátí),
Bóaz – v n?m je síla/záštita.

Úst?ední téma: B?h p?ivádí Noemi z cizí zem? op?t dom? poté, co prožila mnoho utrpení. Rút se také
„obrací“ (?e?eno duchovn?). Zakouší, že B?h je dobrý a p?ivádí ji „dom?“ – k N?mu. B?h miluje každého –
v?etn? cizinc? – a každého zve k sob?.

D?jišt?:
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Betlém: malá vesnice v Judsku (na severu je ješt? jeden Betlém). Nejúrodn?jší oblast
Izraele. Betlém (= „d?m chleba“) byl známý svými olivovníky a mandlovníky, ale p?edevším
p?stováním pšenice a je?mene. Zmínka slouží nejen jako geografický údaj, ale také jako „teologické“
místo, z n?hož je t?eba nahlížet na celou knihu Rút: Betlém jako m?sto Davidovo s mesiášským
významem.
Moáb: Sousední pohanská zem?.

Doba: V knize Rút není žádná ?asová zmínka. Z Rút 1,1 víme, že se tato událost odehrála v ?ase doby soudc
?. Vzhledem k tomu, že Rút je Davidovou prababi?kou, je doba asi 80–100 let p?ed Davidem, tj. kolem roku
1100 p?. n. l.

Vysv?tlení pojm?

Hlad (1,1). SZ uvádí n?kolik p?ípad? hladomoru v Izraeli. Na jedné stran? to byla v?c podnebí, ale také je t?
eba hlad vnímat v biblické zv?sti jako Boží trest za neposlušnost.

Moábky (1,4). Žid?m bylo zakázáno brát si cizinky – pohanky (Dt 7,3; 23,4). Moáb – potomek incestního
svazku mezi Lotem a jeho nejstarší dcerou. Moábci byli nep?áteli Izraele (Soudc? 3,12–14). V tomto ohledu
je za?len?ní Moábky Rút do Izraele mimo?ádnou událostí. To však není vše. Rút dokonce pat?í do rodové
linie krále Davida, což jí dodává nemalý význam.(Nejprve Noemi p?ijme své moábské snachy Rút a Orpu,
pak je Rút p?ijata Bóazem a nakonec staršími a ženami Betléma.)

1,6–7. Cesta zp?t do Betléma, na kterou se t?i ženy vydaly spole?n? poté, co se Rút a Orpa rozhodly
doprovodit svou tchyni do její vlasti. Každá z nich jde bez mužského záchytného bodu, což znamená nebezpe
?í ztráty identity v patriarcháln? strukturované spole?nosti. Z právního hlediska pat?í všechny t?i ženy k sob?
, ale Noemi ví, že už není schopna své snachy zaopat?it, protože op?tovné manželství je podle spole?enského
názoru spojeno s levirátním s?atkem. Ten nem?že být uzav?en, protože Noemi nemá žádné další syny.

Vra?te se, mé dcery (1,11). Noemi se snaží ukázat svým dv?ma snachám beznad?jnost nového manželského
št?stí v Izraeli. Izrael jako národ neschvaluje svazek s Moábem. Proto se Izrael nem?že stát pro ob? snachy
domovem, jak si p?ejí ve v. 10. Nerozd?luje je jejich rozdílná národnost, ale rozdílné náboženství.

Dolehla na mne Hospodinova ruka (1,13). Noemi konfrontuje své snachy s p?esv?d?ením, že jejich situace
nebyla náhoda, ale má ko?eny v Hospodinov? ruce, která Noemi trestá. Podle tehdejšího názoru by se nikdo
s takovým ?lov?kem nem?l stýkat, aby nebyl vtažen do sféry jeho nešt?stí.

Tv?j lid bude mým lidem a tv?j B?h mým Bohem (1,16). Rút považuje lid své tchyn? za sv?j vlastní. Rút
opouští svého Boha (Chemoše). Jejím Bohem má být nyní Hospodin. Co tím Rút myslí, je t?eba chápat pod
biblickým pojmem „obrácení“. Obrácení znamená odvrácení se od falešných boh? a obrácení se k pravému
živému Bohu (1. Tes 1,9). P?átelství a solidarita p?evažují (p?i rozhodnutí Rút z?stat s Noemi) nad
pochybnostmi a touhou po bezpe?í. Solidarita (hebr. chesed) je jedním z nejd?ležit?jších motiv? knihy Rút.
Rút navíc svým chováním projevuje odvahu ?elit nové výzv?. Solidaritu pozd?ji p?ebírá Bóaz v prvním
rozhovoru s Rút (2,11nn).

Elímelekova ?ele? (2,1). Bóaz pat?il do Elímelekovy rodiny, tj. byl s Elímelekem p?íbuzný.

Sbírání klas? (2,2). B?h v Zákon? p?ikázal, aby p?i sklizni vždy n?co zbylo pro chudé (Lv 19,9–10).

Shodou okolností (2,3). Protože Rút byla v Betlém? stále ješt? úpln? cizí, je t?eba považovat za Boží vedení,
že se vydala práv? na Bóazovo pole.

Ženci (2,3). Žnec p?e?ízne srpem stébla do poloviny, levou rukou uchopí obilné klasy a položí je na zem. Za
ženci jdou sb?ra?i (neboli vaza?i), aby snopy svázali a zvedli.



Éfa je?mene (2,17) – dutá míra o objemu p?ibližn? 36 litr?.

Zastánce (2,20) – n?kdo, kdo vykupuje pole nebo majetek svého zchudlého p?íbuzného; ten, na n?hož se
vztahují levirátní povinnosti (Lv 25,25.47–49; Dt 25,5–10).

Úskalí

Starozákonní odmítání všeho moábského se m?že jevit jako projev nacionáln? náboženské p?ezíravosti (srov.
Dt 23,3–7). Text je t?eba vnímat v souvislosti s p?íb?hy knih Mojžíšových, v nichž je Moáb charakteristický
odmítáním Boha a stav?ním se proti Izraeli. Ani to však neznamená, že m?žeme propadnout p?edsudk?m
a s ur?itým typem postoje identifikovat celou lidskou skupinu a odmítnout ji (srov. Neh 13). Práv? s tímto
typem odmítavosti se kniha Rut vyrovnává.

Rút svým rozhodnutím opustit Moáb porušuje v?rnost své vlasti a svým boh?m. Jist? se svým zp?sobem
provinila již tím, že si vzala Izraelce. Z pohledu svého lidu nejedná správn?. Když se vydává s Noemi do její
zem?, nejedná ze soucitu, ale rozhoduje se pro cestu víry. Je to rozhodnutí dop?edu neod?vodnitelné,
riskantní cesta do neznáma. Nejde jen o vztah mezi t?mito dv?ma ženami, ale p?edevším o vztah
k Hospodinu.

Pro d?ti

P?edškoláci

Postupn? vypráv?t p?íb?h (jen základn?) a zážitkov? ho dopl?ovat hrami:

Hra „do batohu si zabalím“

D?ti si sednou do kruhu. První dít? ?ekne: „Do batohu si zabalím…“ nap?. „jablko.“ Druhé dít? tuto v?tu
zopakuje a p?idá nový p?edm?t atd. P?edm?ty se hromadí a je stále obtížn?jší zapamatovat si všechny
zabalené p?edm?ty. Když n?kdo ud?lá chybu, ostatní mu pomohou.
K rozpovídání: Rodina Elímeleka si také musela sbalit batohy. Kam m?li namí?eno? Co se stalo?…

Hra „Poj? se mnou, jdi zp?t“

Rút se musela rozhodnout, zda chce jít s Noemi, nebo ne.

Posa?te se na podlahu do kruhu. Jedno dít? za?ne b?hat po kruhu. P?itom poklepe na záda jinému dít?ti a ?
ekne bu?to „poj? se mnou!“ nebo „jdi zp?t“! Dít?, na které poklepá, b?ží kolem kruhu bu? stejným, nebo opa
?ným sm?rem a snaží se obsadit volné místo d?ív než „klepa?“. Kdo prohraje, stává se „klepa?em“.

Hra „Stopa?“

Pom?cky: K?ída nebo piliny ?i kousky papíru, taška nebo batoh se sladkostmi.

Noemi a Rút hodn? cestovaly. Kam se vydaly? Vydejme se po jejich stopách!

Vedoucí p?edem vyzna?í stezku a každých 20 až 30 krok? ji ozna?í šipkami nebo malými hromádkami
(piliny, útržky papíru). Lze použít i matoucí zna?ky, nap?. dv? šipky sm??ující r?znými sm?ry. V jednom sm
?ru je „mrtvá stopa“, která po n?kolika šipkách náhle kon?í k?ížkem. To hru zpest?í! Cíl ozna?íme kruhem
s te?kou uprost?ed.



D?ti sledují stopu a hledají tašku s posilou, které m?ly Rút a Noemi na cestu dom? do Betléma.

Tip: Hru lze zjednodušen? hrát i v interiéru.

Hra „Sbírání pytl? s obilím“

Pom?cky: Kuku?i?ná zrna (nebo popcorn), malé sá?ky, kousky papíru s ?ísly 10, 20, 30, 40, 50 (= body).
Lze zjednodušit tím, že nakreslíme na papír jen klasy a ?ísla a schováváme jen papírky.

Napl?te malé sá?ky kuku?i?nými zrny a líste?ky s body. Sá?ky schovejte v místnosti nebo venku.

Rút nasbírala spoustu obilí. N?kdy m?la v pytli více, jindy mén?.

Vytvo?te dv? nebo více skupin. Nyní se všichni vydají hledat semena. Každá skupina si zvolí jedno dít? –
„Rút“, která nalezené pytlíky shromaž?uje. Vyhrává ten, kdo získá nejvíce bod?. Na záv?r se m?že vyrobit
popcorn, který se všem rozdá.

Hra „Bóazi, kde máme sbírat“?

Bóaz byl šéfem a sm?l rozhodovat o tom, jak mají ženci pracovat.

Ze skupiny d?tí se vybere „Bóaz“. Postaví se do vzdálenosti asi 20 krok? p?ed ostatními d?tmi, které nyní
stojí v ?ad? vedle sebe. D?ti (ženci) se zeptají: „Bóazi, kde máme sbírat?“ Bóaz odpovídá: „?ty?i velmi malé
kr??ky nebo jeden skok nebo jen chlapci jeden velký krok atd.“

Kdo se Bóaze dotkne jako první, stane se novým Bóazem.

Tvo?ení „Kv?tiná? s rozcestníkem“

Hladomor skon?il! Kone?n? jste mohli zase n?co zasít, a to pak také vyrostlo.

Materiály: Kv?tiná?e, podkv?tiná?e, materiál, kterým byste mohli kv?tiná? polepit, lepidlo, d?ívka od
zmrzliny/špachtli?ky, d?ev?né špejle nebo v?tvi?ky, semínka ?e?ichy, zemina, voda, fixy, modelína.

Pokyny:

1. Každé dít? dostane kv?tiná?, který si ozdobí nebo spole?n? vytvo?íte 1 kv?tiná?. Poté jej naplní
zeminou a vyseje ?e?ichu. Zaleje.

2. Vyrobte z d?ev?ných špachtli?ek ukazatel. Pomocí n?žek vyst?ihn?te tvar rozcestníku (rozcestník? lze
vyrobit n?kolik). Ozna?te jej nápisem „Betlém“, „B?h“, „Bóaz“(„zastánce“) …

3. Rozcestník p?ipevn?te k v?tvi?ce pomocí modelíny a zapíchn?te ho do kv?tiná?e.

Rozcestník lze ješt? doplnit dalšími úvahami: Kdo všechno smí p?ijít k Pánu Bohu? Všechny dívky? Všichni
chlapci? Všichni cizinci? Ano, kdokoliv! Všichni k n?mu m?žeme p?ijít!

Ale – jak se k n?mu dostaneme? Vid?li jste n?kdy rozcestník, který by ukazoval k Pánu Bohu? Bible je
takovým rozcestníkem a také nám ?íká, jak a jakou cestou m?žeme k Pánu Bohu p?ijít. On je tu vždy, i když
ho nevidíme. Proto s ním m?žeš mluvit kdykoliv – modlit se a ?íkat mu, co t? trápí, z ?eho se raduješ – prost?
cokoli! (nap?: „Bože, pomoz mi!“ nebo: „D?kuji ti za …“ – d?ti mohou vymyslet za co).

B?h nás neodhání, pokud jsme ud?lali n?co, co se mu nelíbí. Naopak – zve nás k sob?…

Mladší školní d?ti



Podn?ty k vypráv?ní

Noemina rodina má hlad – rozhodnou se odejít – jsou smutní – musejí se rozlou?it se všemi svými p?áteli
a známými.

P?íjezd do vzdáleného Moábu: Pochybnosti, obavy, nad?je na lepší život – dostává se jim p?átelského p?
ivítání – po krátkém pobytu v Moábu Elímelek umírá – Noemi je velmi smutná a bojí se budoucnosti –
Noemini synové musejí p?evzít práci na polích – zamilují se do dvou mladých žen z Moábu – Noemi p?eje
svým syn?m št?stí, protože je má ráda. Zárove? se však obává: muži z Judska mají zakázáno brát si ženy jiné
víry – láska Noemi k jejím syn?m a k t?mto dv?ma mladým ženám je v?tší než její obavy – o n?jaký ?as
pozd?ji však oba Noemini synové jeden po druhém umírají – Noemi z?stává úpln? sama, bez rodiny. Snachy
Rút a Orpa ji ut?šují a starají se o ni.

Noemi ?asto vzpomíná na sv?j domov v Betlém? – dozvídá se, že tam již není hladomor – rozhodne se vrátit
dom? –- Rút a Orpa s ní cht?jí z?stat – rozhodnou se jít s ní do Betléma – spole?n? to rozvažují – Noemi
naléhá, aby se vrátily do Moábu – Orpa se ?ídí její radou.

Z?stává jen Rút – jde s Noemi do Betléma – ta se tam vyznává ze své ho?kosti (Mara) – Rút sbírá klasy
u Bóaze, ?ímž B?h zajistil ob? ženy – Bóaz se o Rút zajímá a p?eje jí.

Hra „Hledání potravin“ (bleší kvíz)

Pom?cky: Velké knoflíky/blechy, hrací pole (p?edem si vyrobit ideáln? z pevn?jšího papíru (A3) pole o ?
tvercích 6 × 4. Z celku pak vyzna?it 12 libovolných polí?ek jako obilí; 2 polí?ka jako žolík a 10 polí?ek jako
suchou p?du).

Kdo správn? odpoví na kvízovou otázku, m?že posunout blechu/knoflík z kraje hracího pole na n?jaké polí?
ko tím, že ukazová?kem stiskne okraj knoflíku tak siln?, aby se odrazil. Pokud dopadne na pole s obilnými
klasy, získá skupina 10 bod?. Pokud dopadne na pole se suchou zemí, získá 5 bod?. Na poli „žolík“, získá
25 bod?.

Vyhrává ten, kdo na konci hry nasbíral nejvíc bod? a našel tedy nejvíc potravy. Lze hrát jako jednotlivci
i jako skupiny.

Kvízové otázky:

1. Pro? rodina Noemi opustila Betlém? – Protože v Izraeli nastal hladomor.
2. Kam se vyst?hovali? – Do Moábu.
3. Jak se jmenovaly ženy, s nimiž se oba synové oženili? – Rút a Orpa.
4. Jaké nešt?stí zažila Noemi v cizí zemi? – Zem?el jí manžel a oba synové.
5. Pro? se Rút cht?la s Noemi vrátit do Betléma? – Protože ji m?la ráda, a protože Noemin B?h byl nyní

také Rútiným Bohem.
6. B?h je dobrý, pozval Noemi i Rút – k ?emu? – Aby k n?mu p?išla a žila s ním.
7. Noemi se s Rút vrátila dom?. Dokážeš vymyslet, jak se m?že ?lov?k vrátit k Bohu? – Modlitbou; ?

eknu mu, že mu od nyn?jška chci d?v??ovat a žít s ním…
8. Jak v tomto p?íb?hu poznáme, že B?h je dobrý? – Hladomor pominul a Noemi se s Rút vrátila dom?;

postaral se o ženy.
9. Po kolika letech se Noemi vrátila do Izraele? – Asi po deseti letech.

M?žete samoz?ejm? vymyslet vlastní otázky podle toho, na co jste v p?íb?hu kladli d?raz.

Hra „zem? mléka a strdí“



V Izraeli už nebyl hladomor a op?t se objevily všechny druhy potravin.

Instrukce: Jsme v restauraci. Dít? (?íšník) jde ke dve?ím. Ostatní si vyberou n?jaké jídlo, nap?. „špagety.“
Slovo se rozd?lí na r?zné slabiky, jedna slabika m?že být klidn? pro víc d?tí stejná. Zavolá se ?íšník a zeptá
se: „Co byste si rádi objednali?“ Všichni ?íkají svou slabiku sou?asn? a stále ji opakují tak dlouho, dokud ?
íšník ze zm?ti slabik nerozpozná objednávku, nebo vedoucí hru nep?eruší.

Tvo?ení „Bumerangu“

Noemi opustila svou vlast, ale vrátila se… jako bumerang.

Pom?cky: Tvrdé papíry, barevné tužky, n?žky, lepidlo (ty?inka), vyst?ižený bumerang jako šablonu.

P?eneste šablonu na kus papíru, vybarv?te (leváci by m?li obkreslit šablonu oto?en?, aby se jim dob?e
házelo), vyst?ihn?te.

Položte bumerang na okraj stolu nebo police a ohn?te ho na všech 3 k?ídlech sm?rem dol? maximáln? o 20°.
?ím více jsou k?ídla ohnuta, tím kratší je trajektorie letu.

P?i házení držte bumerang mezi palcem a ukazová?kem. Palec je na barevné stran?. Házejte záp?stím jako p?
i frisbee.

Tip: Podle náklonu k?ídel (mírn? nahoru/dol? od st?edu), se m?ní výška letu (nahoru vyšší, dolu nižší). Na
každou stranu lze napsat n?koho (Noemi; Rút; Hospodin), kdo putuje zp?t do Betléma.

Starší školní d?ti

Pom?cky: Drobné sladkosti nap?. lentilky.

Hra „Hladomor“

P?íprava: Vyrobte karti?ky se slovy (pokud budete hrát s mladšími, doporu?uji spíše „podobizny“): Noemi;
Machlón; Kiljón; Elímelek; Orpa; Rút; jídlo; rozcestník; B?h (pokud máte více d?tí, m?žete n?které karti?ky
mít p?ipraveny vícekrát; pokud mén? – rozdáte jen n?které, p?ípadn? mohou mít d?ti karti?ky t?eba dv?; p?
ípadn? mohou být karti?ky opakovan? – pak se z toho stane trochu sout?ž). N?které pojmy jsou v p?íb?hu
zmín?ny ?ast?ji než jiné (9× Elímelek, 8× Noemi, 7× Machlón, 7× Kiljón, 6× jídlo, 4× Orpa, 4× Rút, 4× B?
h, 2× rozcestník).

Všechny d?ti se posadí do kruhu. Doprost?ed položte 1 sladkost (lentilku). Rozdejte karti?ky.

Budete ?íst p?íb?h. Kdykoli je jmenováno n?co z karti?ek, dít?, které tuto karti?ku má, si m?že sladkost vzít.
(P?i dublovaných pojmech pak ten, komu se to poda?í jako prvnímu.) Do st?edu se položí nová sladkost a p?
íb?h se vypráví dál.

Když Elímelek, Noemi a jejich dva synové žili v Betlém?, postihl zemi velký hladomor. Nebylo už tém??
nic k jídlu. Dovedu si p?edstavit, že Machlón a Kiljón ?asto ?íkali Noemi: „Kdy bude zase n?co k jídlu?“
Elímeleka brzy omrzelo poslouchat tuto otázku. Rozhodl se p?ed hladomorem utéct. Kam však m?l s 
Noemi, Machlónem a Kiljónem jít? Možná byl cíl jeho cesty napsán na rozcestníku ve m?st?. Cht?l to tak
B?h? Myslím, že B?h se ur?it? cht?l o Elímeleka a jeho rodinu postarat, ale Elímelek p?esto odešel. Utekl s 
Noemi a jejími syny do Moábu. Cesta byla dlouhá a namáhavá. Ur?it? byla delší, než bylo napsáno na
rozcestníku.

https://deti.evangnet.cz/katecheze/wp-content/uploads/sites/2/2026/03/bumerang.png


Nakonec dorazili. A skute?n? – v Moábu bylo jídlo. Jídla bylo opravdu dost pro všechny.

Kiljón a Machlón m?li z jídla obzvláš? velkou radost. Elímelek byl s Noemi a jejími d?tmi v nové zemi š?
astný. D?ti vyrostly a brzy byli Kiljón a Machlón dosp?lí. Zamilovali se a brzy se oženili se dv?ma báje?
nými ženami. Jedna se jmenovala Rút a druhá Orpa. Na svatb? bylo samé dobré jídlo. Orpa a Rút m?ly
Noeminy a Elímelekovy syny velmi rády. Jejich št?stí však netrvalo dlouho. Elímelek brzy zem?el. B?h si
ho vzal k sob?. Zem?eli také Machlón a Kiljón. Noemi, Rút a Orpa musely být velmi smutné. Ur?it? je
trápily otázky typu: „Pro? B?h dopustil, aby Elímelek, Kiljón a Machlón zem?eli?“ Noemi se rozhodla
vrátit do Betléma, protože se doslechla, že je v Betlém? op?t jídlo. Co jiného m?la v zemi Rút a Orpy d?lat?
P?išla o Elímeleka, svého milovaného manžela, a své dva syny Machlóna a Kiljóna. (Zde doporu?uji
vypráv?ní formou hry zastavit, znovu si potvrdit, že d?ti krom? lentilek stihly i vnímat p?íb?h a ten následn?
dovypráv?t bez p?erušování.)

Myslíte si, že se B?h na Noemi zlobí, protože jí dovolil tak t?žce trp?t? B?h se nezlobí. Ne, B?h je dobrý.
Miluje Noemi, a dokonce jí chce dát dárek!

Noemi se t?šila dom?. „Vracím se!“ ?ekla svým snachám. „Jdeme s tebou!“ vyk?ikly Rút a Orpa sou?asn?.
A ud?laly to – šly.

Noemi se na hranici zastavila. „Jd?te dom? ke své matce,“ ?ekla svým snachám. „Vždycky jste na m? byly
hodné a m?j B?h se o vás postará. Znovu se vdejte a a? se vám dob?e da?í.“ Rút a Orpa se rozplakaly.
„Chceme jít s tebou,“ vzlykaly. „To nemá smysl,“ namítla Noemi. „Už nemám žádné syny, které byste si
mohly vzít. Hospodinova ruka mi všechno vzala.“

Rozplakaly se ješt? víc. Orpa políbila tchyni na rozlou?enou a odešla. „Vidíš,“ ?ekla Noemi Rút, „tvá
švagrová odchází ke svému lidu a ke svému bohu. Jdi s ní!“ Rút však ?ekla: „Nep?esv?d?uj m?! Chci jít
s tebou!“ Pak chytila Noemi za ruku a láskypln? ?ekla: „Kam p?jdeš ty, p?jdu i já. Tv?j lid je m?j lid. Kde
zem?eš ty, tam zem?u i já.“ Rút m?la ješt? jeden super dobrý d?vod, pro? cht?la z?stat s Noemi.

Dokážete si p?edstavit, pro? cht?la doprovázet svou tchyni? (D?ti mají možnost pod?lit se o své p?edstavy.)

Rút prozradila své tajemství – ?ekla: „Tv?j B?h je m?j B?h!“ To bylo pro Noemi p?ekvapení. Rút tedy také v
??ila v Boha.

Kdo je však tento B?h? Jak byste ho popsali? (Odpovídají d?ti.)

Noemin B?h je B?h z Bible. On stvo?il nebe a zemi. Je to jediný B?h, žádný jiný neexistuje.

N?kdy si ale d?láme bohy z n??eho, co B?h rozhodn? není… t?eba i r?zné maskoty a kamínky pro št?stí,
které nám „ur?it? pom?žou to ?i ono zvládnout/vyhrát/“…. Ve skute?nosti ale takto nefungují. To my jen
doufáme, že si je „ocho?íme“.

Ale Noemin B?h je živý a je dobrý. Proto mu Noemi d?v??uje navzdory svému t?žkému utrpení, i v t?ch
smutných chvílích. A Rút vid?la, jak B?h ut?šuje její tchyni a pomáhá jí. Pravd?podobn? ho srovnávala se
svými b?žky a ?íkala si: Noemin B?h je dobrý. A je tu vždycky, i když se cítíš špatn?.

Práv? proto ?ekla: „Tv?j B?h je m?j B?h!“ A tak se také stalo.

I my m?žeme ?íci totéž: Noemin B?h, B?h Bible, je m?j B?h. Je ke mn? dobrý. Proto m? zve, abych k n?mu
p?išel. I když se mi neda?í, i když nic nefunguje tak, jak má…

Rút jeho pozvání p?ijala. Od té chvíle ho nazývala Pánem. To znamená, že m?l vládnout jejímu životu. a vést
ji. Rút netušila, jak dob?e ji Pán povede. Kdyby to v?d?la, cestou do Betléma by skákala radostí.



„Noemi, Hospodin si se mnou m?že d?lat, co chce. Ale od tebe m? m?že odd?lit jen smrt.
Poj?, jdeme!“ Cesta byla nebezpe?ná. Byla tam divoká zv?? a za ke?i u cesty ob?as ?íhali lupi?i.

Ale Noemi a Rút nebyly samy. Jejich neviditelným spole?níkem byl dobrý B?h. Vzal je za ruku, aby je bezpe
?n? vedl.

„Rút, podívej!“ zavolala náhle Noemi a ukázala do dálky. „Vidíš ty domy? To je Betlém!“ Po tvá?i se jí
kutálely slzy radosti. A pak pobídla osla, aby šel rychleji.

„Po?kej chvíli,“ prosila Rút. „nedokážu s tebou držet krok.“ Noemi byla k nezastavení. Když však dorazila
k obilnému poli, zastavila se. Te? vid?la to, co v Moábu jen slyšela: „B?h dal svému lidu op?t chléb.“
Nechala si klasy obilí klouzat mezi prsty.

„To je zázrak,“ ?ekla. „Když jsme odcházeli, pole byla prázdná. Ale te? je ohromná úroda. To ud?lal náš
dobrý B?h.“

Šly dál, ale ?ím více se blížily k m?stské brán?, tím byla Noemi tišší. „Co se d?je?“ cht?la v?d?t Rút. „Nic ne
?íkáš.“ „Mám strach!“ zašeptala Noemi.
Rút ji objala kolem ramen a povzbudila ji: „Neboj se! B?h t? p?ivedl dom?. On všechno napraví.“

„Ale co tomu ?eknou lidé?“ ?ekla Noemi, „poznají m? po deseti letech? Možná se budou posmívat: ‚Ach, te?
p?ichází! Když byl pytel s moukou prázdný, opustila nás. Ale te?, te?, když je plný a pec žhne, se vrací.‘“
Noemi si d?lala skute?n? starosti. P?ijme ji betlémský lid, nebo ji odmítne?

„Noemi! Jsi to opravdu ty?“ Radostný výk?ik vyšel od Sáry, která práv? hn?tla t?sto na chleba. Rychle se
k Noemi rozb?hla. A nejen ona. Ženy, které nabíraly vodu u studny odložily své džbány a sp?chaly k Noemi,
která s Rút procházela m?stskou branou. „Noemi je tady! Vrátila se!“ k?i?ely všechny nadšen?. Vyšly z dom
? a obklopily je.

Nikdo se Noemi neposmíval. „Noemi, jak se ti da?í? Kde je Elímelek?“ Noemi ?ekla: „Ne?íkejte mi už
Noemi,“ ?ekla smutn?. „?íkejte mi Mara. To znamená ho?ká a hodí se ke mn? víc. Všemohoucí B?h mi totiž
dop?ál zažít mnoho ho?kých v?cí.“ A pokra?ovala: „Odešla jsem odsud plná. Ale B?h m? p?ivedl dom?
prázdnou. Elímelek a moji dva synové jsou mrtví.“

Ženy byly v šoku. Nemohly ze sebe dostat ani slovo. Sára sklonila hlavu a vyškrabovala zbytky t?sta zpod
neht?. Noemi p?ipustila: „Odešla jsem. B?h m? však p?ivedl dom?!“ Když to ?ekla, zazá?il v ní kousek nad?
je. Sára, která te? m?la tém?? ?isté ruce, objala Noemi. „Jsme š?astní, že t? B?h p?ivedl zp?t,“ ?ekla. „Noemi,
z?sta? tady, máme t? rádi! B?h nám dal mnoho dar?. Je jich dost, i pro tebe. Te? pro tebe upe?u chléb.
A fíkový kolá?!“
P?ivítání v Betlém? bylo v?elé. Noemi byla unavená z dlouhé cesty, ale velmi š?astná. A nebyla sama. Rút
byla s ní.

P?íštího rána požádala Rút svou tchyni: „Dovol mi jít na pole. Chci natrhat klasy obilí u n?jakého dobrého
sedláka, který mi to dovolí.“ „Jdi, má dcero, B?h se nám postaral o zásoby.“ odpov?d?la Noemi. „Co tím
myslíš?“

„Kdysi dávno, p?ed dávnými ?asy dal zem?d?lc?m zákon, který ?íká: Když sklízíš, máš nechat n?kolik klas?
stát. A nemáš sbírat klasy, které leží na zemi. Necháš je pro chudé a pro cizince. Ti je budou sbírat, aby nem?
li hlad. Rút, náš dobrý B?h u?inil podivuhodná opat?ení“.

„Ano!“ potvrdila Rút. „Když Hospodin vydal p?ikázání, ur?it? už na nás myslel. Na chudou Noemi a na
cizinku Rút. Tolik nám dává!“



B?h chce dát každému, co pot?ebuje. Je dobrý k chudým a cizinc?m. A je dobrý i k d?tem. ?ekn?te mu, co
naléhav? pot?ebujete. Pravd?podobn? ho neprosíte o jídlo, ale možná o to, aby vás ochránil.

Rút odešla z m?sta. Venku na poli byli muži uprost?ed sklizn? je?mene. Kombajny však p?ed t?emi tisíci lety
neexistovaly. D?lníci museli obilí sekat srpem a pak ho svázat do snop?. Tyto snopy byly tlusté asi jako vy.

„Mohu tu po vás sbírat?“ zeptala se Rút dozorce. Ten p?ikývl.

A Rút se okamžit? pustila do práce. Nejmén? tisíckrát se sehnula a posbírala klasy, které se povalovaly
kolem. Pole pat?ilo Bóazovi. Žil v Betlém? a byl bohatý. Všichni ho m?li rádi, protože to byl dobrý ?lov?k.
Nikdy nikoho nepodvedl. Žil s Bohem a byl bohat? obdarován dobrou úrodou.

Kolem poledne p?išel na pole. „Hospodin s vámi!“ pozdravil své d?lníky. A oni mu odpov?d?li: „Pán vám
žehnej!“ Bóaz si Rút okamžit? všiml. „Kdo je tato mladá žena?“ zeptal se správce. „To je ta cizinka, která p?
išla s Noemi z Moábu. Od rána sbírá klasy obilí. Dal jsem jí k tomu svolení. Je velmi pracovitá a ud?lala si
jen krátkou p?estávku.“ Bóaz se vydal za Rút. „To je dob?e, že sbíráš na mém poli. Z?sta? tady! Máš žíze??
Tamhle je džbán. Napij se z n?j.“

Rút padla p?ed Bóazem na kolena a sklonila se k zemi. „Pro? mi dáváš dárky a jsi na m? tak hodný? Jsem tu
cizí,“ ?ekla. Bóaz odpov?d?l: „Slyšel jsem, co jsi ud?lala pro svou tchyni. Jsi na ni hodná, a dokonce jsi
opustila sv?j domov, abys šla s ní. B?h, k n?muž jsi p?išla, t? za to odm?ní. Hospodin t? ochra?uje.“ Rút nep?
estávala žasnout. „D?kuji ti!“ ?ekla Bóazovi. „Jsi ke mn? laskavý.“ A hluboko v srdci cítila, že za tím stojí B
?h. On ji p?ivedl na Bóazovo pole. To nebyla náhoda. B?h to ud?lal zám?rn?.

B?hem žní ob?dvali venku na poli. Bóaz pozval Rút: „Poj? sem! Najez se a napij se.“ Rút se posadila k d?
lník?m. Bóaz ji pohostil praženým obilím. Dal jí toho až p?íliš mnoho. Rút to všechno nemohla sníst. Když
se nasytila, dala zbytek do pytle pro Noemi. Pak znovu sbírala klasy obilí. Bóaz ?ekl svým d?lník?m:
„Nechci, aby Rút n?kdo obt?žoval nebo jí ubližoval. Nechte ji na pokoji, rozumíte?“

K ve?eru položila Rút své snopy na mlat. Bylo to hladké, tvrd? uválcované místo. Mlátila klackem do klas?,
dokud se zrna nevydrolila ze sko?ápek. Pak zrní nasypala do plátna a zavázala ho. Boží dar byl velký a t?žký.
Pilná Rút nasbírala za jediný den p?es t?icet kilogram? zrn. To bylo opravdu hodn?! Když Noemi uvid?la
tlustý svazek obilí, užasla. „Rút, to snad není možné!“ vyk?ikla, „Kde jsi to sebrala? ?í je to pole? B?h mu
žehnej za jeho laskavost.“ Rút byla unavená a posadila se. Pak jí rozzá?en? ?ekla: „Jmenuje se Bóaz. Noemi,
?íkám ti, to je muž! Tak hodný a laskavý. ?ekl svým d?lník?m, aby schváln? nechávali klasy obilí ležet,
abych jich nasbírala dostatek. Podívej!“

Nyní Rút rozvázala plátno. Noemi byla ohromena: „Víš,“ ?ekla, „n?kdy jsem si myslela, že mi B?h všechno
bere. Ale te? vidím, že m? odm??uje tisícinásobn?. Dal mi toho tolik. Neznám nikoho tak št?drého.“ Rút ji p?
erušila: „Ale Bóaz je také velmi dobrý,“ nadchla se, „dokonce m? pozval na ob?d.“ Rút se šibalsky usmála
a vyhrabala z tašky zbytek. „Nechala jsem ti taky. Užij si to, drahá tchyn?!“

Noemi se najedla, pak se modlila: „Všemohoucí Bože, ty jsi tak dobrý! Nep?estal jsi nás obdarovávat. D?
kujeme ti za tvou velkou lásku.“

P?íb?h lze podle pot?eby zkracovat.

Hra „Najdi Rút“ (kvíz)

Pom?cky: Nakreslete a vyst?ihn?te 7 snop?. Z druhé strany vyzna?te na jeden snop Rút.

Rozložte snopy. Pokud dít? správn? odpoví, smí oto?it jeden snop. Pokud se za ním skrývá Rút, získá bod.
Když je Rút nalezena, d?ti zav?ou o?i a rychle ji znovu vmícháte do snop?.



Kvízové otázky:

1. Jak si Noemi p?ála, aby se jí po návratu ?íkalo, a co toto jméno znamená? – Mara, „ho?ká“.
2. Pro? sm?la Rút sbírat klasy na poli? – Protože B?h dal Izraelc?m zákon, že mají nechávat trochu obilí

pro chudé a cizince.
3. Koho Rút potkala na poli? – Bóaze.
4. Kde si Rút odpo?inula a co jedla? – S d?lníky. Jedla pražené zrní.
5. Odpovídá B?h na naše modlitby vždy okamžit?? – N?kdy ano, n?kdy ne. N?kdy je t?eba po?kat, nebo

B?h na modlitbu odpoví jinak.
6. Co ud?lala Rút s obilnými klasy? – Vzala je na mlat a tloukla je, dokud z nich nevypadla zrna.
7. Co p?inesla Rút toho ve?era dom? Noemi? – Spoustu obilí a kus ob?da.

P?esah

P?íb?h Rút se vyzna?uje pochybnostmi, smutkem, ztraceným št?stím a novými za?átky, Boží blízkostí.
V jeho centru stojí p?átelství a solidarita: Rút se kv?li své p?ítelkyni Noemi vzdává života ve své vlasti, která
by jí po smrti manžela poskytla bezpe?í. Cítí tak silné pouto se svou tchyní a její vírou, že se rozhodne pro
život plný nejistot. Její nejistá situace vyvolává p?íkladné otázky, které jsou známé a aktuální pro lidi naší
doby i pro d?ti: Co p?inese nový sv?t (škola, kroužky, zam?stnání…)? Budou m? tam mít lidé rádi? Budu se
tam orientovat? Budu se tam cítit dob?e?

Na tomto p?íb?hu se m?žeme nau?it, že d?v?ra v Boha, který se n?kdy ukazuje ve skrytu, má smysl.

P?íb?h úzce souvisí s problematikou uprchlík?, azylant? a p?ist?hovalc?. Nebojte se na p?íb?hu ukázat, že
i uprost?ed Božího lidu vládly v??i p?íchozím p?edsudky („ta Moábka“) a p?ipomenout naše p?edsudky. P?
íb?h ukazuje, že p?íchozí p?edstavují obohacení.

Je dobré s d?tmi intenzivn? pracovat na úseku rozhodování o cest?, kterou se Noemi, Rút a Orpa zpo?átku
spole?n? vydávají. P?estože se Rút rozhodne pro život v Noemin? zemi, zejména z reakce druhé snachy Orpy
je z?ejmé, že Rútina cesta není samoz?ejmostí. Pochybnosti a obavy jsou zám?rn? zd?razn?ny, aby nebylo
moráln? znehodnoceno Orpino chování, nebo? to je pochopitelné a odpovídá normálním vzorc?m chování.
Krom? pochybností je t?eba se zabývat i argumenty, které jsou pro Rútino rozhodnutí ve prosp?ch Noemi
rozhodující. Zvláštní roli zde hraje zv?davost (o zemi, lidech, kultu?e), p?átelství, solidarita a d?v?ra v Boha.
Rozhodující je samoz?ejm? p?átelství a pouto mezi Rút a Noemi.

Liturgie

Písn?

N?kdo m? vede za ruku (NEZ 714)

Biblický text k zapamatování

J 6, 37; Ž 31,8

Rituál

Na ?adu p?ichází papírek s obilným klasem, který d?ti dostaly v kostele… už v?dí, pro? klas. Na záv?r do n?j
nakreslí/vyzna?í symbol, který pro n? znamená Boží p?ijetí: Budu s tebou, nejsi sám… To si v kapse
odnesou s sebou dom? (sta?í ?árka, puntík, k?ížek, zabarvení, srdí?ko…).



Okénko do bohoslužeb: Krátké sdílení o tom, jaké to je být n?kde nový (ve škole, na kroužku, na návšt?v?,
na oslav?…). D?ti jmenují, co pomáhá, když je ?lov?k „cizí“ – úsm?v, pomoc, n?kdo si s ním sedne, ukáže
cestu, pozve ho k aktivit?, vezme si ho na starost.

Pak dostanou d?ti do ruky malý papírek s obrázkem obilného klasu. K tomu už nebude žádné vysv?tlení, jen
úkol vzít ho s sebou do ned?lní školy, kde p?ijde na ?adu v záv?re?ném rituálu. Lze ješt? doplnit: „B?h má
rád, když lidé nez?stávají sami. N?kdy jsme ti, kdo pot?ebují pomoc. Jindy jsme ti, kdo pomáhají.“

Modlitba

Pane Bože, dáváš nám tolik dar?, které n?kdy ani nevidíme. Te? ti ale d?kujeme. Rút a Noemi nám ukázaly,
jak d?ležité je ti d?v??ovat a spoléhat se na tebe, i když se nám neda?í dob?e. Díky, že jsi s námi! Amen.

Katechetické cykly
Ženy v Bibli
Biblický odkaz (kat)
Rút 1
Rút 2
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