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Téma

Vyzva k radosti, odvaze a pokojnym vztahOm

Cil

Déti zjisti, Ze spolehnout se na Pdna Boha prindSi Ulevu a radost.

Déti budou ujistény, vira ndm muoze dodat odvahu, kdyz mdme z nééeho strach. Leccos se

dd zménit, jen to nejde s rukama slozenyma v kliné.

Déti porozumi tomu, Ze Zdrlivost niéi Elovéka zevnitt a nékdy taky zvenéi. Na Pdna Boha

nemusime zdrlit. DAvad se poznat vSem, jen to zkousi rOznymi zpUsoby.

Pro ucitele
Biblicky text: Ex 2; 15; Nu 12; 20; 26
Vykladové poznamky

Jedna z Zenskych hrdinek exodu, MojziSova a Aronova sestra. Moc toho o ni nevime.
Objevuje se jen v nékolika scéndch ve vyprdvéni o exodu:

1. Po narozeni MojziSe. Podili se na jeho zdchrané, i kdyz v této ¢dsti pribéhu jméno starsi
MojziSovy sestry nepadne, ale vykladagéi tuto divku s pozdéjsi Miriam ztotoznuji. Na nds
zdlezi, jestli to udéldme také. Miriam se vyznacuje tim, ze jednd. Nezdrdhd se mluvit
s panovnikovou dcerou. Je odvdznad.

2. Po zdzraéném prechodu Rdkosového more. Mojzis zpiva pisen a Miriam s ostatnimi
zenami se pripoji hrou na bubinek a tandéi. Historici se domnivaiji, ze tyto ritudlni zpévy
mohly byt pOvodné cosi jako symbolické prehrdni vitézné bitvy, které ndlezelo Zzendm.


http://katecheze.evangnet.cz/node/21735

Je tedy mozné, Zze Miriam byla tou, kterd zpivala jako prvni, a Mojzi§ s muzi ji
prizvukovali. Ve starSich vrstvdch text0 byla asi mnohem vyznamnéjsi postavou.
Patrné byla pozdéji upozadéna ve prospéch MojziSe.

3. Na cesté pousti se spoleéné s Aronem vzbou¥i proti MojziSovi kvuli jeho manzelce,
,kUSské Zené“, ale také kvuli zdrlivosti, Ze je Mojzi$ v o¢ich Hospodinovych vic nez onag,
vic nez oni s Aronem. Je za to postizena malomocenstvim. Aron véak postizen nebyl.
Byla kvUli nemoci vyloucena ze spolecenstvi, tyden byla v karanténé. Izraelskd
pospolitost se bez ni nevydala na cestu, éekala na ni, coz m0ze byt zndmkou velkého
respektu, ktery u ni méla.

4. Po pripadu malomocenstvi uz Miriam nepromluvi. Dozviddme se az o jeji smrti.

Jméno Miriam je patrné egyptské a znamend néco jako ,mildéek boha Amuna®“ nebo jen

~milovand®. V hebrejském zdpisu ma blizko ke slovim ,hotrkd“, ,svar® &i ,vzpoura®.

Zidovsky ¥imsky historik Josephus Flavius ji ve svém prevyprdvéni zidovské historie vybavil
atributy vyznamné osobnosti, véetné pohtbu na verejné ndklady, jak se slusi na vidkyni
ndroda.

Misto pohtbu neni zndmo. Zemrtela nékde v pustiné blizko KddeSe.

S odchodem Miriam zmizela taky voda. Nebylo, co pit. Lidé se bouftili proti MojziSovi

a Aronovi. Razeni dvou p¥ib&hd hned za sebou — smrt Miriam a zmizeni vody — nemuze byt
ndhodné. Zidovskd tradice to pozdéji chdpala tak, Ze lid p¥i cesté pousti doprovdzela
»Miriamina studna“. Zdzracny zdroj zivota podobné jako mana. Miriaminym symbolem je
tedy voda, prvek proménlivy, vrtkavy, Zensky, nékdy nebezpecny, ale vétsinou zivotaddrny.
Proto v nékterych rodindch maiji pfi sederové veceri na stole vedle pohdru s vinem ,,pro
proroka ElidSe” jesté sklenici vody jako pfipominku prorokyné Miriam®.

Je oznacena jako prorokyné, ackoli nikdy neprorokuje ve smyslu predviddni nebo sdélovani
BoZiho prdni. Jeji prorocké posldni pravdépodobné souvisi s tancem a zpévem. Podobné
tancila i pristi prorokyné Debora. Zpév oslavné pisné na Hospodina hrdl roli v kultu. Byla

vlastné spiS néco jako ,knézka“.

Malomocenstvi, jinak lepra, je nakazlivd kozni nemoc. Nejdrive se Clovéku objevi bild
necitlivd skvrna na k0zi. Ta roste. Nakonec, kdyz se ¢lovék neuzdravi, zaéne upaddvat mrtvd
kUze. VSichni se té nemoci boji a malomocny musi zit mimo tdbor, vesnici, mésto, aby
ostatni nenakazil. Zdd se ale (Lv 13,12n), Ze pokud byl ¢lovék cely bily (jako Miriam), byl to

rozhodujici moment, jestli se ¢lovék zaéne uzdravovat, nebo naopak nastane posledni



stadium s odpaddvdnim masa.

Lepra existuje na mnoha mistech na Zemi i dnes. K lé¢bé malomocenstvi se pouzivaji

specifickd antibiotika. Lé¢ba trvd nékolik mésicl, nebo dokonce let.

Kosik vymazany smolou — pro slovo , koSik* je tu pouzito stejné slovo jako pro Noemovu
archu. KoSik s Mojzisem je lodkou zdchrany. Kosik vloZzeny na hladinu Nilu je ironickym
obrdcenim faraonova prikazu, aby se hebrejsti chlapci hdzeli do Feky.

Uskali

Ptibéh o Miriam je pomérné strué¢ny a pUsobi nendpadné. Postava je to vSak silnd a stoji za
pozornost. Rozhodla jsem se pripravit pro kazdou vékovou skupinu jinou ¢dst pribéhu

o Miriam, coz v sobé md to Uskali, Ze se déti nedozvédi kompletni pribéh. Ale md to zase tu
vyhodu, Ze nebudou zasypdny vicero tématy. Je na vds, zda vyjdete z pripraveného, nebo
pUjdete vlastni cestou.

Odkazy

Fingerland, Jan. Hebrejky. Biblické matky, démonky, kralovny i milenky. Praha: Prazské pribéhy
s.r.o.,2022. ISBN 978-80-908735-0-6.

Dubinovd, Terezie. Mirjam aneb Jak je t?Zké byt v?dkyni.. Ranni Uvaha na Vltavé

Macek, Ondrej; Kvétonovd, Iva; Kuéerovd, Karla. Mojzis. Ceské Bud&jovice: Petrinum, 2023.
ISBN 978-80-87900-20-8.

Pro déti

Predskoldci

ZkousSet zvuky riznych véci. Co md nejvyssi tdn? Co nejnizsi? MUzete k cinkdni pouzit
ozvuéné drivko, [Zicku nebo néco dalsiho. A hlavné podpofrit kreativitu déti.

Zpivate si nékdy? Tancite? Proc?

Proc lidé zpivaiji, tanci?

Za svitani prekrodili Izraelci hranice Egypta. Prvni den na cesté ke svobodé. Jakd asi bude?


https://www.oheladom.cz/2011/puvodni-clanky/ranni-uvahy-na-stanici-cesky-rozhlas-vltava/

Byl to zvldstni provod, pripominal trochu pohreb. Vpredu nesli rakev, ve které byla ulozena
mumie Josefa, nékdejsSiho sprdvce Egypta. Toho Josefa, ktery kdysi ddvno stavél sypky na
obili, aby v ¢ase hladu méli co jist Egyptané, ale také okolni ndrody.

Vydali se radé&ji oklikou pfes poust, aby hned nepadli do rukou obdvanych Pelistejc. Pro
vSechny pripady vSak utvorili bojové Utvary a tmou se nesla tichd pisen, kterou si doddvali
kurdz a pomdhali si v pochodu. Moznd se podobala té, jak se v ni zpivd: ,Mdvd, mdvd ndm

vSem svobodnd zem.

A Pdn BUh? Ten byl s nimi. Ve dne jako oblak a v noci jako ohnivy sloup. Ddval pozor, aby je

nespdlilo slunce a aby se ve tmé neprerazili.

Sli uz docela dlouho a byli hodn& unaveni. Nakonec se rozhodli utdbo¥it na kraji pousté

v blizkosti Rdkosového more. Z batohU vyndali zbylé tésto. Pravda, uz troSku smrdélo. Ale
co, hlad méli a ohen snad v§echno Spatné spdli. Upekli si placky, a nékteré déti si z tésta
délaly hady namotané na hil. Tuhle frajefinku odkoukaly od MojziSe. Po jidle si lehli do

stinu a pokouseli se dospat Unavu z poslednich dn0.

Najednou se zachvéla zemé, pak bylo slySet dunéni a po chvili se v ddlce objevili jezdci na
konich.

,Rychle, vstdvejte, Egyptani jedou!”
Na obzoru se zvedlo mracéno prachu z konskych kopyt a kol valeénych vozo.

»Farao se jen tak nevzdd,“ slo MojziSovi hlavou. JenzZe co ted? Pred Izraelci se trpytila
hladina more a za nimi burdcela faraonova armdda. Nebylo Uniku, nebylo kam se schovat.

»,MojziSi, cos ndm to udélal? Umfit jsme mohli v klidu v Egypté, vSak tam mdme i vlastni
hrbitov. KvUli tomu jsme se nemuseli vldcet pousti.”

~Nebojte se! Vérime prece Bohu, ne? Snad nds nezachrdnil z Egypta, aby nds ted nechal
pobit.“

Pak si stoupl az na samy okraj vody, do ruky vzal hil, jak mu Bdh rekl. Citil, ze se chvéje,
sviral ho Sileny strach. Doufal, ale stejné pred sebou nedokdzal vidét nic jiného nez smrt.

,Boze!*

~Neboj se, jsem tady. Natdhni ruku nad more.”



Kdyz to Mojzi§ udélal, zvedl se silny vitr. Bylo vidét, jak vytladuje vodu z jednoho mista, az se

tam objevilo dno.
»~Honem, pohnéte si, Boh ndm pripravil cestu!*
Jeden za druhym utikali Izraelci prdchodem pres more, az se dostali na druhou stranu.

EgyptSti vojdci se pustili za nimi. Ale kdyz byli v poloving, prestal vitr foukat a voda se vratila
na povodni misto. Egyptskd armdda zUstala pohfbend pod hladinou.

Miriam, MojziSova sestra vzala bubinek a zacala zpivat: ,,Kdo se boji vodou jit, ten podle
ténu faraon® musi zit. Mdvd, mdvd ndm v§em svobodnd zem.”

A lidé se priddvali a za chvili celé izraelské spolecenstvi zpivalo a tancilo a dékovalo Pdnu
Bohu za zdchranu.

Pomucky: Ozvuéné drivko, lzicka.
Mladsi skolni déti

Pripravte si hraci kostku. Pripravte si ke kazdému &islu 283 , vyzvy odvahy*. Kazdé dité hodi
kostkou a dostane jednu vyzvu, kterou by mélo splnit. Vyzvy mohou zahrnovat napftiklad
»zazpivej kousek své oblibené pisné”, , fekni ostatnim néco, co té neddvno rozesmalo*, nebo
~rekni néco hezkého o nékom vedle tebe“. Tato aktivita mdZe pomoci détem prekonat
ostych a posilit odvahu v malych kazdodennich situacich.

Pribeh

Jochebed a Amram spolu méli dvé déti, syna Arona a dceru Mirjam. Kdy? Jochebed znovu
otéhotnéla, bdla se celych devét mésicu: ,,Holéicka bude podle faraonova rozkazu zit ddl,
ale co kdyz to bude chlapec?”

Narodil se krdasny kluk. Maly zdzrak. VSichni se nad tim darem rozplyvaiji a zdroven pldcou.
T¥i mésice ho celd rodina schovdvala. Jenze jak dlouho se dd ukryvat miminko? | pfi
sebelepSi péci obEas prece jen zapldée. A navic potrebuje na slunce chytat vitaminy. Je jen
otdzkou Easu, kdy ho objevi vojdci. Jak détdtko zachrdnit?

Rodic¢e vymysleli pldn. Nebo spi$ takovy posledni zoufaly pokus. Amram upletl kosik
z vrbovych proutkd a Jochebed ho vymazala smolou, aby do néj nepronikla voda. Pak dala
dovnitf pefinku a na ni polozila svého nejmladsiho syna. V podvecer donesli koSik k Nilu

a pustili ho po vodé. VSichni moc plakali.



~Mirjam, utikej po brehu, podlez ten hrozny plot, a co to jen pUjde, tak se divej, co s nim

bude,“ prosi maminka svou dceru.

Kosik se dlouho houpal na hladiné. Maly chlapec v ném usnul. Nakonec se zarazil o rdkosi
a uvizl v ném. Mirjam se schovala za strom na brehu a nespustila z bratra o&i.

Najednou se v ddlce objevil maly privod. To se faraonova dcera Batja Sla koupat do feky.
Princezna Nil nékolikrdt preplavala a uz skoro vylézala z vody, kdyz zaslechla pldc.
Rozhlédla se a uvidéla kosik, nad kterym se hybou détské ruce.

»Rychle, tdmhle, dobéhnete tam a prineste mi tu malou lodku,“ hned ptikdzala svym
sluzebnym.

»Je to hebrejsky kluk,“ hldsila ta, kterd se vraci s velkym koSikem, ze kterého kape voda.

Princezna si vzala dité do ndruce. Houpe ho. Dité prestdvad plakat. Jenze... Kazdy v zemi znd
rozkaz, ktery vydal jeji otec. A maly chlapec zrovna ted' svird svymi prstiky princeznin palec.

-Ne, nemUzu dité vratit fece,” Septd si Batja pro sebe.

Mirjam se jesté chvili schovdvad za stromem, ale pak se odvdzi a vykroci ke skupiné Zzen

z paldce. Kde se v ni bere ta smélost? Jde rovnou k princezné.

»Pani, jestli chcete, sezenu vdm hebrejskou kojnou, kterd vdm miminko nakrmi,” oslovuje ta
mald holka vzneSenou pani. Sluzebné ji chtéji odehnat. Ale faraonova dcera je pohybem
ruky zastavi. Pak si divku prohlizi, divd se ji do o¢i a kyvne hlavou: , Prived'ji.”

Vi? Tusi?
Mirjam utikd pro Jochebed.
~Mami, rychle, pojd'se mnou,*“ kri¢i. Neni ¢as néco vysvétlovat.

Za pdr minut stoji obé Hebrejky pred princeznou, kterd md pordd miminko v ndruci a kolébd
ho. Obchod je uzavren rychle. Princezna z paldce preddvd otrokyni dité, vdcek s penézi
a svUj prsten.

»,Odkoj mi ho, a pak s timto prstenem p¥ijd do faraonova paldce. Ukaz ho strdzim a oni té

pusti.”

T¥i Zeny na sebe hledi. Pak se starSi Zena ukloni a odndsi si malého chlapce zpdtky domd. Je

zachrdnény. A faraonova dcera se tiSe vzbourila proti svému Silenému otci.




Tip: Vyrobte si papirové lodky zdchrany. Déti si na né mohou napsat jméno toho, komu
(¢emu) by prali zachranu. Daiji se pak symbolicky vypustit na hladinu vody napf. v kyblu.

Pomucky: Hraci kostka, seznam ,,vyzev odvahy*, papir, kybl, lavor (umyvadlo).
Starsi skolni déti
Roleplay

Co bys udélal/a?Pripravte situace, ve kterych se déti mohou citit zarlivé (naptiklad
kamardd dostal lepSi zndmku nebo nékdo md novy telefon, ktery si ostatni preji). Rozdélte
déti do dvojic a kazdd dvojice dostane jednu situaci, kterou zahraje. Pokud nemate dostatek
Casu, vylosujte dvé dvojice. Nebo to nechte na jejich dobrovolnosti. Po kazdé scénce se
zamérte na to, jak postavy reagovaly a co by se dalo udélat jinak. Tato aktivita jim pomuze
premyslet o zdravych reakcich a zpUsobech, jak mohou situaci zvlddnout bez negativnich

emoci.

Poté vyprdavéjte pribéh o Miriam. Podobné jako u scének se zamérte na to, jak kterd postava
reagovala, co se stalo, co mohl kdo udélat jinak, co ndm chce pribéh Fict.

Pribéh

Mezi Mojzisem, Aronem a Mirjam to za&alo pofddné sk¥ipat. Asi nejsou na svété sourozenci,
ktefi by se nikdy nepohddali. Ob¢&as se vSak stane, Ze se na sebe nastvou natrvalo a zmizi si
ze zivota. To je pak moc velkd Skoda. Protoze mit brdchu nebo sestru je pro ¢lovéka velkd
opora.

»10a jeho zenskd se mi vibec nelibi,“ za¢ala Mirjam.

Z néjakého divodu méla néco proti MojziSové manzelce. Moznd ji zavidéla jeji krdsu nebo
barvu pleti. Nebo ji vadilo, Ze se Siporou mluvi Mojzi$ vic nez s ni. Nebo ji nechtéla pfijmout
do rodiny, protoze byla odkudsi z Afriky. Kdo vi. V kazdém pripadé zacala proti MojziSovi

§tvati Arona. A nezistalo jen u manzelky.

,Arone, nezdd se ti ten nd§ Mojzi§ néjak moc namyéleny? Je pofdd samy Pdn Boh sem, Pdn
BUh tam. Jako kdyby Bdh mluvil jenom s nim.*

»Myslis?“ na to Aron.



,Nefikej, Ze sis toho nevS§iml. Vzdyt se tvdFi, jako kdyby byl nebi bliz neZ my dva dohromady.

Pritom je nejmladsi!“
Ale to uz Pdn BOh nevydrzel: ,Vy tri jdéte ke stanu setkdvadni. Hned.*

Mojzis ta jedovatd slova Mirjam slySel taky. Nic vSak nefikal. Nechtél se hddat. Za ty roky se
z néj stal snad nejpokornéjsi clovék, co kdy chodil po zemi. Ani ted' na sobé nedal nic zndt,

vstal a Sel.
~Dobre mé poslouchejte,” ekl tém tfrem BUh.

»Mluvim s lidmi rOznymi zpUsoby. Treba ve snu nebo v podobenstvich nebo v pisni¢kdch,
prostrednictvim pribéhU, druhych lidi... Mohu takhle mluvit i k vdm. Ale s Mojzisem je to
jinak. S nim mluvim p¥fimo, jako s pritelem, jako s nejblizSim ¢lovékem.*

Vida, Mojzi§ md prece jenom zvldstni postaveni! Je pro Pdna Boha dilezity. Miriam

s Aronem mu to nepreji, neumi se z toho radovat.

~Nebudes§ svému bliznimu zdvidét,“ zapsal jim Boh do kamennych desek. Védél, jak je zdvist
nebezpectnd. Jak dokdze rozezrat Clovéka zevnitt, znicit vztahy, rozvratit rodiny. Nebyt boziho
zdkroku, doslo by k nééemu takovému i ted' mezi sourozenci.

Pak BUh odesSel.
Kdyz se bratfi obrdtili na Mirjam, zjistili, Ze je bild jako snih.
,Mirjam, jsi malomocnd!“ vykF¥ikl zd&§ené& Aron.

Malomocenstvi je Skaredd nakazlivd nemoc, pri které clovéku odpaddvad kize. Dnes ji
dokdzeme lé&it, ale driv na ni lidé umirali.

Se zoufalstvim si Mirjam prohlizeli a hlavou jim béZzelo, co bude ddl. Budou se s ni muset

rozloucit a poslat ji mimo tdbor. Uz se nikdy neobejmou, nepodaiji si ruku.

Mirjam bude muset varovat i ostatni lidi, porddné nahlas prede v§emi potupné kricet: , Jsem
nemocnd, jsem nemocnd!“ A nakonec na tu nemoc zemre.

Pro¢ je véak nemocnd jen Mirjam? Pro& neni malomocny taky Aron? Je vibec na svété
n&jakd spravedlnost? Aronovi bylo Mirjam moc lito.

,Mojzi8i, prosim, odpust ndm, Ze jsme na tebe byli zli. Udélej néco. Nenech Mirjam zemfit.“

A Mojzis udélal: za¢al Pdna Boha prosit o pomoc.



,Boze, prosim, uzdrav ji!“

Mirjam se uzdravila. Sedm dn0 zUstala v karanténé, ale pak ji lidé zase prijali mezi sebe.
Mirjam, Aron a Mojzi% §li zase spolu jako sourozenci. A s nimi i Mojziova manzelka. Vstfic

zaslibené svobodné zemi.

Pomucky: Na listeccich pripravené situace na dramatizaci ve dvojicich se stru¢nymi
vstupnimi informacemi pro , herce®.

Presah

Dalsi aktivity k tématu zdrlivost a odvaha:

Pribéhy ze zivota. Zacnéte diskuzi o tom, co je to Zdrlivost a kdy ji mohou déti zazivat. Kazdy
pribéh pak vyberete nékolik, které spolec¢né rozebere celd skupina (bez oznacovdni
autora). Cilem je ukdzat, ze zdrlivost je béznd emoce, kterou citi kazdy, a ze ji mizeme

zvlddat zdravé.

MUj idedlni svét. Déti maji za Ukol nakreslit nebo napsat o svété, kde by si prdly, aby bylo
vSe ,spravedlivé,” napriklad kde by vSichni méli stejné dovednosti, véci nebo moznosti. Po
vytvoreni si mUzou své prdce ukdzat a zamyslet se nad tim, co by takovy svét prinesl.
Aktivita m0ze ukdzat, Ze nase odliSnosti a rdzné Uspéchy obohacuji vztahy i Zivoty, coz mUze

pomoci lépe zvlddat Zdarlivé pocity.

Odvazny labyrint. Vytvorte v mistnosti jednoduchy ,labyrint“ z prekdzek a rozdélte déti do
dvojic. Jedno dité si zavdze oci a jeho partner ho provddi labyrintem pouze pomoci slovnich
pokynU (bez doteku). Tato aktivita posiluje dOvéru, kterd je Casto spojend s odvahou,

a zdroven déti uéi spoléhat se na své kamarddy. Po aktivité mUzete diskutovat o tom, jaky to

byl pocit, kdyz jeden musel dUvérovat druhému, a co povazuji za odvdzné.

Liturgie
Pisnée

Dej nam moudrost, odvahu (NEZ 406); Nejsi sam sv?j (Svitd 157); Svobodna zem (Svitd 288);
Radostna (Svitd 300)



Biblicky text k zapamatovdni

,Neboj se, vzdyt j& jsem s tebou, nerozhliZzej se Uzkostlivé, jd jsem tvj Boh. Doddm ti

odvahu, pomoci ti budu, budu té podpirat pravici své spravedlnosti.” (1z 41,10)
Ritual
Miriam s dalsimi zenami vzaly do ruky bubinky a radostné chvadlily Boha, muzi zpivali.

Pfipravime Orfovy ndstroje nebo dfivka, kaminky apod., s kterymi mdZzeme tukat do rytmu.

Zazpivdme a rytmicky doprovodime refrén pisné BUh je zdstita md (Svita 23).
Okénko do bohosluzeb

S celym shromdzdénim zkuste zazpivat néjaky radostny kdnon (napf. VSe, co md dychdni)

rozdéleni na muze a zeny.

Modlitba

Pane Boze, dostali jsme zivot, abychom ho Zili, ne abychom mu jen prihlizeli. Prosime,
povzbuzuj nds k odvaze tam, kde ndm chybi. Probud'v nds chut k tomu, do &eho se ndm
nechce. A rozpohybuj nds k tanci a nalad' k dékovnému zpévu tam, kde se néco dari, kde

dokdZeme vnimat tvé stopy, tvé dilo. Amen.

Katechetické cykly
Zeny v Bibli


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/zeny-v-bibli

