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Téma

Vyzvak radosti, odvaze a pokojnym vztah?m

Cil

D?ti zjisti, Ze spolehnout se na Pana Boha p?inasi dlevu aradost.

D?ti budou uji&?ny, virandm m?Ze dodat odvahu, kdyZ méme z n??eho strach. Leccos se da zm™it, jen to
nejde s rukama slozenymav klin?.

D?ti porozumi tomu, Ze Z&rlivost ni?i Aov?ka zevnit? an?kdy taky zven?i. Na Pana Boha nemusime Zérlit.
Dava se poznat vSem, jen to zkousi r?znymi zp?soby.

Prou?itele
Biblicky text: Ex 2; 15; Nu 12; 20; 26
Vykladoveé poznamky

Jedna z Zenskych hrdinek exodu, MojziSova a Aronova sestra. Moc toho o ni nevime. Objevuje sejen v n?
kolika scénach ve vypravi o exodu:

1. Po narozeni MojziSe. Podili se najeho zachran?, i kdyZ v této ?asti p?ib?hu jméno starSi MojZiSovy
sestry nepadne, ale vyklada?i tuto divku s pozd?jSi Miriam ztotoZ?2uji. Na nas zal ezi, jestli to ud2ame
také. Miriam se vyzna?uje tim, Ze jednad. Nezdrdha se mluvit s panovnikovou dcerou. Je odvazna.

2. Po zézra’ném p?echodu Rakosoveho mo?e. MojZis zpiva pise? a Miriam s ostatnimi Zenami se p?ipoji
hrou na bubinek atan?i. Historici se domnivaji, Ze tyto ritudni zp?vy mohly byt pvodn? cosi jako
symbolické p?ehrani vit?zné bitvy, které ndlezelo Zenam. Je tedy mozné, Ze Miriam bylatou, ktera
zpivalajako prvni, aMojziS s muzi ji p7izvukovali. Ve starSich vrstvach text? byla asi mnohem
vyznamn?jSi postavou. Patrn? byla pozd?ji upozad?na ve prosp?ch MojZise.

3. Nacest? poudti se spole?n? s Aronem vzbou?i proti MojZiSovi kv jeho manzelce, , kisské Zen?", ale
také kvAi Zérlivosti, Ze je M0jZi3 v 07ich Hospodinovych vic neZ ona, vic nez oni s Aronem. Je zato
postiZzena malomocenstvim. Aron v&ak postizen nebyl. Byla kv2i nemoci vylou?ena ze spole?enstvi,
tyden byla v karantén?. |zrael sk& pospolitost se bez ni nevydala na cestu, ?ekala na ni, coz m?ze byt
zndmkou velkého respektu, ktery u ni m?2a

4. Po p?ipadu malomocenstvi uz Miriam nepromluvi. Dozvidame se aZ o jgji smirti.

Jméno Miriam je patrn? egyptské a znamena n?co jako ,, mild?ek boha Amuna* nebo jen ,, milovand”.
V hebrejském zapisu ma blizko ke slov?m ,hoXka*, ,svar” 2 , vzpoura'.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/miriam-nenapadna-vudkyne

Zidovsky ?imsky historik Josephus Flaviusji ve svém p?evyprav?ni Zidovské historie vybavil atributy
vyznamné osobnosti, v?etn? poh?bu na ve?einé naklady, jak se slusi na v2dkyni naroda.

Misto poh?bu neni zndmo. Zem?elan?kde v pustin? blizko KadeSe.

S odchodem Miriam zmizela taky voda. Nebylo, co pit. Lidé se bou?ili proti MojziSovi a Aronovi. ?azeni
dvou p?ib?h? hned za sebou — smrt Miriam a zmizeni vody — nem?Ze byt ndhodné. Zidovska tradice to pozd?
ji chapalatak, Ze lid p?i cest? poudti doprovazela, Miriamina studna'*. Zazra?ny zdroj Zivota podobn? jako
mana. Miriaminym symbolem je tedy voda, prvek prom?nlivy, vrtkavy, Zensky, n?kdy nebezpe?y, aev?
tSinou Zivotadarny. Proto v n?kterych rodinédch maji p?i sederoveé ve?e? na stole vedle poharu s vinem ,,pro
proroka Eliase" jest? sklenici vody jako p?ipominku prorokyn? Miriam*.

Je ozna?enajako prorokyn?, a?koli nikdy neprorokuje ve smyslu p?edvidani nebo sd?2ovani Boziho p?ani.
Jgji prorocké poslani pravd?podobn? souvisi s tancem a zp?vem. Podobn? tan?ilai p?iti prorokyn? Debora.
Zp?v osavné pisn? naHospodina hrdl roli v kultu. Byla vlastn? spis n?co jako , kn?zka“.

Malomocenstvi, jinak lepra, je nakazliva kozni nemoc. Nejd?ive se 2ov?ku objevi bila necitliva skvrnanak?
Zi. Taroste. Nakonec, kdyz se 2ov?k neuzdravi, za?ne upadavat mrtva k?ze. VSichni se té nemoci boji
amalomocny musi Zit mimo tébor, vesnici, m?sto, aby ostatni nenakazil. Zda se ale (Lv 13,12n), Ze pokud
byl AovXk cely bily (jako Miriam), byl to rozhodujici moment, jestli se 2ov?k za?ne uzdravovat, nebo
naopak nastane posledni stadium s odpadavanim masa.

L epra existuje na mnoha mistech na Zemi i dnes. K 1€7b? malomocenstvi se pouZivaji specificka antibiotika.
Lé%batrvan?kolik m?sic?, nebo dokonce let.

KoSik vymazany smolou — pro slovo , koSik" je tu pouZito stejné slovo jako pro Noemovu archu. KoSik
sMojziem je lo?kou z&chrany. KoSik vlioZeny na hladinu Nilu je ironickym obréacenim faraonova p?ikazu,
aby se hebrejti chlapci hazeli do ?eky.

Uskali

P?ib?h o Miriam je pom?rn? stru”y a p?sobi nendpadn?. Postava je to vSak silna a stoji za pozornost.
Rozhodlajsem se pZipravit pro kazdou v2kovou skupinu jinou ?ast p?ib?hu o Miriam, coz v sob? mato
uskali, Ze se dti nedozv2di kompletni p?ib?h. Ale mato zase tu vyhodu, Ze nebudou zasypany vicero tématy.
Je navaés, zda vyjdete z pZipraveného, nebo p?jdete viastni cestou.
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P?edskolaci


https://www.oheladom.cz/2011/puvodni-clanky/ranni-uvahy-na-stanici-cesky-rozhlas-vltava/

ZkouSet zvuky r?znych v2ci. Co ma negjvyssi ton? Co ngjniZsi? M ?zete k cinkéni pouzit ozvu™é d?ivko, 12i?
ku nebo n?co dalSiho. A hlavn? podpo?it kreativitu dti.

Zpivéate si nkdy? Tan?ite? Pro??

Pro?lidé zpivaji, tan?i?

Zasviténi p?ekro?ili 1zraelci hranice Egypta. Prvni den na cest? ke svobod?. Jak& asi bude?

Byl to zvl&stni prvod, p?ipominal trochu poh?eb. Vp?edu nedli rakev, ve které byla uloZzena mumie Josefa, n
?kdegjSiho spravce Egypta. Toho Josefa, ktery kdysi davno stav? sypky na obili, aby v ?ase hladu m?i co jist
Egyp?ané, ale také okolni narody.

Vydali serad?ji oklikou p?es pous?, aby hned nepadli do rukou obavanych Peligtejc?. Pro vSechny p?ipady
v3ak utvo?li bojové Gtvary atmou se neslatichd pise?, kterou si dodavali kuraz a poméhali si v pochodu.
Mozna se podobalate, jak sev ni zpiva , Mava, mava nam vsem svobodna zem. "

A Pan B?h? Ten byl snimi. Ve dne jako oblak av noci jako ohnivy sloup. Daval pozor, aby je nespdlilo
slunce a aby se ve tm? nep?erazili.

Sli uz docela diouho a byli hodn? unaveni. Nakonec se rozhodli utébo?it nakraji poust? v blizkosti
R&kosového mo?e. Z batoh? vyndali zbylé t?sto. Pravda, uz troSku smrd?o. Ale co, hlad m?i a ohe? snad
vSechno Spatné spali. Upekli si placky, an?které d2ti si z t?stad?ay hady namotané nah?l. Tuhle frajeZinku
odkoukaly od MojziSe. Po jidle si lehli do stinu a pokouSeli se dospat Unavu z poslednich dn?.

Najednou se zachv?a zem?, pak bylo slySet dun?ni a po chvili se v dalce objevili jezdci na konich.
»Rychle, vstavejte, Egyp?ani jedou!
Na obzoru se zvedlo mra?no prachu z ko?skych kopyt a kol vae?nych voz?.

»Farao se jen tak nevzda,* slo MojziSovi hlavou. Jenze co te?? P?ed | zraelci se t?pytila hladinamo?e aza
nimi buracelafaraonova arméada. Nebylo Uniku, nebylo kam se schovat.

»,MO0jZi8i, cos ndm to ud?2a? Um?it jsme mohli v klidu v Egypt?, viak tam mame i vlastni h?bitov. Kv2i
tomu jsme se nemuseli vla?et pousti.”
»Nebojte se! V??ime p?ece Bohu, ne? Snad nas nezachranil z Egypta, aby nas te? nechal pobit.”

Pak si stoupl az na samy okraj vody, do ruky vzal h?l, jak mu B?h ?ekl. Citil, Ze se chv?je, svira ho Sileny
strach. Doufal, ale stejn? p?ed sebou nedokazal vid?t nic jiného nez smrt.

,Bozel*
»Neboj se, jsem tady. Natahni ruku nad mo?e.”

KdyZ to MojziSud?al, zvedl sesilny vitr. Bylo vid?, jak vytla?uje vodu z jednoho mista, az se tam objevilo
dno.

,Honem, pohn?te si, B?h nam pZipravil cestu!”
Jeden za druhym utikali |zraelci pr7chodem p?es mo?e, aZ se dostali na druhou stranu.

Egyptsti vojéci se pustili zanimi. Ale kdyZ byli v polovin?, p?estal vitr foukat a voda se vrétila na pvodni
misto. Egyptska arméda z?stala poh?bené pod hladinou.



Miriam, MojZiSova sestra vzala bubinek a za?ala zpivat: ,, Kdo se boji vodou jit, ten podle tonu faraon? musi
Zit. Mava, mava nam vSem svobodna zem."

A lidé se p?idavali azachvili celéizraelské spole?enstvi zpivalo atan?ilo ad?kovalo Panu Bohu za
zéchranu.

Pom?cky: Ozvu?né d?ivko, |ZiXka.

Mladsi skolni d?ti

P?pravte s hraci kostku. P?ipravte si ke kazdému ?islu 273 ,,vyzvy odvahy“. Kazdeé dit? hodi kostkou
adostane jednu vyzvu, kterou by m?o splnit. Vyzvy mohou zahrnovat nap?iklad ,, zazpivej kousek své
oblibené pisn?, ,, 7ekni ostatnim n?co, co t? nedavno rozesmalo“, nebo ,, 7ekni n?co hezkého o nZkom vedle
tebe". Tato aktivitam?Ze pomoci d?tem p?ekonat ostych a posilit odvahu v malych kazdodennich situacich.

P?ib?h

Jochebed a Amram spolu m?i dv? d2ti, syna Arona a dceru Mirjam. KdyZ Jochebed znovu ot?hotn?a, bda
se celych dev?t m?sic?: ,,Hol 7 ?ka bude podle faraonova rozkazu Zit dél, ale co kdyZ to bude chlapec?

Narodil se krésny kluk. Maly zézrak. VSichni se nad tim darem rozplyvaji a zarove? pld?ou. T2 m?sice ho
celarodina schovavala. Jenze jak dlouho se d& ukryvat miminko? | p?i sebelepsi pé? ob?as p?ece jen zapl&?
e. A navic pot?ebuje na slunce chytat vitaminy. Je jen otazkou ?asu, kdy ho objevi vojaci. Jak d??atko
zachranit?

Rodi?e vymysleli plan. Nebo spis takovy posledni zoufaly pokus. Amram upletl koSik z vrbovych proutk?
a Jochebed ho vymazala smolou, aby do n? neproniklavoda. Pak dala dovnit? pe?Zinku a nani poloZila svého
nejmladsiho syna. V podve?er donesli kosik k Nilu apustili ho po vod?. V&ichni moc plakali.

»Mirjam, utikegj po b?ehu, podliez ten hrozny plot, a co to jen p?jde, tak se divej, co s nim bude,” prosi
maminka svou dceru.

Kosik se dlouho houpa na hladin?. Maly chlapec v n2m usnul. Nakonec se zarazil o rékosi auvizl v n?m.
Mirjam se schovala za strom na b?ehu a nespustila z bratra 07i.

Najednou se v dalce objevil maly prvod. To se faraonova dcera Batja Sla koupat do ?eky. Princezna Nil n?
kolikrét p?eplavala a uz skoro vylézala z vody, kdyz zaslechla pla?. Rozhlédla se a uvid?a kosik, nad kterym
se hybou d?tské ruce.

»Rychle, tamhle, dob?hnete tam a p?Zineste mi tu malou lo?ku,” hned p?ikézala svym sluzebnym.
»Jeto hebrejsky kluk,” hlasilata, ktera se vraci s velkym koSikem, ze kterého kape voda.

Princezna si vzala dit? do naru?e. Houpe ho. Dit? p?estéava plakat. JenZe... Kazdy v zemi znarozkaz, ktery
vydal jgi otec. A maly chlapec zrovnate? svira svymi prstiky princeznin palec.

»Ne, nem?zu dit? vrétit ?ece,” Septasi Batja pro sebe.

Mirjam se jest? chvili schovava za stromem, ale pak se odvazi a vykro?i ke skupin? Zen z paléce. Kde sev ni
bere ta sm?ost? Jde rovnou k princezn?.

»Pani, jestli cheete, sezenu vam hebrejskou kojnou, ktera vam miminko nakrmi,” oslovuje tamala holka
vzneSenou pani. Sluzebné ji cht?ji odehnat. Ale faraonova dcera je pohybem ruky zastavi. Pak si divku
prohliZi, divaseji do 07 akyvne hlavou: , P?ive?ji."

Vi? Tusi?



Mirjam utika pro Jochebed.
»Mami, rychle, poj? se mnou,” k??i. Neni ?as n?co vysv?tlovat.

Zapér minut stoji ob? Hebrejky p?ed princeznou, kterd ma po?ad miminko v ndru? a koléba ho. Obchod je
uzav?en rychle. Princezna z paléce p?edava otrokyni dit?, va?ek s pen?zi asv? prsten.

,Odkoj mi ho, apak stimto prstenem p?ij? do faraonova palace. Ukaz ho strézim a oni t? pusti.”

T2 Zeny na sebe hledi. Pak se starSi Zena ukloni a odnasi si malého chlapce zpatky dom?. Je zachran?ny.
A faraonova dcera se tiSe vzbou?ila proti svému Silenému otci.

Tip: Vyrobte si papirove loky zachrany. D2ti si nan? mohou napsat jméno toho, komu (?emu) by p?ali
zéchranu. Dgji se pak symbolicky vypustit na hladinu vody nap?. v kyblu.

Pom?cky: Hraci kostka, seznam ,,vyzev odvahy", papir, kybl, lavor (umyvadlo).
Star Si skolni d2ti
Roleplay

Co bys ud?al/a?P?pravte situace, ve kterych se d?ti mohou citit Zarliv? (nap?iklad kamarad dostal |epSi
znamku nebo n?kdo ma novy telefon, ktery si ostatni p?gji). Rozd?te dti do dvojic a kazda dvojice dostane
jednu situaci, kterou zahraje. Pokud neméte dostatek ?asu, vylosujte dv? dvojice. Nebo to nechte najgich
dobrovolnosti. Po kaZdé scénce se zam??te nato, jak postavy reagovaly aco by se dalo ud?at jinak. Tato
aktivitajim pom?ze p?emyslet o zdravych reakcich a zp?sobech, jak mohou situaci zvladnout bez
negativnich emoci.

Poté vyprav?jte p?ib?h o Miriam. Podobn? jako u scének se zam??te nato, jak ktera postava reagovala, co se
stalo, co mohl kdo ud?at jinak, co ndm chce p?ib?h 7ict.

P?ib?h

Mezi MojziSem, Aronem a Mirjam to za?alo po?adn? sk?ipat. Asi ngjsou na sv? sourozenci, kte? by se
nikdy nepohadali. Ob?as se v3ak stane, Ze se na sebe nastvou natrvalo azmizi si ze Zivota. To je pak moc
velka Skoda. ProtoZe mit brachu nebo sestru je pro Aov?ka velka opora.

» Tajeho Zenska se mi v?bec nelibi,” za?ala Mirjam.

Z n?akého dvodu m2an?co proti MojZiSov? manzelce. Moznaji zavidajeji krésu nebo barvu pleti. Nebo
ji vadilo, Ze se Siporou mluvi MojziSvic nez sni. Nebo ji necht?a p?jmout do rodiny, protoZe byla odkudsi
z Afriky. Kdo vi. V kaZzdém p?ipad? za?ala proti MojZiSovi &vét i Arona. A nez?stalo jen u manzelky.

,Arone, nezda se ti ten n&s Mojzis n?jak moc namy3 eny? Je po?ad samy Pan B?h sem, Pan B?h tam. Jako
kdyby B?h mluvil jenom s nim.”

,Mysli? nato Aron.

»Ne?7ikej, Ze sistoho nevaml. VZdy? se tva?i, jako kdyby byl nebi bliz nez my dva dohromady. P?tom je
ngmladsi!*

Aleto uz Pan B?h nevydrzel: ,Vy t? jd?te ke stanu setkavani. Hned."



MojZistajedovatd ova Mirjam dy3el taky. Nic vSak ne?ikal. Necht? se hadat. Zaty roky se z n3 stal snad
nejpokorn?jSi 2ovXk, co kdy chodil po zemi. Ani te? na sob? nedal nic znét, vstal a Sel.

,Dob?e m? poslouchgjte,” ?ekl t?2m t?em B7h.

»Mluvim slidmi r?2znymi zp?soby. T?eba ve snu nebo v podobenstvich nebo v pisni?kéach, prost?ednictvim p
?ib?h?, druhych lidi... Mohu takhle mluvit i k vam. Ale s Mojzisem jeto jinak. S nim mluvim p?imo, jako
sp?itelem, jako s ngjblizSim Aov2kem.”

Vida, M0jZzis méa p?ece jenom zvl&&tni postaveni! Je pro Pana Boha d?eZity. Miriam s Aronem mu to nep?
i, neumi se z toho radovat.

» Nebudes svému bliznimu zavid?," zapsal jim B?h do kamennych desek. V2d?, jak je zavist nebezpe?na.
Jak dokéze rozezrat Aovka zevnit?, zni?it vztahy, rozvratit rodiny. Nebyt boZiho zékroku, dodlo by k n??
emu takovému i te? mezi sourozenci.

Pak B?h ode3el.
KdyZ se brat? obratili naMirjam, zjistili, Ze je bilajako snih.
,Mirjam, jsi malomocna“ vyk?kl zd?sen? Aron.

Malomocenstvi je Skareda nakazliva nemoc, p?i které Aov?ku odpadava k?ze. Dnes ji dokazeme |€7it, ale d?
iv nani lidé umirali.

Se zoufalstvim si Mirjam prohliZeli a hlavou jim b?zelo, co bude dal. Budou se s ni muset rozlou?it a podlat
ji mimo tabor. UZ se nikdy neobgjmou, nepodaji si ruku.

Mirjam bude muset varovat i ostatni lidi, po?adn? nahlas p?ede vSemi potupn? k7 ?et: ,, Jsem nemocna, jsem
nemocnd@“ A nakonec natu nemoc zem?e.

Pro? je viak nemocna jen Mirjam? Pro? neni malomocny taky Aron? Je v?bec na svt? n?jaka spravedinost?
Aronovi bylo Mirjam moc lito.

»,MO0jZiSi, prosim, odpus? nam, Ze jsme natebe byli zli. Ud?2g n?co. Nenech Mirjam zem?it."

A MojziSud?al: za?al Pana Boha prosit o pomoc.
,Boze, prosim, uzdrav ji!"

Mirjam se uzdravila. Sedm dn? z2stalav karantén?, ale pak ji lidé zase p?jali mezi sebe. Mirjam, Aron
aMojzis 8li zase spolu jako sourozenci. A s nimi i MojZiSova manzelka. Vst?ic zaslibené svobodné zemi.

Pom?cky: Naliste?cich p?ipravené situace na dramatizaci ve dvojicich se stru?nymi vstupnimi informacemi
pro , herce".

P?esah

Dals&i aktivity k tématu Zarlivost a odvaha:

P?ib?hy ze Zivota. Za?n?te diskuzi o tom, co je to Za&rlivost akdy ji mohou d2ti zaZivat. Kazdy m?Ze sdilet
anonymni p?ib?h (m?Ze napsat na papir) o situaci, kdy citili Zérlivost. Z t?chto p?ib?h? pak vyberete nkolik,

které spole?n? rozebere cela skupina (bez ozna?ovani autora). Cilem je ukézat, Ze Zarlivost je b?znd emoce,
kterou citi kazdy, a Ze ji m?zeme zvlé&dat zdrav?.



M?j idedlni sv?t. D2ti maji za kol nakreslit nebo napsat o sv2?, kde by si p?aly, aby bylo vée
»Spravedlivé,” nap?iklad kde by vSichni m?i stejné dovednosti, v2ci nebo moznosti. Po vytvo?eni st m?zou
své préce ukazat a zamyslet se nad tim, co by takovy sv?t p?7ined. Aktivitam?Zze ukazat, Ze naSe odliSnosti ar
?zné usp?chy obohacuji vztahy i Zivoty, coz m?ze pomoci |épe zvladat Zarlive pocity.

Odvazny labyrint. Vytvo?e v mistnosti jednoduchy ,,labyrint* z p?ekazek arozd?te dti do dvojic. Jedno
dit? si zavéze 07 ajeho partner ho provédi labyrintem pouze pomoci slovnich pokyn? (bez doteku). Tato
aktivita posiluje dv?ru, ktera je ?asto spojena s odvahou, a zarove? d?ti u?i spoléhat se na své kamarady. Po
aktivit? m?Zete diskutovat o tom, jaky to byl pocit, kdyZ jeden musel dv??ovat druhému, a co povazuji za
odvazné.

Liturgie
Pisn?

Dgj ndm moudrost, odvahu (NEZ 406); Nejsi sim sv?j (Svita 157); Svobodna zem (Svita 288); Radostna
(Svita 300)

Biblicky text k zapamatovani

»Neboj se, vzdy?jajsem stebou, nerozhlizg se Uzkostliv?, jajsem tv? B?h. Dodam ti odvahu, pomoci ti
budu, budu t? podpirat pravici své spravedinosti.” (1z 41,10)

Ritual
Miriam s dalSimi Zenami vzaly do ruky bubinky aradostn? chvélily Boha, muZi zpivali.
P?pravime Orfovy néstroje nebo d?ivka, kaminky apod., s kterymi m?Zzeme ?ukat do rytmu.

Zazpivame arytmicky doprovodime refrén pisn? B?h je z&Stitama (Svitéa 23).
Okénko do bohosluzeb

S celym shromazd?nim zkuste zazpivat n?jaky radostny kédnon (nap?. VSe, co ma dychani) rozd2eni na muze
azeny.

Modlitba

Pane BoZe, dostali jsme Zivot, abychom ho Zili, ne abychom mu jen p7ihliZeli. Prosime, povzbuzuj nés
k odvaze tam, kde nam chybi. Probu? v nas chu? k tomu, do ?eho se ndm nechce. A rozpohybuj nas k tanci
anaa?k d?ovnému zp?vu tam, kde se n?co da?i, kde dok&zeme vnimat tvé stopy, tvé dilo. Amen.

Katechetické cykly

Zeny v Bibli
Biblicky odkaz (kat)
Exodus 2

Exodus 15

Numeri 12

Numeri 20

Numeri 26
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