Radost, vd??nost a v?rnost jsou ko?enim lidského Zivota!
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Témata

moc a bezmoc, um?t p?ijmout, co nelze ovlivnit, vliastni d?stojnost versus d?stojnost druhého, pozehnani,
zadlibeni, vrnost Hospodinova ajeji odlesk v lidském Zivot?

Cil

Ukézat d?tem, Ze jsou situace, které nemame ve svych rukéach, nem?zeme ovlivnit. Kvalitni, dobry

a pozehnany Zivot nerovna se Zivot jednoduchy a bez problém?. M2y by zaslechnout, jak se s nimi
popasovat, co pomahé a co nikoliv —t?eba, Ze poniZovani a msta nevedou k dobrému. Dary, zadlibeni

a pozehnani nés provazi po celou dobu naseho Zivota. Ne?ekat nan? (te? 2 n2kdy), aleZit je. P?ijaté dary
a pozehnani nemame uzivat jen pro sebe, ale diky nim d?at Zivot druhym lepSim. PoZzehnani vede k tomu,
byt pozehnanim.

Pro u?itele

Biblicky text: Gn 18,1-16; 21,1-13; 23. kap.

Vykladove poznamky

Vyznamy jmen: Sarg] — Saralkn?zna; |zak — smal se, p7inaSgjici smich — Smisek.

Moc a bezmoc Sary: Jak chutné ponizeni, jak chutnd moc. Co se stane, kdyZ utla?ovany na svobod? za?ne
utla?ovat. PoniZeny ma chu? se mstit. PoniZovat. Byla pani — kn?Znou, ate? jeji misto zabralajinal Jak se
stim vyrovnat? Ukazat svoji moc? Vedla n?kam tato cesta?

Narozeni |z&ka provazi smich, radost, p?inasi dei starosti a obavy

Smich, s kterym se v p?ib?hu setkdvame:

e opovrhujici, vysm?ch, posm?ch, (musi snést Sara od Hagar);
e k?e?0vity, Sileny, nemocny a ho?ky (nenapln?nétouha Sary);
e radost, uvoln?ni, uzdravujici, osvobozujici (kdyZ se narodi syn).

Dary adarky provézi radost, ale pat?i k nim i vd??nost. Radost tryskéi ze S4?iny pisn?. Radost mi u?inil B?h
akazdy, a? se raduje se mnou. Viz komentd? Saral, bezd?nost. Bezd?nost: byla povazovana za boZzi trest az
zavrzeni. Znamenalo to, Ze neni budoucnost. Bezd?tnost v biblickém pojeti: Sara, Rebeka, Rachel, Chana
(Samuel — ?as krdl?), Alzb?ta (Jan K2titel)... poukazuje nateologii pouhé milosti: Nejde totiZ o viastni
plodnost, o vlastni potenci, ktera davalzraeli vzr?st. Nejde o lidské dilo. Tady je ve h?e B?h. 1zrael neni
,madein Israel“, |1zrael je ,made in heaven" (Nico ter Linden: Povidase... podle Tory, s. 107)s.

Sarahgji svého syna— 7eli d?sledk?m svého 7inu, negjrad?i by vymazala Hagar alzmaele z jgjich Zivota,
zérove? bude muset 1zaka jednou nechat jit svou cestou. Nemohla ovlivnit své ot?hotn?ni, nema zadny vliv
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nato, kdyZ jde Abraham |zéka ob?ovat...

Nezdary, p?ekézky, t?Zkosti i pochybnosti pat?i k cest? Zivotem. Je ?as smichu i pla?e, je ?as rozeni

i umiréni, je 7as boje i pokoje. Viranezgisti, Ze Zivot (cesta Zivotem) bude prochézka r?zovou zahradou.
Viraneznamend, Ze vSechno dob?e dopadne, ale Ze to, co d2am, dava smydl avede k Zivotu — ma
budoucnost!

Zadlibeni se nevéze natady ate?, nebo nkde an?kdy. Zaslibeni je na cely Zivot, |épe ?e?eno na cestu
Zivotem...

Zadlibeni neskon?ilo ve chvili narozeni syna.

Zadibeni ,,dam ti tuto zemi do d2dictvi“ se napl?uje ve chvili, kdy jsou S47iny ostatky ulozeny do vlastniho
hrobu. Do té doby byla praméti a praotec Izraele jen ko?ujicim narodem. Odtud prameni v Zidovské tradici
siln& pot?eba repatriovat ostatky do vlasti atam je ulozit.

Byt poZehnan souvisi stim, byt také pozehnanim!
Séra, Zena

¢ jgiZ cestabyla spojena s muzem od pvabného mlédi po d?stojné sta™i,

e chybujici, alei vit?zici sama nad sebou a svymi pochybnostmi!

e jez naplniladib, ktery st muz a Zena davaji. V dobrém a zlém, v chudob?i hojnosti, ve zdravi
i nemoci. A Ze se nad jgjich spojenim mnohokréte z jejich p2i2in?ni 2 vlivem okolnosti stahovala mra?
najejich konce.

¢ jgjimz pozehnanim bylo, Zze sm?a okusit krasu vSech roli, které mohou Zenu ?ekat (byla zenou,
manzelkou, matkou, milovanou osobou).

e se Sarou se zkrétka po?ita a nelze ji vym?nit, matu sv?j ukol, své podéani.

Uskali

Témata, skterymi se dti setkaji, jsou t?Zk&i pro dosp?ého. | zde se pro hlubSi vno?eni vyplati vybrat spise
meén? témat.

Odkazy

Ne?l, David. Zadlibeni a narozeni syna. Z cyklu Pozvani na cestu.

Trusing, Tomas. Novy za?atek se Samuelem. Z cyklu Dal p?ece nejdeme sami. (Chanino ponizeni)

Linden, Nico ter. Povida se... podle Tory. BeneSov: EMAN, 2015. ISBN 978-80-88060-01-7.

Pro d?ti
P?edskolaci

Maji rodi?e, 7 babi?ka s d?de?kem radost, kdyZ vas vidi? Sm?ou se n?kdy vasim kousk?m, co vymysdlite?
Covevasvidi?

Pom?cky: Obréazky radujicich se rodi?? ? prarodi?? s d?tmi, obrézky, kdy dosp?i n?co d?ti u?i, obrazek
rozv?tveného rodokmenu.

Mladsi skolni d?ti
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Umite se s druhymi smat/sm?jete se s druhymi, kdyZ méte vy nebo oni radost? Prozivali jste n?kdy s druhymi
radost? (Vtip, humorna scénka, alei dokon?enda prace, zvladnuty t?zky ukol.)

Pom?cky: Obrézky — skupina sm?jicich se spoluzak?, sm7jici se rodina ajako kontrast obrazky, kde smich
viditeln? chybi.

Star Si skolni d?ti

Vysmival se vdm n?kdy n?kdo? Kdy se Aov?k sm?je? (Druhému, sob?, situaci...) M?Ze nkdo plakat a smét
se dohromady? Je Zivot jen k pla? nebo smichu? Mame smutné chvile 2 nezdary ze svého Zivota vymazat?
Neu?i nés n?co? Je smich samoz?gmy?

Pom?cky: Obrazky r?zn? se sm?icich lidi (radost, vysm?ch, ho?ky smich...). Situace atypy smichu lzei p?
edvést, p?ipadn? vybrat t? adepty a za dve?mi je poprosit, aby ur?ity typ smichu ostatnim p?edvedly —ti pak
hadaji.

Vypréav?ni

Sédrato sob?i druhym p?2kn? svym napadem zava?ila. Misto radosti at?Seni te? zaziva p?iko?. Jgji plan
nevySel. Kde se stala chyba? Lidé zkratka nejsou loutky v naSich rukach. Sara si naivn? nebo pysn? mysela,
Ze v&chni budou hrét podie toho, jak ona piska Jak se Seredn? zmylila. Ze rad3ji nev??ilatomu poZzehnani
anepoZXkalasi. Ngrad?ji by si dalafacku. Tohle se dlouho vydrzet neda... , Takto to nenecham! Ta Zenskasi
moc mysli. Dam ji to p?kn? seZrat”. Te? uZ je to otev?eny boj. Jde o Zivot, budoucnost. Vlastn? jde o vic
Zivot? a o budoucnost vech v p?ib?hu, nejen o tu Séry. JenZe to Sara nevnima. Op?t neni schopna
dohlédnout, kam jeji Ziny povedou. Vidi aciti jen svou bolest. NaSe osobni tragédie je vZzdycky vASi nez
toho druhého. Nikoliv proto, Ze by to tak skute?? muselo byt, ale proto, Ze to zasahuje nas samé. Co citime
nasvém t?e 2 dus, je vzdy intenzivn?jsi, nez sdilené trapeni a bolesti druhych.

Saravit?zi, aejeto hodn? drsné. Rivalka mizi ze scény. Jen v?bec nemyslet, co se s ni ajegjim nenarozenym
dit?em bude dit. Tuto ?ernou skvrnu nadudi rad?i n?kam hluboko zakryt. Jenze, mySlenky se da?i ob?as
zahnat, ob?as ale doZzenou ony nas. A do toho se Hagar vraci. Jing, pokorn?si. A v Zivot? Sary se nagjednou
splni, co si p?aa. B?hatu syn Abrama, ale ne jgji. 1zmael. Neni to takové, jak si vysnila. Te? uz vi, Ze nktera
p?ani jsou lepsi, kdyZ se neuskute™i. Ze n2které modlitby je lepsi, kdyZ nejsou napln?ny. B2h vi pro?.

Sara uz nic nezkousi. Vidi kazdy den nalzmaelovi, kam jgji aktivity vedou. Sara p7ijimafakt, Ze dit? si
nezgjisti. Ale smutek ze srdce nemizi. Jen s nim uz umi zit. Moznaji i poméha ohlédnuti zatim, kolik toho
uz dostala. Jak dob?e se ji s Abramem Zije. Nevi sice, jak to zaslibeni bylo kdysi my3leno, ale vzhledem

k jejimu st&?i to nebude tak, jak si vysnila. Ze by bylamatkou. A moZnajev tomi vic. Sara uz od Zivotanic
hezkého ne?eka. Nedokéze ?ekat. V Zivot? jeto p?eci jak nahostin?. ,Nejlepsi vino se dava hned ajak ?asu
p?ibgva, to horsi se nalgjva.” Pro? by m?a ?ekat, Zeto jev Zivot? jinak. Dostala toho pozehnan?. Te? uz je ?
asjen smi?t se stim, Zelepsi uz to nebude. Rezignace. ?asto 2ov?katento pocit p?epadne, kdyz ze své
pozice nevidi dal, nic hezkého, pokra?ovani, dobrou budoucnost. JenZe, stejn? tak, jako kdyZ je Aov?k na
vysluni amysli si, Zeto tak bude stéle, myli sei ti, co s mysli, Ze uZ to napo?ad musi byt jen patné. Zivot je
nep?edvidatelny. B?h ajeho p?sobeni se p?edvidat neda. A tak se jednoho dne u jejich stanu objevi cizinci,
kte?i za?nou mluvit o Abrahamov? a Sa?in? potomku. Sarato dysi a ho?ce se usm7je. To tak. Ja stard, muz
stary, tak to je p?knablbost. A? s tou ohranou pisni?kou jdou rad?ji o d?m dal. Jenze nedli. Sa?e ?ekli, Ze
smét se jest? bude, ale radosti a nad synem, ktery bude p?kny Smisek. A m?i pravdu. Ne hned, a ne bez
ohrozZeni. P?esto po roce drZi Sarav naru?i své dit? a dit? svého muze Abrahama. Syna lzaka.

Radost p?enesmirna. Ani vypov?d?t Sararadost nem?ze. Zpiva araduje se, kudy chodi, ataké d?kuje. Bohu
d?kuje. Kone?n? se doXkala... Te? uz bude jen radost!



Chyba, kdyZ 2Aov?k po n??em touZi a dostane to, mnohdy se o to boji. Pravem. DA&dmu to radost i starost.
Iza&k dAarodi??m radost. JenZe je tu jest? nascén? Izmael. Mezi Sarou a Hagar to uz n?jak obstojn? funguje,
jenze te? se pnuti p?esouva najejich syny. Izmael mladSimu | zakovi zatapi. KdyZ AovX citi druhého jako
konkurenci, umi byt p?kn? vynalézavy v tom, jak mu znep?ijem?ovat zivot a Slapat na sebev?domi. 1zak si to
mozna ani neuv?domuje, ale Sarato vidi ahlavn? dysi. A hodla zasdhnout! 1zmael musi z domu. , To uzZ tu
bylo,” ?ika Abraham. Je to m? syn ajaho vyhnat nemohu. Maji nasituaci jiny nézor. A neni se ?emu divit.
Ve vztahu k 1zmaelovi to nemaji ani nemohou mit stejn?. Abraham se za svého potomka postavi, stejn?, jak
by to m? ud?at kazdy spravny rodi?. A Saraop? sklizi ho?ké ovoce svého ndpadu zgjistit si potomkast?j co
st? i skrze jinou zenu. Nglen Séra, nakonec i Abraham musi svého syna nechat jit vlastni cestou. A? velmi
nerad. |zmaelova cesta vede jinym sm?rem nez | zakova. | to musi Abraham p?ijmout. | on tehdy podiehl Sa?
e ajeimu rozmaru. Nechal se zl&kat vidinou, Ze st mohou k poZehnanému synovi dopomoci vlastnimi silami
achytrosti. Tomu se n?%kdy Spatn? odolava. Te? uz to v2di oba.

Jest? jedna t?zké zkouska oba 7eka. Sara netusi, jaky Ukol p?ed Abrahama postavil B?h. Vrati seji syn

z cesty? Tohle jsou strachy, které rodi?e ?asto prozivaji. VSichni rodi?e. Saranezm?ze nic. Musi ?ekat a sv??
it Zivot 1zéka do Bozich rukou. Jinak by se p? pomy3&eni nato, co se m?ze vSechno stét, zblaznila. Starost

a strach nep?estane mit do konce svého Zivota. A kdyZ umirg, v??, Ze B?h povede |zakovy kroky dal. Vedl
ty jgji nacest? Zivotem od p?vabného mladi po d?stojné sta?i ruku v ruce s Abrahamovymi kroky. D& pokojn
? spo?inout i ji. Ve svém kraovstvi. Po poZehnaném Zivot?, provazeného napln?nym zaslibeni.

P?esah

Sa7inu pisni?ku, modlitbu, maji nartech i jiné Zeny v Bibli. Chana, kdyZ se do?kala Samuela, Marie p?i
narozeni JeziSe. Jde o vd??nou radost, Ze zaslibeni dobré a smysluplné budoucnosti plati. Takto m?Ze v Zivot
? zpivat jen ten, kdo si nenecha namluvit, Ze Bozi dilo a smysd naSeho Zivota kv?i n??emu, co se nepoved|o
nebo jsem nedostal anezviadl, je moZno leda poh?bit!

Napln?ni zaslibeni 0 zemi danou do d?dictvi spojené s ?asem po Sa47in? smrti a uloZenim jgjich ostatk?
rezonuje s BozZi pé? nad ramec naSeho lidského formatu narozeni — smrt.

Liturgie

Pisn?

Ma du3e Boha velebi (Svita 176); A? chrani nas B?h, a? Zehnd ndm B?h (NEZ 426); Nam pomoz, Pane mily
(NEZ 395); H?ichy tvy t? jednou doZenou (Svita 79); Ja cht?l bych, BoZze m?j (NEZ 320); Dgj odvahu v?as
syset (NEZ 316); Bu? moji nad?ji do p?istich dni (NEZ 777); Mé sny tam dojdou (Svita 29); Dal p?ece
nejdeme sami (Svita 39); Haleluja, zpive (Svita 90)

Biblicky text k zapamatovani

U?inim t? velkym narodem, poZzehnam t?, velké u?inim tvé jméno. Sta? se poZzehnanim! (Gn 12,2)

Ritudl

Kazdé z d2ti by mohlo zkusit formulovat své obdarovani, t?ebaje i napsat na papir, drzet v ruce a spole?n?
zazpivat pise? Ma duse Boha velebi. Lze takto zpracovat i chybu. D2t si sv?j p?edap napisi na papir, sl ozi,

drZi v dlani — ostatni ji nemusi vid? a spole?n? zazpivaji pise? H?ichy tvy. Pokud zvolite ob? varianty,
chvalozp?v by m? zaznit na zav?r.



Okénko do bohosluzeb

Kazdy tu mame své misto asv?j Ukol, neni vzdy lehky a bez p?ekézek. Neni ani p?edem jasné, jak se k n?mu
postavime a jestli to dotahneme do zdarného konce. P?es chyby s nami B?h ale stgin? stéle po?ita. Jdeme do
toho?!

Modlitba

Pana BoZe, Zivot neni prochazka r?Zzovou zahradou. Prosime ale, a? se do naSich dn? vejde v3e, co stoji zato,
co vydrzi, manad?ji nadobrou budoucnost ad?&nam i druhym radost. A a? nep?estdvame Zasnout a d?
kovat. Amen.

Katechetické cykly

Zeny v Bibli
Biblicky odkaz (kat)
Genesis 18,1-16
Genesis 21,1-13
Genesis 23
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