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Téma
V textu m?Zzeme narazit natémata: Virav zaslibeni a pochybnosti. Zivotni cestaje plnamalych i velkych

rozhodnuti. Utlak a manipulace. Obdarovani a mén?cennost (krésa, mit x nemit d2ti, dostat, po 2em
touzim...).

Cil
Saranés u?i p?emyslet, jak v Zivot? navyzvy reagovat. Co od Zivota o?ekavam ajak to ovliv?uje moje

prozivéni a zivoty druhych. Jak lehce se m?Ze Aov?k dostat na scesti svym rozhodnutim nebo pod vlivem
druhych, kdyZ se (ne) drzi spravného sm?ru a sm?rovek. Co akdo mi pomahadrzet p? zemi i nad vodou.

Pro u?itele

Biblicky text: Genesis 12
Vykladoveé poznamky

Vyznam jména: Sarg) — Saralkn?zna.

Sdili s muzem viru a hledani Boha, ktery nabizi moZnost ovliv?ovat sv? Zivot i Zivoty ad?ni kolem. Opousti
tim p?edstavu, Ze je t?eba byt napospas bohu plodnosti, kolob?hu, kde nelze Zivot, dni, osud zm?nit. V77,
Ze Zivot neni marny kolob?h, vidi Zivot jako cestu. Opousti Zivotni jistoty aruku v ruce s Abramem hledgji
po svém boku silu d?at v7ci jinak.

Cesty Sary: Do zaslibené zem? (na BoZi cestu) se vychazi, do Egypta, na cestu, kde se s Bohem nepo?ita,
(rozhodn? ne v prvni ?ad?) se sestupuje. Lze najit paralelu v nasi ?e7i: jde to s nim z kopce/seSup/je na Skmé
plose.

Podporuje svého muze v rozhodnutich, je mu oporou i umi p?Zid?at vrasky na ?ele.

Bezd?nost byla povaZovana za BoZi trest aZ zavrZeni. Znamenalo to, Ze neni budoucnost. Bezdtnost

v biblickém pojeti Sara, Rebeka, Rachel, Chana (Samuel — ?as krdl?), AlZzb?ta (Jan K2titel)... poukazuje na
teologii pouhé milosti: Nejde totiZ o vlastni plodnost, o vlastni potenci, kterd dava | zraeli vzr?st. Nejde

o lidské dilo. Tady je ve h?e B?h. Izragl neni ,madein Israel”, 1zragl je ,,madein heaven" (Nico ter Linden:
Povidase... podle Tory, s. 107).

Krésav biblickém pojeti neni zavrzena. Ukazuje ae, Ze byt krasnamai sva Uskali a neni to vzdy jen vyhra.
Stejn? tak byt chytraavymyslet, jak s dopomoci k vytouzenému.

MI?eni Sary, kdyZ ji Abram zavazuje, aby ?ikala, Ze je jeho sestrou (coz byla pAka pravdy) a zaml?ovaa
(druhou p?ku pravdy), Ze je hlavn? jeho manzelkou: Co nato ma ?ict? 1) Kdyz miluje, ud?a pro zéchranu
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druhého vSechno. 2) Situace ukazuije, jak lehké je druhé zneuzit (byt zneuzit), ajak se citi utla?ovana Zena,
respektive utla?ovany ?i do n??eho vmanipulovany Aov?2k obecn?.

Pozor! Pro blizkého (rodinného p?isludnika, kamaréda, kolegu) ud?ame vic, nez bychom ud?ali normaln?.
Ud?at n?co pro blizkého jest? mému ?inu nedava dobré znaménko. Druzi nas mohou motivovat, ale i svad?.
Plati to i naopak. Nezbavuje m? odpov?dnosti p?emyslet, jestli je to spravné. Vidime to na Zivot? Sary jasn?.
(Opustime spolu Charan (+); ?ekni, Ze jsi moje sestra (-); vezmi si Hagar (-)). Jednou je podporou, podruhé
se nechado v?ci vtahnout, pot?eti je samainiciatorkou.

Cil nesvti prost?edky.

Uskali

Text nabizi nkolik zésadnich témat. M ?Zeme nan? jen ukazat, nebo je nutné si vybrat, které s d?tmi otev?
eme hloubji. Celym p?ib?hem Sary se ale vine nit zaslibeni a pochybnosti + touha vzit v2ci do vlastnich
rukou.

Upozornit, Ze trp?ivost nerovna se pasivita.
Téma krasy, plodnosti atouhy mit m?Ze byt u dnednich d?ti velmi silnym tématem.

Odkazy

Ne?il, David. Zaslibeni a narozeni syna. Pozvani na cestu. Stary zakon 1. Dostupné online.

Linden, Nico ter. Povida se... podle Tory. BeneSov: EMAN, 2015, s. 107. ISBN 978-80-88060-01-7.

Pro d?ti

P?edskolaci

Mate r&di VVanoce nebo svoje narozeniny? Pro?? Co ?ekéte, Ze bude? ?eka se vam lehce, nebo byste to nejrad
?ji urychlili? Zjistili, co dostanete, nebo se toho slibeného dozadujete d?iv? A co vysv?d?eni? Motivuje vas
slibena odm?na za dobré znamky na vysv?d?eni?

Pom?cky: Déare?ky (foto 7 redné). M?Zete si pZpravit i konkrétni odm?nu (bonbony, chips, ?okoladu,
samolepky...), dét ji naviditelné misto a nechat d2ti se nani t?Sit. Mohou odhadnout, kdy ji dostanou aklidn
?jim ji nedat, kdyZ si budou myslet, Ze uz je ?as. Obrézek rozv?tveného rodokmenu a nebeské oblohy.
Biblicky atlas— cesty Sary a Abrama. Cestu labyrintem, kterym d?ti zkusi projit. Mohou v n2m byti
zakresleny nastrahy i odm?ny.

Mladsi skolni d?ti

a) UZ vam nkdo n?co dihil? A jak vam bylo, kdyZ to nevysdo? Byli jste smutni, kdyZ jste n?co moc cht?i
anedostali? Zkousdli jste s n?jak tu v?c sami zajistit? (Sebrat druhému, koupit si to...) Jaky je rozdil, kdyz
vydrZzim apo?kam si, akdyZ to mam hned? (?ekani je t?Zké, ale vazim si toho vic?)

b) Co byste v Zivot? cht?i mit, 2im byste cht?i byt, ?eho byste cht?i dosdhnout? Jakéa jsou vase p?ani? Co se
stane, kdyz to nevyjde?

Pom?cky
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a) PZipravendodm?naajeji slibeni + oddal ovani slibeného.

b) Obrézky rodiny, domu, dobrého zam?stnani.

Star Si skolni d?ti

a) UZ jste ud?ali n?kdy n?co, co se ukazalo jako Spatné rozhodnuti? Cht?i jste to vzit zp? aono to neslo?
Museli jste pak nést nasledky svého ?inu? Pomohlo vam, kdyZ vam s tim n?kdo pomohl? KdyZ jste dostali
novou Sanci? A stalo se vam, Ze vas nkdo zlakal 7 vtahl do n??eho, v ?em vam nebylo dob?e a co se také
ukazalo, Ze neni dobré?

b) Co o?ekévéte od Zivota? Je Zivot jen k pl&?2 nebo smichu? Musim vSe dostat? D4 se vzdy viechno
zvladnout?

Pom?cky

a) Obréazky situace, kdy Aov?k d2an?jakou hloupost 7 Spatnou v?c — pom?Ze v rozhovoru, kam to vede
ajakéjsou nasledky, obrazky 2 p?ehrani manipulativniho jednani x jednani 2 vyjednavani na zaklad?
dohody, 7 vSemi akceptovatelného kompromisu.

b) Obrézky toho, po 7em lidé touzi (mobil, d?m, auto, krasu, penize, krasnou rodinu...), nebo d2i nechat ud?
lat sv?j osobni seznam. Lze i spole?? zachycovat ndpady navelky papir, ktery |ze vzit zp?t na bohosluzby
svysvtlenim, jakou roli tyto vci hrgji v jejich Zivot? a co je smyslem jgjich Zivota

Voln? dal&i obrézky: Obrazek rozv2tveného rodokmenu a nebeské oblohy. Biblicka mapa. Labyrint na
velkém papi?e, ktery sd?mi doplnime o nastrahy a odm?ny.

Vypréav?ni

Potkaji se dvamladi akrésni lidé Abram a Sara. Maji mnoha p?ani a sny, svi o?ekavéani. Necht?ji skon?it
jako jgjich rodi?e, kte?i v??2i kde 7emu afurt se zan??im honi. Necht?ji se nechat vlia?et tim, co s druzi
mysdli, Ze je d?eZité mit! Necht?ji, aby je semleladoba ajeji naroky. Libi se jim mySenka, kterdse do jgich
mysli dostava stéle ?ast?i. P?ece to neni jen o hromad?ni, Zivot musi mit n7aky hlubSi smysl. Nemohou nad
?ov?kem vladnout penize mé 7 jinych, necht?ji byt otrokem svych v2ci atuzeb. Cht?ji byt sami za sebe,
rozhodovat se jinak, svobodn? A také n?kde mit sv?j kousek zem?, kde budou vychovavat svoje d2ti. Sara se
v tom snu uz vidi. Kolem ni pobihaji d?ti a onajim slaskou ovazuje natlu?ena kolenaasm?e sejgjich
vylomeninam a pokus?m n?kam se dostat...

JenZe sny jsou jednav?c. Nic z toho, o ?em sni, zatim nep?ido. Situace ji spis vhéani ?im dé vic slzy do o7i.
Asi nglsem dost dobra, asi m? Pan B?h nemarad, napada ji ob?as. Sara ale po?ad doufa, Ze ten zavan nad?je,
ktery zaslechla, nebyl jen vymysl. Davalo ji to smysl avolnost. A dava, kdykoliv nato spolehne. Doufd, Ze
vedle Abramato zvladne. Je ji velkou oporou. Je to dobry muz. N?kdy nan?ho davic, nez jeji vlastni. N?
kdy by se sama za sebe rozhodlato ud?alajinak, ale necha se p?emluvit. N2kdy ani nevi jak. T?eba, kdyz se
oba boji, Ze tahle cesta dal nevede, Ze musi spolehnout v prvni ?ad? jen ajen na sebe, svoji chytrost

a pragmatismus. Ten je zachrani — ano, p?jdeme do Egypta, tam je to snazsi, by? musime hodn? sklonit hlavu
aohnout h?bet. A dokonce ne?ict celou pravdu o tom, jak to mezi nami s Abramem je. Ngjednou zaziva

i chvile, kdy je jak na Sikmé ploSe, vSechno se to vymykatomu, co si p?alaaco bylo v bozim p?islibu
nového Zivota. Neum?a ?ict ne, nebyla silnd drzet se hlasu, ktery jim ob?ma ukazoval cestu ve svobod?, kdy
nemuseli nic skryvat ani s vymy3let. Te? tr?i v cizim dom? s cizim muZem a p?emita, co bude dal... UZ nic.
UZ nic z toho, co bylo v tom krasném zaslibeni. Tohle nebylo dobré rozhodnuti. ..



JenZe ngjednou se ukaze, Ze jedt? neni vSemu konec. Mnohem vic citi, Zei kdyZ ma prazdné ruce, neni nato
sama. Ale tentokrét to vedle ni nestoji Abram... Tojejinasila, kterdjgji Zivot posouva da. Dava novou p?
ilezitost. UZ stim ani nepo?italal A jetu! M?Ze zp2 k Abramovi, svému muZzi. Jest? je tedy to zaslibeni ve h
?el Diky Bohu. Te? uz to ur?it? nezkazim, ?ika si, kdyz je to vSechno za ni. Odhodlana d?at uz v7ci spravn?,
poslouchat ten tichy, pevny hlas. Za?alo se jim zase da?it. Maji co k Zivotu pot?ebuji. Jeden druhého,
svobodu. Jen Séra po?ad nema své vytouzené dit?. Trapi ji to ?im dd vic, trapi to i Abrama. Te? vymysli pro
zm?nu Séra, jak si pomoct. Jak vy?esit to, Ze tu neni dit?, potomek. Bezd?nost je jako cejch, ktery nosi,
vSichni to vidi. Taky chce dit?, jako kazda jind kolem. Co kdyby ji to dit? porodilajina Zena. Abram by m?
potomka, z kterého by mohl byt narod po?etny jako hv?zd nanebi. Tak n?jak to zn?o v tom Bozim
zadlibeni. A jabych tu v dom? m?2adit? To je skv?y ndpad. To bude skv?Aa budoucnost! UzZ ji mame p?kn?
posichrovanou. Jdu to oznamit Abramovi. Myslim, Ze se nenecha dlouho p?emlouvat. Abram se nato kdovi
jak netva?il, ale nakonec se nechal p?esv?d?t. M Saru réd. Co by pro ni aklid domaneud?al. A co m?2u
ztratit... Abram netusi, co vSechno tim ztrati, a Sara ani v neimenSim neni schopna dohlédnout, co jeji skvAy
napad spusti za komplikace. Pro vSechny z(?astn”é! A tentokrét v tom hraje hlavni roli onaajeji chu? vzit
nejen svou budoucnost do svych rukou.

P?esah

Zadibeni, kterajsme v textu zaslechli, k?es?ané p?es JeziSovu linii vztahuji i na sebe. Jsme t?mi hv?zdami na
obloze a praotcové a praméti |zraele jsou ve viZe i naSimi p?edky.

Liturgie

Pisn?

Moudrost mi, Pane, dave (Svita 189); Jednou budem dal (Svita 120); Kdo m? z pout mych (Svita 145);
Fikovy strom (Svita 160); Ma duSe Boha velebi (Svita 176); Mez hv?zdami (Svita 182); Moc p?edivna (Svita
186); Nam pomoz, Pane mily (Svitd 201); Dal p?ece nejdeme sami (Svita 39); Balada velkopate?ni (Svita
319)

Biblicky text k zapamatovani

Dam ti proziravost, ukézu ti cestu, kterou p?jdes, budu ti radit, spo?ine natob? mé oko. (Z 32, 8)

Jajsem Hospodin, tv? B?h. Jat? vyu?uji tomu, co je ku prosp?chu, uvadim t? na cestu, po niz p?des. (1z 48,
17)

Ritual
Vzit labyrint na bohosluzby a zazpivat p? jeho p?edstaveni pise? Moudrost mi, Pane, dave.
Okénko do bohosluzeb

V jakém kontextu p?emyslime o svém Zivot?, své budoucnosti a co ndm poméhé v konkrétnich situacich p?i
rozhodovani. L ze citovat cil této ulohy, vzit labyrint a p?edstavit j€.

Modlitba

Pane Boze, vydrzet zivot nkdy boli. Jindy je to zase skv?24jizda. Naté naSi cest? Zivotem na nas ?ekaji
mnohd p?ekvapeni. Dgj nam jen silu, abychom obstéli v situacich, které ndm budou velkym |akadlem, dej
ndm moudrost, abychom toho moc nepokazili av?d?i, jak se rozhodnout a neni?ili sebe, druhé ani sv



kolem nés. A p?idrzuj nés, kdyZ se ti budeme vzdalovat ve vzdudnych planech 2 utap? v nadich problémech.
Amen.

Katechetické cykly

Zeny v Bibli
Biblicky odkaz (kat)
Genesis 12
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