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Téma

V textu mUzeme narazit na témata: Vira v zaslibeni a pochybnosti. Zivotni cesta je plnd
malych i velkych rozhodnuti. Utlak a manipulace. Obdarovdni a ménécennost (krdsa,
mit x nemit déti, dostat, po ¢em touzim...).

Cil

Sdra nds uci premyslet, jak v zivoté na vyzvy reagovat. Co od zivota ocekdvdm a jak to
ovlivhuje moje prozivdni a Zzivoty druhych. Jak lehce se mUze ¢lovék dostat na scesti svym
rozhodnutim nebo pod vlivem druhych, kdyz se (ne) drzi sprdvného sméru a smérovek. Co

a kdo mi pomdha drzet pri zemi i nad vodou.

Pro ucitele
Biblicky text: Genesis 12

Vykladové poznamky

Vyznam jména: Saraj — Sdra/knézna.

Sdili s muzem viru a hleddni Boha, ktery nabizi moznost ovlivhovat svUj Zivot i Zivoty a déni
kolem. Opousti tim predstavu, Ze je treba byt napospas bohu plodnosti, kolobéhu, kde nelze
zivot, déni, osud zménit. Véri, Zze zivot neni marny kolobéh, vidi Zivot jako cestu. Opousti
zivotni jistoty a ruku v ruce s Abramem hledaji po svém boku silu délat véci jinak.

Cesty Sdry: Do zaslibené zemé (na Bozi cestu) se vychdzi, do Egypta, na cestu, kde se
s Bohem nepoditd, (rozhodné ne v prvni fadé) se sestupuje. Lze najit paralelu v nasi feci: jde

to s nim z kopce/seSup/je na Sikmé plose.


http://katecheze.evangnet.cz/node/21725

Podporuje svého muze v rozhodnutich, je mu oporou i umi pridélat vrdsky na cele.

Bezdétnost byla povaZovdna za BoZi trest az zavrzeni. Znamenalo to, Ze neni budoucnost.
Bezdétnost v biblickém pojeti Sdra, Rebeka, Rdchel, Chana (Samuel — ¢as krdld), Alzbéta
(Jan Krtitel)... poukazuje na teologii pouhé milosti: Nejde totiz o vlastni plodnost, o vlastni
potenci, kterd ddavd Izraeli vzrist. Nejde o lidské dilo. Tady je ve hte BUh. Izrael neni ,made
in Israel”, Izrael je ,made in heaven® (Nico ter Linden: Povidd se... podle Téry, s. 107).

Krdsa v biblickém pojeti neni zavrzena. Ukazuje ale, Ze byt krdsnd mad i svd Uskali a neni to

vzdy jen vyhra. Stejné tak byt chytrd a vymyslet, jak si dopomoci k vytouzenému.

Mlceni Sdry, kdyz ji Abram zavazuje, aby fikala, Ze je jeho sestrou (coz byla pUlka pravdy)

a zamléovala (druhou pUlku pravdy), Ze je hlavné jeho manzelkou: Co na to md fict? 1) Kdyz
miluje, udéld pro zdchranu druhého vSechno. 2) Situace ukazuje, jak lehké je druhé zneuzit
(byt zneuzit), a jok se citi utlacovand zena, respektive utlacovany ¢i do néceho

vmanipulovany ¢lovék obecné.

Pozor! Pro blizkého (rodinného ptislusnika, kamardda, kolegu) udéldme vic, nez bychom
udélali normdlné. Udélat néco pro blizkého jesté mému ¢inu neddvd dobré znaménko. Druzi
nds mohou motivovat, ale i svddét. Plati to i naopak. Nezbavuje mé odpovédnosti
premyslet, jestli je to spravné. Vidime to na zivoté Sdry jasné. (Opustime spolu Chdran (+);
fekni, Ze jsi moje sestra (-); vezmi si Hagar (-)). Jednou je podporou, podruhé se nechd do
véci vtdhnout, potreti je sama inicidtorkou.

Cil nesvéti prostredky.

Uskali

Text nabizi nékolik zdsadnich témat. MUzeme na né jen ukdzat, nebo je nutné si vybrat,
které s détmi otevieme hloubéji. Celym pribéhem Sdry se ale vine nit zaslibeni
a pochybnosti + touha vzit véci do vlastnich rukou.

Upozornit, ze trpélivost nerovnd se pasivita.

Téma krdsy, plodnosti a touhy mit mdze byt u dneSnich déti velmi silnym tématem.

Odkazy

Necil, David. Zaslibeni a narozeni syna. Pozvani na cestu. Stary zakon 1. Dostupné online.



https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/zaslibeni-narozeni-syna

Linden, Nico ter. Povida se... podle Téry. BeneSov: EMAN, 2015, s. 107. ISBN 978-80-88060-
01-7.

Pro deti
Predskolaci

Mdte rddi Vdnoce nebo svoje narozeniny? Pro&? Co &ekdte, ze bude? Cekd se vdm lehce,
nebo byste to nejradéji urychlili? Zjistili, co dostanete, nebo se toho slibeného dozadujete

driv? A co vysvédceni? Motivuje vds slibend odmeéna za dobré zndmky na vysvédceni?

Pomucky: Ddrecky (foto Ci redlné). MUzete si pripravit i konkrétni odménu (bonbdny, chips,
¢okolddu, samolepky...), dat ji na viditelné misto a nechat déti se na ni tésit. Mohou
odhadnout, kdy ji dostanou a klidné jim ji nedat, kdyz si budou myslet, Ze uz je ¢as. Obrdzek
rozvétveného rodokmenu a nebeské oblohy. Biblicky atlas — cesty Sdry a Abrama. Cestu
labyrintem, kterym déti zkusi projit. Mohou v ném byti zakresleny ndstrahy i odmény.

Mladsi skolni déti

a) Uz vdm nékdo néco slibil? A jak vdm bylo, kdyZ to nevyslo? Byli jste smutni, kdyz jste
néco moc chtéli a nedostali? ZkousSeli jste si néjak tu véc sami zajistit? (Sebrat druhému,
koupit si to...) Jaky je rozdil, kdyz vydrzim a po&kdm si, a kdyz to mdm hned? (Cekdni je

tézkeé, ale vazim si toho vic?)

b) Co byste v Zivoté chtéli mit, ¢im byste chtéli byt, ceho byste chtéli dosdhnout? Jakd jsou

vase prani? Co se stane, kdyz to nevyjde?

Pomucky

a) Pfipravend odména a jeji slibeni + oddalovadni slibeného.
b) Obrdzky rodiny, domu, dobrého zaméstndni.

Starsi Skolni déti

a) Uz jste udélali nékdy néco, co se ukdzalo jako Spatné rozhodnuti? Chtéli jste to vzit zpét
a ono to neSlo? Museli jste pak nést ndsledky svého ¢inu? Pomohlo vdm, kdyz vdm s tim
nékdo pomohl? Kdyz jste dostali novou Sanci? A stalo se vdm, Ze vds nékdo zldkal &i vtdhl



do nécéeho, v ¢éem vdm nebylo dobre a co se také ukdzalo, Ze neni dobré?

b) Co ocekdvdte od zivota? Je zZivot jen k pldaci nebo smichu? Musim vSe dostat? Dd se vzdy

vSechno zvlddnout?
Pomucky

a) Obrdzky situace, kdy ¢lovék déld néjakou hloupost ¢i Spatnou véc — pomUze v rozhovoru,
kam to vede a jaké jsou ndsledky, obrdzky ¢i prehrdni manipulativniho jedndni x jedndni i
vyjedndvdni na zdkladé dohody, ¢i vSemi akceptovatelného kompromisu.

b) Obrdzky toho, po ¢em lidé touzi (mobil, ddm, auto, krdsu, penize, krdsnou rodinu...), nebo
déti nechat udélat svij osobni seznam. Lze i spolec¢né zachycovat ndpady na velky papir,
ktery lze vzit zpét na bohosluzby s vysvétlenim, jakou roli tyto véci hraji v jejich Zivoté a co je

smyslem jejich zZivota.

Volné dalsi obrdzky: Obrdzek rozvétveného rodokmenu a nebeské oblohy. Biblickd mapa.
Labyrint na velkém papite, ktery s détmi doplnime o ndstrahy a odmény.

Vypravéni

Potkaji se dva mladi a krdsni lidé Abram a Sdra. Maji mnohd prdni a sny, svd o¢ekdvdni.
nechat vldcet tim, co si druzi mysli, ze je dOlezité mit! Nechtéji, aby je semlela doba a jeji
ndroky. Libi se jim mySlenka, kterd se do jejich mysli dostdva stdle Eastéji. Prece to neni jen
o hromadéni, Zzivot musi mit néjaky hlubsi smysl. Nemohou nad ¢lovékem viddnout penize
meé Ci jinych, nechtéji byt otrokem svych véci a tuzeb. Chtéji byt sami za sebe, rozhodovat se
jinak, svobodné! A také nékde mit sv0j kousek zemé, kde budou vychovdvat svoje déti. Sdra
se v tom snu uz vidi. Kolem ni pobihaji déti a ona jim s ldskou ovazuje natlu¢end kolena

a sméje se jejich vylomenindm a pokusUm nékam se dostat...

JenZe sny jsou jedna véc. Nic z toho, o ¢em sni, zatim nepfriSlo. Situace ji spiS vhdni ¢im dal
vic slzy do oci. Asi nejsem dost dobrd, asi mé Pdn BOh nemd rdd, napadd ji ob&as. Sdra ale
pordd doufd, Ze ten zdvan nadéje, ktery zaslechla, nebyl jen vymysl. Ddvalo ji to smysl

a volnost. A ddvad, kdykoliv na to spolehne. Doufd, Ze vedle Abrama to zvlddne. Je ji velkou
oporou. Je to dobry muz. Nékdy na ného dd vic, nez je ji vlastni. Nékdy by se sama za sebe
rozhodla to udélala jinak, ale nechd se premluvit. Nékdy ani nevi jak. Treba, kdyz se oba
boji, ze tahle cesta ddl nevede, Ze musi spolehnout v prvni fadé jen a jen na sebe, svoji
chytrost a pragmatismus. Ten je zachrdni — ano, pUjdeme do Egypta, tam je to snazsi, byt



musime hodné sklonit hlavu a ohnout hrbet. A dokonce nefict celou pravdu o tom, jak to
mezi ndmi s Abramem je. Najednou zazivd i chvile, kdy je jak na Sikmé ploSe, vSechno se to
vymykd tomu, co si prdla a co bylo v bozim prislibu nového Zivota. Neuméla Fict ne, nebyla
silnd drzet se hlasu, ktery jim obéma ukazoval cestu ve svobodé, kdy nemuseli nic skryvat
ani si vymyslet. Ted' tréi v cizim domé s cizim muzem a premitd, co bude ddl... Uz nic. UZ nic
z toho, co bylo v tom krdsném zaslibeni. Tohle nebylo dobré rozhodnuti...

JenZe najednou se ukdze, Ze jesté neni vSemu konec. Mnohem vic citi, Ze i kdyz md prdzdné
ruce, neni na to sama. Ale tentokrdt to vedle ni nestoji Abram... To je jind sila, kterd jeji zivot
posouva ddl. DAvd novou prilezitost. Uz s tim ani nepoditala! A je tu! Mize zpét k Abramovi,
svému muzi. JeSté je tedy to zaslibeni ve hie! Diky Bohu. Ted' uz to urcité nezkazim, rikd si,
kdyz je to vSechno za ni. Odhodland délat uz véci sprdvné, poslouchat ten tichy, pevny hlas.
Zacalo se jim zase darit. Maji co k zivotu pottrebuji. Jeden druhého, svobodu. Jen Sdra pordd
nemd své vytouzené dité. Trdpi ji to ¢im ddl vic, trdpi to i Abrama. Ted' vymysli pro zménu
Sdra, jak si pomoct. Jak vyresit to, ze tu neni dité, potomek. Bezdétnost je jako cejch, ktery
nosi, vSichni to vidi. Taky chce dité, jako kazdd jind kolem. Co kdyby ji to dité porodila jind
zena. Abram by mél potomka, z kterého by mohl byt ndrod pocéetny jako hvézd na nebi. Tak
néjak to znélo v tom BoZim zaslibeni. A j& bych tu vdomé méla dité! To je skvély ndpad. To
bude skvéld budoucnost! Uz ji mdme pékné posichrovanou. Jdu to ozndmit Abramovi.
Myslim, Ze se nenechd dlouho premlouvat. Abram se na to kdovi jak netvdril, ale nakonec
se nechal presvédcit. Mél Sdru rdad. Co by pro ni a klid doma neudélal. A co m0zu ztratit...
Abram netusi, co vSechno tim ztrati, a Sdra ani v nejmensim neni schopna dohlédnout, co
jeji skvély ndpad spusti za komplikace. Pro vSechny zUcastnéné! A tentokrdt v tom hraje
hlavni roli ona a jeji chut vzit nejen svou budoucnost do svych rukou.

Presah

Zaslibeni, kterd jsme v textu zaslechli, kfestané pres JeZiSovu linii vztahuji i na sebe. Jsme

témi hvézdami na obloze a praotcové a pramati Izraele jsou ve vite i naSimi predky.

Liturgie
Pisné
Moudrost mi, Pane, davej (Svitd 189); Jednou budem dal (Svitd 120); Kdo m? z pout mych (Svitd

145); Fikovy strom (Svitd 160); Ma duse Boha velebi (Svitd 176); Mezi hv?zdami (Svitd 182);
Moc p?edivna



(Svitd 186); Nam pomoz, Pane mily (Svitd 201); Dal p?ece nejdeme sami (Svitd 39); Balada
velkopate?ni (Svitd 319)

Biblicky text k zapamatovdni

Ddm ti proziravost, ukdzu ti cestu, kterou pOjdes, budu ti radit, spo&ine na tob& mé oko. (Z
32, 8)

J& jsem Hospodin, tvoj Buh. Jd té vyucuji tomu, co je ku prospéchu, uvddim té na cestu, po
niz pUjdes. (1z 48, 17)

Ritual
Vzit labyrint na bohosluzby a zazpivat pti jeho predstaveni pisenh Moudrost mi, Pane, davej.

Okénko do bohosluzeb

V jakém kontextu premyslime o svém Zivoté, své budoucnosti a co ndm pomdhdad
v konkrétnich situacich p¥i rozhodovdni. Lze citovat cil této Ulohy, vzit labyrint a pfedstavit
jej.

Modlitba

Pane Boze, vydrzet Zivot nékdy boli. Jindy je to zase skvéld jizda. Na té nasi cesté Zivotem na
nds Cekaji mnohd prekvapeni. Dej ndm jen silu, abychom obstdli v situacich, které ndm
budou velkym ldkadlem, dej ndm moudrost, abychom toho moc nepokazili a védéli, jok se
rozhodnout a nenicili sebe, druhé ani svét kolem nds. A pridrzuj nds, kdyz se ti budeme

vzdalovat ve vzdusnych pldnech ¢&i utdpét v nasich problémech. Amen.

Katechetické cykly
Zeny v Bibli


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-cykly/zeny-v-bibli

