Eva — neni dobré, aby clovék byl sam
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Téma

e Clovéku je partnerem opét ¢lovék. Lidé, muz a Zena, jsou si rovni.

e Existuji pravidla, kterd se maji respektovat.

Cile

e Déti si uvédomi, ze vétSinou je pro ¢lovéka lepsi nebyt sdm.
e Déti premysleji o tom, co md v zivoté jaké misto, hodnotu.

Pro ucitele
Biblické zeny
Bible je kniha o lidech a Pdnu Bohu a o tom, co se mezi nimi déje.

Kazdy biblicky pribéh o tomto déni vyprdvi trochu jinak. Kazdy jakoby nasviti to, jaky Pdn
Bdh je, z jiné strany, z jiného Uhlu. Proto je dobré pribéhy zndt, Eist je, slySet vyprdavét. Proto

je dobré se seznamovat s r0znymi biblickymi postavami.
V letoSnim Skolnim roce bude v kazdém pribéhu hrdat roli néjakd zena.

Biblicky text: Gn 2,18—25 Pomoc pro ¢lovéka; Gn 3 Touha po bohorovnosti (had a strom;

prvni svary a hadky; vz to nebude rdj)

Vykladové poznamky

Jména Eva a Chava jsou nehebrejského pivodu; snad pOvodné jméno néjaké bohyné,
bohyné matky, Matky Zemé. Bible oznacuje Evu za matku vSech Zivych (v8eho Zivého) — Gn
3,20. Adam, adam znamend ¢lovék, proto mizeme v pribéhu psdt s malym zaédteénim


http://katecheze.evangnet.cz/node/21724

pismenem.
Zena z zebra:

e Zena je soupodstatnd s muzem:; v tom je zdklad Zenské rovnoprdvnosti.

e Nejde o Zebro, ale bok — Zena je po boku, souédst boku, druhd polovina.

e Prvnislova ¢lovéka (zaznamenand v Bibli) — radost nad Zenou
(ptedtim byl ¢lovék povéren, aby pojmenoval zvitata, asi to udélal, ale Bible o tom
nepise, zde v souvislosti s ,pomoci jemu rovnou” jsou slova pfimé reci).

e Ukazovaci zdjmeno ,toto“ — doddvad vypovédi expresivitu; toto je Zena! (to je dilezité,
ne kost)

(M. Prudky, Genesis |).

Rabini: BUh nestvoril Zenu z hlavy muZe, aby se nad néj nepovySovala, nestvoril ji

z muzovych nohou, aby se necitila podrobend.
Zebro — v centru, jsou si rovni, blizko srdce — sou-cit.

Hebrejsky se muz fekne i$; Zena iSa. Jazykoveé se tim vyjadfuje jejich soupodstatnost,
pFibuznost. BKR: muz/muzatka; CEP: muz/muZena; B21: manzel/manzelka (zde je to
prirozené Ceské; uz to vyjadfuje prdvni vztah, ktery ale je ndsledovdn textem o opusténi otce
a matky... vlastné popisem vzniku manzelstvi). Angli¢tina: man/woman. Zena je zrcadlem

pro muze.

Vyhndni z rdje: Lidé vyhnani z rdje dostdvaji zivotni posldni, Ukol — rozeni déti a prdce
(pecovdni, ndmaha, ale taky smysluplnost). Adam a Eva se stdvaji opravdovymi lidmi,

prijimaji svoj Udél, jdou smérem ke skuteéné existenci
Uskali

Stvoreni z zebra. Nékteré ¢dsti Bible, zvldsté na jejim zacdtku, jsou obrazné, jsou to
podobenstvi. V pripadé stvoreni zeny z zebra nejde o konkrétni kost, ale o to, ze zena je
z boku muze, potazmo bude mu stdt po boku. Budou stdt vedle sebe, budou si pomoci,
oporou, budou si rovni.

Hadovo pokuseni. Opét jde o obraz, podobenstvi.

Partnerstvi muz — Zena je dobré, ale neni to jedind podminka toho, jak Zit plny Zivot; moznd
obecnéji — je dobré mit druhého Elovéka, resp. byt druhému ¢lovéku blizkym, bliznim.



Proc podlehla pokusSeni zena? Pribéh je ovlivnén tradi¢nim patriarchdlnim pohledem; zlo
pochdzi od Zeny. Také se zde odrdzi existence silnych Zzenskych kultU; v pohanstvi je kazdd

zena vlastné bohyni. Je dulezité se vici zené mit na pozoru.

Novy zdkon: Zena na druhém misté, prvni je muz, Adam, mluvi se pak také o novém
Adamovi (ne o nové Evé) — to patti k obligdtnim stinOm nékdejsich dob.

NeUplné rodiny: Dost déti Zije v neUplnych rodindch, zamysleme se nad tim, jaké déti chodi
do nedélky, téma partnerstvi, manzelstvi a rodiGovstvi je pro nékteré nesnadné.
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Pro deti
Predskolaci

(Soustredit se jen na Gn 2 — aby ?lov?k nebyl sam.)

Byvdte nékdy sami doma? Nebo vds mladsi sourozenec, muze z0stat sam?
Jdete sami treba do lesa? Nebo do sklepa?

A co myslite, Ze dospéli? Jsou rddi, kdyz s nimi nékdo je?

(Nékdy si maminka nebo tatinek nebo pani ucitelka rdd odpocine od lidi...)

Zamyslete se, kdo jsou lidé, ktefi k vdm patfi. M?Zeme je t?eba kreslit na papir nebo tabuli.
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Co babicka, dédecek, pani sousedka... mluvite spolu nékdy? Navstivite se?

Na zaédtku, kdyz Pdn Buh tvoril svét, vznikly more, ocedny, hory, louky, lesy, nad lesem
létali ptdci, po zemi béhala zvirata, nahote bylo nebe... A pak Pdn BUh stvoril také ¢lovéka.

Zvirata prichdzela jedno po druhém pred élovéka, on se s nimi seznamoval a ddval jim
jméno. Ty jsi zizala a budes Zit v zemi, ty jsi sova, mds kridla a velké o¢i, budes létat v noci
a lovit my3i, ty jsi osel a bude$ mi nosit t&zké véci. Clovék se postupné sezndmil s Zivymi
obyvateli zemé, ti dostali své role, nékteti budou Elovéku bliz, s nékterymi se setkd jen

vyjimeéné.

Ale poFdd jsou to ,jen“ zvitata. Clovék nemd, s kym si povidat, koho se lidskou Ye&i zeptat,
jak se citi nebo co si dd k obédu. A navic — vSechna zvitfata jsou ve dvojici. Osel a oslice,
jelen a lah... Sameéek a samidka, tdta a mdma. Clovék je ale sdm.

Vecer byl ¢lovék unaveny a usnul. Moznd se mu zddl sen o nééem krdsném.
Kdyz se probudil, nékoho vedle sebe vidi. Neni to slon ani sova ani zizala. Je ¢lovéku hodné
podobny, ale prece jen nécim jiny.

Lidé jsou dva, patti k sobé, jsou rdadi, ze maji jeden druhého. Muz a Zena. Tatinek a maminka.
Clovék uz nebude muset do sklepa ani do lesa chodit sdm.

Letos budeme mluvit v nedélni Skole o Zendch. Jisté ne jen o Zendch, ale v kazdém pribéhu
néjakd bude. UZ ten prvni Elovék totiz zjistil, Ze je dobré, kdyz k nému nékdo patfi, kdyz md
protéjSek, kdyz neni sam.

Aktivita
Vyzkousime, ze je dobré mit moznost se o nékoho oprit:

Vysttihnéte z papiru siluetu ¢lovéka zkuste ji postavit. Bude se kdcet.

Vystrihnéte jesté jednu, podobnou, treba trochu jinou... Opfete je o sebe. Snad se vdm
podafri, aby stdly. Neni Elovéku dobfe samotnému, ale s druhym bude prece jen stabilngjsi.

Pomucky: Tvrdy papir, tuzky, pastelky, nOzky.
Mladsi skolni déti

e dvojice, rovnost



e touha byt jako BUh (byt néco vic, nejvic); vede to k odcizeni — ale neni to konec, zivot
pokracuje

Vypravéni

Jak to bylo na zac¢dtku?

Pdn BOh tvoril svét. Svétlo, tmu, vodu, pevninu, hory, slunce, mésic, hvézdy... a pak rostliny
a zvitata a ¢lovéka. Na to, co udélal, se vzdycky podival a rekl si, ze je to dobré. Zacal svét,
kde se bude hezky Zit. Nékdy se takovému dobrému mistu pro Zivot ¥ikd ,rdj“.

Pak se ale BUh vic zaméril na Elovéka a ozve se ne¢ekand véta: ,Neni dobré...”
Doted' bylo vSechno dobré, a najednou néco dobré neni. Co se stalo, ¢eho si Pdn Bdh v§iml?

Vite, jak ta véta, ten Bozi komentdr nebo povzdech, pokracuje?

~Neni dobré, aby ¢lovék byl sdm. U¢inim mu pomoc jemu rovnou.*

Pak prichdzela pred ¢lovéka postupné vSechna zvitata, clovék se s nimi seznamoval a ddval
jim jméno. Ty jsi Zizala a budes Zit v zemi, ty jsi sova, mds kridla a velké oci, budes létat

v noci a lovit my&i, ty jsi osel a bude$ mi nosit t&zké véci. Clovék se postupné sezndmil

s zivymi obyvateli zemé, ti dostali své role, nékteri budou ¢lovéku bliz, s nékterymi se setkd
jen vyjimecné.

Ale po¥dd jsou to ,jen* zvitata. Clovék nemd, s kym si povidat, koho se lidskou ¥e&i zeptat,
jak se citi nebo co si dd k obédu. A navic — vSechna zvitfata jsou ve dvojici. Osel a oslice,

jelen a lan... Samecek a samicka, tdta a mdma. Clovék je ale sam.

Hospodin proto nechal ¢lovéka usnout. Moznd se ¢lovéku i zddl sen o nééem nebo nékom
krdsném.

Tu noc vzal BUh ¢lovéku z jedné jeho strany, z jednoho boku, Zebro, a stvoril z néj zenu.

Clovék, adam, se probral a nékoho vedle sebe vidi. Md radost, ten nékdo vedle n&j je mu
podobny, ale prece jiny. Adam citi, Zze ted' je teprve Uplny. Ted' jako dvojice jsou Uplni. Muz

a zena. JeSté nemaji jména. Jesté nemaji Saty. Nevadi jim to, nestydi se.

Letos budeme mluvit v nedélni Skole o Zendch. Jisté ne jen o Zendch, ale v kazdém pribéhu
néjakd bude. Uz ten prvni ¢lovék totiz zjistil, Ze je dobré, kdyz k nému nékdo patfi, kdyz md



protéjsSek, kdyz neni sam.

Svét, ve kterém zZili, byl krdsny, néco jako velikd zahrada, jako rdj. Muz a Zena se méli
o zahradu starat, zit v ni, mohli jist vSechno, co chtéli. Jen jednoho stromu uprostied se
nesméli dotknout. Ten je Bozi, na ten nesaheijte.

Jsou véci, které jsou zakdzané. Nékdy moznd Uplné nerozumime, proc.

V zahradé je had. Je vychytraly, pokousi. Zkusi to na Zzenu.
,Copak, Buh vdm zakdzal jist ze vSech stromU v zahradé?*“

Ne, tak to nebylo, to si prece, déti, pamatujete. To, co ekl BUh, had hodné prekroutil.

»Jen z toho uprostred jist nemdme, jinak mdzeme vSechno,“ odpovidd Zzena, uz trochu

nejista.

, VI8, BUh vdm néco taji, chce mit ten strom jen pro sebe. Nemusite ho prece poslouchat
Uplné ve vSem. Kdyz ochutnds, budes jako BOh!*

Zena &m ddl tim vic touZi ovoce ze stromu ochutnat.

Utrhne krdsny plod, zrovna prichdzi i jeji muz, tak mu také nabidne.

Ochutnali. Podivali se na sebe. Uvérili hadovi, Ze budou jako BUh, ale nebyli. Misto toho se
zacali stydét. Néco je Spatné. Musi se trochu zakryt, schovat. Utrhnou si velké fikové listy

a udélaji si z nich sukné.

Zahradou se prochdzi BOh a lidé slysi jeho otdzku: ,Adame, kde jsi?“
»10... tady... Pordd jsem v zahradé. Akordt jsem se oblékl do listi, protoze jsem nemél zadné
Saty, potreboval jsem se zakryt, schovat.”

BUh poznal, Ze lidé jedli ze zakdzaného stromu.

»10 Zena, ona mi dala, abych jedl.“ vymlouvd se Adam.

»10 had, fikal mi, Ze se nic nestane, kdyz ovoce ochutndme.“ presouvd Zzena vinu ddl.
BUh se zlobi na hada. Odted'se bude za trest plazit po brise.

~A vy, lidé, musite z této zahrady odejit. Nebudete vééni, ¢ekd vds smrt, ndvrat dolu, do
zemé. Ale predtim jesté budete zit. Nebude to lehky Zivot, bude to dfina, abyste se uzivili.
Zena bude rodit déti, to také bude spojeno s bolesti. Ale budete %it... Je§té pokeijte, udéldm

vdm porddné Saty.”



BUh dal lidem Saty, z k0ze.

-1 kdyZ to nebude rdj, budeme Zit,“ rekl muz, adam. Adam. S ldskou se podival na Zenu

a dodal: , Ty se budes$ jmenovat Eva.*
,Pro¢ Eva?“
,Protoze Buh mluvil o zivoté, o détech. Jméno Eva, to znamend zivd.“

S prvni zenou v Bibli se otevird Zivot dalgi. Casto tézky, bolavy, ale Pdn Boh lidi neopusti. To

je zaslibeni spojené se jménem Eva.

Aktivita: Kreslete prvni zenu a dopiste k ni, co vSechno o ni vime.
Starsi skolni déti

Vyprdvéni podobné jako pro mladsi Skolni déti.

Rozhovor napfr.: o potrebé druhého ¢lovéka; dospivdni a dospélost, to je také opusténi
rodic0, vlastni cesta. Pri svatbé Casto zazni biblicky vers: ,,Proto opusti muz svého otce

i matku a prilne ke své Zzené a stanou se jednim télem.” (Gn 2,24; je to pak citovdno v Mt
19,5 a Mk 10,7 a Ef 5,31)

Aktivity
Aktivita se zrcadlem

Podivat se do zrcadla — co vidim? Sebe.

MU0Zu se sdm sebe na néco zeptat, usmdt se, zamradit... ale tim protéjSkem jsem pordd ja

sdm, ze zrcadla se odrazi moje otdzka.
Co si predstavujeme, Ze nads v zZivoté ¢ekd; co bychom rddi; co nadm pripada dolezité

Pfipravime karticky se slovy (pfiklad — mozno napsat jind nebo dalsi):

e néco vystudovat

e zameéstndni, které mé bude bavit
o déti

e dost penéz

e bydleni



e partnersky vztah

e sport

e cestovani

e péce o rodinu

e dobrovolnictvi

e zdravi

e jidlo

e pecovdni o staré rodice
e kultura

e hudba

e ndbozenstvi

Jednotlivé nebo ve skupiné srovnejte karticky podle toho, za jaok dUlezitou povazujete danou
véc v zivoté. Diskutujte o umisténi, o tom, pro¢ to nékdo druhy seradil jinak.

Nebo zkuste vybrat pét, které povazujete za nejdilezitéjsi.

Smysl hry: Muz a zena, Adam a Eva museli opustit rdj, ale nebyl to konec, ¢ekd je Casto
ndrocény, ale smysluplny Zivot. Ve hie se déti zamysli, co je v zivoté moznd tézké, ale stoji to

za to. Moznosti ani délka Zivota pritom nejsou nekonecné.

Podobnd hra: Aukce hodnot

Pom?cky: Karticky pro rozhovor.

Presah

Jak si predstavujeme rdj?
Jakad vds ke slovu ,,rdj“ napadaji synonyma?

Vymyslete reklamu na néco evidentné zbytec¢ného, ale feknéte o tom pdr vét tak, aby mohly
nékoho naldkat. (Had v pribéhu, kdyz mluvil k Zenég, jen trochu pootodil to, co fekl Blh,
a vyznélo to jinak, bylo to néco jako klamavd reklama.)

Liturgie

Pisné


https://www.hranostaj.cz/hra44

Krasna je modra obloha (NEZ 702); Odpus? (Svitd 233)

Biblicky text k zapamatovdni

| fekl Hospodin BUh: ,,Neni dobré, aby ¢lovék byl sam.” (Gn 2,18)

Ritual

Pokud jsme vyrdbéli postavicky, které se o sebe mohou opfit (viz aktivita pro predskoldky),
umistime o sebe opfené postavicky doprostred kruhu.

Nebo miZeme pouzit biblické postaviéky nebo néjaké figurky.

MU0Zeme také pridat napsany biblicky vers: , 1 fekl Hospodin BUh: ,Neni dobré, aby ¢lovék byl
sam.*“ (Gn 2,18)

Premyslime v tichu, o koho se mUZzeme oprit, kdo se opird o nds.

Zkusime si na to vzpomenout béhem ndsledujiciho tydne.

Okénko do bohosluzeb

Podobn? jako s p?edskolaky — domluvte se p?edem s u?iteli NS, zda m?Zete tuto aktivitu pouZit.
Vystrihnéte z papiru siluetu ¢lovéka zkuste ji postavit. Bude se kdcet.

Vystrihnéte jesté jednu, podobnou, tfeba trochu jinou... Opfete je o sebe. Snad se vdm
podafri, aby stdly. Neni ¢lovéku dobfe samotnému, ale s druhym bude prece jen stabilnéjsi.

Modlitba

Pane Boze, dékujeme za to, Ze nejsme na svété kazdy sdm. Mdme blizkého ¢lovéka, nékoho,
kdo nds md rdd, my sami mdme nékoho rddi. Prosime, pomdhej lidem, kterym je smutno.

Amen.

Katechetické cykly
Zeny v Bibli
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