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Kdo se dnes priddvd k zdstupu: Josef

Téma: Slyset, poslouchat a éinit
1. MOTIVACNIi UVEDENI
a) Pro vSechny vékové skupiny; pribéhu spise znalé

Kdo znd néjakého Josefa? Kde v biblickych pribézich se mluvi o Josefovi? Kolik Josef( bible
znd? (Josef syn JakobUv, Josef zasnoubeny Marii, Josef z Arimatie) Je Josef ve vdno¢nim
pribéhu dulezitou postavou? Obeslo by se to i bez ného?

b) Pro starsi §kolni vék, vice pokrocilé

Neni pribéh starozdkonniho Josefa v né¢em podobny s pribéhem Josefa, muze Marie, nemd
stejny motiv? (Vyboceni béhu Zivotnich uddlosti jinym smérem, nez by samotny aktér
pribéhu cekal.)

c) Pro vSechny vékové skupiny

Stalo se vdm, Ze jste si napldnovali néjakou oslavu nebo prdzdniny, nebo jak to bude, az
kamardd prijde a vy si s nim budete hrdt treba na pocéitaci? Ale potom prisla maminka nebo
tatinek a ozndmili vdm, Ze je vSe jinak. Oslava bude, ale jinak a na jiném misté, prdzdniny
sice za¢nou v obvyklou dobu, ale misto toho, abyste hned vyrazili na tdbor, musite jeSté
tyden pockat a byt doma. Nebo jste se tésili, jak si budete s kamarddem hrdt na poéitadi, a
misto toho u pocitace sedél vds tatinek a nepustil vds k nému, protoze musel udélat néco do
prdce. Byli jste zklamani a rozéilovali jste se na rodice, nebo jste poslechli a trpélivé
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pockali, az na vds prijde rada?
- Josef - ,at Hospodin pridd" (Gn 30,24).

- zasnoubena Josefovi - zasnoubeni bylo po prdvni strdnce stejné joko manzelstvi. Zena
zasnoubend muzi jiz z prdvniho hlediska byla jakoby vdand, takze kazdd nevéra byla
povazovdna za cizolozstvi. Fakticky vSak snoubenci spolu jeSté nezili ve spolecné
domdcnosti. zili oddélené a nestykali se o samoté.

- shledalo se, ze pocala s Ducha svatého - toto neutrdlni oznaceni ukazuje, Zze pisobeni
Ducha svatého pri Marii neni tajné, skryté, ale Ze se to ,shledd"- tedy vyjde to najevo. Neni
to nic zdzracéného ani tajného. Je to lidskym smyslOm uchopitelné.

- Josef byl spravedlivy - jeho spravedlnost nespociva v plnéni zdkona (Dt 22,23n), ale v
milosrdenstvi, které nehledd svUj prospéch. Dokonce na sebe bere mozné podezreni, ze dité,
které se Marii narodi, je jeho.

- zjevil se mu ve snu - stejné jako starozdkonnimu Josefovi, i tomuto Josefovi se Bozi vile
zjevuje ve snu. Tentokrdte vSak smysl Bozi vUle neni ukryt v jinotaji snu, ale v jasném
poselstvi andéla. Tato , josefovskd" linie pokracuje v dalSim verSi oslovenim ,synu DavidOv,.

Toto oznaceni nakonec prejimd i samotny Jezis.

- das mu jméno Jezis - Hospodin sdm oznamuje jméno i jeho zdUvodnéni. Jezi§ = porectény
tvar hebrejského JehoSua, coz znamend ,Hospodin je vysvobozeni (v prvni ¢dsti je zkrat- ka
Hospodinova jména, druhd ¢dst je odvozena od korene j-§-a

= vysvobodit, spasit). Jezi$ vysvobodi svUj lid - nemysli se zde svoboda politickd,
ekonomickd, socidlni, ale vysvobozeni od htichu. Jezi$ nepriSel bojovat proti lidem, ale proti
hrichu.

- aby se splnilo, co fekl Hospodin Usty proroka - aby byla potvrzena pravdivost uddlosti,
pripojuje pisatel vyrok proroka, ktery vyrizoval Hospodinovu vUli.

- Immanvuel - druhé JeziSovo jméno je vykladem toho, co se stane, abychom byli
vysvobozeni od htichu. Hospodin bude v JeZiSi s ndmi. Samotny BUh se snizi do té miry, Zze
bude s ndmi lidmi, aby v nds premohl htich.

- ucinil, jak mu prikazal andél - Josef nejen slysi, co mu bylo fec¢eno ve snu, ale podle toho i
jednd. Nevyptdvd se, nesmlouvd. Pisatel tu vlastné nechdvd misto pro tajemstvi. Tajemstvi
poslusSnosti sluzebnika, ktery bere na sebe nelehky Ukol a ¢ini to bez feci, bez zbytec¢ného



vyptdvdni, diveni. Stdvd se Marii ochrdncem i zastdncem, jako predzvést narozeni pravého

ochrdnce a zastdnce ¢lovéka.

3. FORMULACE TEMATU

Josef je postaven pred nereSitelny problém. Shledalo se, Ze Marie je téhotnd. Nejprve nevi,
jak k tomu doslo, to vime jen my z biblického poddni. Josef vS§ak hledd feSeni, které by
neubliZilo Marii. Chce vzit véci do svych rukou, do své odpovédnosti. Do jeho rozhodovdni
prichdzeji slova andéla. Josef je nejen ,nezaspi", ale dobre je slysi. A vzdpéti bez reptdni a
bez zbyte&ného vyptdvdni splni, co mu Hospodin ¥ikd Usty andéla. Cini tak v bezmezné vife v
Hospodinova zaslibeni, kterd se maji naplnit a kterd se téhotenstvim Mariinym jiz napliuji.

4. USKALI TEXTU, TEMATU A LINIE PRIBEHU

Uskali textu spatfuji v tom, abychom neudélali z p¥ib&hu relativizujici vyprdvéni (ve smyslu
soucasného pojeti, kdy se do snu promitaji vlastni pocity, ndzory nebo prdni dotyéného
¢lovéka). V biblickém vyprdvéni prichdzi sen ,,zvenci", jako akt, pfi kterém nemad ¢lovék
zadnou ,spoluucast", ktery probihd bez jeho védomi. Poselstvi ve snu je brdno jako Bozi
vedeni, které je nepopsatelné lidskou reci. V pribéhu nejde o bdjeslovi, to naznacuje hned
18. vers, kde je vlastné fec¢ena jedna pUle celé pointy pribéhu. Druhd pointa je dulezité
sdéleni, ze je Hospodin s ¢lovékem, nikoli proti nému. Dosvédcéuje to i Josefovo jedndni po
probuzeni. Véri, ze vSe, co se déje, neni namiteno proti jeho dobro-pocestnosti, ale Zze

Hospodin kond mocné skutky spdsy skrze jeho sluzebniky.

5.0SNOVA VYPRAVENI

l. Kdo je spravedlivy

. Josef a Marie jsou snoubenci
[l. Marie je téhotnd

V. Josefova spravedlnost

V. Poselstvi andéla

VI. Josef poslusné udini to, co mu prikdzal Hospodin



6.A) K PRACI S PRACOVNIM LISTEM

Co uz o Josefovi vime?

Déti mohou samy heslovité vpisovat nebo v symbolech zobrazovat, na co si z Josefova

pribéhu samy vzpomenou.

Co ndm zpivd na cestu viry?

Béhem vyprdvéni ¢i po ném muzete s détmi vymyslet sloku o Josefovi do pisné A zdstup
stdle prichdzi a zas jde ddl. a napsat ho na pracovni list.

Kde se Josefova pisnicka ozyva v bibli?

Napf. obdoby s pfibéhem starozdkonniho Josefa (viz 1. Mo- tivace ¢dst b).

Moje okénko

Do okénka déti mohou napsat, co by udélali, az by se probu- dili po takovém snu, jako mél
Josef. (Sli by za Marii a véechno by ji fekli, nebo by mlé&eli a dlouho byli nadtvani, nebo se
radovali, Ze kone¢né se narodi Mesids, nebo by méli strach, jaké to pro né bude mit
ndsledky.)

Nebo mohou napsat, co si asi myslel Josef, nez se mu zjevil ve snu andél. (Byl nastvany na

Marii, zlobil se, zdrlil, vy&ital Pdnu Bohu, pro¢ zrovna on ma takové trdpeni.)

Co mé v pribéhu oslovilo? Za co bych chtél prosit?

Vétsi déti mohou samy néco napsat. Krdtkou prosbu mohou déti vytvorit jednotlivé anebo
ve skupince (viz 9 modlitba). Spoleéné si pak mizete ndméty precist a promluvit o nich a
také se spolecné pomodlit.

6. B) K PRACI S POSTAVICKAMI

Predkreslené postavicky jsou prototypy postav: radujici se, spici, krdcejici, strnuld,
vlddnouci, v modlitbdch. Vyberte - nejlépe po vyprdvéni a prdci s pracovnim listem - s
détmi jednu, kterd podle nich nejlépe charakterizuje Josefa; ¢im Josef prochdzel, co
prozival. Obkreslete, vybarvéte a dokreslete vyraz ve tvari, €i vSelijak jinak doplite,



vystfihnéte a zavéste do rady svédkU za posledni postavu, v tomto pripadé za Elijdse.

6. C) TIP NA AKCI

Vybrat postavicku, kterd nejlépe vystihuje Josefa, ktery je poslusny. Znamend poslusSnost
sklesld ramena, skleslost, ochablost svalstva, nebo radostnost, nebo narovndni postavy,
nebo pripravenost k akci - napnuté svaly, vykroéeni. Nemusime vybirat nakreslenou
postavicku. MUzeme i my zaujmout takovy postoj a nechat se détmi narovnat do takové
pozice, kterd se jim bude zddt, Ze vyjadfuje postoj poslusnosti. Potom si mdzeme role

vymenit.
6.D) PODNETY K ROZHOVORU

e Zndte ve SZ néjakou postavu, kterd by tak mdlo mluvila a byla zddnlivé ,pasivni" jako
Josef, a pritom patfila do zdstupu svédko (Izdk, Kdleb...)?

o Je téZzké poslouchat? Dovedete udélat néco, protoze je vam to prikdzdno, a pritom jesté
dost dobre nevite, k ¢emu to bude?

Co je tézsi? Poslouchat lidi, anebo Pdna Boha?

Znamend poslouchat mit jenom dobré usi, nebo k tomu potiebujeme i otevrené srdce?

MUze si vérici délat, co chce, nebo md poslouchat?

Poslouchdte, protoze se bojite trestu, nebo Ze to pfrijmete za své, tak jako Josef?
7. LITURGICKY RAMEC

Vstupni vers: 1zajds 12,2-3

Hle, B?h je ma spasa, doufam a jsem beze strachu. Hospo- din, jen Hospodin je méa zastita a pise?
, Stal se mou spasou.

Pisné:

Provodni:

Josef mad rdd Mdari, zpivej,



Josef prijal Mdf¥i, zpivej ddl! Zjevil andél zdmér lidem:
Hle, narodi se Spasitel, tak zpivej dal!
(ndpév Maria ma dité S 181)

Velebme vzdy s veselim (EZ 278); | §li vSichni spolu (S 92)

Cteni: Mt 1,18-25

l. KDO JE SPRAVEDLIVY

Josef byl ¢lovék spravedlivy. To je zvldastni. VétSinou rikdme, Ze je ¢lovék zly, hodny, dlouhy,
tlusty,

zdvistivy, nebo $tastny, upovidany, ml&enlivy. Ale kdyZ jde o spravedlnost, tak si vybavime
soudce, ktery

spravedlivé soudi, nebo pani ucitelku, kterd ndm dala spravedlivé zndmku, a proto ji mdme
radi. Josef

byl spravedlivy, tak jako byli spravedlivi Zacharids a Alzbéta, tak jako byl spravedlivy
Abraham, tak jako

byl spravedlivy krdl David. Nebo jako Zena, kterd nedovolila své dité rozpUlit, protoze je
meéla rdda a

nechtéla, aby umrelo. Co to tedy znamend byt spravedlivy?

Podle bible je spravedlivy ten, ktery nehledd svUj prospéch, ktery se dovede pro druhé
obétovat, ktery

priznd, ze je zdvisly na Bohu, a vposledu je to ten, ktery nejen hledd Bozi vuli, ale také ji
poslouchd a plni.

Il. JOSEF A MARIA JSOU SNOUBENCI

Tak takovy byl muz jménem Josef. Moc o ném nevime, jen to, ze byl zasnoubeny s Marii.
Josef s Marii

nebyli manzelé, jeSté spolu nezili. Méli se radi a uréité si pldnovali, jaké to bude, az se
vezmou a budou

spolu bydlet, zafidi si byt. Co si vSechno do néj prinesou a koupi. Jaké to bude pékné.

ll. MARIE JE TEHOTNA

VS8echny tyto pldny vSak narusila divnd uddlost. Marie ¢ekala dité. Pritom vSak nebyla
Josefovi nevérnad

ani neméla jiného muze. Jak se to mohlo stdt? Bible to vysvétli docela prosté: Marie pocala



z Ducha svat

ého. To znamend, Ze BUOh seslal na Marii svého Ducha a ten zpUsobil, aby v Marii (v lGné
Marie) vyklicil

novy zivot. To proto, ze s timto dosud nenarozenym ditétem md Buh velké pldny. Je to
zdhada a tajemstvi.

Jak se to mohlo stdt, to nedovedu nijak vysvétlit. Prosté tomu vérim.

V. JOSEFOVA SPRAVELNOST

To vSecko vSak Josef netusil. Védél jen, Ze on sdm otcem toho ditéte neni. Mél vSak Marii
rad. Nechtél

k ni byt tvrdy, nechtél ji ublizit a také ji nechtél dostat do fe¢i a pomluv. Rozhodl se, Ze ji dd
svobodu a

ze to udéld tak, aby na ni nepadla verejnd hanba. Propusti ji, zrusi zdsnuby a tim vlastné
vezme vSechnu

vinu na sebe. On to preci bude, kdo porusi vérnost, ne Marie. Unaven nad vSim premyslenim
usnul.

V. POSELSTVIi ANDELA

Ve snu se mu zjevil andél. Promluvil k nému a napomenul jej: Josefe, nepropoustéj Marii.
Z{stan s ni

i naddle. Bude potrebovat pomoc. Nebyla ti nevérnd. To BUh ve své vérnosti si vds oba
vybral jako své

sluzebniky. Marii se narodi syn. To dité prichdzi na svét bez lidského pri¢inéni. Bude to
obycejné dité,

ale zdroven to bude dité, které se stane oéekdvanym synem Davidovym. Vzdyt i ty jsi
potomek krdle

Davida. Bude to dité, které zachrdni a obnovi svét. Narodi se, jako se rodi vSechny déti, a
zdroven bude

mit moc lidi spasit od htichu, prekazit vSechnu lidskou vzpouru proti Bohu. Proto mu dds
jméno Jezis (to

znamend Hospodin je spdsa).

V tom snu fekl andél Josefovi jeSté jednu dUlezitou véc: To dité bude mit jesté jedno jméno:
Immanuel.

To znamend BOh s ndmi. Bdh je opravdu s vdmi lidmi. Je s mdmou a tdtou, s kamarddem,
ale i témi, ktefi

jsou ndm Llhostejni. Je vSude tam, kde je trdpeni a bolest. Je vSak i tam, kde je veselia
radost. AZ se to dité



narodi, tak vlastné v ném bude BUh uprostied vds lidi, déti, svéta. Hlavné pfijmi Marii k sobé

a stdj pri ni.

VI. JOSEF POSLUSNE UCINI, CO MU PRIKAZAL HOSPODIN

KdyzZ se Josef probudil, vstal a udélal to, co mu Hospodin skrze andéla ukdzal. Vzal Marii
zpdtky

k sobé. Podridil se Bozimu vedeni, i kdyz tomu asi pramdlo rozumél. Spis véril, ze to, co
Hospodin slibi, to

také splni. Véril, ze opravdu nastal ¢as, kdy mezi nds lidi vstoupi samotny Pdn Bdh a bude s
nami lidmi.

A nebude naSim protivnikem. Prdvé naopak, stane se naSim zachrdncem a spasitelem, ktery
bojuje proti

hrichu a vSemu lidskému trdpeni.

9. MODLITBA

Pane Boze, nds Otce, dékujeme ti, ze ndm ddvds takové tiché svédky, jako byl Josef.
Prosime té, dej,

at dovedeme slySet a poslouchat tvij hlas. Prosime, dej, at naSe poslouchdni neni jenom
uSima, ale i

celym srdcem, které to vS§echno proméni v Ciny ldsky a odpusténi. Amen

Cilova skupina
Univerzdlni
Katechetické cykly
Zdstup stdle prichdzi...
Biblicky odkaz (kat)
Matous 1,18-25
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