Slovo povzbuzuje ke sluzb?

P?vod materidu
AlZb?a Hanychova
Po?adi v lekci
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Téma

Na za?atek velikono?nich udadlosti Jezis z lasky p?ijimaroli sluzebnika, p?inési lidem 0?2 &?ni a povzbuzuje
ke sluzb?.

Cil

e D?ti pozngji JeziSe jako toho, kdo je d?A€Zity, a p?esto se neboji sluzby.

e D?ti dostanou povzbuzeni, Ze laska pom?Ze zvladnout i praci, do které se nikomu nechce.

e D?ti se mohou zamyslet, kde by pot?ebovali pomoct zvladnout ,, svoji Spinu“ amaji dostat ujist?ni, ze
Pan JeziS je p7jimaapoméahastim.

Prou?itele
Biblicky text: J13,1-17
Vykladove poznamky

Kontext: Za?inadruha ?ast evangelia, ktera sejiz celatyka velikonoich udéosti. Za?inat?ikapitolovou
epizodou u ve?e?e, ktera odpovida vyprav?ni o, posledni ve?e?i* podle ostatnich evangelist?, (Mk
14,10-31, Mt 26,14-35; L 22,1-38). V ?ad? bod? se Jan s ostatnimi shoduje (za?atek velikono?nich svéatk?;
ozna?eni JidaSe jako zradce, ktery se ale U?astni stolovani s JeziSem; pouZiti metafory vinné révy), p?esto p?
in&Si vyrazné odlidnosti. Jednou z odlisnosti je p?esné ?azeni velikono?niho tydne, druhou, pro nés zasadn?
jSi, je prav? vyprav?ni o myti nohou, které nahrazuje ustanoveni svaté ve?e?e Pan?.

Vyprav?? p?edpokladd, Ze poslucha? zékladni vyprév?ni uz zna, proto pouzije p?ib?h plny symbol?, ktery
vyrazn? (aZ provokativn?) porozum?ni ve?e? Pan? (podobn? k2tu) interpretuje a dopl 2uje.

Slavnostni Uvod zd?raz?uje, Ze JezZiS do nasledujicich udaosti vstupuje dobrovoln?, v?dom? a s jistym zam?
rem — negjedna se o Zadny tragicky omyl. JeZiS vi, Zze sejde do findle— jde k Otci, miluje své lidi ve sv2?
adokazuje lasku az do konce (doslovny p?eklad ,,do dokonal osti®).

Nasl eduje druhé uvedeni situace, které se jiz vztahuje bezprost?edn? k naSemu p?ib?hu. Prvnim motivem je
prost?edi ve?e?e, spole?ného savnostniho jidla. Stejn? jako ostatni evangelia eviduje nas p?ib?h p?
itomnost JidaSe v?7etn? zd?razn?ni, Ze JezisS o jeho zrad? vi, p?esto mu neodpira spole?enstvi svého stolu.
Jako p?vodce zrady je ozna?en ?abel — najednu stranu to m?ze zmirnit p?imou lidskou odpov?dnost, na
druhou stranu to znamena, Ze zlo pronika do nejblizsiho JeziSova okoli, do srdce jeho u?ednik?. T?etim
motivem je pak p?ipomenuti JeziSovy svrchované moci (Otec mu dal vSechno do ruky) ajeho bozského p?
vodu (z Bohavysel ak Bohu odchézi). To vSe zd?raz?uje cileny kontrast ve vyprav?ni. JeZiSovo chovani je
naprosto neobvyklé.

Myti nohou je sluzba velice poniZujici. Ve starov?ku byvaly jedinou obuvi sandaly — povinnosti hostitele
bylo umaoznit pot?ebnou hygienu — bu? poskytnout host?m zakladni vybaveni nebo p?imo otroka, ktery se
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0 jejich komfort postaral. Nicmén? Bible a 7eckd literatura znéi vyjime?né p?ipady, kdy na znameni
poniZeneé Ucty se této role ujme sdm hostitel (v ramci této logiky by vSak Jezis byl p?ijemcem této pé?e). Zde
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je ovéem zd?razn?n dal§i motiv — Jezi$ vyzdvihuje sluzbu jako takovou asam ,,jde p?ikladem".

Rozhovor s Petrem p?edstavuje typické ,, janovské nedorozum?ni“ (podobn? nap?. Nikodém 2 Sama?anka
u studny). T?ikrét si Jezis a Petr odpovidaji — Petrovo nechdpani dava prostor postupnému vysvtlovani ap?
idavani vyznam? tak oby?ejnému d™ni, jako je zakladni hygiena.

Jezis je odlovovan ,, Pane", sam tento titul potvrzuje, tim zd?raz?uje prdomovost svého jednani. Jezis zd?raz
2uje pro mnohé novou, ne?ekanou podobu svého (resp. Boziho) panovani, které je zaloZzeno na nasazeni se
pro druhého, na milujici sluzb?. To ma byt vzorem pro vztahy mezi JeziSovymi u?edniky.

Petrovo odmiténi je pochopitelné, sam Jezis konstatuje, Ze tomu Petr nyni nerozumi. D7 €Zité je ovSem ujist?
ni, Ze,, potom*“ to pochopi. To jednak znamend, Ze JeZiSovo jednani smysl ma— sam ho ,potom* (az se
oblékne a sedne si zp? ke stolu) vysvtluje, jednak to poukazuje na vyhled nadalSi udalosti. JeziS?v Zivot,
jeho kézéani i znameni dostavaji cely smysl prav? az v souvidlosti s jeho uk?zovanim avzk?iSenim. Podobn?
jako u nkterych aktuanich udalosti m?zeme nahlédnout smysl az p? zp2ném pohledu nebo v Sirsi
perspektiv?.

Pro Petra je typické, Ze JeziS u n?j vzbudi vyraznou emotivni reakci (ngjprve tvrdi: ,Nikdy!“, pak pozZaduje
kompletni 0?istu). P?ijmout od JeZiSe zachranu, i kdyZ je to jinaforma, nez bych si p?edstavoval a p?a, neni
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samoz?gimé. Zda se, Ze se jedna prav? o to osobni p?ijeti JeziSovy milosti — toho, Ze pot?ebuji od Jezise
umyt atoho, Ze mu to dovolim. Cirkevni tradice pak zde slysi i narédzku na k?est.

Zav?re?né vysv?tleni zd?raz?uje JeziSovu autoritu, jednak shrnuje d?sledky pro u?edniky (a s nimi samoz?
gim? pro celou cirkev). P?evraci se role pdna a suzebnika. Kdo p?ijal JeziSovu sluzbu a nahlédl v jeho
utrpeni vyznam pro sv9 Zivot, stymz nasazenim a se stejnou laskou se ma obracet k druhym lidem.

Souvisgici odkazy

Genesis 18,4: Abraham dava vodu na umyti t?em host?m (posl2m Bozim).
1. Samuelova 25,41: Abigagjil nabizi poniZzenou sluzbu Davidovi.
Lukas 7,44: Jezis vy?itafarizeovi zanedbani povinnosti.

Filipskym 2,6-8: ,,Zp?sobem byti byl roven Bohu, a p?ece na své rovnosti nelp?, nybrz sam sebe zma?il,
vzal na sebe zp?sob sduzebnika (otroka), stal se jednim z lidi, v podob? ov?ka se poniZil, v posludnosti
podstoupil i smrt, ato smrt nak?izi.”

Plus ?ada mist, kde JeziS vyzdvihuje ponizené (7 dti) nebo nabada u?edniky ke sluzb? (nap?. Mk 10,35-45;
L 22,24-30; Mt 18,1-5).

Obrazy JeziSe v tomto textu: u?itel (vysv2tluje au?i ostatni); $&f (mavse pevn? v rukou, zadava ukol
ostatnim), ktery se stava sluzebnikem.

Uskali

Vypréav?ni mahodn? symbol? a dopl?k?, neni t?eba vSechny vysv2tlovat, je lepSi drzet sejednélinie
vypravni (kdyzZ se na n?které detaily d2ti mozna budou doptévat, pak ma smys se jim v?novat).

| fyzicka rovina (t2esna sluzba) ma sv? velky vyznam. Také emoce jednotlivych aktér?i d?ti (pohorSeni,
odpor) rad?ji vyuZijte, nez p?ejd?te — p?blizi vyprav?ni ajei cilem p?ib?hu ukézat prom?nu p?istupu k oby



?einé duzb?, kterou Jezis pAnési.
D2t (angen ony) byvaji alergické nasituaci, kdy jim dosp?i n?koho davaji za p?iklad. (,Vezmi s p?iklad
z...” jenglepsi cestadit? otravit). Nadruhou stranu je znamy fakt, Ze |épe, nez pou?eni funguji ve vychov?

zézitky a v&tipené vzorce chovani. Soust?e?e tedy vice pozornosti nato, co Jezis d?a (v?etn? toho, Ze to
vysv2tloval), nez Ze u?ednik?m ,, daval pou?eni*.

Odkazy

Odkazy na starSi p?ipravky, pracovni materialy a dalSi ngjdete pod textem ulohy.

Pro d?ti
P?edskolaci

Jednou se Pan JeZis chystal na slavnostni velikono™i ve?e? se svymi u?edniky. JenZe p?edtim cely den n?
kde chodili, atak bylo n?co dost nep?ijemn? citit. Co to asi bylo? (...) No jasn?, smrd?y jim nohy. To by
takovou ve?e? mohlo p?kn? znep?ijemnit.

Koupelnu tenkrét po ruce nem?i, bylo zvykem, Ze kazda bohatSi doméacnost m?2an?koho, kdo se o to um?
postarat. N7akého otroka, ktery si vzal zést?ru alavor, ajednomu po druhém ty nohy umyl. JenZe tady Zadny
otrok nebyl. Co stim? Komu z vas by se cht?o myt ostatnim smradlavé nohy? A kdo by to m? ud?at
tenkrat?

Zopakujeme si, kdo tam byl (m?Zeme pouZit figurky nebo loutky): Jezis — ten byl ze vSech nejd?ezit?jsi, kv?
li tomu tam vSichni byli. Petr — to byl mezi u?edniky takovy $éf party. JidaS — ten byl odbornik na penize
(n?kdy aZ moc). Toméas — ten véemu musel p7jit nakloub. Taky Jan — tomu to zase nejlip myslelo. A dalsi
u?ednici...

U?ednici se koukali jeden na druhého, nikomu se necht?o na zem a starat se 0 unavené a smradlavé nohy
ostatnich. Nikdo se k takové sluzb? nem™...

Jezis dob?e v2d?, Ze ho jest? 2ek& o Velikonocich hodn? t?zkych chvil. V2d?, Ze zaleZi nan?m, jak vechno
dopadne. | jak dopadne tahle dnedni ve?e?e. A protoze m? u?edniky moc réad, cht? pro n? ud?at vsechno, co
pot?ebovali.

Najednou vstavg, svléka s slavnostni Saty, misto nich si bere oby?ejnou zést?ru. Pak nalévavodu do lavoru,
kleka si p?ed u?edniky a za?inajgjich uslapané nohy myt. Myje nohy Janovi, TomaSovi, JidaSovi,
Jakubovi... Stejn? by je umyl... (dopl?te jména d?ti).

Nakonec p7idla ?ada na Petra.
(Dale je vyprav?ni stejné jako pro dalSi skupinu.)

Petr se za?al hrozn? divit, skoro se s JeziSem pohadal, byl z toho Upln? paf: ,, To jako ty mi chceS myt nohy,
pane?* Jezis mu klidn? odpovida: ,, Jednou to pochopis, ono ti to jednou docvakne, i kdyz sete? divis.” Ale
Petr se UpIn? vyto?il: , Ty mi nikdy nebudes slouZit!“

Jezis mu trp?liv? vysvtluje: , Je to pot?eba, jestli chees byt se mnou. Nalidi se chyta vaelijaka Spina. N?
kterazvenku, ale nktera také zevnit?. To, kdyz ud?ame nco Spatného, nkomu ublizime nebo nam hlavu
zamotgji zlé napady. Tomu uz Simon Petr rozumi. ,, Tak pane, to pot?ebuju vydrhnout od hlavy az k pat?*



(Nasledujici odstavec m?Zete vyprav?t nebo nechat d?ti, a? to samy domysleji.)
»Nohy, to protoZe jsem Sel, kam jsem nem?. Ruce, protoZe jsem n?koho uhodit.

Hlavu, protoze jsem z&vid?. Nos, protoZze ho madm moc naho?e. O?, protozZe jsem p?ehliZel, kdyZ bracha pot
?eboval pomoct. Usta, protoze jsem urazil p?itele. Zadek, protoze jsem byl liny ho zvednout a donést
nemocneé sest?e 7). (...)"

Jezis viak Simona Petra zarazil: , Sta?i, kdyZ vis, Ze pot?ebujeS pomoct stim, cos zvora adovolis mi umyt
aspo? ?ast svoji Spiny. To ti pom?Zei stim ostatnim.”

Potom se JeZiS obrétil i ke vSem ostatnim: ,, UZ rozumite? Mluvite o mn? jako o svém mistrovi a panovi —
amate pravdu. A tak kdyZz jsem se |4, vas pan, nestitil vasi Spiny, i vy pomahejte jeden druhému. Ukazal jsem
vam to, abyste v2d?i, jak spolu méte jednat. Kdo mezi vami bude S&fovat, a? to d? & proto, aby druhym
poméhal .”

Mladsi skolni d?ti

Aktivita: P?ipravte si dva papiry nebo velké archy. Na jeden napiste nebo nakreslete velkého ?editel e nebo
kralovnu, na druhy sluhu nebo t?eba uklize?ku. D?tem rozdejte fixy (t?eba krom? zelené a ?ervené) a ke
kazdému s nimi piste, co d?14, jaky je a jak se k n?mu chovaji ostatni lidé.

AZ to bude hotové, vezm?te si zelenou barvu a spole?n? ozna?te, co se hodi k JeZiSovi, ?ervenou barvou, co
ne. M?Zete si povidat i pro?, n?co m?Ze byt dokonce ozna?eno i ob?ma barvami, protoZe se tak choval v r?
znych situacich.

Tak co, je Jezis spisS sluha, nebo pan? Zda se, Ze se k n?mu vztahuje oboji.

JeziS dob?e v2d?, Ze pat? k Panu Bohu a Ze u n?) ma pevné misto. Ale taky mu bylo od za?atku jasné, Ze ho
?ekaji strasn? t?zké chvile — zrada p?atel, nespravedlivy soud ataky smrt. Tak najednu stranu méa nejvyssi
zastani, na druhou stranu p?ijimangjt?25i sluzbu. Aby bylo jasné, Ze to neni Zadny omyl, rozhod! se, Ze u?
ednik?m prakticky ukéze, co znamena, kdyZ pan marad svoje druhy.

KdyZz n?kdo n?koho miluje, je schopen pro n?j ud?at i tu negjSpinav?jSi praci. Ve starov?ku bylatakova
poniZujici sluzba myti nohou. U nas je zvykem zout si v p?edsini $pinavé boty, tenkrét bylo zvykem zavolat
otroky a host?m umyt nohy v lavoru. Kdyz jste cely den na nohou, je vedro, vSude se praSi a nosite jen
sandaly, to jsou pak nohy hodn? Spinavé a smradlavé. Vyjime?n? se stavalo, Ze kdyZ p?iSel n7jaky extrad?
lezity host, tak se této sluzby ujal i hostitel.

Ale JeziSto ud?al obracen? On byl mistr, u?itel amnozi v n?m vid?i zvlastniho Boziho posla, p?esto sém
odlozil svate™i oble?eni, vzal si z&st?ru akleknul si p?ed svoje Zaky s lavorem aru?nikem!

Kdyby ?editel Sel uklize?ce méachat hadr na podlahu, asi by se nad tim pozastavila. Petr se za?al hrozn? divit,
skoro se s JeziSem pohédal, byl z toho Upln? paf: , To jako ty mi chceS myt nohy, pane?* JeziS mu klidn?
odpovida: ,,Jednou to pochopis, ono ti to jednou docvakne, i kdyZ sete? divis.“ Ale Petr se UpIn? vyto?il: , Ty
mi nikdy nebudesS slouzit!*

Jezis mu trp?liv? vysvtluje: , Je to pot?eba, jestli chees byt se mnou. Nalidi se chytéa vaelijaka Spina. N?
kterazvenku, ale nktera take zevnit?. To, kdyz ud?ame n?co Spatneho, nkomu ublizime nebo nam hlavu
zamotgji zlé napady. Tomu uz Simon Petr rozumi. ,, Tak pane, to pot?ebuju vydrhnout od hlavy az k pat?*“
(Nasledujici odstavec m?Zzete vypréav?t nebo nechat dti, a? to samy domyslgji.)

»Nohy, to protoZze jsem Sel, kam jsem nem?. Ruce, protoZe jsem n?koho uhodit.



Hlavu, protoze jsem zavid?. Nos, protoze ho mam moc naho?e. O7, protoze jsem p?ehlizel, kdyz bracha pot
?eboval pomoct. Usta, protozZe jsem urazil p?itele. Zadek, protoZe jsem byl liny ho zvednout a donést
nemocné sest?e 7. (...)"

Jezig viak Simona Petra zarazil: , Sta?i, kdyz vis, Ze pot?ebujeS pomoct s tim, cos zvoral adovolis mi umyt
aspo? ?ast svoji §piny. To ti pom?Zei stim ostatnim.”

Potom se JeZiS obrétil i ke viem ostatnim: ,, UZ rozumite? Mluvite o mn? jako o svém mistrovi a panovi —
amate pravdu. A tak kdyZ jsem se |4, vas pan, ne&titil vasi Spiny, i vy pomahejte jeden druhému. Ukazal jsem
vam to, abyste v2d?i, jak spolu méte jednat. Kdo mezi vami bude Séfovat, a? to d? 4 proto, aby druhym
pomahal .

Star Si skolni d?ti

Aktivita: P?ipravte si dva papiry nebo velké archy. Na jeden napiste nebo nakreslete velkého ?editel e nebo
kralovnu, na druhy sluhu nebo t?eba uklize?ku. D?tem rozdejte fixy (t?eba krom? zelené a ?ervené) a ke
kaZdému s nimi piste, co d?14, jaky je a jak se k n?mu chovaji ostatni lidé.

AZ to bude hotové, vezm?te si zelenou barvu a spole?n? ozna?te, co se hodi k JeziSovi, ?ervenou barvou, co
ne. M?Zete si povidat pro?, n?co m?ze byt dokonce ozna?eno i ob?ma barvami, protozZe se r?zn? choval v r?
znych situacich).

Rozd?Ite d?temrole. Vyprav??, Jezis, Petr, dalSi u?ednici (neni nutné vy?le?ovat Jidase).
Zkuste si p?edstavit, co se komu z nich honilo hlavou...

P?e?t?te s p?ib?h, srozumiteln?jSi je p?eklad Sova na cestu. Pokud d?ti radi ?tou, m?Zete ho ?ist po rolich.
M?jte ho pak wtist?ny na A4 nebo A5, 1épe se s nim pracuije, je dobré ho roz?lenit po rolich. P?ipadn?
vyuzijte vyprav?ni pro mladsi d2ti.

Libi se vdm, co JeziS ud?a? Co byste mu nato ?ekli vy?

Pro? to JeziS ud?al?

Pro? se Petr branil?

Co s z toho odnesli u?ednici?

Je n7aka takovahle sluzba, t?eba doma nebo v kostele, do které se nikomu nechce? Kdo ji nakonec ud?4?

P?ib?h si v rozdanych rolich zahrajte jako scénku (m?jte p?ipraveny lavor aru?nik, klidn? bez vody, zaleZi
na vasich moznostech).

P?esah

Zeleny 2tvrtek, obnovend tradice v katolické cirkvi: b?hem bohosluzeb kn?z nebo biskup umyva nohy, n2kdy
ministrant?m, stale ?ast?ji ,normanim* laik?m z farnosti, nkdy dokonce zcela neskladnym lidem (v?2z??m,
bezdomovc?m apod.) — vice viz odkazy.

Podn?ty pro rozhovor

Kdo je ngjvsi $&f? Jak se pozna?

Jakd& préace je pot?eba ud?at, a p?ece se do ni nikomu nechce?
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KdyZ se bojime, co bude dél, n’kdy pom?Ze za%it se starat o druhé.

Je n?jaka nep?ijemna sluzba, t?eba doma nebo v kostele, do které se nikomu nechce? Kdo ji nakonec ud?a?
Nep7?ijemné stranky pé?e o d2ti, staré nebo nemocné lidi — laska pom?Zei stim, do ?eho se nam nechce.
Dostali jsme za Ukol starat sei 0 sebe navzgem — jak mohu i jako dit? ,slouzit*, poméhat ve sboru?
Sluzba starSovstva a dalSi dobrovolnici ve sboru.

Kde jsme , ngjdpinavAsi“ my — s 2im pot?ebujeme pomoct od JeZise ngjvic?

Liturgie
Pisn?

H?ichy (SV 79); O%i jsi mi dal (SV 232); Odpus? (SV 233); Pro? zvykli jsme si snadno zit (SV 273); Majim,
majim (SV 351); Vstal a myl (SV 378)

Biblicky text k zapamatovani

Dal jsemvam p?iklad, abystei vy jednali, jako jsemjednal ja. (J 13,15)
Ritudl

Na plakatu spole?n? hledejte obrazek, ktery symbolizuje dnesni vypravi.

Zapalte svi?ku jako znameni sv?tla, chyte se kolem dokola za ruce a opakuijte ?i zpivejte refrén , Ty jsi
hoden Zehnani a chvaly, tvoji moc a silu slavime. P?ed tebou se Pane Kriste, Kra? krdli, dobrovoln?
sklanime.“ (SV 215, EZ 632)

Na za?atku setkani m?zete recitovat Uvod Janova Prologu (J 1,1): Na po~?atku bylo Slovo, to Slovo bylo
u Boha, to Slovo byl Bh.

Okénko do bohosluzeb

Rekvizity nebo velké obrazky: smeték, prachovka apod., lavor a ru?nik, p?ipadn? mydio, velké srdce.
Kdo z vés réd uklizi? Pr?zkum, p?ipadn? hlasovani mezi d?tmi, p?ipadn? dosp?lymi.

Kdo uklizeni radi neméte? Pro?? (Je to t?zké, nemato konce, Aov?k se musi moc ohybat, boli z toho zada,
rad?i bychom, aby to ud?al n?kdo jiny, protoZe si chceme rad?ji hrét...). A hlavn? Aov?k zapasi se
§pinou — ataje ?asto smradlavd, hnusnd a prost? fuj.

Dokonce existuje Spina, kterd neni vid?, ale umaze stejn? jako bléto, kolikrét jest? h??. To, kdyZz mame
v&elijak Spinavé myslenky, haZzeme po sob? hnusné slova nebo se nechutn? chovame.

No jo, ale kdyZ tu blativou ani tu lidskou Spinu nikdo neumyje, jen se hromadi.

Nadt?sti kdyZ se takhle umazeme, m?Zeme se zase nechat umyt. Dobrou ?istici metodu a dobrého pomocnika
nabizi Bible. Kdo je vrchni $&f Bozi po?adkové firmy ajak ji vede? To uz se dozvite v ned?ce.
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Modlitba

Pane JeZisi, d”kujemeti, Ze se nas nikdy nestitis, naopak nam pomahas. Prosime t? zalidi, kterym druzi
necht?ji pomoct nebo je Sikanuji, protoZe k nim citi odpor. Taky t? prosime za vSechny lidi, kte?i druhym po
tvém p?ikladu ostatnim poméhaji. Nés to taky nau?. Amen.

Kam dale

Jan 13,1-17 (p?eklad Slovo na cestu), aktivita pro starsi Skolni dti
Zidkova, Marta: Myti nohou a posledni ve?e?e (Zeleny 2tvrtek) (katechetick& p?i...
Obrazky k vybarveni (deti.vira.cz)

Obrazky k vybarveni (deti.vira.cz)

Obrazky k vybarveni (deti.vira.cz)

Obrazky k vybarveni (deti.vira.cz)

Papez nav&tivil ?imskou v?znici, kde umyl nohy 12 v?z??m. (christnet.eu)
Meisner, J.. Zeleny 2tvrtek / Umyvani nohou jakozto ,, magna charta’ spole?enstvi. ..
Zeleny 2tvrtek: Vyuka ndbozenstvi Pravoslavna cirkev

Odkaz na pise?

H?ichy tvy t?jednou doZenou

O7? jsi mi dal, vid?t neumim

Odpus?, Ze dnes tak jako v7era

P?emysle], d?kuj asluz (SV273)

Majim, majim (SV351)

Vstal amyl (SV378)

Cilova skupina

P?ed3kolni

MIladsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

Ddl p?ece nejdeme sami |V (s apostoly, s Janem acelou cirkvi)

Biblicky odkaz (kat)

Jan 13,1-17
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