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Téma

Jezi§ dava poznat, kam aZ saha BozZi moc a co pro nas znamena jeho milost: uzdravuje tam, kde se zda, Ze je
jen samota a nehybnost.

Cile

e D2t udlysi p?ib?h o tom, Ze Jezis prom??uje Zivot bezmocného Aovka.

e D?ti s v&imnou, Ze jsou kolem nas lidé, kte?i pot?ebuji pomoc a zamysli se nad naSimi moznostmi
pomoci.

e D?i sezamydli nad tim, Ze i slovo (Slovo) stavi na nohy a spole?n? pZipravi karti?ky jako darky pro ?
leny sboru.

Pro u?itele

Biblicky text: J5,1-9 (10-18)

Vykladoveé poznamky

Z textu neni jasné, o jaké Zidovské svétky se jednalo.

Ov?i brana arybnik Bethesda s p?ti sloupo?adimi: Zatimco o autenti ?nosti t?chto jmen ajegjich vyznamu
panuji otazniky, tak lokalita, ktera odpovida evangelijnimu popisu a kde se z?jm? odehravaly vselijaké
ritudni alé?ebné 1azn? se v Jeruzalém? p?i archeol ogickém pr?zkumu skute?n? nadla; jednalo se o dv?
nadrZe na vodu nedaleko nyn?Siho kostela sv. Anny, které byly obklopené kolonadami, p?i?emz pata
kolonéda byla na mohutné hrézi mezi nimi.

Neni z?ejmé, Ze by t?icet osm let nemoci m?A0 n?jaky symbolicky vyznam; evangelista sam to da shrnuje
prost? jako dlouhou dobu.

Uskali

NaSe provazeni timto biblickym p?ib?hem by nem?o p~iliS strhnout pozornost jenom na ,, kouzelny rybnik.”
Na druhou stranu ale neni t?eba nijak v?c umenSovat nebo popirat. Evangelia samotna uvad?ji uctiv?, Ze ,,and
2 Pan? ?as od ?asu vi7il vodu* (v.4) — mozna m?avoda blahodarné u?inky, podobn? jako v laznich, ae
zarove? uzdravujici moc p? tom byla zkratka p?i ?itana Hospodinu. To m?Zeme p?ece koneckonc? o Iaznich
s klidnym sv?domim pov?d? takeé.

Pokud dti zaujme prév? rybnik Bethesda, je mozné vyuZit to jako odrazovy m?stek a upozornit, Ze se stalo
jest? n?co mnohem Uzasn?jSiho: Pro toho dlouhodob? nemocného 2 ov?ka nebylo dokonce ani takovéhle
zvlastni misto nic moc platné, po?ad mu uzdraveni z?stéaval o jakoby nep?istupné. Ale kdyz p?isel Jezis
aoglovil ho, setkal seten Aov?k s BoZi moci Upln?, p?esn? tak, jak to pot?eboval.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/setkani-s-kristem-stavi-na-nohy

Jedné se 0 dalSi p?ib?h o uzdraveni v sobotu. Ta okolnost je v kontextu evangelia d?eZitd a soust?edi se nani
i nasledujici dialog (J 5,10-17), e p? dnednim setkani tuhle rovinu upozadime ve prosp?ch motivu
uzdraveni.

Je t?eba po~?itat stim, Ze d?i mozna maji ve svém okoli nebo v rodin? nZkoho na voziku, nebo nemohouciho
ap?ib?h v nich m?ze vzbudit otédzku, pro? Jezis neuzdravi i tyto lidi. Je dobré dat d?tem nav?domi, Ze jgich
otazku chépete, a Ze je dob?e, kdyZ nato tak mydli. Vyhn?te se vymluvam, klidn? p?iznejte, Ze nevite

0 v8em, co s hami ma Pan B?h namysdli, ale ujist?te je 0 své nad?ji, Ze 0 nas o vsech, i kdyZ nas n?co trépi
nebo boli, Pan B?h vi. Up?imnost je p?esv?d?iv? i nez dloZité konstrukce.

Ze stejneho ohledu nepouzivejte ndlepky (,chromy, invalida, mrzak, chudék...”) ale zkuste mluvit
s respektem prost? o Aov?2ku; nap?. ,, Aov?ku, ktery nemohl chodit” atd.

Odkazy
Biblické odkazy: Mk 2,1-12; Mt 9,1-7; Sk 3,1-9; Sk 14,5-10;

Feinberghova Vamoshova, Miriam: Kazdodenni Zivot v JeZiSov? dob?. Kostelni Vyd?i: Karmelitanské
nakladatel stvi, 2009.

Zumstein, Jean: Sovo v setm?lém sv?t?. T2ebenice: Mlyn, 1995.
Gastaldiov4, Silvia— Musattiovd, Claire: Lidé bible —Zivot a zvyky. Praha: Kalich, 2008 (s. 104).

Odkazy na starsi p?ipravky, pracovni materialy a dalSi ngjdete pod textem ulohy.

Pro d?ti

P?edskolni a mladsi skolni dti
Rozhovor s p?edvad?nim

Posa?te se do krouzku. Doprost?ed polozte modry list papiru.

Tahle barvami n?co pZipominé... nebe... kv?ty pomn?nky achrpy... pol&té?ek, na kterém odpo?ivam, tri?
ko, které ma na sob? Pé?a... co by ndm mohla jest? p?ipominat?

Nechte na to p?ijit dti: Vodu!
Polozte k modrému papiru h?.
Vite co by to mohlo byt? Nechte d?ti, aby si h?l osahaly, nebo opatrn? vyzkousely.

A jestlipak n?kdo vi, pro? tu mame dnes vodu a h?? (D?ti mohou hadat.) Dnes si budeme vypréav?t p?ib?h

0 JeziSov? setkani namist?, které se jmenovalo Bethesda. BliZily se svatky, kdyz Jezis p?Sel do Jeruzaléma
anav&tivil to misto, kde byl takovy rybnik, nebo n?akaléze? (vite co to je laze??). Lidé, prav?i ti, kte?i pot?
ebovali k Zivotu takovouhle h?, tam p?7ichéazeli snad?i, Ze se tam uzdravi. A byli tam i jini: neslySici, slepi,
ti kte?i nemohli dychat, hybat rukou...

(P?i vyprav?ni p?edvadime tak, Ze se dotykdme zmin?nych ?asti t?la a d?ti mohou hadat jaci nemocni lidé
tam byli.)



Alejednomu z t2ch lidi uz ani ta h?l nepoméhala, ani ta voda, protoze mu nepomahali Zadni lidé, aby sev té
vod? mohl umyt. Co myslite, co ho trpilo vic: to, Ze byl nemocny a nemohl chodit, nebo to, Ze nato byl
sam? Co je horsi?

D?ti s mohou vyzkouSet p?enést n?koho, kdo bude d?lat, Ze nem?Ze chodit. Jaké to bylo? Pointa:
pojmenujeme, jaka pomoc je pot?eba, Ze jsou tu p?ekdzky, co viechno nemocny nem?ze; kazda pomocna
ruka a blizkost je dobra.

Jenze tenhle nemocny 2ov?k pry nikoho nem?. AZ do chvile, nez k tomu rybniku Bethesda p?i el Jezis.
Doprost?ed m?Zeme postavit svici a zapalit ji. (Nebo obrazek, symbol odkazujici ke Kristu)
Pro toho ov7ka se vSechno zm?nilo.

Ale nebylo to samo sebou, rézem jako kouzlo. Jezis se ho zeptal: Chees byt zdrav? Asi bylo d?eZité, aby to
ten Aov?k Jezi§ — ae také sob? pov?d?, v 2em je to jeho trdpeni. Kone™? to mohl n?komu sv?7it!
Vypadalo to, Ze nema Aov2ka, kterému by to ?ekl, ktery by mu pomohl, a Zze sam nic dat nem?ze. Mozna
uz ani nema chu? to zkusit, asi jako jste smutni, kdyZ vam uz dlouho nejde cvi?eni na klavir nebo matematika
angjrad?i bysteto vzdali... Alete? najednou ma komu své trgpeni pov?d?, te? najednou se ho n?kdo pta
anabizi mu pomoc! Tojevelkav?c, ze?

JeziS mu ?ekl: , Vsta?, vezmi své lehdtko a cho?.“ A ngjednou ten Zlov?k poznal, Ze je zdravy; vzal s své
lehatko a prochazel se, takze vSichni vid?i, Ze je zdravy. Pozd?ji vyhledal Jezistoho Aov?kav chram? a 7kl
mu: , Podive se, jsi zdravy, tak jdi. A nevzdaluj se od Pana Boha, neh?es, aby t? nepotkalo n?co horsiho!“

V obrazkové bibli m?Zeme d?tem p?ipomenout i jiné p?ib?hy, kdy Jezis n?koho uzdravil, nebo mu zv?stoval
odpust?ni.

Co Ze to JeziS nemocnému ekl ?

Zkusme taky vstat. Mydlite, Ze ten uzdraveny Aov?k m? radost? Moznasi povysko?il... Vezmeme se za
ruce a spole?? se pomodlime nebo zazpivame pisni ku.

Pom?cky: Modry list papiru nebo latky, h? (francouzska h?, kus vve...), obrazkova bible, svice.
Vyprév?ni

O7i v&ech se upiray ke zvi?ené hladin?. VIny se jest? po?ad houpaly a p?eskakovaly p?es okraj hréze, ale ve
vod? uz nikdo nebyl. Ten veliky mumraj skon?il p?ed chvili ate? uz jsou vSichni z vody venku. Posledni
vylezl sta?i?ky Matous a usedl zpatky na svou trochu om3elou podlozku. Bolavou nohu podloZil p?kn?
slozenym Satkem jako by to byla vzéacnost. Snad se mu te? ulevi. Snad takova koupel tady v Jeruzalém? pom
?Ze, aby se zase mohl vypravit na cestu do Betanie a nav&tivit své p?atele.

Tak jako Matous doufali vSichni. Rufus, ktery byl od narozeni sehnuty a nikdy se nenau?l po?adn? chodit...,
Marie, nakterou se p?evrhl v?z a od té doby ji musgji nosit nalehatku..., Alzb?a s dit?tem, které se narodilo
d?iv nez je obvyklé, atak je slabou?ké. Ti vSichni amnoho dalSich p7ichézeli den co den k rybniku Bethesda
u Ov?i brany. Upirali své 07 k hladin? adoufali, Ze prav? tam je Hospodin zachrani. Kdyz se omyji, jakmile
voda za?ne bublat a Splouchat. Kazdy tam cht? byt, ale kdo p?iSel anebo se spis p?ibelhal ap?iplazil pozd?yi,
natoho uz nezbylo misto. Ani bublinka. Proto ten mumraj pokazdé, kdyz voda za?ala vi?it. Byly to hotové
zavody!

A tak i te? Matous, AlZzb?ta, Rufusi Marie upirgji 07 k hladin?. Hlavn? vystihnout ten sprévny okamZik,
nezmeskat tu p?ilezitost az se voda zase za?ne t?ast!



Po?kejte! Coto... Alene. To byl jenom plany poplach.

Lidé se pomalu davaji do ?e?i, odpoledni sluni?ko je zméha Unavou, atak uz n?kte? za?ali pod?Zmovat.

A te? Honem! Vstavejte, utikejte! VSichni se hrnou, sunou, plazi a placaji k vod?, kterd serozvi?la...
V&ichni az najednoho.

Mezi sloupy na hrézi polehava... kdo to je? Nikdo uz nezna ani jeho jméno. Lidé si zvykli, Ze je tam po?&d,
uz p?knych p& m?sic?. Ten nikoho neohrozi. S&m se ani nehne, pry je takhle nemocny uz 38 let anema
nikoho, kdo by mu pomahal.

Hurd, tentokrét byl prvni Rufus! Snad ho zada brzy p?estanou bolet. | mnoho dalSich se do vody dostalo.
Ale nemocny mezi sloupy jen smutn? lezi. Zavidi jim? SpiS s p?Zipada zahanben?, zbyte™n?.

Najednou se pohledy v3ech obrétily k n?mu. Co seto d?je? Po chodni?ku p?7ichézi Jezis a nami?il si to
zrovnamezi sloupo?adi k tomuhle Aov?ku. Prochézel kolem a zahlédl ten mumraj atu tla?enici o BoZi
pomoc atake toho AovXka, ktery z?staval stranou a nemohl se k ni p7idat.

,ChceS byt zdrav?* zeptal se ho JeziS. Takova divna otazkal
A mozna nebylatak divna. Co myslite, pro? se Jezis takhle zeptal ?

T?eba uz ten Aov?k ztratil chu? n?koho volat, t?eba uz ani ve zm?nu nedoufal. | to je d?ezité, abychom sob?
i JeziSi um?i pov?2d?t, co chceme, jak to snami je. To dobré alei to co néstrépi. A jeto moc d?AeZité,
abychom se um?i spolehnout, Ze nas Jezis sysi, a Ze nas posili.

A tak, kdyz nemocny Aov?k vyznal svou bezmoc, Ze nema na koho se obrétit, Jezis mu ?ekl: Vsta? a cho?!
A p?edstavte si: Bozi moc toho Aov7ka postavila na nohy!

Co v&echno te? m?ze ud?at; jak se zm?nil jeho Zivot?

Aktivita: M?Zete s d?tmi vyrobit I?Zko, na kterém nemocny Aov?k Iehaval. Bu? jedno v2tSi spole?é, nebo
kazdy svoje, t?eba jako zalozku. Jeden list 2tvrtky papiru p?ehneme a nast?ihame od vzniklého h?betu ke kraj
?m po celé Si7ce (vznikne jakoby h?eben). Papir rozloZime a vzniklou osnovou propl étame prouzky
barevnych 2tvrtek. Je mozno ,tkat" i ve skupince, p?i?emz kazdy p?idavajinou , svou* barvu.

Star Si Skolni d?ti
Préace srolemi

1) P?et?te si spole?n? biblicky oddil z evangeliaaZ k 18. ver§i. VEmn?te si, co je tam za postavy, m?Zzete je
vypsat.

2) Pus?e d?tem video s biblickym p?ib?hem (viz Odkazy) bez zvuku a nechte je, a? ho zkusi namluvit.
Idedlni by bylo, aby byl dostatek ?asu nato, abyste video jednou sledovali celéi se zvukem ateprve pak se
pokusili ho dabovat. Pokud je ?asu malo, je vhodné vybrat jen ?ast.

Druhou variantou je, Ze nepouzijeme video, ale vyzveme d?2ti, aby scénku zahrdly sami.
Pokud je skupinka spiSe introvertni, je mozné zadat kazdému n?jakou roli a nechat ho popsat (7 vyprav

nebo nakredlit), jak se p?ib?h uda jeho oZima: co vid?, citil, zaZil, koho potkal... Nechte postavy, aby na
sebe reagovaly: ,Coty si mysliSo Jezisi, co bys mu 7ekl? Co s mydlisS o rybniku? O Jeruzalém?.”


http://bit.ly/luzko-z-papiru-dpns

3) Zeptejte se, zdajsou v p?ib?hu n?aké situace nebo typy osob, které dti zngji z vlastniho Zivota. (Protiva,
lhostejny, nemocny, osam?ost, zavist, bezmoc, radost, nemac...)

4) Spole”n? p?emySlegjte, kdo je dnes v podobné situaci jako chromy Aov?2k. Kde ho potkdvame? Co pot?
ebuje? Jak mu kdo poméha? M?Zete p7ipravit n?kolik nemoci, jmenovat je a zjistit, co o nich d?ti vdi,
azbavit je n?kterych p?edsudk?: paraplegie (ochrnuti dolni ?asti tAa), schizofrenie, d?tska obrna, Down?v
syndrom, deprese...

5) Jak do toho vstupuje Kristus? Nechte dti, aby domyslely aformulovaly konkrétni situace, v nichz
zaZivame a poznavame, ze Kristova moc stavi na nohy. (povzbuzeni p?atel; bohos uzby; ?etba Pisma
amodlitba; uzdraveni i skrze |éky a dobré Bozi dary; odpust?ni, charita...). M?zZete jim pomoci tim, ze p?
ipravite n?kolik obrazk? jako ndpov?du. Jak se nade starost o takové lidi a situace projevuje ve sboru/cirkvi?

Aktivita: Dop?edu si napiste a nakopirujte n?kolik povzbudivych biblickych vers?. (UZite?ny je nap?

. seznam antifon v Evangelickém zp?vniku str. 838). Nechte d?ti, a? si vybirgji, vyst?ihuji je alepi na
barevné karti ky (nebo na d?ev?né koli?ky apod.). Vezm?te je do shromézd?ni nebo na , kafe po kostel e
avyzv?elidi, a? s vezmou a donesou nkomu, o kom v2di, Ze je nemocny, nemohl p?jit, nebo Ze by ho to
zkrétka pot?silo.

Pom?cky: Bible, papiry, tuzky, p?ip. za?izeni, na kterém |ze p?ehrét video.

Liturgie
Pisn?
O dobro?e?, ma duse, Bohu svému (EZ 103); Nuz Bohu d?kujme (EZ 177); V&ichni, kdo skladaji (BTS 10);

Kristusje ma sila (BTS 93); Odpus? (BTS 43); P?imluvny chvalozp?v (BTS 44); P?imluva (SV 21); Nezna
tu nikdo souzeni mé (SV 217); ApoStolska (SV 256); Pane, slyS ndS hlas (SV 248)

Biblicky text k zapamatovani

A B?h veSkeré milosti, ktery vas povolal ke své v??né dév? v Kristu, po krétkém utrpeni vas obnovi, utvrdi,
posili a postavi na pevny zaklad. (1. Petrova 5,10)

Ritudl
Na plakatu spole?n? hledejte obrazek, ktery symbolizuje dnesni vypravi.

Zapalte svi?ku jako znameni svtla, chy?te se kolem dokola za ruce a opakujte 2 zpivejterefrén , Ty js
hoden Zehnani a chvdly, tvoji moc a silu slavime. P?ed tebou se Pane Kriste, Krd ? krdli, dobrovoln?
sklanime.* (SV 215, EZ 632)

Na za?atku setkani m?Zete recitovat Uvod Janova Prologu (J 1,1): Na po~?atku bylo Slovo, to Slovo bylo
u Boha, to Slovo byl Bh.

Okénko do bohosluzeb
Ukazte d?tem plavky (nebo snorchl, nafukovaci kruh... n?co, co souvisi s plavanim). Vite, kam se dneska

vypravime? Vzali jste si plavky? Ne? No to je Skoda, protoZe dnes se p? svych bohosluzbach spole™n?
vypravite k rybniku!


https://drive.google.com/open?id=1tXa4dvsVKvC5W9YlMmdtr5w2EF8dufEv

Chodite radi k vod?? Co tam d?éte nejradSi? Je to skvAé, kdyZ se Aov?k m?Ze rozeb?hnout a sko?it do
vody, plavat, potdp? se, anebo se jen tak pohupovat navinéch...

Co k tomu pot?ebuje? Vodu, plavky, zdravé t?o, kamarédy...

U jednoho jeruzalémského rybnika byla po?adnatla?enice. Tam bylo lidi, kte? se cht?i vykoupat! Ale bylo
to trochu zvl&Stni misto a 0 tom, jak to tam chodilo stim koupanim, zdravim a kamarédy ataky s JeziSem,
0 tom se dozvite v ned? ni Skole.

Modlitba

Pane nas dobry BoZe, tob? se neztratime. Ty nas mas réd jako nejlepsi p?itel. KdyZ prosime, slysis. KdyZ s
nevimerady, jsi blizko a napovidas nam. Tvoje Slovo nas u?i, napomina ataky pot?suje — tak ndm pomoz, a
? ho vzdycky dob?e dySime.

Prosime t? za nemocné t?2lem nebo dusi a zaty, kdo jsou sami.
A?sejedni druhym neztratime, a? je lySime aumime si byt p?ateli a pomocniky. Amen.

Kam déle

Zda?le ilustrované video (youtube, v angli2in?, cca6 min.)
Obrazek k vymalovani nebo rozhovoru (servicioskoinonia.org)
Navod natvo?eni , tkaného lehatka" z papiru (anglicky, growingkidsingrace.blogs...
Odkaz na pise?

O dobro?e?, méa dude, Bohu svému

Nuz Bohu d?kujme Gsty i srdci svymi

Kristusje masila (BTS93)

Odpus? (BTHA43)

P?Zimluvny zp?v (BT S44)

Bu?v?etva, bu? v2etvoje viude tam

Nezna tu nikdo souzeni mé, to zna snad jenom JezisS

Apostolska (Pohled',jak m? zivot) (SV 256)

Pane, slyS nas hlas, chcem t? chvdlit zas

Cilova skupina

P?ed3kolni

MIadsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

DA p?ece nejdeme sami |V (s apostoly, s Janem a celou cirkvi)
Biblicky odkaz (kat)

Jan 5,1-9

Jan 5,10-18



https://youtu.be/TO6eFUgZMRI
http://www.servicioskoinonia.org/cerezo/dibujosA/17CuaresmaA4.jpg
http://growingkidsingrace.blogspot.com/2011/03/jesus-heals-paralytic.html
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/o-dobrorec-ma-duse-bohu-svemu-ez103
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/nuz-bohu-dekujme-ez177
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/kristus-je-ma-sila-bts93
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/odpust-bts43
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/primluvny-zpev-bts44
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/primluva-sv21
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/nezna-tu-nikdo-souzeni-me-sv217
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/apostolska-pohledjak-muj-zivot-sv256
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/pane-slys-nas-hlas-sv248
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cykly/dal-prece-nejdeme-sami-iv
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/1025
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/1026

