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Téma

Jezi$ ddavd poznat, kam az sahd Bozi moc a co pro nds znamend jeho milost: uzdravuje tam,

kde se zdd, Ze je jen samota a nehybnost.

Cile

o Déti uslysi pribéh o tom, Ze Jezi§ proménuje Zivot bezmocného ¢lovéka.

e Déti si vSimnou, Ze jsou kolem nds lidé, ktefi potrebuji pomoc a zamysli se nad nasimi
moznostmi pomoci.

e Déti se zamysli nad tim, Ze i slovo (Slovo) stavi na nohy a spoleéné pripravi karticky

jako darky pro Eleny sboru.

Pro ucitele
Biblicky text: J 5,1-9 (10-18)
Vykladové pozndmky

Z textu neni jasné, o jaké zidovské svatky se jednalo.

Ovci brana a rybnik Bethesda s péti slouporadimi: Zatimco o autenti¢nosti téchto jmen

a jejich vyznamu panuji otazniky, tak lokalita, kterd odpovidd evangelijnimu popisu a kde se
zirejmé odehrdvaly vSelijaké ritudlni a léCebné ldzné se v Jeruzalémé pri archeologickém
prizkumu skutec¢né nasla; jednalo se o dvé nddrze na vodu nedaleko nynéjsiho kostela

sv. Anny, které byly obklopené kolonddami, pficemz pdtd kolondda byla na mohutné hrdzi

mezi nimi.

Neni zrejmé, ze by tricet osm let nemoci mélo néjaky symbolicky vyznam; evangelista sdm

to ddl shrnuje prosté jako dlouhou dobu.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/setkani-s-kristem-stavi-na-nohy

Uskali

NaSe provdzeni timto biblickym ptribéhem by nemélo pfriliS strhnout pozornost jenom na
~kouzelny rybnik.“ Na druhou stranu ale neni treba nijak véc umensovat nebo popirat.
Evangelia samotnd uvddéji uctivé, Zze ,andél Pdné ¢as od Casu vitil vodu* (v.4) — moznd
méla voda blahoddrné ucinky, podobné jako v ldznich, ale zdroven uzdravujici moc pri tom
byla zkrdtka pri¢itdna Hospodinu. To mUzeme prece koneckoncU o ldznich s klidnym

svédomim povédét také.

Pokud déti zaujme prdvé rybnik Bethesda, je mozné vyuzit to jako odrazovy mUstek

a upozornit, ze se stalo jesté néco mnohem Uzasnéjsiho: Pro toho dlouhodobé nemocného
Clovéka nebylo dokonce ani takovéhle zvldstni misto nic moc platné, pordd mu uzdraveni
zUstdvalo jakoby nepfistupné. Ale kdyz priSel Jezi$§ a oslovil ho, setkal se ten Elovék s Bozi

moci Uplné, presné tak, jak to potreboval.

Jednd se o dalSi pfibéh o uzdraveni v sobotu. Ta okolnost je v kontextu evangelia dUlezitd
a soustredi se na ni i ndsledujici dialog (J 5,10—-17), ale pfi dne$nim setkdni tuhle rovinu

upozadime ve prospéch motivu uzdraveni.

Je treba poéitat s tim, Ze déti moznd maji ve svém okoli nebo v rodiné nékoho na voziku,
nebo nemohouciho a pfibéh v nich mize vzbudit otdzku, pro¢ Jezis neuzdravi i tyto lidi. Je
dobré ddat détem na védomi, ze jejich otdzku chdpete, a Ze je dobre, kdyz na to tak mysli.
Vyhnéte se vymluvdm, klidné ptiznejte, Ze nevite o vSem, co s ndmi md Pdn Bdh na mysli,
ale ujistéte je o své nadéji, Zze o nds o vSech, i kdyz nds néco trdpi nebo boli, Pdn BUh vi.
Uprimnost je presvédcivéjsi nez slozité konstrukce.

Ze stejného ohledu nepouzivejte ndlepky (,,chromy, invalida, mrzdk, chuddk...“) ale zkuste

mluvit s respektem prosté o Elovéku; napr. , Elovéku, ktery nemohl chodit” atd.

Odkazy
Biblické odkazy: Mk 2,1-12; Mt 9,1-7; Sk 3,1-9; Sk 14,5-10;

Feinberghovd Vamoshovd, Miriam: Kazdodenni Zivot v JeziSov? dob?. Kostelni Vydri:
Karmelitdnské nakladatelstvi, 2009.

Zumstein, Jean: Slovo v setm?lém sv?t?. Trebenice: Mlyn, 1995.



Gastaldiovd, Silvia — Musattiovd, Claire: Lidé bible — Zivot a zvyky. Praha: Kalich, 2008 (s.
104).

Odkazy na starsi pripravky, pracovni materidly a dalsi najdete pod textem Ulohy.

Pro déti
Predskolni a mladsi skolni déti
Rozhovor s predvadénim

Posa?te se do krouzku. Doprost?ed polozte modry list papiru.

Tahle barva mi néco pripomind... nebe... kvéty pomnénky a chrpy... polS§tdrek, na kterém
odpodivam, tri¢ko, které ma na sobé Péta... co by ndm mohla jesté pripominat?

Nechte na to p?ijit d?ti: Vodu!
Polozte k modrému papiru hol.
Vite co by to mohlo byt? Nechte d?ti, aby si h?l osahaly, nebo opatrn? vyzkousely.

A jestlipak nékdo vi, pro¢ tu mdme dnes vodu a hdl? (D?ti mohou hadat.) Dnes si budeme
vypraveét pribéh o JeziSové setkdni na misté, které se jmenovalo Bethesda. BliZily se svdtky,
kdyz JezisS priSel do Jeruzaléma a navstivil to misto, kde byl takovy rybnik, nebo néjakd ldzen
(vite co to je lazen?). Lidé, pravé i ti, ktefi potfebovali k Zivotu takovouhle hil, tam prichdzeli
s nadéji, ze se tam uzdravi. A byli tam i jini: neslysSici, slepi, ti ktefi nemohli dychat, hybat
rukou...

(P?i vyprav?ni p?edvadime tak, Ze se dotykame zmin?nych ?asti t?la a d?ti mohou hadat jaci
nemocni lidé tam byli.)

Ale jednomu z téch lidi uz ani ta h0l nepomdhala, ani ta voda, protoze mu nepomdhali Zaddni
lidé, aby se v té vodé mohl umyt. Co myslite, co ho trdpilo vic: to, Ze byl nemocny a nemohl
chodit, nebo to, Ze na to byl sdm? Co je horsi?

D?ti si mohou vyzkouSet p?enést n?koho, kdo bude d?lat, Ze nem?Ze chodit. Jaké to bylo? Pointa:

pojmenujeme, jaka pomoc je pot?eba, Ze jsou tu p?ekazky, co vSechno nemocny nem?ze; kazda
pomocna ruka a blizkost je dobra.



JenZe tenhle nemocny Elovék pry nikoho nemél. Az do chvile, nez k tomu rybniku Bethesda

priSel Jezis.
Doprost?ed m?Zeme postavit svici a zapalit ji. (Nebo obrazek, symbol odkazujici ke Kristu)

Pro toho ¢lovéka se vSechno zménilo.

Ale nebylo to samo sebou, rdzem jako kouzlo. JeziS se ho zeptal: ChceS byt zdrav? Asi bylo
dolezité, aby to ten Clovék JeziSi — ale také sobé povédél, v éem je to jeho trdpeni. Koneéné
to mohl nékomu svérit! Vypadalo to, Zze nemd ¢lovéka, kterému by to rekl, ktery by mu
pomohl, a Ze sém nic délat nemudZze. Moznd uZz ani nemd chut to zkusit, asi jako jste smutni,
kdyz vdm uz dlouho nejde cvieni na klavir nebo matematika a nejradéji byste to vzdali...
Ale ted' najednou md komu své trdpeni povédét, ted' najednou se ho nékdo ptd a nabizi mu
pomoc! To je velkd véc, ze?

1«

Jezis mu tekl: , Vstan, vezmi své lehdtko a chod.“ A najednou ten ¢lovék poznal, Ze je
zdravy; vzal si své lehdtko a prochdzel se, takze vSichni vidéli, Ze je zdravy. Pozdéji vyhledal
Jezis toho ¢lovéka v chrdmé a rekl mu: ,Podivej se, jsi zdravy, tak jdi. A nevzdaluj se od
Pdna Boha, nehtes, aby té nepotkalo néco horsiho!*

V obrazkoveé bibli m?Zeme d?tem p?ipomenout i jiné p?ib?hy, kdy Jezi§ n?koho uzdravil, nebo mu
zv?stoval odpust?ni.

Co ze to Jezis nemocnému rekl?

Zkusme taky vstat. Myslite, Ze ten uzdraveny ¢lovék mél radost? Moznd si povyskoéil...

Vezmeme se za ruce a spolecné se pomodlime nebo zazpivdme pisni¢ku.

Pomucky: Modry list papiru nebo latky, hol (francouzskd hol, kus vétve...), obrdzkovd bible,

svice.
Vypravéni

Oc¢i vSech se upiraly ke zvirené hladiné. Viny se jesté pordd houpaly a preskakovaly pres
okraj hrdze, ale ve vodé uz nikdo nebyl. Ten veliky mumraj skonéil pred chvili a ted' uz jsou
vSichni z vody venku. Posledni vylezl staricky Matous a usedl zpdtky na svou trochu omselou
podlozku. Bolavou nohu podlozil pékné slozenym Sdtkem jako by to byla vzdcnost. Snad se
mu ted'ulevi. Snad takovd koupel tady v Jeruzalémé pomuUze, aby se zase mohl vypravit na

cestu do Betdnie a navstivit své prdtele.



Tak jako Matous doufali vSichni. Rufus, ktery byl od narozeni sehnuty a nikdy se nenaugil
porddné chodit..., Marie, na kterou se prevrhl viz a od té doby ji museji nosit na lehdtku...,
Alzbéta s ditétem, které se narodilo dfiv nez je obvyklé, a tak je slaboucké. Ti vSichni

a mnoho dalSich prichdzeli den co den k rybniku Bethesda u Ové&i brdny. Upirali své odi

k hladiné a doufali, ze pravé tam je Hospodin zachrdni. Kdyz se omyji, jakmile voda za¢ne
bublat a Splouchat. Kazdy tam chtél byt, ale kdo priSel anebo se spiS pribelhal a priplazil
pozdéji, na toho uz nezbylo misto. Ani bublinka. Proto ten mumraj pokazdé, kdyz voda
zacéala vitit. Byly to hotové zdvody!

A tak i ted' Matous, Alzbéta, Rufus i Marie upiraji o€i k hladiné. Hlavné vystihnout ten
spravny okamzik, nezmeskat tu prilezitost az se voda zase zacne trdst!

Pockejte! Co to... Ale ne. To byl jenom plany poplach.

Lidé se pomalu ddvaiji do feci, odpoledni sluni¢ko je zmdhd Unavou, a tak uz nékteri zacali

podrimovat.

A ted! Honem! Vstdvejte, utikejte! VSichni se hrnou, sunou, plazi a pldcaiji k vodé, kterd se

rozvitila...
Vsichni az na jednoho.

Mezi sloupy na hrdzi polehdvd... kdo to je? Nikdo uzZ neznd ani jeho jméno. Lidé si zvykli, ze je
tam pordd, uz péknych pdr mésicU0. Ten nikoho neohrozi. Sdm se ani nehne, pry je takhle
nemocny uz 38 let a nemd nikoho, kdo by mu pomdhal.

Hurd, tentokrdt byl prvni Rufus! Snad ho zdda brzy prestanou bolet. | mnoho dalsich se do
vody dostalo.

Ale nemocny mezi sloupy jen smutné lezi. Zdvidi jim? SpiS si pripadd zahanbené, zbytecné.

Najednou se pohledy v§ech obrdatily k nému. Co se to déje? Po chodnicku prichdzi Jezis

a namitil si to zrovna mezi slouporadi k tomuhle ¢lovéku. Prochdzel kolem a zahlédl ten
mumraj a tu tla¢enici o Bozi pomoc a také toho ¢lovéka, ktery z0stdval stranou a nemohl se
k ni pridat.

»,Chces byt zdrav?“ zeptal se ho Jezis. Takovd divnd otdzka!

A moznd nebyla tak divnd. Co myslite, proc se Jezis takhle zeptal?



Tfeba uZ ten Elovék ztratil chut nékoho volat, tfeba uZ ani ve zménu nedoufal. | to je
dolezité, abychom sobé i JeziSi uméli povédét, co chceme, jak to s ndmi je. To dobré alei to
co nas trdpi. A je to moc dUlezité, abychom se uméli spolehnout, Ze nds Jezis slysi, a Ze nds
posili.

A tak, kdyz nemocny ¢lovék vyznal svou bezmoc, Ze nemd na koho se obrdtit, Jezi§ mu rekl:
Vstan a chod! A predstavte si: Bozi moc toho ¢lovéka postavila na nohy!

Co v8echno ted mUze udélat; jak se zménil jeho Zivot?

Aktivita: MUOZete s détmi vyrobit l0Zko, na kterém nemocny Clovék lehdval. Bud' jedno vétsi

spolecné, nebo kazdy svoje, treba jako zdlozku. Jeden list ¢tvrtky papiru prehneme
a nastfihdme od vzniklého hibetu ke krajim po celé Sifce (vznikne jakoby hieben). Papir
rozlozime a vzniklou osnovou proplétdme prouzky barevnych ¢tvrtek. Je mozno ,tkdt“ i ve

skupince, pricemz kazdy priddvd jinou ,svou“ barvu.
Starsi Skolni déti
Prace s rolemi

1) Prectéte si spolecné biblicky oddil z evangelia az k 18. versi. VSimnéte si, co je tam za
postavy, mUzete je vypsat.

2) Pustte détem video s biblickym pfibéhem (viz Odkazy) bez zvuku a nechte je, at ho zkusi
namluvit. Idedlni by bylo, aby byl dostatek ¢asu na to, abyste video jednou sledovali celé

i se zvukem a teprve pak se pokusili ho dabovat. Pokud je éasu madlo, je vhodné vybrat jen
Cdst.

Druhou variantou je, Ze nepouzijeme video, ale vyzveme déti, aby scénku zahrdly sami.
Pokud je skupinka spiSe introvertni, je mozné zadat kazdému néjakou roli a nechat ho
popsat (Ci vyprdvét nebo nakreslit), jak se pribéh uddl jeho oéima: co vidél, citil, zaZil, koho

potkal... Nechte postavy, aby na sebe reagovaly: ,,Co ty si myslis o Jezisi, co bys mu tekl? Co
si mysliS o rybniku? O Jeruzalémé.”

3) Zeptejte se, zda jsou v pribéhu néjaké situace nebo typy osob, které déti znaji z vlastniho

zivota. (Protiva, lhostejny, nemocny, osamélost, zdvist, bezmoc, radost, nemoc...)

4) Spolecné premyslejte, kdo je dnes v podobné situaci jako chromy ¢lovék. Kde ho
potkdvdme? Co potrebuje? Jak mu kdo pomdhd? MUzete pripravit nékolik nemoci,


http://bit.ly/luzko-z-papiru-dpns

jmenovat je a zjistit, co o nich déti védi, a zbavit je nékterych predsudkl: paraplegie
(ochrnuti dolni ¢dsti téla), schizofrenie, détskd obrna, Downudv syndrom, deprese...

5) Jak do toho vstupuje Kristus? Nechte déti, aby domyslely a formulovaly konkrétni
situace, v nichz zazivdme a pozndvdme, Ze Kristova moc stavi na nohy. (povzbuzeni pratel;
bohosluzby; ¢etba Pisma a modlitba; uzdravenii skrze |éky a dobré Bozi dary; odpusténi,
charita...). M0Zete jim pomoci tim, Ze pripravite nékolik obrdzkd jako ndpovédu. Jak se nase
starost o takové lidi a situace projevuje ve sboru/cirkvi?

Aktivita: Doptedu si napiSte a nakopirujte nékolik povzbudivych biblickych versa. (Uzitecny
je napt. seznam antifon v Evangelickém zpé&vniku str. 838). Nechte déti, at si vybirayji,
vystrihuji je a lepi na barevné karticky (nebo na drevéné kolicky apod.). Vezméte je do
shromdzdéni nebo na ,kafe po kostele“ a vyzvéte lidi, at si vezmou a donesou nékomu,

o kom védi, Ze je nemocny, nemohl prijit, nebo ze by ho to zkrdtka potésilo.

Pomucky: Bible, papiry, tuzky, ptip. zatizeni, na kterém lze prehrdt video.

Liturgie
Pisné

O dobro?e?, ma dude, Bohu svému (EZ 103); Nuz Bohu d?kujme (EZ 177); Vsichni, kdo skladaji
(BTS 10); Kristus je ma sila (BTS 93); Odpus? (BTS 43); P?imluvny chvalozp?v (BTS 44); P?
imluva (SV 21); Nezna tu nikdo souzeni mé (SV 217); Apostolska (SV 256); Pane, slys nas hlas
(SV 248)

Biblicky text k zapamatovani

A B?h veskeré milosti, ktery vas povolal ke své v??né slav? v Kristu, po kratkém utrpeni vas
obnovi, utvrdi, posili a postavi na pevny zéaklad. (1. Petrova 5,10)

Ritual
Na plakdtu spoleéné hledejte obrdzek, ktery symbolizuje dnesni vyprdveéni.

Zapalte svicku jako znameni svétla, chytte se kolem dokola za ruce a opakujte &i zpivejte
refrén , Ty jsi hoden Zzehndni a chvdly, tvoji moc a silu slavime. Pred tebou se Pane Kriste,
Krald kradli, dobrovolné skldnime.” (SV 215, EZ 632)


https://drive.google.com/open?id=1tXa4dvsVKvC5W9YlMmdtr5w2EF8dufEv

Na zacdtku setkdni muizete recitovat Uvod Janova Prologu (J 1,1): Na pocédtku bylo Slovo, to
Slovo bylo u Boha, to Slovo byl Bdh.

Okénko do bohosluzeb

Ukazte détem plavky (nebo Snorchl, nafukovaci kruh... néco, co souvisi s plavdnim). Vite,
kam se dneska vypravime? Vzali jste si plavky? Ne? No to je Skoda, protoze dnes se pri
svych bohosluzbdch spoleéné vypravite k rybniku!

Chodite rdadi k vodé? Co tam déldte nejradsi? Je to skvélé, kdyz se ¢lovék mlize rozebéhnout
a skocit do vody, plavat, potdpét se, anebo se jen tak pohupovat na vindch...

Co k tomu potrebuje? Vodu, plavky, zdravé télo, kamarddy...

U jednoho jeruzalémského rybnika byla porddnd tla¢enice. Tam bylo lidi, ktefi se chtéli
vykoupat! Ale bylo to trochu zvldstni misto a o tom, jak to tam chodilo s tim koupdnim,
zdravim a kamarddy a taky s JeziSem, o tom se dozvite v nedélni Skole.

Modlitba

Pane nds dobry Boze, tobé se neztratime. Ty nds mds rdd jako nejlepSi pritel. Kdyz prosime,
slySiS. Kdyz si nevime rady, jsi blizko a napovidds ndm. Tvoje Slovo nds uéi, napomind a taky
potéSuje — tak ndm pomoz, at ho vzdycky dob¥e slyS§ime.

Prosime té za nemocné télem nebo dusi a za ty, kdo jsou sami.
At se jedni druhym neztratime, at je slySime a umime si byt prateli a pomocniky. Amen.

Kam ddle

Zdarile ilustrované video (youtube, v angli¢tiné, cca 6 min.)

Obrdzek k vymalovdni nebo rozhovoru (servicioskoinonia.org)

Ndvod na tvoreni ,tkaného lehdtka“ z papiru (anglicky, growingkidsingrace.blogs...

Odkaz na pisen

O dobrore¢, md duse, Bohu svému

Nuz Bohu dékujme Usty i srdci svymi
Kristus je md sila (BTS93)

Odpust (BTS43)

Ptrimluvny zpév (BTS44)

Bud'vUle tvd, bud'vile tvoje vSude tam

Neznd tu nikdo souzeni mé, to znd snad jenom Jezis
Apostolskd (Pohled',jak muj zivot) (SV256)



https://youtu.be/TO6eFUgZMRI
http://www.servicioskoinonia.org/cerezo/dibujosA/17CuaresmaA4.jpg
http://growingkidsingrace.blogspot.com/2011/03/jesus-heals-paralytic.html
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/o-dobrorec-ma-duse-bohu-svemu-ez103
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/nuz-bohu-dekujme-ez177
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/kristus-je-ma-sila-bts93
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/odpust-bts43
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/primluvny-zpev-bts44
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/primluva-sv21
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/nezna-tu-nikdo-souzeni-me-sv217
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/apostolska-pohledjak-muj-zivot-sv256

Pane, slyS nds hlas, chcem té chvdlit zas

Cilova skupina
Predskolni
Mladsi skolni

Starsi skolni

Katechetické cykly

Ddl prece nejdeme sami IV (s apostoly, s Janem a celou cirkvi)
Biblicky odkaz (kat)

Jan5,1-9

Jan 5,10-18



http://katecheze.evangnet.cz/pisen/pane-slys-nas-hlas-sv248
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cykly/dal-prece-nejdeme-sami-iv
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/1025
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/1026

