Setkani u studny

P?vod materidu
Lenka Ridzo?ova
Po?adi v lekci
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Téma
Jezis p?sel pro vSechny. Slovo se stava studnou Zivota.
Cil
e D?ti s uv?domi, Ze virajetak d?ezitajako voda, kdyZz mame Zize?.

e D?ti udlysi, Ze p?ed Panem Bohem si nemusime hrét na dobré a dokonalé lidi.
e D?ti p?emyslgi, co to znamena se setkat s JeziSem.

Prou?itele
Biblicky text: J4,1-30
Vykladove poznamky

Pro vykladové poznamky jsem pouZila knihu bratra Johna z Taizé: Setkani u studny. Z&m?2rn? jsem
v poznamkéch nechala otézky, které jsou ur?ené vice nam, dosp?ym u?itel ?m ned?ni Skoly, abychom se
zamysdleli (také) nad svou virou, nad tim, co je jgim zdrojem.

Studna: Pramen Zivota, shromazdi&t?, misto konfliktu (starozakonni spory o studn? — p?ib?h o | zakovi),
misto smi?eni, misto setkéni (zvl. muze a Zeny — nap?.: sluzebnik Abraham?v se u studny setkal s budouci
Zenou pro 1zéka; setkani Jakoba a Rachel).

1-3: B?h na cest?, putujici (ne/jen B?h ,naho?e").

4: Musdl projit Sama?skem. Vyraz, Ze JeziS n?co ,musel“ nebo n?co n?jak , muselo” byt, je v evangeliich ?
ast?ji. Mluvi se zde o Bozi v a JeZiSov? podani a poslusnosti. Jeho cesta tudy vedla mj. proto, aby se mohl
setkat se Sama?ankou a pomoci ji. Zidé a Sama?ané — znesva?eni brat?; v 0?ich Zid? jsou Sama?ané mén?
cenni. JeziSova p?itomnost v Sama? — snaha o odstran?ni davného rozkolu severu ajihu.

5-6: JeZiSje unaven: B?h vstupuje do lidskych podminek, G?ast na naSem Zivot?. Je kolem poledne —
touto dobou se ke studni nechodi, je moc horko (Zenatam asi jde proto, aby se nesetkavala s lidmi, kte? ji
pohrdaji)

7a: Sama?anka. Je UpIn?jinad nez Nikodém p?edchozi kapitoly. Ze Zivota, ktery Jezis touzi Aov2ku
nabidnout, neni nikdo vylou?en. Jezis p?sel pro vSechny, pro jednoho kazdého 2ov?ka konkrétn?.

7 b-8: Hlad a Zize? — zadarmo v Sama?i u?ednici nic nedostanou, jdou nakoupit. Jezis p7ijal zavlastni
lidskou Zize? (pak i nak?izi). Otézka: Po 2em Ziznim (pro sebe, pro cirkev, pro sv)? Zada po mn? B?h n?
co? Je mozZné tyto touhy naplnit? Uvédi se zde do pohybu proces smi?eni — Zid? a Sama?an?, muZe a Zeny
(Bible se nezam??uje tolik najednotlivce jako navztahy). Otézka: Jak je v textu vyjad?eno odpust?ni?
Otazka: Jakeé kolem sebe vidim rozd?eni? Jak to ud?at, aby ma prosba o odpudt?ni nevedla k poniZeni
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druhého ?lovka, ale k posileni d?stojnosti?

9: Udiv — ?lov?k schopny udivu je otev?eny pro nové v2ci. Opakem viry neni aZ tak vahani
a pochybnost, ale spis p?esv?d?eni, Ze mam navsechno odpov??.

10: Nabidka zm?ny hodnot; prom?na z davani na dostavani, Zena zjis?uje, Zze je mnohem d?lezit?jsi
prosit a dostavat, nez davat. Otézka: Jsme schopni ?ict (t?eba nev??icimu Aov?ku), co ndm B?h dava? Lidé

?asto vidi Boha jako toho, komu musi n?co davat, n?co pro n?j konat, nabozenstvi vnimaji jako Usili. P?itom
ale davaB?h (Syna, Zivot, VP). Projevuje se zde janovska hra se slovy.

11-12: Udiv se m?ni ve zv?davost. Otazka po JeziSov? pvodu, po jeho identit? (kdo jsi?jsi snad v nez
Jakob?).

13-14a: Zize? bude kde uhasit. JeZis ne?ik4, Ze lidské touhy jsou Spatné, ale ukazuje jejich hlubsi rozm™r.

14 b: Jan 3,34 — vyliti daru Ducha v plnosti. Duch svaty definitivn? zprost?edkovéva skute?nost Zivého
Boha

15: Modlitba— prosba, abych nem?la Zize?, uv?domila si svou Zize?. Otazka: Jsou v naSich modlitbéch
nase vnit?ni p?ani atouhy? Jaké biblické texty pomohou vyjad?it tuto touhu, resp. modlitbu?

16: Zavolg) svého muZze. Viranema odd?ovat od bliZzniho. Otazka: P?ibliZuje mne virak mym ngjblizsim,
nebo m? od nich vzdaluje?

17-18: ?ekla js pravdu. Od JeziSe Zena neslysi ani jedno negativni slovo (hodnoceni jgjich vztah?).
21: Ctit. UZ nebude t?eba ndboZenskych povinnosti (chodit na posvatna mista, ob?ovat...).

23-24: V Duchu av pravd?. Pravdajako opak netiplnosti — podle Jana: Duch zde zastupuje Boha

a zejména Ducha svatého. Pravda je BoZi zjeveni v JeziS Kristu — jedina cesta, jak uctivat v Duchu a pravd?
, je ziskat od JeziSe dar Zivé vody — pak jsme schopni odpov?d? (stat se odpov?dnymi v??icimi; viraje
odpov??). Otédzka: Co se m?ni v mém Zivot?, pokud si uv?domim, Zze B?h m? za?al vyhlizet je&t? d?iv, nez
jsem ho za?al hledat sdm?

27 P?edavani viry neni jednostranné, ti, kte?i evangelizuji, jsou takeé evangelizovani. Otazka: Co jsem
ziskal od lidi, kterym jsem pomohl, s kterymi jsme sdilel viru?

31-34: Pro JeZise je pokrmem jeho ?innost, syti ho n?co d?lat. B?h je laska; rozdava se do krajnosti,
lidskymi m??itky: B?h neméarozum, B?h je Sileny laskou.

28-30: Zena se stavéa apodtolkou, sv?2dkem. V2dro (jako jinde sit? ryb&??) je ndhle symbolem starého

Zivota, uzZ je nepot?ebné. Jit v JeziSovych stopach znamena neustal e zjednodusovat sv?j zp?sob Zivota.
Otézka: Co v mém Zivot? zaujimaroli v2dra, sit?? Sv2dkové se nesnazi p?itahnout k sob?, ale k Jezisi Kristu.

Uskali

Zvl&st? pro mendi d2ti je t?eba p?ib?h zjednodusit, 2im mén? postav, tim je to p2ehledn?j&i. Uskalim (jako
ostatn? ve v8in? vyprav?ni) m?Zze byt rozhodnuti, co vynechat, ?emu se v?novat.

Odkazy

John z Taiz& Setkani u studny. Kostelni Vyd?i: Karmelitanské nakladatel stvi, 2011.

Odkazy na starsSi p?ipravky, pracovni materialy a dalSi ngjdete pod textem ulohy.



Pro d?ti

P?edskolaci

(Podle starsi p?iru?ky Cirkevni rok.) Na Gvod nechat dti zahrat n?7jakou b?haci hru nebo je nechat ud?at
rychle njaky Ukol — deset Zabék?, par d?ep?, desetkrét sko?it , pandka* s upazenim ap?ipazenim. U?elem
je, aby se d?ti trochu zadychaly.

Matady n?kdo Zize?? Proto je tu dZban s vodou! Je dobrd, chladiva. Aov?k se ji m?Ze po?adn? napit nebo si
s ni t?eba oplachnout obli?g), kdyZ je unaveny nebo je mu moc veliké horko.

Kdy mivéte ngjvASi Zize?? (Po b?hani, v saun?, kdyZz ma Aovk teplotu, v 1ét? na sluni?ku, na pousti.)

Velikou Zize? ma Aov?k na pousti — ta je samy pisek, nikde zadny stin, vedro, uff. (Ukazat d?tem obrazek
poust? — moznost doptat se, kdo byl t?eba n?kdy u mo?e — pous? je jako plaz bez mo?e.)

Na pousti se 2ov?k negjvic pot?ebuje napit, ale kde vzit vodu? Potoky ani ?eky tu moc nete?ou! Voda se ?
erpave studni. (Ukazat obrazek studny, vysv?tlit, jak seto d?lavalo v JeziSov? dob?.)

Postavime si takovou studni taky! (Postavit ohr&dku z kostek kolem dzbanu s vodou nebo dat na dno modry
papir/satek.)

P?edstavte si, Ze jsme na pousti. Kdo bude pot?ebovat vodu ze studn?, aby se napil ? (J4, vy, ale taky tihle
vSichni na obrézcich.)

V&ichni pot?ebuji vodu, aby je nebolela hlava, aby mohli skakat aradovat se, aby mohli Zit. Bez vody to
nejde. Bez ?eho jedt? ne? (Bezjidla, spani, rodi??, vzduchu... opatrn? navrhy komentovat — bez po?ita?e to
jde, ale t?eba bez lasky ne.)

Jezis takhle jednou sed? u studny a povidal si sjednou pani o vod?. V?2d?a, Ze bez vody to v Zivot? nejde
ataky Ze da spoustu namahy vodu nanosit dom? — vodovod s kohoutky nem?al Jezis ji ukézal, Ze on sdmje
n?co jako voda. KdyZ mame Zize?, pot?ebujeme vodu. A kdyZ nés n?co trapi nebo kdyz se n??eho bojime,
pot?ebujeme JeziSe, aby ndm pomohl. VSichni — j4, i vy, i ti naobrazcich.

Nazav?r by byla vhodna jednoducha modlitba, nap?. diky zavodu a diky za JeZiSe, ktery je tu pro vSechny.

(V p?ipad?, Ze jsou d?ti opravdu Upln? malé, je mozné z?stat jen u stav?ni studny a u toho, Ze Zize? mame
vaichni stejnou a vaichni stejn? pot?ebujeme vodu.)

Pom?cky: DZban s vodou a sklenice, obrazek studny, kostky, obrézek poust?, obrazky k?es?an? r?znych
denominaci i barev pleti, modry papir nebo Satek.

Hry svodou: P?enést piny kelimek vody co nejrychlgji. P?elit sklenici vody po 1Zi?kach do jiné sklenice.
Mladsi skolni d?ti

V poledne je v Sama?sku horko. Lidé, pokud nemusi, jsou zalezli n?kde doma nebo ve stinu, t?Zkou préaci d?
laji rad?ji rAno nebo pozd?ji odpoledne. Také pro vodu se chodi ve?er. To se u studny sejdou vSechny Zeny
z okoli apopovidaji si.

Kdyz JeziS s u?edniky prochazel Sama?skem, u m?ste?ka Sychar se zastavili u studny. Studni se 7ikalo
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Jakobova. BliZilo se poledne, u?ednici odedli do m?stan?co nakoupit. JeZis byl unaveny a posadil se



u studny.
P7dan?akaZzena.
Bylajeding, kdo chodi v poledne. Ona by rada byla s lidmi, t?Silo by ji potkat u studny sousedky...

Ale— onaje mimo, vy?azena, neberou ji. Nestoji o pohrdave pohledy a nep?ijemné poznamky. Nejrad?ji by
Z?stala doma, ale pot?ebuje vodu. Tak moc pot?ebuje vodu... Vodaje Zivot...

Dnes ae neni u studny sama. Je tu n?jaky muz. Muzi pro vodu norman? nechodi.
Jeto Zid. JeZis.

, D€ mi napit, Zeno. Pot?ebuji od tebe vodu.”

,Ode mne? Od Sama?anky? Od Zeny, kterou v&ichni pohrdaji?*

»Ano, od tebe.”

Zena pomalu zveda hlavu, aZ se diva Jezi& zp?imado o?i. Ten muz ji bere vazn?, v jeho pohledu neni
pohrdani ani odsudek, mluvi s ni jako s Zov2kem.

UZ dlouho se nikomu do o7 nedivala. M a strach.

» VZdy? ani v?2dro nemas, ?im bys tu vodu nabral ? Tuhle studnu tady mame uz od samotného praotce Jakoba.
Tastgnavodaje tady zdrojem Zivota pro lidi i zvi?ata uz spoustu generaci.”

(Pozd?ji ta Zena pochopi, kdo ji Z&da o vodu. B?h, ktery je Aov7kem. ?ikaté Zen?, Ze B?h sam ji m?ze dét
vodu Zivota.)

, Tavoda ode mne by ale bylajina. Po ni uz bys nem?azize?."

»Jak nem?azize?? Uz bych nemusela chodit ke studni? To bych bylarada. Voda je t?zka a navic se tady
setkdva Aovk se sousedy.”

(Tazenaje stejn? nechdpava jako byl posledn? Nikodém, ktery nechapal, jak by se Zov?k mohl znovu
narodit.)

,Zavolg svého muze,” ?ekneji Jezis.

Zenase zarazi. Ona p?ece...

»,Nemam muze."

., 10S ?ekla pravdu. M?ajsi uz pt muz? aten, kterého més te?, tv) muz neni."

Zenase lekne. Odkud to ten Aov2k vechno vi? On je snad opravdu prorok? Vi ty v2ci od Pana Boha?

»Pane, jAv??im, Ze jednou ma p7ijit mesias, posany od Boha. S nim se ma vSechno zm™it. Aleto bude az
jednou... Nebo uz stim n?jak souvisis? Uz dneska s tebou se m?ze n?co m?nit?*

»Nabizim ti takovou vodu, ktera m?Zze tv? Zivot zm?nit uz te?. Sice budeS ddl muset chodit pro vodu na piti
ke studni, stim ti nepom?2u, ale budesS se vic usmivat, budes se t?Sit nanovy den, mozna ngjdeSi odvahu se
tady potkavat se sousedkami. Pan B?h ti odpousti, co jsi d?aa Spatn?. M ?ZeS chodit se zvednutou hlavou,*
zkousi to Zzen? JeZisS vysvlit.



Zenatomu Upln? nerozumi, ale tusf, Ze se n?co m?ni.
P?emydli: ,,Pan B?h m? marad. To nebylo ndhodou, Ze jsem se tady s tim muzem potkala. Specian? za

mnou ho Pan B?h podlal ... Jsem pro n?j d2ezZita. Tadivnazize?, smutek, strach, co bylo ve mn?, je pry?.
Mam radost, musim to ?ict dalSim lidem. Taky by se m?i s JeziSem potkat.”

Star Si skolni d?ti

Pro Zenu bylo d? eZité setkani arozhovor s JeZiSem. Jsme schopni n?7jak formulovat, jestli ndm vira, chozeni
do kostela, modlitba... n?co dava? Co? Da se o tom n?ak nkomu (zven?) ?ict?

Vymyslete, naco byste lidi mohli pozvat do kostela. (Podobn? jako Zena Slalidem ?ict o svém setkéni
s JeziSem. Bylo pro ni d?lezité a cht?a ostatni taky pozvat.)

P?esah
(M?Ze p?ip. poslouzit i jako uvod k hodin? s n?kterou z v?kovych skupin.)
Téma: voda

Napiste na velky papir nebo tabuli slovo voda, pite ke slovu asociace. P?ipadn? je m?Zetei t?idit:
pozitivni/negativni (zaplavy)/vodav kostele (krom? ktu t?eba také uklizeni, va?eni ?aje apod.)

Rozeh?ati na za?atek hodiny

Kazdé dit? se p?edstavi slovy, co by bylo, kdyby bylo voda: Kdybych byl voda, tak bych byl... (dés?, rybnik,
zadliv mo?e, p?iboj, ledovec, potopa...)

Aktivita— hra

P?j?te s hodn? t?Zkym batohem, ktery skoro neunesete.

S takovym batohem chodime dost ?asto. Takovy batoh s sebou tahlata Zena. Kvi n?mu se nani divali
okolni lidi usklibav?. (P?itom ale sami m?i svoje batohy taky p?kn? t?zke).

Na Zenu se lidé divali skrz prsty, pravd?podobn? byl jeji Zivot dost komplikovany, leccos asi pokazila. Bylo
pro ni d?AeZite, Ze ji JeZiS neodsoudil. Ani nas neodsuzuje, i kdyZ dAame n?co Spatn?. V kostele nebo p?i
modlitb? o svych chybach m?zeme Panu Bohu ?ict, ?ika se tomu vyznani vin. Vinaje n?co, co nastizi jako
kamen v kapse nebo t?zky batoh. Odpust™i je velké odleh?eni. To Zena z p?ib?hu zaZila

I d2ti v2Sinou v2di, Ze ob?as ud?gji n?co Spatn?. D2ti mohou dostat kazdé kamen, ktery chvili drzi v ruce
ap?emysli, co ud?ay Spatn?, pak ho mohou hodit do naseho velkého batohu.

Zt?Zka s batohem dojdeme k pomyslné studni. Zde ho m?Zeme odloZit.
Pom?cky: T?2ky batoh (plny kameni nebo n??eho jiného) a dalSi kameny vedle n?.
Poté m?Zzeme hrét s d?mi hru Na d?lezitost:

D2t sedi v kruhu, jedna Zidle je volna. (Uprost?ed kruhu m?ze byt odlozeny ten batoh s kamenim.) Dit?,
které ma napravo od sebe volnou Zidli, ?ekne, aby si vedle n?j sedlo jiné dit?, protoze...

Chci, aby s vedle m? sedl Adam, protoZe hezky zpiva...



Cil hry: D?ti uslysi, co se nZkomu jinému na nich libi, na co je dobré... (obdobatoho, co zaZila Zena: JeZiS si
ji ceni.)

V poslednich letech, kdy zaZivame sucha, se o vod? mluvi vic nez d?ive. Jgji dostatek neni samoz?ejmosti.
Povidejte s s d?tmi o tom, na co vSechno je voda pot?eba ajak by se s ni dalo vice Set?it.

Liturgie

Pisn?

P?ed tvou tva?i, Pane (SV 276); Kra?el krajem poutnik (SV 163); Pan B?h je laska (EZ 203)
Biblicky text k zapamatovani

Kdo by se viak napil vody, kterou mu dam ja, nebude Ziznit nav?ky. (J 4,14)

Ritudl

Na plakatu spole?n? hledejte obrazek, ktery symbolizuje dnesni vypravi.

Zapalte svi?ku jako znameni sv?tla, chy?te se kolem dokola za ruce a opakujte 2 zpivejterefrén , Ty js
hoden Zehnani a chvdly, tvoji moc a silu slavime. P?ed tebou se Pane Kriste, Krd ? krdli, dobrovoln?
sklanime.* (SV 215, EZ 632)

Na za?atku setkani m?Zete recitovat Uvod Janova Prologu (J 1,1): Na po~?atku bylo Slovo, to Slovo bylo
u Boha, to Slovo byl Bh.

Okénko do bohosluzeb

P?hlaste se, kdo jste dnes rano: umyli si obli?ej — osprchovali se— dodli si na zachod — pili k snidani g
nebo kavu — oblékli si vyprané Saty...

Poté ukazte p2tilitrovy kanystr (nebo n2kolik plastovych lahvi) a zeptejte se, komu sta?ilo takové mnoZstvi
vody.

(Nainternetu je nap?. tato informace: Tém?? t?etina sv?tové populace, tedy 2,1 miliardy lidi, nemapodlie
nove studie OSN doma spolehliv? pitnou vodu.)

Modlitba

Pane Boze, nkdy je na sv?? hodn? sucho, malo prsi, kytky a stromy vadnou. Hodn? lidi nema dost vody
nebo pro ni musi chodit n?kam daleko. Myslime nan?. Odpus?, Ze si vody moc nevazime.

N?kdy, Pane BoZe, je sucho v nas vevnit?. Je ndm smutno, je ndm n??eho lito. Nebo jsme sami anemame
komu 7ict, co nastrpi. Cht?i bychom se s tebou potkat, jako se s tebou potkala ta zena u studny. Pot?
ebujeme od tebe pot?Seni, pozehnani, pomoc. Jsme rédi, Ze o nas vis. Amen.

Kam déle

Hauserova, Alexandra: JeziS a Sama?anka (tyden modliteb za jednotu k?es?an?) (K...
Vyuziti biblickych postavi?ek v biblické pastoraci s praktickou ukazkou J4,1-1...
T?eti ned?e postni —ro?ni cyklus A (kanan.cz)

Odkaz na pise?

P?ed tvou tva?i, Pane, nemam v?2bec nic
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Poutnik a divka (SV 163)

Pan B?h je laska, to z Pisma vis

Cilova skupina

P?edskol ni

MIladSi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

DA p?ece nejdeme sami |V (s apostoly, s Janem acelou cirkvi)
Biblicky odkaz (kat)

Jan 4,1-30
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