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Téma

Setkání s Ježíšem je tak velká zm?na jako nové narození.

Cíle

D?ti p?emýšlejí nad tím, že nejsou jen d?tmi svých rodi??, ale i d?tmi Pána Boha.
D?ti se spolu s Nikodémem dov?dí, že uv??it Pánu Bohu je jako se znovu narodit. Tak velká zm?na to
je a nem?žeme ji zp?sobit sami.
D?ti si uv?domují, že n?které v?ci jako lidé máme ve své ruce, m?žeme si je koupit, ud?lat, n?které
musí být dány sh?ry.

Pro u?itele

Biblický text: J 3,1–11

Výkladové poznámky

Ježíš — „janovský“ Ježíš. Co se v dnešním p?íb?hu dovídáme o Ježíši? Nikodémovo oslovení je vyznáním,
kterým ?íká, kým pro n?j Ježíš je. Mistr, u?itel, který p?išel od Boha. ?iní znamení. V rozhovoru Ježíš
opravdu vystupuje jako u?itel. Dává otázky, podivuje se nad neznalostí, vede k porozum?ní, dalšímu
poznání.

Nikodém. Prominentní Žid, farizej, jeden z v?dc?, pravd?podobn? ?len židovské rady (synedria).

O Nikodémovi ?teme u Jana ješt? dvakrát: je to „ten, který k n?mu p?išel“ (J 7,50), resp. „který k n?mu p?
išel v noci“ (J 19,39).

V synoptických evangeliích se s Nikodémem nepotkáváme, ale jsou zde rozhovory v n??em podobné: nap?
. je to spor o da? císa?i (Mk 12,13–17; par. Mt 22,15–22, Lk 20,20–26) a rozhovor s bohatým mládencem
(Mk 10,17–22; par. Mt 19,16–22, Lk 18,18–23).

Nikodém je Ježíš?v (asi tajný) sympatizant. K Ježíšovi p?istupuje jako k u?iteli. Zvláštnímu u?iteli, který p?
išel od Boha.

Pro? p?ichází v noci? Možná ze strachu. Nicmén? u?ené židovské debaty se ?asto vedly v p?íjemném chladu
noci. Zajímavá je také souvislost mezi tmou noci, v které Nikodém p?ichází, a sv?tlem, o kterém mluví Ježíš.
V Janov? evangeliu m?že jít o zám?rný kontrast.

Pro? Nikodém p?ichází? Otev?e rozhovor s Ježíšem svým názorem na to, kdo Ježíš je. Je to vpodstat? jeho
vyznání. Ježíš reaguje hned na toto oslovení, zdá se, jako by v?d?l, o ?em chce Nikodém mluvit.

http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/nocni-rozhovor-dpns4


Janovo evangelium je ?asto psané formou rozhovoru. Ježíš je otázkou vyzván, aby n?co vysv?tlil, p?ípadn?
pokra?uje v odpov?dích na n?kolik dalších nechápavých dotaz?. V evangeliu jsme opakovan? sv?dky
tzv. „pedagogických nedorozum?ní“, díky nimž je v?c více vysv?tlena. Tím jsme jako ?tená?i také více
vtaženi do textu, nejsme jediní, kdo slov?m nerozumí, už tenkrát se vždy n?kdo našel, kde se podivil nebo
zeptal vlastn? za nás.

Téma rozhovoru. Kdo je Ježíš? Co je to víra? Kde se bere? Boží království — kde jde o Ježíšovu totožnost,
jde o Boží království.

Víra. Jakoby mimochodem se dovídáme, že Ježíš ?iní znamení a zázraky. Ježíš ale Nikodéma upozor?uje, že
víra, která stojí jen na zázracích, je labilní. V rozhovoru jde o základ víry a její správné rozm?ry.

Narození. Ve Starém zákon? není po?etí a narození dít?te biologickou p?irozeností, u mnoha d?ležitých
postav jsme vedeni k tomu, abychom si uv?domili, jak nesamoz?ejmé bylo jejich narození. Sára po?ala Izáka
ve stá?í, podobn? byla dlouho neplodná Rebeka a Ráchel, Samuelova matka Chana i matka Jana K?titele
Alžb?ta, Marie po?ne Ježíše z Ducha.

Voda a Duch. Pravd?podobn? je zde mín?n odkaz na k?est. Položen je p?itom d?raz na jeho vnit?ní význam,
p?i k?tu je zásadní Duch, voda ustupuje do pozadí. Kde se Duch bere?

Nikodém se ptá po n??em nemožném (vstoupit znovu do t?la matky), prom?na p?sobená Duchem je také n?
co nepochopitelného, nevysv?tlitelného. Nicmén? Nikodém jako u?itel zákona by to m?l znát. Boží lid
(Izrael) sám je dílem Božího Ducha, byl tedy „po?at“ podobným zp?sobem (Dt 32,18; Iz 1,2; 45,10; Jr 2,27;
Oz 2,1), u prorok? je zaslíbena obnova z Ducha (Jl 3,1nn; Iz 32,15; 44,3; Jr 31,31nn; Ez 36,25n)

Vanutí Ducha je jako vanutí v?tru. Lidé tenkrát nev?d?li, kde se vítr bere, podobn? je to s Duchem. (V ?e?tin
? je navíc stejné slovo pro vítr a ducha.)

Úskalí

Janovo evangelium je už samo teologií a výkladem. Není ale snadné mu rozum?t.

V naší evangelické tradici nejsme zvyklí na d?raz na narození z Ducha.

Odkazy

Biblické: Ez 37,1–14 (Údolí suchých kostí)

Zumstein, Jean: Slovo v setm?lém sv?t? — Objevování Janova evangelia a jeho ?tená??. T?ebenice: Mlýn,
1995.

Porsch, Felix: Evangelium sv. Jana. Kostelní Vyd?í: Karmelitánské nakladatelství, 1998.

Odkazy na starší p?ípravky, pracovní materiály a další najdete pod textem úlohy.

Pro d?ti

P?edškoláci

Máme p?ed sebou obrázek miminka… vybavujete si každý n?jaké malé dít? ve svém okolí? Sourozenec váš
nebo vašeho kamaráda, malé dít? tady ve sboru. Co takové dít? pot?ebuje? Mohlo by existovat bez rodi???
(Pot?ebuje oble?ení, jídlo, postýlku… ješt? n?co?) Jak se dít? vyvíjí? Jak se z n?j stane velké dít? a pak



i dosp?lý ?lov?k? Je to po?ád ten samý — Honzík, Pavel, ta samá Markéta nebo Hani?ka?

Dít? roste, vyvíjí se, dospívá, dostává rozum, poznává sv?t. P?itom je také d?ležité, jestli ho má n?kdo rád.
Bez toho sice vyroste, ale v?tšinou není moc š?astné.

N?které d?ti chodí do kostela, postupn? se seznamují s p?íb?hy o Pánu Bohu.

Za Ježíšem jednou p?išel na návšt?vu dosp?lý studovaný pán. Myslel si, že už skoro všechno ví, Bibli znal
bezmála zpam?ti a cht?l si s Ježíšem povídat o ví?e a Pánu Bohu. Ježíš mu ale ?ekl, že v??it v Pána Boha se
nenau?í z knížek, je pot?eba mnohem v?tší zm?na, je to jako by se znovu narodil.

Když jsou d?ti (a? už jako miminka nebo jako v?tší) a nebo dosp?lí v kostele pok?t?ni, stanou se p?itom d?
tmi Pána Boha. Je to podobn? velká zm?na, jako když se ?lov?k narodí. K?est je jako když vás n?kdo vezme
do náru?e a má vás p?itom rád jako táta a máma nebo ješt? víc, když by to šlo. Pán B?h.

Pom?cky: Panenka nebo obrázek miminka.

Aktivita: Nad obrázky miminek/d?tí si povídejte, co všechno d?ti pot?ebují, aby dob?e vyrostly, m?žete to
kreslit. Nebo se zkusit obléct do n?jakých malých šat?. Pro? to nejde? Jak by to mohlo jít? (Kdybyste se
zmenšili. Stává se to?)

Mladší školní d?ti

Slunce už dávno zapadlo, je noc. Ježíš se chystá k spánku, vtom n?kdo klepe na dve?e. Vchází starší muž.
Nikodém. Není to jen tak n?kdo, je ?lenem židovské rady, zná velmi dob?e Bibli a všechna židovská pravidla
a zákony dodržuje.

Pro? p?ichází v noci? Možná nechce, aby Židé v?d?li, že se setkal s Ježíšem. Možná p?išel ve?er, protože pro
n?j nový den za?íná už ve?er, možná je zvyklý, že se o d?ležitých v?cech diskutuje v noci, kdy není tak
horko, ?lov?k se lépe soust?edí, s ostatními židovskými u?iteli to d?lávají taky tak.

Nikodém Ježíše osloví velmi uctiv?: „Mist?e, vím, že jsi u?itel, který p?išel od Boha. Protože takové v?ci,
jaké d?láš ty, by žádný ?lov?k sám od sebe nedokázal. Nep?ichází s tebou už Boží království?“

Ježíš se dívá pozorn? na Nikodéma a tuší, o ?em by s ním rád mluvil.

„Nikodéme, Boží království je opravdu velká zm?na. Ale není vid?t ani slyšet. V?tšinou se s ním nesetkáš
tam, kde je spousta lidí nebo se d?jí velkolepé zázraky. Dokážeš ho poznat n?jak jinak, jinýma o?ima, o?ima
víry.“

Nikodém je zvyklý hodn? ?íst v knihách, mluvit s moudrými lidmi, chce v?cem rozum?t. Proto také p?išel za
Ježíšem. Slyšel o n?m, o zvláštních v?cech, které ud?lal.

„Jak to myslíš, Ježíši?“

„?lov?k se musí znovu narodit, aby vid?l Boží království,“ ?ekne mu Ježíš.

„Jak znovu narodit?“ nechápe Nikodém. „Jako být znovu miminkem, vlézt mám? do b?íška? D?láš si ze m?
legraci?“

„Nikodéme, znáš p?ece ty p?íb?hy, které ?tete v chrámu a v synagóze. O Abrahamovi a Sá?e, Izákovi
a Rebece, o Jákobovi a Ráchel, o narození Samuele nebo Jana K?titele? Všechny ty d?ti se narodily zvláštn?.
Sá?e bylo skoro sto let a dávno už d?ti mít nemohla. Podle lidí. Ale ty d?ti se narodily, protože to cht?l Pán B
?h.



Víra je jako nové narození. Velká zm?na to je a p?itom je to také n?co, co my lidé nem?žeme n?jak zp?sobit,
n?komu dát víru, ud?lat, aby uv??il. To zp?sobí Pán B?h. P?ijde to z vody a z Ducha.“

„Co to znamená?“ ptá se op?t u?ený muž Nikodém.

„O vod? víš z Bible hodn?, Nikodéme.“

„Voda je nezbytná k životu. Když neprší, je to tragédie, je sucho, neúroda, hlad. Voda také o?iš?uje. A vodou
prošli Izraelci na cest? z Egypta…“

„A jak je to s Duchem, Nikodéme? Je to jako vítr. Nevíš, kde se bere, kde má za?átek, kam bude foukat, kdy
skon?í, co zp?sobí. Podobn? jako s v?trem je to s Duchem od Boha. Nemáš to v ruce, nem?žeš to ovlivnit,
naplánovat, sám p?sobit. Zpíváme to tak v r?zných písních: Když Duch Boží zav?je, vstane z mrtvých nad?
je…“

„To je píse? Divné to v?ci dnes!“ vyhrkl by Nikodém, kdyby tu píse? znal.

A Ježíš by mohl vypráv?t o Ezechielov? vid?ní nad?je do budoucna. Boží Duch má sílu probudit k životu
obrovské mrtvé vojsko. Má taky moc p?sobit víru, má sílu nám otev?ít o?i pro vid?ní Božího království,
které už trochu je tady.

Narodit se z vody a z Ducha, p?emýšlí Nikodém, jak by to pro sebe shrnul… Voda k?tu p?ipomíná to mo?e,
kterým Izraelci prošli sm?rem k zaslíbené zemi, sm?rem k Božímu království. Duch je t?eba jako vítr, který p
?itom foukal. Rozfoukal mo?e, Izraelci vid?li cestu na míst?, kde p?edtím ur?it? nebyla. Nebo kde ji p?edtím
ur?it? nevid?li.

„I tak by se tomu dalo rozum?t,“ p?isv?d?í Ježíš. „Za mo?em tenkrát lidé byli úpln? jiní. Radovali se, d?
kovali Pánu Bohu, on je zachránil.“

Nikodém už chápe mali?ko víc. Ježíš je opravdu u?itel, který p?išel od Boha. Do jeho školy chci chodit.
Z vody a Ducha bych se cht?l narodit.

Aktivita: Foukaná. Vyzkoušejte si sílu v?tru, foukání. Nap?íklad dofoukat n?kam pingpongový mí?ek; p?
evrátit papírovou lo?ku na vod?; rozfoukat tekutou barvu na papí?e; sfouknout n?komu papírovou ?epici.

Neviditelný vítr. Snažte se odhalit, odkud vítr zafoukal. Zapalte sví?ku a d?lejte r?zné pohyby, p?itom
sledujte plamen, jak se pohybuje.

Starší školní d?ti

Rozhovor o tom, co si pro život m?že ?lov?k opat?it a zajistit sám, co ne.

P?ipravíme karti?ky s nápisy (nap?.): chleba, d?m, postel, oble?ení, peníze; ?as, p?átelé, dobrá nálada, št?stí,
víra.

P?i?azujeme ke karti?kám s nápisem: seženeme sami / neseženeme sami.

U n?kterých v?cí to není jasné…

Poté p?e?teme biblický text J 3,1–9, text se dob?e hodí k p?ed?ítání v rolích, je dobré to p?edem p?ipravit
nakopírované a barevn? ozna?ené, kdo co ?te.

Um?li bychom n?co ?íct Nikodémovi na otázku, kterou položil: Jak se to m?že stát?

Co Ježíš myslel t?mi slovy p?edtím?



Více nápad? najdete ve starší katechetické p?íprav? z cyklu Církevní rok.

P?esah

Nikodém p?išel za Ježíšem v noci. Na úvod hodiny m?žeme s d?tmi mluvit o tom, co kdy d?laly v noci, jestli
zažily n?co zvláštního, byly t?eba na no?ní h?e apod. ?ím je to v noci jiné?

Se staršími m?žeme mluvit o tom, co symbolizuje noc a tma. A co je k tomu kontrastem.

(Tma a ticho ale v?bec nemusí znamenat n?co negativního, také není jisté, pro? Nikodém p?išel v noci. Noc
m?že poskytnout klid a soust?ed?ní.)

M?žeme zpívat píse? Temnou, divnou mlhou bloudím a všimnout si, co je to, co p?ináší sv?tlo do temnoty.
Setkal se Nikodém v našem p?íb?hu s n?jakým sv?tlem? Co jím bylo?

Nové narození, ona zm?na, o jaké Ježíš mluví, se dá p?irovnat ke zm?n? housenky v motýla. Je to stejný
jedinec, ale je jiný, nový.

Liturgie

Písn?

Údolí suchých kostí (SV 50); Prosba (SV 278); Živý je Pán (SV 409); Z?sta? s námi, Pane, když se stmívá
(SV 401); Temnou, divnou mlhou bloudím sem a tam (SV 327)

Biblický text k zapamatování

Amen, amen, pravím tob?, nenarodí-li se kdo znovu, nem?že spat?it království Boží. (J 3,3)

Rituál

Na plakátu spole?n? hledejte obrázek, který symbolizuje dnešní vypráv?ní.

Zapalte sví?ku jako znamení sv?tla, chy?te se kolem dokola za ruce a opakujte ?i zpívejte refrén „Ty jsi
hoden žehnání a chvály, tvoji moc a sílu slavíme. P?ed tebou se Pane Kriste, Král? králi, dobrovoln?
skláníme.“ (SV 215, EZ 632)

Na za?átku setkání m?žete recitovat úvod Janova Prologu (J 1,1): Na po?átku bylo Slovo, to Slovo bylo
u Boha, to Slovo byl B?h.

Okénko do bohoslužeb

Co máte uprost?ed b?icha? Neukážu vám to, hádejte… kde se tam pupík vzal? Myslíte, že n?kdo má pupíky
dva? T?eba dvoj?ata? Tak o tom se n?co dozvíte v ned?lní škole.

Nebo: Vid?li jste n?kdy záv?j sn?hu? Kde se bere? M?že ji ud?lat ?lov?k? Hromadu sn?hu ano, ale záv?j to
asi nebude (pokud nemá frézu… — pak se tomu ale ne?íká záv?j). Dá se naplánovat, že do rána bude p?ed
kostelem sn?hová záv?j?

Jiná možnost: odkaz na prom?nu housenky v motýla. O takové zm?n? se bude dnes mluvit v ned?lní škole…

https://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/jezisuv-rozhovor-s-nikodemem-svatodusni-nedele
https://drive.google.com/open?id=1tXa4dvsVKvC5W9YlMmdtr5w2EF8dufEv


Modlitba

Pane Bože, nevidíme t?, ale tušíme, že jsi a že nás máš rád. Prosíme, aby o tom v?d?li i ti, koho nikdo nemá
rád, kdo jsou sami. Prosíme, rozfoukávej naše smutky, pomáhej nám se na tebe spolehnout.

Kam dále
?underlíková, Romana: Ježíš?v rozhovor s Nikodémem: svatodušní ned?le (katechet…
Slavnost Nejsv?t?jší Trojice – ro?ní cyklus A (kanan.cz)
Odkaz na píse?
Divné to v?ci dnes (SV50)
Pr?ijd? jiz?, pr?ijd?, Duchu stvor?iteli, Duchu smí?ení
Živý je Pán (SV409)
Z?sta? s námi, Pane, když se stmívá
Temnou divnou mlhou bloudím sem a tam
Cílová skupina
P?edškolní
Mladší školní
Starší školní
Katechetické cykly
Dál p?ece nejdeme sami IV (s apoštoly, s Janem a celou církví)
Biblický odkaz (kat)
Jan 3,1–11
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http://www.kanan.cz/trojicemezidobia.htm
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http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
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