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Téma
KdyZ u?ednici mluvi o JeziSovi, stoji uprost?ed nich. Poznaji ho podle ran narukou a nohou. Z u?ednik? se
stavaji sv2dci. Lou?eni s JeziSem je radostné, vede ke chvéale Boha. JeziS opousti své p?atele, ale zarove? z?
stava stdle snimi.
Cil

e D?ti objevuji, co znamena pozehnani.

e D?ti prozivgji, Ze je dobré se rozlou?it.
e D2ti p?emydli 0 vyznamu nanebevstoupeni.

Prou?itele
Biblicky text: L 24,36-53

Vykladove poznamky

O JeziSov? nanebevstoupeni piSe stejny autor na dvou mistech — na konci LukaSova evangelia a na za?atku
knihy Skutk?, skterou se d?ti seznami v ned?ni Skole p?i&ti rok.

V LukaSov? evangeliu (L 24,50-53) jsou udalosti datovany o Velikonocich, odehravaji se v blizkosti
Betanie, jde o pozehnani, klan?ni a chvalu Boha, inspirace u Sirachovce 50,20-22. U Luk&Se touto udal osti
evangelium koni.

Ve Skutcich (1,1-14) se nanebevstoupeni d?je po ?ty7iceti dnech od V zk?iSeni, je zd?razn?no o?ité sv?dectvi
apostol ?. Kniha Skutk? nanebevstoupenim za?ina

Zjeveni v Jeruzalém? (verSe 36-49): Této zprav? se najedné stran? JeziS objevuje jakoby v jiné podob? —
nenaddy p?ichod (v. 36) a nenaddy odchod (v. 51), u?ednici se domnivali, Ze vidi ducha (v. 37). Nadruhé
stran? se tu oviem zd?raz?uje, Ze Jezis je skute?ny, Ze neni jen p?elud. U?ednici se ho mohou dotknout
azjigtit, Ze mamaso akosti (v. 39), JeziS p?ed nimi ji (v. 41-43). Skute?nost, Ze JeziS p?ed nimi ji, souvisi

i stim, Ze JeziS je p?itomen p? [d&mani chleba, p? stolu Pan?. Ve verd 49 JeZis zadlibuje u?ednik?m budouci
sedani Ducha (,, z?sta?te ve m?st?, dokud nebudete vyzbrojeni moci z vysosti“).
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Nanebevstoupeni (verse 50-53): JeziS vyvedl u?edniky az k Betanii, zvedl ruce a pozehnal jim. V knize
Sirachovec se pise: ,, Potom velekn?z sestoupil a vztédhl ruce nad celym shromazd?nim syn? | zraele, aby
svymi Gsty ud?lil Hospodinovo pozZehnani a sm?l vyslovit jeho jméno. A op?t se klan?li, aby p?ijali
pozehnani od NgjvysSiho.“ Tento zav?re?ny oddil LukéSova evangelia p?sobi jako bohosluzba. Vzdalujici se
Jezis Zehna svym u?ednik?m, u?ednici kle?i a poté se radostn? rozb?hnou do Jeruzaléma odkud je Duch

svaty rozesle hlasat evangelium do celého sv?ta. Jezis je zde vyobrazen jako velekn?z, ktery svym utrpenim
proSel smrti a hrobem, vstal z mrtvych anyni vstupuje do nebe, je u Boha Otce, kde se za nés p?imlouva
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Zagjimaveé je, Ze u?ednici, jakmile vid?i, Ze JeZis vystoupil do nebe, se vrétili do Jeruzaléma,, s velkou
radosti. To je nezvyklé, aby se n?kdo radoval, kdyZ mu blizky a milovany ov?k zem?e, ale u?ednici vidi
celou udalost virou. V?7i, Zei kdyz je JeziS od?at jgich 0?im, z?stava s nimi stale, neopoudti je, je v Otcov?
déav?, vedeje ap?mlouva se zan?.

Uskali

Toto lukaSovské podani z konce evangelia svéadi k pohadkové p?edstav?, jak Jezis odplouva na mré?ku (,, byl
nesen do nebe"). Nezjednodusujte p?ib?h, je to p?ib?h o Vzk?iSeném, aten nema , t?20" jako pozemsky Aov?
k. Nanebevstoupeni souvisi s vyznanim viry, jeto lidsky pokus, jak vyjad?t, Ze Kristus je svrchovany vit?z,
ke kterému se p7iznal Bh.

D?raz poloZte nato, co se d?je p?ed nanebevzetim, Jezis u?ednik?m Zehna.

Je dobré, je&t? nez za?nete p?ib?h 0 nanebevstoupeni vyprav?t d?em, p?emyslet, co pro vas osobn?
nanebevstoupeni znamend, co znamena pro vasi viru.

Nanebevstoupeni znamen&: JeZis je u Boha. B?h ho p7jal. Stoji p? n2m. Jezis panuje. JeZis nezem?el, ale
Zije u Boha. Jezis Zije a p7ijde znovu. Jeho odchod umoz?uje jeho novy p?ichod. B?h ?ekl k JeZiSovym skutk
m: ,,Ano.”

Odkazy

Pokorny, Petr: VzneSeny Teofile, teologie LukdSova evangelia a Skutk?. T?ebenice: Mlyn, 1998
Sou?ek, Josef Bohumil: Utrpeni Pan? podle evangelii. Praha: Kalich, 1983

Odkazy na starsi p?ipravky adalSi pracovni materialy najdete pod textem Ulohy.

Pro d?ti

P?edskolaci

Obréazek n?koho, kdo Zehnd. Biblicka postavi ?ka — Zehnajici. Sami m?Zeme ukazat Zehnajici gesto. Zeptat se
d?ti, co to znamena? Co ta postava na obrazku nebo biblické& postavi?ka d?14?

PoZehnani je p?ani od Boha. Jako kdyZ rano jdete do Skolky nebo jedete n?kam s babi?kou a s d?dou
amaminka nebo tatinek se navas usm?ji a 2eknou vam: M7 se hezky! P?gju ti krasny den. To p?ani vas pak
provéazi cely den. Stejn? tak nés provéazi Bozi p?ani, Bozi pozehnani.

U?ednici byli moc smutni, kdyZz JeziS um?el nak?izi. Chyb? jim. Pak se ale stalo n?co zvl&stniho, co nikdo
ne?ekal. O tom jsme si povidali minule. Jezis byl vzk?iSen, vstal z mrtvych a zase se s nimi setkaval, zase byl
uprost?ed nich. Sice to bylo trochu jiné setkani nez d?iv, ale u?ednik?m s JeziSem bylo dob?e. JezZis jim
vypréav? p?ib?hy, vysvtlova jim, co se vlastn? stalo a co maji te? d?lat.

Jezis byl dokonce uprost?ed nich, kdyZ o n?m mluvili. A aby s ho nepletli s n?jakym duchem, ukézal jim
svoje rany po uk?zovani narukou ananohou a ngjedl se p?ed nimi. U?ednici m?i radost, Ze zase vidi
JeZiSe. Slibil jim, Ze dostanou BoZi silu, aby mohli o JeZiSi ao veliké Bozi lasce vyprav?t i ostatnim lidem.

Pak Jezis pozval u?edniky na prochazku, 8li kus cesty za Jeruzalém, aZ dodli k malé vesni?ce. A tam pod
Sirym nebem se s nimi JeziS rozlou?il. Bylato takova bohosluzba na rozlou?enou a na zav? jim pozehnal (m
?Zete zase ukézat obrazek Zehngjiciho, Zehngjici postavi ?ku nebo sami gesto naznait). A kdyz jim zehnal, za



?al se od nich vzdalovat apo?ad jim Zehnal a pak byl nesen do nebe a posledni, co u?ednici vid?i, byly
JeziSovy Zehngjici ruce, jako by jim z nebe méval adliboval jim, Ze bude stale s nimi, Ze je nikdy neopusti, Ze
jemarad.

A snad i diky tomu hezkému rozlou?eni s JeziSem se u?ednici za?ali radovat a chvalit Boha. Po?&d totiz vid?
li JeziSe, jak jim Zzehna a dlysdi jeho slova, Ze bude stale snimi. A i kdyZ zav?eli 07, vid?i Zehnagjiciho
Jezie. Jeho p?ani na cestu, jeho pozehnéani bylo stadle s nimi, tak jako jei s nami, a proto se nemusime ni?eho
bét.

| na prézdniny dostavame pozehnéni, BozZi p?ani na cestu, o které nyni spole™? poprosime: Svaté Bozi
pozehnani, bu? nad ndmi bez p?estani! Svaté BoZi pozehnani, a? nas od zlého vzdy chrani. Amen.

Aktivity

e D?i s mohou navzgem povidat, na co se t?Si o prazdninach amohou si vZdy ve dvojici sd?lit p?ani
pro druhého na prazdniny.

e D?ti mohou scénu JeziSova ,, odchézeni* vytvo?it pomoci biblickych postavi?ek nebo si mohou
namalovat obrézek zehngjiciho Jezise.

Pom?cky: Obrazek, biblické postavi?ky, papiry, pastelky.
Mladsi skolni dti

Zazili jste nkdy, Ze n?kdo odeSel bez rozlou?eni — t?eba z ned?ky nebo ze Skoly nebo n?aka nav&tva,
ktera u vés byla navikend, odjela, ani se nerozlou?ila? Jaké to pro vés je, kdyZ se n7?kdo po?adn? nerozlou?,
prost? beze slova, bez zamavani zmizi? Co si o tom 2lovku mydlite? A jak se citite?

U?ednici se vraceli z Emauz zpétky do Jeruzaléma. Utikali, aby tam byli co ngjrychlgji a mohli ostatnim
vyprév?t, co zaZili, jak se k nim JeZis p?idal najejich cest? ajak byli hloupi, Ze ho ani nepoznali. B?Zeli
a sotva popadali dech. Musdli na chvili zastavit. Po?ad vzpominali nato setkani se Vzk?iSenym JeziSem.
Kleof&S 7ikal: , Stejn? je to zvl&Stni, Ze se ani nerozlou?il, vi?? Prost? zmizdl..."

» 1 7ebase snim jest? n?kdy setkame,” uklid?oval ho jeho pZitel.

KdyZ dob?hli do Jeruzaléma, nadli u?edniky, tam kde je opustili. Byli tam vSichni avyprav?i si svoje
zazitky. A jak tak vyprav?i, sta JezisS uprost?ed nich.

Ond?g, ktery s toho jako prvni v&iml, zavolal: ,, JAvidim ducha, podivejte!
V&ichni sevylekali, m?i strach.

V tom Jezis promluvil hlasem plnym pokoje: ,Moji mili, tolik jsme toho spolu zaZili avy nechépete, co se d?
j€? Jak vas v?bec m?ze napadnout, Ze jsem duch?

A ukdzal jim své ruce anohy a ?ekl: ,Vzdy?jsem to jal M?Zete s nam? séhnout, duch p?ece nema maso
akosti! Jsem to ja Jezis, uk?iZovany avzk?iseny.”

Ale u?ednici se tomu divili anemohli tomu vSemu uv??it. M?i radost, ale tohle jim hlava nebrala.
Jezis jim tedy ?ekl: ,Méte tady n?co k jidlu?*

U?ednici s mezi sebou nev??icn? ?ikali: , To p?ece neni mozné, aby m? duch hlad? T?ebato je opravdu
Jezis..."



Podali mu kousek pe?ené ryby, JeziS si ji vzal asn?dl ji p?ed nimi.

A v tu chvili jako by se jim otev?elo srdce i mydl. Petr se dival na JeZiSe avzpominal, jak Jezis z kousku ryby
az par chleb? nasytil cely zastup, zatimco oni propadali panice.

Jan se dival na JeziSe avzpominal, jak jim jednou Jezis 7ikal: ,, Jajsem chléb Zivota, kdo p7ichazi ke mn?,
nikdy nebude hladov?t, akdo v??i ve mne, nebude nikdy Ziznit."

Te?jako by teprve rozum?, co tim JeziSe mysel.

Matous se dival na JeZiSe a vzpominal najegjich posledni spole?nou ve?e? p?ed jeho uk?Zzovanim. To byla
smutna chvile, v?bec ni?emu nerozum?i, p?itomji m to JeziS po?ad opakoval, Ze se musi naplnit vSechno, co
se 0 n?m piSe v Mojzisov? zakon?, v Prorocich i Zalmech.

Tomés se dival na JeziSe avzpominal, jak v?eralovili ryby anemohli nic chytit an?aky neznamy muz jim
ukazal, kam hodit sit?. A pak kdyz dorazili ke b?ehu, vid?i ohni&t? anan?m rybu achleba. A poznali, zeje
to JeZis.

Tolik toho s JeziSem zazili... Alecote?stim? Co da?

A v tom je vytrhlo z jgjich vzpominani JeziSovo slovo: , Vy jste toho vseho sv?dci. Byli jste p7 tom, stédli jste
p? mn?, zazili jste, jaky je B?h. Nyni je ?as zvat lidi k zamy3leni, ke zm?n? Zivota, ke spole?nému stolu, k vi
?e. Pokejte v Jeruzalém?, dokud k tomu nedostanete Bozi silu, Ducha pomocnika.”

Tentokrét Jezis nezmizel bez rozlou?eni, nevypa?il se beze slova. Vza je jest? na krétkou prochazku kousek
za Jeruzalém. A tam pod Sirym nebem se s nimi rozlou?il. Bylato takova bohosluzba na rozlou?enou a na
zav?r zvedl ruce apozehnal jim. A kdyz jim zehnal, za?al se od nich vzdalovat, ale po?ad jim Zehnal a pak
byl nesen do nebe a posledni, co u?ednici vid?i, byly JeziSovy probodené Zehngjici ruce, jako by jim z nebe
méaval adliboval jim, Ze bude stdle s nimi, Ze je nikdy neopusti, Ze je marad, vzdy? kvAi nim um?el nak?izZi.

Je velky rozdil, jestli n?kdo zmizi beze slova, bez rozlou?eni, bez p?ani na cestu nebo se s nami rozlou?i,
mava nam, dokud ho vidime, sm?e se nanés.

A snad i diky tomu hezkému rozlou?eni s JeziSem se u?ednici za?ali radovat, po?ad totiz vid?i Jezise, jak
jim zehnd a dyseli jeho slova, Ze bude stale snimi. A i kdyz zav?eli 07, vid?i Zehnagjiciho JeziSe. Jeho p?ani
na cestu, jeho pozehnani bylo stdle snimi, tak jako je i s ndmi, a proto se nemusime ni?eho bét. S velikou
radosti se u?ednici vrétili do Jeruzaléma, byli stde v chram? achvalili Boha

| na prézdniny dostavame pozehnéni, BozZi p?ani na cestu, o které nyni spole™? poprosime: Svaté BozZi
pozehnani, bu? nad ndmi bez p?estani! Svaté BoZi pozehnani, a? nas od zlého vzdy chrani. Amen.

Pom?cky: Pracovni list Zde?ka Sorma

Star &i Skolni d?ti
Prace s biblickymi texty

P?edlozime d?tem dv? zpravy o nanebevstoupeni (L 24,50-53, Sk 1,1-14), d?ti s mohou zahrét hru ,, Najdi
deset rozdil?..."“ M?Zete vést rozhovor o tom, pro? sety p?ib?hy lisi av 7em selisi? Jaka je reakce u?ednik??
Co d24a ?7ika Jezis?

Prace sobrazem
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Ukazte d?tem obraz.

Ptejte se dti, co vidi na obrazku? Co se tam d?je? O jaké udadlosti obraz vypravi? Jakéa je tam atmosféra? Pro
? m& Jezis ?ervenou barvu — co to m?Ze znamenat (jinakost, odd?eni, utrpeni, krdlovskéd barva— déava)?
Co Jezis d?24? Libi se vam ten obraz? P?e?tete si p?ib?h L 24,(36-49) 50-53 a dti mohou sami svym zp?
sobem zobrazit tuto udalost.

Prace s p?ib?hem

1) Napiste na papir slova ,, nanebevstoupeni* a, nanebevzeti. Ve?e rozhovor: Maji ob? slova stejny
vyznam? (Nanebevstoupeni — zd?razn?na aktivita toho, ktery vstupuje na nebesa a nanebevzeti — zd?razn?
na aktivitatoho, ktery bere na nebesa, jedna se o 7in Bozi.) Co ve vas ta slova vzbuzuji? Co vas napadne,
kdyz je dlySite? N aky obraz, napad, myslenka, p?ib?h?

2) P2ette p?ib?h z L 24,50-53.
3) Dopl e JeziSova dova: Jak Jezis Zehnal u?ednik?m? Co jim mohl ?ici? Co byste od n?ho radi slyseli vy?
Dopl ?te modlitbu a chvalu u?ednik?: Za co se u?ednici modlili? Jak chvalili Boha?

4) Je dob?e, Ze JeziS odeSel od u?ednik?? M0 to n?jaky smysl? (Jezis opousti u?edniky, dava jim svobodu
dozrét, dosp?, v?7it, jeto te?jgich , job" — hlasat evangelium, starat se o pot?ebné, Jezis je v BozZi
blizkosti, ?eké& na nés, p?ipravuje nam misto, pZimlouva se zanas, jeho Zivot a skutky m?y smysl, B?h ho p?
ijal, zaslouZi si to g.)

5) Jak si vysvXlujete, Ze se u?ednici ,,s velikou radosti vrétili do Jeruzaléma'‘? Z ?eho m?li radost? Vzdy? to,
co prav? zazili, je vlastn? smutné — rozlou?eni s blizkym Aov?kem... (U?ednici ngjsou zoufali, protoze v??
i, jgich srdce je napln?né virou, vzpomingji na JeziSova dova: , Jajsem stdle s vami az do skonani tohoto v?
ku,* v2di, Zei kdyZ se JeZiSe uz nemohou dotknout, z?stdva svym zp?sobem s nimi. ,,Kde se dva neb t?
segjdou v jeho jménu, tam bude JeZiS uprost?ed nich.” Jezis jim zaslibil pomocnika Ducha svatého, bude to
»Moc z vysosti“. Nanebevstoupeni je radostna udalost — Jezis byl vzk?iSen, vstoupil do Bozi slévy, kde se
zanas pZimlouva.)

6) Jak je Jezis p?itomen dnes s nami? (V nasem srdci, v modlitb?, poZzehnanim, kdyZ se sejdeme dva neb t?i
v jeho jménu, v t?ch nepatrnych brat?ich, v Duchu svatém gj.)

Pom?cky: Obrazek, velky papir, Bible.

Liturgie
Biblicky text k zapamatovani

Aronské pozehnani: A? Hospodin ti Zehné a chrani t?. A? Hospodin rozasni nad tebou svou tva? a jeti
milostiv, a? Hospodin obréti k tob? svou tva? a obda?i t? pokojem. (Nu 6,24—26)

Ritual

Pro lukaSovské p?ib?hy se bude hodit zpracovani refrénu pisn? Ma duse Boha velebi. M ?Zete ho bu?
recitovat nebo zpivat.

Solo: M& duse Boha velebi
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VSichni: chvalu vzdava
Solo: Panem je nejen na nebi
VSichni: Bu? mu slaval

Okénko do bohosluzeb

KdyZ réno p7ijdete do kuchyn?, jak pozdravite ostatni? Kdyz p?jdete odpoledne do obchodu, co ?eknete?
KdyZ man?kdo narozeniny, co mu pop?gjete? KdyZ se s nZkym lou?ite, co povite? Kdyz kon?i bohosluzby,
co dostaneme na cestu? Co d?7a fard?/ka rukama? Pozehnani. To je takové Bozi p?ani pro nas.

Dnes se lou?ime se Skolnim rokem. Také se lou?ime s evangeliem, které pro nés napsal Lukas. Ale neni to
nadobro. Po prazdninéach nés ?eka pokra?ovani. Je to podobné jako v dnesnim p?ib?hu — JeziS se v n?m lou?

i se svymi u?edniky, ale rozhodn? to neni napo?ad.

Modlitba

Pane JeZiS Kriste, d?kujeme, Ze jsi snami, i kdyZ t? nevidime. D?kujeme, Ze jsi s ndmi, kdyZ o tob?
mluvime, kdyZ ti v??ime, kdyZ natebe myslime, kdyZ t? o n?co prosime. Prosime, Zehnej celému svtu,
i nasi rodin?, naSim kamarad?m, naSemu sboru a usmivej se nanas. Amen.

Odkaz na pracovni list

01 Nanebevstoupeni

Kam déle

7B Nanebevstoupeni Pan? (cestykatecheze.cz)
Odkaz na pise?

Z7?2sta? s nami, Pane, kdyZ se stmiva

DA, p?ece nejdete sami

N?kdo mn? vede zaruku (SV 210)

To ja, 6 Pane m?j, p?du, kdyZz mne posilas
Rok zarokem, roky, |étajdou

V8¢, co madychani (BTS16)

Cilova skupina

P?ed3kolni

MIladsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

Dal p?ece nejdeme sami Il (S Markem + S MatouSem a L ukaSem)
Biblicky odkaz (kat)

Lukés 24,36-53
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