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Téma

Sldva vzkriseného Krista prozatuje i okamzik jeho narozeni. Jako uz tolikrdt velké Bozi €iny

prekvapivé vyrUstaji ze skromnych pocdtko.
Cil
o Déti uslysi dobfe zndmy vdnocéni pribéh v povelikono¢nich souvislostech — narozeny
Jezis je pro nds dUlezity kvili svému vzkriSeni.
e StarSim détem se priblizi kritické mysleni o ndbozenskych tradicich a ukdze se jim, jak
umeéle byl vytvoren termin Vdnoc.

Pro ucitele
Biblicky text: L 2,1-20
Vykladové pozndmky

Vdnocni pribéh se odehrdvd na Uzemi pod fimskou nadvlddou, proto jsou uvedena jména
mocipdnu. Jde o stret rlznych pojeti moci — politické a Bozi. Narozené dité jménem Jezis

reprezentuje jiné krdlovstvi, jinou moc i sldvu. (Navéky.)

Historicky neni jasné, o ktery soupis obyvatelstva se jednalo. Vlddcové se zajimaiji o lidi, aby
je zdanili, Buh se o lidstvo zajimd, aby ho obdaroval: ,....a na zemi pokoj lidem* (vers 14).

Rodiny se registruji v misté rodového pUvodu. Josef je predstaven jak potomek Daviddv,
proto musi putovat do Betléma. Je tim naznacena souvislost s prikladnymi davidovskymi
krdli ve Starém zdkoné, ktefi v oddanosti Bohu zddrné spravovali svOj lid. Pfipomenuti jsou
téZ pastyri, z jejichz prostého prostredi vzeSel i slavny krdl David. Ndrod Zije oéekdvdnim
nového spravedlivého vlddce Mesidse, ktery vysvobodi lid z Utlaku. O¢ekdvdni je konecné
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naplnéno: ,,Dnes se vdm narodil Spasitel, Mesids, Pdn v mésté Davidové.“ (vers 11).

BoZi posel je hlasatelem dobrych zprdv — evangelia. Mluvi proti strachu, mluvi o radosti.
Mimorddnost zvésti je ilustrovdna zdfivym rouchem andélovym — stejné je odén i andél

U prdzdného hrobu, oznamujici vzkriSeni (L 24,4).

Povoldni pastyre nebylo prestizni: zavisld ¢innost bez pevného prijmu, bez stdlého obydli
a strechy nad hlavou, v otevrené krajiné vystavené divoké zvéri a zlodéjom, pri ztrdté ovce
hrozilo podezreni z korupce. BOh zaéind se svou zvésti u téch, kdo jsou vystaveni nejvétsimu

nepohodli.

Vers 14 ,Sldva na vysostech Bohu a na zemi pokoj mezi lidmi; BUh v nich ma zalibeni.“ je
kromé jinych pisni i zdkladem velkého zpévu Gloria (= Sldva), uzivaného nejen v katolické
cirkvi jako slavnostni soucdst bohosluzby. Zlidovélé znéni ,,a na zemi pokoj lidem dobré
vOle“ vychdzi z chybného prekladu, ktery podminuje dar Boziho pokoje dobrou vili na
strané lidi. Tak bychom ovSem daleko nedosli, kdyby Pdn Bdh se svym usmitenim ¢ekal na
nasi dobrou voli...

Narozeny Kristus podnécuje lidi kolem k rozmluvé a k premysleni (v. 18-19), vysledkem je
oslava Boha. V téchto éinnostech navazujeme ve svych shromdzdénich na pastyre a Marii.

JeziSovo narozeni bylo v pozdéjsich staletich zasazeno do u¢eni o vtéleni (inkarnaci).
Skutecnost, Ze se BUh stal ¢lovékem, byla promysSlena do nejzazsich souvislosti, zejména ve
vztahu k vykupitelské smrti na krizi a k mimorddné Uloze rodicky Marie. Pro vyprdvéni détem
vSak postadi pridrzet se biblického zpUsobu poddni o Bozim Synu a klasické teologické
vypovédi nechat znit v pisni¢kdch a v modlitbdch. (,,Clové&enstvi nade rddil vzit Boh na se,
,BUh sdm, ktery svét stvofil ndm, udél nds lidi vzal na sebe.”)

Uskali

Oddil je velmi dobfe zndm diky spojeni s Vdnocemi. Nesnazte se navodit vdnoéni atmosféru,
pribéh o JeziSové narozeni je tentokrdt obsahem ,,obycejného* biblického vyprdvéni, nikoliv

svdtecniho slaveni.

V tradiénim vdno¢nim obraze jsou pastyfi u jesli pfitomni spolu s mudrci od vychodu. (Tak

i v nékterych pisnich, napt. EZ 306). Evangelista Lukds vSak zminuje pouze pastyfe, cehoz se
pridrzte. Lukds mél silny zdjem o socidlné slabé, kdezto Matous se snazil zahrnout co
nejSirsSi spolecenskeé vrstvy véetné exotickych cizincU. Stejné tak Lukds nezminuje hvézdu —

pastyfi jsou vedeni andélskou zprdvou.



Pro deti
Predskolaci

Co v8echno potfebuje détdtko, které se narodi? Pozndte tyhle véci, které vam ukdzu? (Déti

nazyvaji predklddané véci a fikaji, k ¢emu jsou potiebné.)

KdyzZ se narodi dité, je to velikd radost. Zacind novy zZivot. Ten ¢lovicek jednou vyroste

a bude mluvit, zpivat, smdt se s druhymi lidmi. Jsme rddi, kdyz se ¢lovék narodi a tuhle
radost si pak kazdy rok pripomindme o narozenindch. Nejlépe se narozeniny oslavi na
néjaké spolecné slavnosti — s maminkou a s tatinkem, s babickou, sourozenci, s kamarddy.
Spolecéné také v kostele kazdy rok slavime narozeniny Pdna JeziSe. To jsou Vdnoce. Mdme

je tady na obrdzku.

Pfed ddvnymi lety Zili manzelé Josef s Marii. Cekali spolu prvni dité — Marie byla t&hotnd.
TéSili se na mrhouse ve své rodiné. Méli vSak smuUlu. Museli se vydat na cestu — Marie se
svym velikym brichem. PriSli do mésta Betléma, ale kdyz hledali ubytovdni, zddné nenasli.
Néjaci lidé je pustili do svého chléva, aby méli alespon néco nad hlavou. Tam se Mairii

narodil syn Jezis.

Podivejte se na obrdzky véci, které miminko potrebuje. Co z toho mél Jezis? (Prostor pro
odpoveédi.) Pouze plenky, a to jenom velmi jednoduché. Uz od svého narozeni byl Jezis
uprostred lidskych starosti a bidy. Muselo to pro néj byt tézké, stejné jako pro jeho rodice.

Pdn BUh vi, co vSechno ndm na svété schdzi. Nékdo nemd porddné kde bydlet, jinde chybéji
penize. Nékdo se dost nenaji a md hlad. Nékomu zase schdzi ¢lovék, se kterym by si mohl
popovidat. Pdn BUh vi o nasi bidé a nechtél nds v ni nechat samotné. Poslal svého Syna
JeziSe, aby zil mezi ndmi ve svété, kde ndm toho mnoho schdzi. Jezis prinesl lidem radost

a viru, ze Pan BUh na nds mysli a my se k nému mUzeme s dOvérou modlit a prosit jej

o pomoc v nasich tézkostech.

Marie s Josefem méli z narozeného Jeziska velikou radost. A nejenom oni. O JeziSové
narozeni se dozvédéli i pastyfi, ktefi nedaleko na pastvindch hlidali ovce. Povédél jim o tom
and&l, ktery za nimi pFiel. Rekl jim: ,Nebojte se, nesu vdm radostnou novinu. Narodilo se
détdtko, najdete ho s plenkami v jeslich. AZ vyroste, bude pomdhat lidem, aby se jim lépe

zZilo a lépe vérilo v Pdna Boha a jeho pomoc.”



Pastyfi Sli, nasli Marii i s ditétem. VSichni se spole¢né radovali. A my se radujeme spoleéné
s nimi. Kazdy rok slavime JeziSovy narozeniny. A kazdou nedéli slavime JeziSovo vzkriSeni.

Tak on ndm pomdhd. Oteviel ndm novy Zivot, ktery ani smrt neznici.

Pomucky: Kojenecké potfeby (plenky, ldhev, ¢epicka, dudlik, autosedacka, chrastitko).
Obrdzek postylky, kolébky, domu, ko¢drku.

Mladsi skolni déti

(Détem jsou napred ukdzdny obrdzky anonymnich miminek, potom obrdzky zndmych
postav, nakonec betlémskd scéna a Ukfizovany.)

Podivejte se na tyhle obrdzky — jsou na nich miminka. Pozndte, kdo je na tomhle obrdzku?
A na tomhle? Nejde to poznat. Z6dné jméno k nim nedokdZeme pripojit. Ta miminka jesté
malji Zivot pred sebou, nic se o nich nevi, leda kdo jsou jejich rodic¢e. Narodila se teprve

neddvno a své Zivotni dilo teprve vykonaiji.

A ted'se podivejte na tyto obrdzky. Kdo je na nich? Zndme je jménem — pro¢? Néco
vyznamného udélali: zaloZili stat, vyhrdli olympiddu, hrdli ve filmu, napsali knihu. Na rozdil
od miminek o nich uz ledasco vime. Mdme jejich jména spojend s néjakym dilem. Proto se

o nich mluvi, proto jsou slavni.

Nyni vidite obrdzek, ktery urcité pozndte a vite, kdo je na ném. (Pfedlozen betlémsky vyjev.)
V jeslich lezi maly Jezis. Pro¢ se o ném ale vyprdvi? Je to preci jenom malé mimino, které
dosud nic vyznamného neudélalo. My totiz vime, kdo z néj vyrostl. JeZzis$ Kristus, ktery prinesl
lidem zdchranu. (Obrdzek Ukfizovaného) Vyprdvél lidem o Bohu, priblizil ndm Bozi
krdalovstvi a to jej stdlo Zivot. My vSak vérime, Ze nezUstal ve smrti, BUh jej vzkfisil a celému
svetu tak otevrel novy zivot v ldsce, ktery smrt neznici. Protoze vime, jak vyznamnym byl
¢lovékem, proto mluvime i o jeho narozeni a uZ od onoho okamziku, kdy priSel na svét, jej

oslavujeme.

(Jelikoz déti vanoéni pribéh znaiji, lze je vyzvat, aby jej postupné samy vypradvély, kazdy
jednu vétu. Lze je strucné opravit ¢i doplnit, aby vyniklo osobité LukdSovo poddni — bez
hvézdy, mudrc0, strechy atd. Pomoci mUze obrdzek vérny evangelistovu liceni.)

Pfed ddvnymi lety Zili manzelé Josef s Marii. Cekali spolu prvni dité — Marie byla téhotnd.
T&Sili se na mritouse ve své rodiné. Ale kromé radosti méli i velikou starost. Zili v tézké dobg.
Mnoho lidi v jejich zemi bylo velmi chudych. Neméli prdci, neméli jidlo, neméli radost.

V jejich zemi byli také cizi vojdci, ti si od nich brali penize a natizovali jim: Ty udélds to a ty



udélds tohle. Lidé museli poslouchat.

Jednou panovnik ze vzddleného mésta vydal rozkaz: Chci védét, kolik je v mé ¥iSi lidi a kolik
od nich vyberu penéz. VSichni lidé budou spoditdni, museji jit k zdpisu do mésta, odkud
pochdzeiji. Josef byl tesarem v méstecku Nazaretu, ale jeho rodina pochdzela z Betléma. To
bylo nékolik dnuU cesty. (Tenkrdt se cestovalo pésky!) Chuddk Marie, musela tu dlouhou
pout zvlddnout i s miminkem v bfichu. Cestou si s Josefem povidali o tom, na& mysleli v té

dobé skoro vSichni.
Jak by bylo pékné, kdyby nemuseli poslouchat cizi vojdky a jesté jim za to platit.
Jak by bylo p&kné, kdyby lidé mohli §tastné Zit bez hladu, bez strachu, bez hadek.

Jak by bylo pékné, kdyby v jejich zemi vldadl krdl, ktery by nikoho neutla¢oval a byl by
spravedlivy ke vSem.

Sami za sebe pak dodali, jak by bylo pékné, kdyby jejich dité, az vyroste, mélo radost ze

zivota a mélo rddo Pdna Boha.

KdyzZ dosli do Betléma, potrebovali si nékde najit nocleh. Jenze v mésté uz bylo plno lidi,
takZe se pro né nenaslo misto vdomé. Tak je ubytovali aspon ve chlévé. Tam se Jezis
narodil. Misto postylky jej polozili do jesli, do kterych se ddvd zvitratdm krmeni.

Kolem Betléma jsou kopce, na téch kopcich roste trdva, tu trdvu spdsaji ovce a o ty ovce se
staraji pastyfi. Dnem i noci jsou u svych stdd. V noci drzeli hlidku, hlidali ovce pred viky

a zlodéji. Moznd si vypravéli o tom, jak by se mél svét zménit, aby se v ném lépe Zilo.
Najednou u nich stdl andél a povidd jim: ,Svét se skute¢né zméni. BOh uz s tim zacal. Dnes
se vdm narodil spasitel, Kristus Pdn. Jen se na néj jdéte podivat do Betléma. Najdete sice
jenom obycejné dité v plenkdch, ale az vyroste, prinese lidem radost a nadéji, bude
pomdhat vSem nemocnym a hladovym, ke vSem bude spravedlivy. On je tim krdlem, jakého
potfebujete ke Stésti.”

Pastyri Sli do Betléma, nasli dité i s Marii a Josefem. O vSem jim povédéli a velice se
radovali, ze Pdn BUh na lid nezapomnél a stdle jim pomdhd. V Betlémé se ndm BUh pribliZil,
kdyZ jeho Syn priSel do nasi bidy. Pastyfi vidéli zatim jenom bezmocné dité, ale v jejich srdci

se ozyvala vira, ze BOh se o svét stard.

Narozeni ditéte se prfipomind o narozenindch. Oslavujeme, Ze je Clovék na svété. Jsme radi,
%e se narodil. Ze pat¥i do nageho Zivota. Néco pro nds znamend. Proto jednou za rok

oslavujeme o Vdnocich JeziSovo narozeni. OvSem dulezitéjSi nez malé dité je pro nds



dospély Kristus. On Zil mezi ndmi, pomdhal ndm, pfinesl ndm evangelium — zprdvu

o dobrém Bohu. Kristus je pro nds dUlezity tim, co vedlo k VelikonocUm a co se stalo

o Velikonocich. Jezis vstal z mrtvych, Bdh jej neponechal ve smrti, potvrdil jeho Zivotni cestu
lasky. Proto Velikonoce slavime kazdy tyden a diky Velikonocum rozumime, kdo se narodil
o Vdnocich.

Pomucky: Obrdzek vdnoéni scény, obrdzek ukfizovaného Krista (odkazy najdete pod textem
Ulohy pod nadpisem Kam ddle); fotografie miminek v povijanu, postylce atd., fotografie i
obrdzky zndmych osobnosti — politici, umélci, sportovci, napr. T. G. Masaryk, Z. Svérdk, B.
Spotdkovd, B. Némcovd. (Nezapomeiite na zeny!)

Starsi skolni déti
(Vyprdvéni je obdobné jako u mladsich déti, rozSitené o podnéty.)

1) Kalenddf je vyborny vyndlez, zaznamendvd se v ném, jak jdou dny za sebou. Myslite, ze
vSude na svété maji lidé po ruce néjaky kalenddr? (Ne.) A jak tomu bylo v minulosti, kdyz
neexistoval knihtisk, papir byl vzdcnosti a lidé vétSinou neuméli Cist a psat? Kalenddre se
bé&Zné nepouzivaly. Co to ale znamend pro slaveni narozenin? Neslavily se, nebot nikdo
presné nevédél, kdy se narodil. | dnes fada lidi v chudych oblastech nevi, kdy se narodili,

a sv0j vék znaji jen priblizné. Dité se narodi a Zije, nikam se nezapisuje, kdy to vlastné bylo.
(Nikdo takovy Udaj ani nepotfebuje.)

Kdyz se narodil Jezis, tak to datum také nejspis nikdo nikam nezapsal. Jako u ostatnich lidi
stacdilo zndt priblizny vék. A i kdyby udaj nékdo zapsal, ddvno uz se ztratil. Teprve pozdéji
lidé chtéli oslavovat toho, ktery premohl smrt a vysvobodil lidstvo z htichu. Ke svdtku
Velikonoc pridali svdatek Vdnoc.

2) Datum Kristovych narozenin bylo zapotfebi vymyslet, aby se mohly slavit. V fimské FiSi
byl v prvnich stoletich naseho letopoétu oblibeny pohansky svdtek ,,Neporazeného slunce®”.
Spadal do obdobi zimniho slunovratu, kdy se dny prestaly zkracovat a zacalo pribyvat
svétla. Pravé toto prelomové obdobi kfestané vyuZili — Kristus je svétlo, jeZ vzeslo

v temnosti. KristOv prichod do svéta se hodil spojit s ndstupem svétla do prirodniho cyklu.
Pohané tak mohli sndze porozumét, o€ kfestanim jde. Slavnost Kristova narozeni byla
stanovena na 25. prosince, predchdzeijici Stédry den je dnem pfipravy.

(Bystré dité mize namitnout, ze slunovrat pripadd na 21. 12. a 25. 12. je uz den preci jen

troSi¢ku prodlouzeny. Coz je pravda, ale i po slunovratu jesté pdr dni slunce vychdzi pozdéji



a den se prodluzuje jesté o néco pozdéjSim zdpadem slunce. Termin Vdnoc je zrejmé

odvozen od nejpozdéjsiho vychodu slunce, nikoli od nejkratSiho dne v roce.)
Pomucky: Ndsténny kalenddr s dobte viditelnym mési¢nim rozpisem dn0.
Presah

Je to velkd radost, kdyz se narodi novy Elovék. Zrod Zivota je zdzrak, ktery jsme kazdy z nds
prozili. Diky Bohu tento zdzrak neskoncil a pokracuje. Ale trebaze je to zdzrak a veliky Bozi
dar, je s nim spojeno mnoho lidské prdce — vychovat déti, chrdnit je pred nemocemi, doprdt
jim §tastné détstvi. Jsme spolupracovniky na tomto velikém zdzraku, aby svét byl dobrym

mistem k zivotu pro vSechny — od nejmensich az po ty nejstarsi.
Liturgie

Pisné

Gloria (Sv 449 nebo Sv 448 — téch pdr latinskych slov snad déti zvlddnou); Jsem zde na zemi
poutnikem (Sv 133); Dit? v jeslich leZi (Sv 49); spolecnd recitace tradi¢niho velkého Gloria.

Zvazte, které ze zndmych koled by Slo zazpivat i v povelikonoénim €ase, aniz by to prilis
vonélo Vdnocemi. Snad Narodil se Kristus Pan (EZ 281).

Biblicky text k zapamatovdni
Slava na vysostech Bohu a na zemi pokoj mezi lidmi; B?h v nich ma zalibeni. (L 2,14)
Ritual

Pro lukdSovské pribéhy se bude hodit zpracovdni refrénu pisné Ma duse Boha velebi. MUzete
ho bud' recitovat nebo zpivat.

Solo: Ma duSe Boha velebi
VSichni: chvalu vzdava

Solo: Panem je nejen na nebi

VSichni: Bu? mu slaval


https://cs.wikipedia.org/wiki/Gloria

Okénko do bohosluzeb

Pfeji vam véechno nejlep$i k narozenindm. Coze? Ze 2ddné narozeniny nemdte? Ale jak to
madm poznat? Prece jste se nékdy narodili, tak to nékdy oslavit musime. Jisté, nemohu jen
tak preskakovat mezi dny. Aby si lidé nepletli dny a védéli, kdy se md co slavit a pripominat,
poridili si kalenddre. V kalenddfich jsou rozepsané dny a my si k nim mdzZzeme pripsat —
tady se narodil Tomds, tady Pavla atd. V nasich kalenddrich byvaiji odlisné vytisténé
nékteré dny (barevné, tuéné) — pohledte sem na prosinec: 24, 25, 26. Co se tu slavi?
Vdnoce neboli narozeniny JeziSe Krista. Ty svdatky mdme rddi, proto jsou vyznacéeny odliSné.
KdyzZ se ale podivdte na kalenddr porddné, zjistite, ze téch odliSenych dnu je vice. Kazdy
tyden je svdtek a tim je nedéle. Pro¢ zrovna nedéle? Kazdou nedéli se slavi — i my v tomto
kostele to dnes slavime —, Ze Jezi$ vstal z mrtvych a daroval svétu novy zivot. To je ten
nejvetsi svdatek, to je to hlavni, co Jezis udélal. Kazdy tyden myslime na JeziSovo vzkriSeni.
No a jednou za rok vzpomindme i na jeho narozeniny. Co se o nich piSe v Bibli, jak to zapsal
evangelista Lukds a o co mu Slo, o tom si dne budete povidat.

Modlitba

Pane Boze, nezUstal jsi daleko od nds lidi. PriSel jsi do naseho svéta, narodil ses doprostred
nasich starosti, abys spole¢né s ndmi hledal radost, nadéji a ldsku. Prosime, provdzej nds na
nasi cesté od narozeni do smrti a az za ni. Amen.

K dispozici je i alternativni materidl ke Dni zemé (22. dubna), ptipraveny poradnim odborem

pro otdzky zivotniho prostredi.

Kam ddle

Obrdzek vanoéni scény (k pouziti v oddile pro mladsi Skolni déti)

GrUnewald, Matthias: Uktizovdani (obrdzek k vyuziti v oddile pro mladsi Skolni d...

Tradi¢ni velké Gloria (na wikipedia.org)

Odkaz na pisen
Gloria in excelsis Deo, alleluia

Gloria in excelsis Deo, [...] etin terra pax

Vdnoéni (Jsem zde na zemi poutnikem) (SV133)

Dité v chlévé lezi, BOh se sklonil k ndm

Cilova skupina
Predskolni
Mladsi Skolni

Starsi skolni
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Katechetické cykly
D4l prece nejdeme sami lll (S Markem + S Matousem a LukdSem)

Biblicky odkaz (kat)
Lukds 2,1-20
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