Jajsem svami —jd?te po véem sv?2t?

P2vod materiau
Rut Brodska
Po?adi v lekci
29
Téma
JeziStu je snami... abude.
Cil
e D?ti udlysi JeZiSovo: nebojte se a budu s vami po?ad.
e D2 udlySi, Ze je tu vzk?iSeny p?itomen jinak.
e D?ti uglysi o tom, Ze strach se m?ze prom?nit v radost.
Prou?itele

Biblicky text: Mt 28

Vykladove poznamky

Postavy

Misto

Mariez Magdaly a , jinAMarie" (matka Jakuba a Josefa) byly p?itomny uz JeziSovu uk?zovani

i uloZeni do hrobu. Nyni p7ichézi, aby se podivaly. Nenesou vonné masti, aby pomazaly t?o, nybrz p?
ichazi, aby drzely jakousi vigilii. Zarove? se stanou apostolkami apostol ?, kdyZ jim p?inasi od Jezise
zpravu, Ze se maji zanim vydat do Galilgje.

Vojéci, kte? drzi stréz celou noc, se nyni t?esou strachem ajsou jako mrtvi. MatouS si zde pohrava
stim, kdozZe je zde v p?ib?hu mrtvy? V ojéci, anebo ten, ktery je za mrtvého povazovan?

Na konci p?ib?hu se narozkaz velekn?Zi stavaji hlasnymi troubami a maji Si7it famu o tom, Zze u?
ednici v noci ukradli JeziSovo t?o.

Na zemi nastédva velké zem?t?eseni, nebo? sestupuje and?, ktery odvaluje kdmen a otevira tim hrob.
Jeho vzez?eni bylo jako blesk — n?co, co ndm nahani strach, zakryvame si p?ed tim 02 atim padem
nedokaZeme do detail ? popsat, jak vlastn? vypada. Celé se to odehragje p?ed 0?ima Zen a za p?itomnosti
?imskych vojak?. And? promlouva a uklid?uje Zeny, zatimco rozt?esenych vojak? si nevSima.
Podstatna ?ast jeho ?e? je opakovanim toho, co uz p?ed ?asem u?ednik?m ekl Jezis.

S prvnimi, se kterymi se JeziS potka, jsou Zeny. Necha na sebe séhnout (srov. J 20,17) aony se ho
dotykaji. Matous tak podtrhuje Zidovskou p?edstavu t?a z mrtvych vzk?iSeni. Narozdil od jinych
evangelii zde Jezis ,, jen” mluvi, tzn. nevysluhuje VP, ngji, nezehnd. Nejprve Zzenam opakuje vzkaz and
?lapro u?edniky, pak mluvi naho?e v Galilgi k u?ednik?m.

Velekn?zi a star§i se snazi vzit uddosti do vlastnich rukou azm™it je dle hesla: udélosti, které nebyly
vhodné, nebyly v?bec amisto nich , se staly jiné".

Jedenact apodtol?: ?islovka jednozna?n? dosv?d?uje, Ze se po?itai s Petrem (Jidas chybi), p?estoze
neni p?imo zmin?n.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/ja-jsem-s-vami-dpns3

U hrobu.

e Horav Gallgji: neprozrazuje se jgji jmeéno; jde o symbolicky vyznam a souvislost se v&im, co se naho
?e/horach u MatouSe d?o: Kazani na ho?e; Pokuseni na pousti (t?eti pokuSeni, jehoz kulisou je vysoka
hora); Prom?n™i naho?e

o JeziS zde strévil tak?ka cely svy Zivot v Galilgi (Nazaret, Kafarnaum, Kana). Obyvatelstvo se
odliSovalo nap?. ve vyslovnosti (coz prozradilo Petra na nddvo? velekn?zov?). Pohled Judskych na
Galilgjské mozna dob?e vystihuje J 1,46: ,Z Nazareta? Co odtamtud m?Ze vzejit dobrého?

e JeziS posila u?edniky do Galilgje uz cestou do Getsemane; Galilea je tedy zarove? mistem, odkud se
znovu zazina

e Cestap?5ky mezi Jeruzalémem a Galileou trvatyden.

?as. zarozb?esku prvniho dne po sobot?.
Dal&i poznamky

¢ Vzk?iSeni samo nema zadné p?imé sv?dky. Matous ve svém vyprav?ni p?edklada 2tena? dv? cesty,
dvoji zv?st, dva vyklady téze udélosti. Zen, kterézto v Zidovském prost?edi nebyly p?ilis
reprezentativnim vzorem sv?dka, ajedt? k tomu JeziSovych u?ednic. A podplacenych neobjektivnich
vojak?. 2tena? sam je postaven p?ed rozhodnuti, komu uv??i. A pro MatouSe jsou ob? zv2sti
alternativami viry odvislé od d?v?ry v toho kterého sv?dka.

e | v kruhu jedenéacti u?ednik? a dokonce p?imo p? zjeveni Vzk?iSeného jsou nkte?i, kte?i pochybuji.
MatousS si tedy ned?ailuze o cirkvi a dokonce ani 0 nejuzsim apostolském kruhu. Obsahem vypov2di
jevsak i ujist?ni, Ze také tito pochybujici do cirkve pat?i, a dokonce jsou i vyslani zv?stovat sv?tu.

e Matous vzkazuje viem, kte?i by zavid?i u?ednik?m, Ze to tenkrat bylo snadn?j&i uv?7it (kdyZ sejim
Vzk?iSeny p?imo ukazal), Ze i tenkrat to bylo spiSe otazkou viry arozhodnuti, préav? tak jako je tomu
dnes.

o Z&vr evangeliaje vzdy d?ezitou vypov?2di zv?sti celého evangelia. Matous 7ika: vSe je odvyprav?no,
te? je 7ada navés. Nasledujte. Jd?te ke ztracenym ovcim izraglskym (10,5-7), zn? prvni JeziS?v Ukol u
?ednik?m. Nyni se dostéavé Ukolu rozSi?eni — jd?te do celého sv2ta

¢ Negjste nato viak sami — p?islibem Kristovy p?itomnosti uzavira Matous sv?j p?ib?h.
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Spole?n? p?i bohosluzbéach
Mezi znamé zp?soby, jak byt p? bohosluzb? pospolu, pat?i liturgické prvky:
e pise? (za doprovodu r?znych néstroj?),

e 2eni,
e p?imluvné modlitby...



Déle nabézi velikono?nich témat:

e Tmal/sv?tlo: Uvnit? hrobu / venku p?ed nim (prace se sv2telnym efektem v bohosluzebném prostoru).

e Ticho/dovo: N?mé zd?Seni sv2dk? / Nebojte se; naslouchajici u?ednici /promlouvajici Jezis (v p?
imluvach, kazani).

e Smutek (strach) / radost (nad?je): b?Zici Marie za u?edniky; p?idib JeziSovy p?itomnosti (v pisnich,
kazani).

e Otev?ené 07 / srdce/ rozum / duse: Hledani JeZiSe v hrob?; snaha velekn?zi m?nit to, co se uddlo (v p?
imluvéch, pisnich, ké&zani).

e Jetojinak. (Co sev kostele zm?nilo?)

Hladovy ubrus
Uvod

Od st?edov?ku se s po?ingjicim obdobim Velikonoc objevoval p?es bohat? zdobeny olt4? bily ubrus. ?ikalo
semu , hladovy ubrus* avyjad?oval: pokani, p?emitani (kontemplaci). Mozna bychom v n?m dnes nasli jest?
jiné d?razy: ?istotu; od?ikani; soust?ed?ni; hlad po nasyceni; préazdno, které bude jednou napln?no; atd.
Postupem doby se ale bily ubrus za?al prom??ovat; objevovaly se nan?m vyjevy z JeziSova utrpeni. Pak na
mnoho let tradice s ubrusem vymizela. AZ v roce 1976 se k?es?ané v N?mecku obratili na sestry a bratry z t?
etiho sv?taa pozadali je, aby jim ubrus vytvo?li. Oni jim nazpétek podali barevn? pomalovany ubrus
svyjevy z JeziSova ale také z jgich kazdodenniho Zivota. Z pestrobarevného provedeni byl jasn? ?itelny
vzkaz: ,,nad?je, kterou jim virav Krista dava'.

V sou?asné dob? se ubrus v nkterych cirkvich a shorech nap?i? zem?mi objevuje v obdobi Velikonoc na
stole Pan?.

Postup

Ubrus m?ze mit hranaty nebo kulaty tvar. Kazdy z p?itomnych m?Zze dostat sv?j vlastni ,,ubrousek” anebo m?
Zete vytvo?it jeden velky anebo tvo?te ve skupinkéch a pak uspo?adejte vystavku...

Rozd?te ubrus na 2ty stejn? velke ?asti. Kazda ?ast ma sv?j p?ib?h a své téma (tedy nco jako zkracena, k?
iZzovacesta'). Nize navrzenatémata vychazeji z poslednich t?i probiranych Uloh NS. Vyb?r témat je samoz?
€/m? mozné m?nit a uzp?sobit situaci a pot?ebam vasich skupinek.

P?ed ztvarn?nim si 0 p?ib?zich sd?tmi povidejte. Ptejte se: co se stalo?, Kdo jak v p?ib?hu jednal?, Co se
stalo dobrého? Prozil/proziva dnes nkdo n?co podobného? Co je pro nas z toho d2ezité...?

1. Petrovo zap?eni

2. Simon pomé&ha nést k7iz
3. Uk?izovani

4. Vzk?iSeni

Pom?cky: Platno, nebo sta? |atka ze starého prost?radla; barvy natextil; n?zky; §??raakoli?ky pro p?
ipadnou vystavku hotovych vytvor?.

A nazav?r: Cht?li byste ubrus t?eba n?komu poslat?
Program je mozné uplatnit r?znymi zp?soby:

1) V&e se odehraje p?i bohosluzbach. Pak p?ed kazanim m?ze byt Gvodni slovo o ubrusu. Kazani se pak
sklada ze ?ty? ?asti odpovidgjicich 2ty?em p?ib?h?m ztvar?ovanym na ubrusu. Ke kazdé ?asti je zapot?ebi



vést s d?tmi rozhovor (m?Ze byt veden fard?em nebo katechetou, viz vySe). SlouZi to jako inspirace
k uchopeni ztvarn?ni p?ib?hu. (M ?Ze to byt Sance pro p?itomné se k dtem p?ipgjit.)

V ?ase ztvar?ovani p?ib?hu d2tmi méfard? kazani.

P?ib?hy, pom?cky a zazemi, kde budou d?ti tvo?it, je zapot?ebi pe?iv? a dop?edu nachystat. Stihne-li se vse,
m?Zete hotovy ubrus hned p? bohosluzbach pouzit. | mySlenka nat?eti svt, jgjich kazdodenni Zivot
astarosti, |ze zapojit t?eba do p?Zimluv.

2) Tvorba ubrus? vznika mimo bohosluzebné shromazd?ni. Uvodni slovo p?e?ist a sezndmit s nim p?
itomné jest? nez d?ti odegjdou. Je rovn?Z mozné s nimi za?it rozhovory nad vsemi 2ty?mi p?ib?hy; do debaty
se mohou zapojit i ostatni U7astnici bohosluzby. Po skon?eni ned?ky se dti vraceji s hotovymi ubrusy.

3) V& seodehrajev NS,
4) Ve se odehraje p?i spole?né chvili po bohosluzbach (Sance zapojeni nejv2tSiho po?tu dosp?ych).

5) Cely program m?Zete nechat jako odpoledni, je-li ve shoru zvykem setrvat v tento den spolu
i odpoledne.

Pro d?ti
P?edskolaci
M otivace — uvod

Na co hezkého z posledni doby se ngjvice pamatujete? Co hezkého jste prozili? Jaky je vasS negjvsi posledni
zazitek?

N7?jakou situaci si asi my lidé pamatujeme nejvic. Utkvi nam to, co jsme navlastni k?Zi zaZili, pamatujeme s
vlastni pocity, mame po?izené t?eba fotografie, pAvezli jsme si odtamtud kamen...

Pamatujete sl n7jaké slovo, vtu? Které vam ?ekla maminka, babi%ka, tatinek, pani u?itelka, pan fara??
A dodal(a) atohle si, mily..., pamatuj.

M ?Zete vypravt dle nasledujici osnovy:

o JeziS byl poh?ben.

e Dv? Zeny se vydavaji na cestu podivat se k hrobu (cht?i tam byt s nim).

e And? je prvnim poslem se zpravou, Ze JeziS v hrob? neni a ze nan? au?edniky ?ekajinde (tedy se
nebojte, Ze by véas nadobro opustil).

Na cest? za u?edniky potkavaji JeZiSe samotného aten jim ?ikatotéZ (nebojte se, neopustil jsem vas).
Naho?ev Galilel nan? Jezis 7ekal (tak jak ?ekl).

U?ednici, Zeny a JeziS se opt setkali ajsou spolul.

Jezis jim chce n?co 7ict, nechat d?ezity vzkaz, a aby si ho zapamatovali.

Jezis bude s nimi, po?ad; nikdy si uz nebudou muset myslet, citit, Ze jsou sami.

Plati to i pro nés a hlavn? abychom natoto nikdy nezapomn?i my.

Aktivity

e Zkusit si ticho: Uvést situaci ticha, ktera je svazana se strachem, nejistotou, smutkem... a najednou se
ozve znamy hlas (radost, Ze nejsme sami).



e Jako se Zeny vydaly nacestu do Galilgle stim, Ze nakonci JeZiSe spat?i, vyst?ihegjte z karton? 3 dpoty
ap?ipravte po zemi , cesti?ku“. D?ti budou mit za Ukol dostat se po nich k jednomu z dti. M ?Zete ud?
lat i slepé stezky: rozmistite po mistnosti vice dti avice stezek od ,, poutnika* tak, aby nev2d? anaza
?atku stezky nevid?l, kteraz nich je slepa. S kazdym dalSim poutnikem m?Zete cestiky p?emist?nim
Sldpot zm™it.

Mladsi skolni d?ti

,Zeny nikomu nic ne?ekly, nebo? se bdly..."
2eho se asi baly? Zeny asi n?co po?adn? vylekal0? N2co je hodn? zasko?10? Setkaly se sn?2im, co neznaly?

(Zngji-li d2ti p?ib?h, m?Zete si ho s nimi zopakovat, ale nezachazejte do podrobnosti. ?eka je Matous?v p?ib?
h; ten Mark?v slouzi jako inspirace / odrazovy m?stek / moznost srovnani. Pokud d?ti p?ib?h v7bec nezngji,
nechte je klidn? voln? fantazirovat...)

Takto kon?i Marek své vyprav?ni. Jezis byl poh?ben at?etiho dne od poh?bu 8y t? Zeny k hrobu s vonnymi
mastmi, aby JeziSovo tAo pomazaly... Ale JeziSovo t?o tam nengjdou. Setkaji se tam s and?em, ktery ?ika,
Ze tam JezZiS neni a Zze maji vy?idit u?ednik?m, aby di do Galilgje. Ale Zeny nikomu nic ne?ekly, nebo? se
baly... M2y n?co u?ednik?m vy?idit, e protozZe se baly, neud?aly to.

To evangelista Matous méa konec svého vyprav?ni jiny. Ten piSe, Ze k JeZiSov? hrobu kré?ely dv? Zeny
anenedly s nic, Zadné vonné masti, ale §ly tam, aby se podivaly. Mozna byly zv?davé, moznatam cht?y
zazpivat pisni?ku nebo se ztisit, protoZe za posledni dny toho zazily opravdu hodn?, mozné jim Jezis chyb?
acht?ly si tam jemu nejblize nan?ho spolu zavzpominat.

A gjhle, ngjednou jako by nastalo zem?t?eseni a kamen od hrobu se odvalil a nan?m sedi v z&?iv? bilém
rouchu postava hrozivajako blesk. Od ni dostanou za tkol, zaprveé, Ze se nemaji bét (tak to byl asi and?)
a zadruhé vy?idit vzkaz u?ednik?m!: JeziS tu v hrob? neni, ale jde p?ed vami do Galilge. B?Zte atam se
s nim setkéte.

No, kdyby bylo po Markov?, tak to vyprav?ni m?ze skon?it. Ale MatouSovo vyprav?ni tady u strachu nekon?
i. Sic ho ob? Zeny rovn?z m?y. Marie, tak se ob? jmenovaly, jdou rychle, takze moznai b?zi. Sice se
strachem, ae takeé s velikou radosti.

»A ghle’, potkaji JeziSe. A ten jim opakuje totéz, co slySely p?ed chvili: Nebojte se ahlavn? b?zte to ?ict u?
ednik?m.

A tak sevaichni po ?ase setkali najedné ho?ev Galilgji. Tedy asi zatyden, protozZe tak dlouho trva cesta p?
8ky z Jeruzaléma do Galilgje...

A tam jim JeziS p?eda sv?j vzkaz; slova, ktera cht?, aby si navZzdycky zapamatovali. UZ to takhle kdysi
probihalo; Ze sed?i kolem n?ho na zemi na jednom pahrbku a naslouchali jeho slov?m, vyprav?nim, p?ib?h?
m, podobenstvim; to bylo tenkrét, kdyZ je povolal za své u?edniky a ?ekl jim, aby ho nasledovali. Tak te?jim
to Jezis ?ekl znovu, jest? jednou a Ze je mozné ho nasledovat, i kdyZ tu s nimi fakticky nebude. A Ze bude
snimi po?ad, i kdyz tu fakticky mezi nimi pobyvat taky nebude.

»Jeto mozné? N7ak? Jak?"

...mohou se ?ist prav? jeho slova, vyprav?ni, podobenstvi; mohou se zpivat pisn?, m?zeme si jeho slova
zapamatovat; m?Zeme naslouchat, jestli nezaslechneme jeho tichy hlas; méme pomahat kamaréd?m (protoze
to on 7ikal); mame mu ?ikat o vSem, co nastizi; mame mit radost, kdyZ ji druhy ma... avyprav?t s o n?m
ajeho p?ib?hy po?ad a dokolaato vlastn?i te? d2ame...



No, apak v tom p?ib?hu byli je&t? vojéci. Ti, co celou noc na prosbu velekn?Zi a zakonik? a p?ikaz Pilata
hlidali Jezisv hrob. Moznak ranu uz tak lehce pod?imovali, kdyZ to k hrobu dodly Zeny a spustilo se to zem
2?eseni. Matous piSe, Ze byli strachem bez sebe a strnuli jako mrtvi. A ghle, kdyz Zeny odedly, nev2d?i, co
s stim maji po~it. Hlidat hrob? KdyZ je otev?eny anikdo v n?m...? A tak n?kte? z nich odesli do m?sta
zavelekn?zimi a starSimi a vSechno jim vyprav?i. Ti se pak chvili radili. A k vojédk?m se vrétili se dv?ma
ukoly: nejprve p7ijmout zna?nou ?ast pen?z (asi to nebyli and?é), a za druhé budou vSude roztrubovat, Ze
JeziSovo t?o si v noci odnesli z hrobu jeho u?ednici. A aZ to budete vyprav?, ?ikejte, Ze jste spali a o ni?em
jste zkratka nev2d?i. A tak vojaci odesli zase pry? a ukoly plnili tak?ka najedni?ku. Zv?st se Si%laasi?la
amozna z toho n?co dozn? o az do dneSka, protoze se mezi lidmi stéle povida, Ze Jezis nebyl vzk?iSen, nybrz
Ze si jeho t?o odnedli natgj 7a?ku jeho u?ednici.

Aktivity viz P?edSkoléci, Sarsi skolni v?k.
Star §i skolni d?ti

Vypréav?ni viz Mladsi Skolni v2k.

Tipy narozhovory, hravé aktivity, préce s Bibli

e Budoucnost: Zamyslete se nad tim, co byste cht?i, az vam bude 25 let. VSe, co se skute?n? bude
odehravat, aZ bude d?tem 25let, je v rukéch BoZich. Mohou se ale uZ dnes zastavit nad tim, co by cht?
ly, aby bylo; ?emu p?ikladaji d2ezitost a kam nasm?ruji svou vAi. Zdaajak u?ednici nedli JeziSv
vzkaz pro sebei do svta, rovn?z zalezelo nanich. Otdzkami se m?Zete dostat i k tomu, zda budou/cht?
ji chodit do kostela) Budete studovat? Pracovat? Budete Zit sami nebo mit partnera? Kde budete
bydlet? Chcete mit kamarady ze sou?asné Skoly? ?emu byste cht?i v?novat sv?j volny ?as? Budete
navst?vovat rodi?e? Budete slavit se sourozenci narozeniny? atd.

e Asocia?ni dopl?ova?a: Doprost?ed hraci desky na scrabble napiste slovo Velikonoce. A tvo?te dalSi
souvisgjici slova se svatkem Velikonoc podle pravidel hry scrabble.

e Existuji jiné biblické p?ib?hy podobné tomuto novozékonnimu? , Elijas — znate jeho p?ib?h? Byli tam
n?jaci sv?2dkové? (2Kr 2,1nn)

e Srovneite vyprav?ni o vzk?iSeni u viech 2ty? evangelist?. V ?em sejegjich vyprav?ni lisi av ?em jsou
naopak shodna?

e Kdo sez biblickych postav nechal JeziSem oslovit, a proto ho pak nasledoval ? (Zacheus, Pavel,

Petr, atd.) Znate jgjich p?ib?hy? Znéte nZkoho podobného ze sou?asnosti?

Liturgie

Biblicky text k zapamatovani

A hle, jajsem s vami po vSecky dny az do skonani tohoto v?ku. (Mt 28,20 b)
Ritudl

Jako pise? , matouSovskeého cyklu® budeme zpivat, p?ip. recitovat pise? Neskladejte v mocnych nad?ji (SV
215).

Okénko do bohosluzeb

»Jak se dauchovat?' Tak se mozna ptal Matous, kdyZ za?inal psat konec evangeliaa p?d s, aby JeziSajeho
u?eni nebylo zapomenuto...



Co m?zeme ud?at nap?iklad s jablkem, aby ndm vydrzelo dlouho? D& se n?jak ,, uchovat” Aov?k?
Modlitba

BoZe, otevirgl naSe 07, kdyZ nevidime; otevirej usi, kdyZ neslySime; oteviregj srdce, kdyZ je kamenné, tvrdé
bez citu. Bu? s nami b?hem dne, kdyzZ jdeme po cest?, kdyZ se ocitheme ve tm?. Promlouvej k nam; podpire)
nas adys nas. Dgj, a? se dokaZzeme spolehnout, Ze jsi po?ad s ndmi. Amen.

Odkaz na pise?

Pan z mrtvych vstal, na sebe vzal viechno
V nebi jetr?n (SV360)

O hlavo plnatryzn?, ne?ekés na aplaus
Z7?2sta? s nami, Pane, kdyZ se stmiva
Svitanovel den (SV316)

Velikono?ni (Zas v nové sile) (SV392)
P?emohl JezZiS smrti noc, z hrobu vstal

Bu? Bohu vSechna chvéla, 7est a poZzehnani
Daniel (SV266)

Vit?zi k poct? zpivejme (EZ667)

Zn? pla? v noci té (SV396)

Cilova skupina

P?edskolni

MIladsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

Dal p?ece nejdeme sami Il (S Markem + S MatouSem a L ukaSem)
Biblicky odkaz (kat)

Matous 28



http://katecheze.evangnet.cz/pisen/pan-z-mrtvych-vstal-sv243
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/v-nebi-je-trun-sv360
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/o-hlavo-plna-tryzne-sv225
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/zustan-s-nami-sv401
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/svita-novej-den-sv316
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/velikonocni-zas-v-nove-sile-sv392
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/premohl-jezis-smrti-noc-ez350
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/bud-bohu-vsechna-chvala-ez660
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/daniel-sv266
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/vitezi-k-pocte-zpivejme-ez667
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/znel-plac-v-noci-te-sv396
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cykly/dal-prece-nejdeme-sami-iii
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/996

