Ja jsem s vami — jdéte po vSem svété
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Téma

Jezis tu je s ndmi... a bude.

Cil

o Déti uslysi JeziSovo: nebojte se a budu s vdmi pordd.
o Déti uslysi, ze je tu vzkriSeny pritomen jinak.

e Déti uslysi o tom, Ze strach se muUze proménit v radost.

Pro ucitele
Biblicky text: Mt 28
Vykladové poznamky

Postavy

e Marie z Magdaly a ,,jind Marie“ (matka Jakuba a Josefa) byly pfitomny vz JeziSovu
ukfizovadnii ulozeni do hrobu. Nyni pfichdzi, aby se podivaly. Nenesou vonné masti, aby
pomazaly télo, nybrz prichdzi, aby drzely jakousi vigilii. Zdroven se stanou apostolkami
apostoll, kdyz jim prindsi od JeziSe zprdvu, ze se maji za nim vydat do Galileje.

e Vojdci, kteri drzi strdz celou noc, se nyni tresou strachem a jsou jako mrtvi. Matous si
zde pohrdvd s tim, kdoze je zde v pribéhu mrtvy? Vojdci, anebo ten, ktery je za mrtvého
povazovdn?

¢ Na konci pfibéhu se na rozkaz veleknézi stavaji hldsnymi troubami a maiji Sifit fadmu
o tom, ze uc€ednici v noci ukradli JeziSovo télo.

¢ Na zemi nastdvd velké zemétfeseni, nebot sestupuje andél, ktery odvaluje kdmen
a otevird tim hrob. Jeho vzezreni bylo jako blesk — néco, co ndm nahdni strach,
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zakryvdme si pred tim o&i a tim pddem nedokdZzeme do detailU popsat, jak viastné
vypadd. Celé se to odehraje pred o¢ima Zen a za pritomnosti Fimskych vojdkd. Andél
promlouvd a uklidhuje Zzeny, zatimco roztresenych vojdkU si nevS§imd. Podstatnd ¢dst
jeho recéi je opakovdnim toho, co uz pred c¢asem ucednikOm tekl Jezis.

e S prvnimi, se kterymi se Jezi$ potkd, jsou zeny. Nechd na sebe sdhnout (srov. J 20,17)
a ony se ho dotykaji. Matous tak podtrhuje zidovskou predstavu téla z mrtvych
vzkriSeni. Na rozdil od jinych evangelii zde Jezis ,jen“ mluvi, tzn. nevysluhuje VP, neji,
nezehnd. Nejprve zendm opakuje vzkaz andéla pro u¢edniky, pak mluvi na hore
v Galileji k u¢ednikOm.

e Veleknézi a starsi se snazi vzit uddlosti do vlastnich rukou a zménit je dle hesla:
uddlosti, které nebyly vhodné, nebyly vibec a misto nich ,se staly jiné“.

¢ Jedendct apostolu: ¢islovka jednoznacné dosvédcCuje, Zze se pocitd i s Petrem (Jiddas

chybi), prestoze neni pfimo zminén.
Misto

e U hrobu.

e Hora v Galileji: neprozrazuje se jeji jméno; jde o symbolicky vyznam a souvislost se
v8im, co se na hote/hordch u Matouse délo: Kdzdni na hore; PokuSeni na pousti (treti
pokuseni, jehoz kulisou je vysokd hora); Proménéni na hore

e Jezi$ zde strdvil takfka cely svUj Zivot v Galileji (Nazaret, Kafarnaum, Kana).
Obyvatelstvo se odliSovalo napt. ve vyslovnosti (coz prozradilo Petra na nddvofi
veleknézové). Pohled Judskych na Galilejské moznd dobfe vystihuje J 1,46:

.Z Nazareta? Co odtamtud muze vzejit dobrého?*

e Jezis posild uéedniky do Galileje uz cestou do Getsemane; Galilea je tedy zdroven
mistem, odkud se znovu zaéind.

e Cesta pésky mezi Jeruzalémem a Galileou trvd tyden.

Cas: za rozbtfesku prvniho dne po sobotg.
Dalsi poznamky

e VzkiiSeni samo nemd zddné primé svédky. Matous ve svém vypradvéni predkldadd
&tend¥i dvé cesty, dvoji zvést, dva vyklady téze uddlosti. Zen, kterésto v Zidovském
prostredi nebyly pfili§ reprezentativnim vzorem svédka, a jeSté k tomu JeziSovych
uéednic. A podplacenych neobjektivnich vojdky. Ctend¥ sém je postaven pred
rozhodnuti, komu uvéri. A pro MatousSe jsou obé zvésti alternativami viry odvislé od



doveéry v toho kterého svédka.

¢ | v kruhu jedendcti u¢ednikd a dokonce primo pri zjeveni VzkriSeného jsou nékteri, ktefi
pochybuji. Matous si tedy nedéld iluze o cirkvi a dokonce ani o nejuzSim apostolském
kruhu. Obsahem vypovédi je vSak i ujiSténi, ze takeé tito pochybujici do cirkve patri,

a dokonce jsou i vysldni zvéstovat svétu.

e Matous vzkazuje vSem, ktefi by zdvidéli u¢ednikOm, Ze to tenkrdt bylo snadnéjsi uvérit
(kdyz se jim VzkriSeny pfimo ukdzal), ze i tenkrdt to bylo spiSe otdzkou viry
a rozhodnuti, praveé tak jako je tomu dnes.

e ZAvér evangelia je vzdy dUlezitou vypovédi zvésti celého evangelia. Matous fika: vSe je
odvyprdvéno, ted' je rada na vds. Ndsledujte. Jdéte ke ztracenym ovcim izraelskym
(10,5-7), znél prvni JeziSOv Ukol uc¢ednikim. Nyni se dostdvd Ukolu rozSiteni — jdéte do
celého svéta.

¢ Nejste na to vSak sami — prislibem Kristovy pritomnosti uzavird Matous svUj pribéh.

Odkazy
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Spolecné pri bohosluzbach

Mezi zndmé zpUsoby, jak byt pfi bohosluzbé pospolu, patfi liturgické prvky:

e pisen (za doprovodu riznych ndstrojo),
e Cteni,
e primluvné modlitby...

Ddle na bdzi velikono¢nich témat:

e Tma/svétlo: Uvnitf hrobu / venku pred nim (prdce se svételnym efektem
v bohosluzebném prostoru).



e Ticho/slovo: Némé zdéseni svédkU / Nebojte se; naslouchajici uéednici /promlouvajici
Jezis (v primluvdch, kdzdni).

e Smutek (strach) / radost (nadéje): bézici Marie za ucedniky; prislib JeziSovy
pritomnosti (v pisnich, kdzani).

e Oteviené oCi/ srdce / rozum / duSe: Hleddni JeziSe v hrobé; snaha veleknézi ménit to,
co se uddlo (v primluvdch, pisnich, kdzanf).

e Je to jinak. (Co se v kostele zménilo?)

Hladovy ubrus
Uvod

Od stredovéku se s pocinajicim obdobim Velikonoc objevoval pres bohaté zdobeny oltdr
bily ubrus. Rikalo se mu ,hladovy ubrus* a vyjadfoval: pokdni, pfemitdni (kontemplaci).
Moznd bychom v ném dnes nasli jeSté jiné dUrazy: Cistotu; odrikdni; soustredéni; hlad po
nasyceni; prdzdno, které bude jednou naplnéno; atd. Postupem doby se ale bily ubrus zac¢al
proménovat; objevovaly se na ném vyjevy z JeziSova utrpeni. Pak na mnoho let tradice

s ubrusem vymizela. AZ v roce 1976 se kiestané v Némecku obratili na sestry a bratry

z tretiho svéta a pozddali je, aby jim ubrus vytvorili. Oni jim nazpdtek poslali barevné
pomalovany ubrus s vyjevy z JeziSova ale také z jejich kazdodenniho zZivota.

Z pestrobarevného provedeni byl jasné Citelny vzkaz: ,nadéje, kterou jim vira v Krista dava®“.

V soucéasné dobé se ubrus v nékterych cirkvich a sborech napfi¢ zemémi objevuje v obdobi

Velikonoc na stole Pdné.
Postup

Ubrus mize mit hranaty nebo kulaty tvar. Kazdy z pritomnych muoze dostat sv0j vlastni
~ubrousek® anebo muizete vytvorit jeden velky anebo tvorte ve skupinkdch a pak

usporddejte vystavku...

Rozdélte ubrus na ¢tyfi stejné velké ¢dsti. Kazdd ¢dst mad svij pribéh a své téma (tedy néco
jako zkrdcend ,ktizovd cesta“). Nize navrzend témata vychdzeji z poslednich tfi probiranych
Uloh NS. Vybér témat je samoziejmé mozné ménit a uzpUsobit situaci a potfebdm vasich

skupinek.

Pfred ztvdrnénim si o pribézich s détmi povidejte. Ptejte se: co se stalo?, Kdo jak v pribéhu

jednal?, Co se stalo dobrého? Prozil/prozivd dnes nékdo néco podobného? Co je pro nds



z toho dulezité...?

1. Petrovo zapreni
2. Simon pomdhd nést kriz
3. Ukfizovani

4. Vzkriseni

Pomucky: Platno, nebo stadi ldtka ze starého prostéradla; barvy na textil; ndzky; Shira

a koli€ky pro pripadnou vystavku hotovych vytvoru.
A na zdvér: Chtéli byste ubrus treba nékomu poslat?
Program je mozné uplatnit rGznymi zpUsoby:

1) VsSe se odehraje pfi bohosluzbdch. Pak pred kdzdnim muze byt Uvodni slovo o ubrusu.
Kdzdni se pak sklddd ze étyr ¢dsti odpovidajicich étyrem pribéhim ztvdriiovanym na ubrusu.
Ke kazdé ¢dsti je zapotrebi vést s détmi rozhovor (m0ze byt veden fardfem nebo
katechetou, viz vySe). Slouzi to jako inspirace k uchopeni ztvarnéni ptribéhu. (MUze to byt
Sance pro pritomné se k détem pripojit.)

V Case ztvdrhovadni pribéhu détmi mad fardr kdzdni.

Pribéhy, pomUcky a zdzemi, kde budou déti tvorit, je zapotiebi peclivé a dopredu nachystat.
Stihne-li se vSe, m0Zete hotovy ubrus hned pti bohosluZzbdch pouzit. | mySlenka na treti svét,

jejich kazdodenni Zivot a starosti, lze zapojit treba do pfimluv.

2) Tvorba ubrust vznikd mimo bohosluzebné shromazdéni. Uvodni slovo precist a sezndmit
s nim pritomné jeSté nez déti odejdou. Je rovnéz mozné s nimi zacit rozhovory nad v§emi
¢tyfmi pribéhy; do debaty se mohou zapojit i ostatni U¢astnici bohosluzby. Po skonéeni

nedélky se déti vraceji s hotovymi ubrusy.
3) Ve se odehraje v NS.

4) Vse se odehraje pfi spoleéné chvili po bohosluzbdch (Sance zapojeni nejvétsiho poctu
dospélych).

5) Cely program muzete nechat jako odpoledni, je-li ve sboru zvykem setrvat v tento den

spolu i odpoledne.

Pro déti



Predskolaci

Motivace — Uvod

Na co hezkého z posledni doby se nejvice pamatujete? Co hezkého jste prozili? Jaky je vds

nejvetsi posledni zdzitek?

Néjakou situaci si asi my lidé pamatujeme nejvic. Utkvi ndm to, co jsme na vlastni kizi zazili,
pamatujeme si vlastni pocity, mdme porizené treba fotografie, privezli jsme si odtamtud
kdmen...

Pamatujete si néjaké slovo, vétu? Které vam fekla maminka, babicka, tatinek, pani ucitelka,
pan fardr? A dodal(a) a tohle si, mily..., pamatuj.

MuUzete vyprdvét dle ndsledujici osnovy:

e Jezis byl pohtben.

Dvé Zeny se vyddvaji na cestu podivat se k hrobu (chtéji tam byt s nim).

Andél je prvnim poslem se zprdvou, ze Jezi§ v hrobé neni a Ze na né a uéedniky ¢ekd
jinde (tedy se nebojte, Zze by vds nadobro opustil).

Na cesté za ucedniky potkdvaji Jezise samotného a ten jim ¥ikd totéz (nebojte se,
neopustil jsem vas).

Na hote v Galilei na né Jezis ¢ekal (tak jak fekl).

Uc¢ednici, zeny a Jezis se opét setkali a jsou spolu.
e Jezi§ jim chce néco fict, nechat dilezity vzkaz, a aby si ho zapamatovali.
e Jezi§ bude s nimi, pordd; nikdy si uzZ nebudou muset myslet, citit, ze jsou sami.

e Plati toi pro nds a hlavné abychom na toto nikdy nezapomnéli my.

Aktivity

o Zkusit si ticho: Uvést situaci ticha, kterd je svdzand se strachem, nejistotou, smutkem...
a najednou se ozve zndmy hlas (radost, Ze nejsme sami).

¢ Jako se Zzeny vydaly na cestu do Galileje s tim, Ze na konci JeziSe spatri, vystrihejte
z kartonu Sldpoty a pripravte po zemi ,,cesticku“. Déti budou mit za Ukol dostat se po
nich k jednomu z déti. MUZete udélat i slepé stezky: rozmistite po mistnosti vice déti
a vice stezek od ,poutnika“ tak, aby nevédél a na zaédtku stezky nevidél, kterd z nich

je slepd. S kazdym dalSim poutnikem muzete cesticky premisténim Sldpot zménit.



Mladsi skolni déti
,Zeny nikomu nic nefekly, nebot se bdly...“

Ceho se asi bdly? Zeny asi néco pofddné vylekalo? N&co je hodné zasko&ilo? Setkaly se

s né¢im, co neznaly?

(Znaiji-li déti p¥ibéh, muzete si ho s nimi zopakovat, ale nezachdzejte do podrobnosti. Cekd
je MatousiOv pribéh; ten MarkUOv slouzi jako inspirace / odrazovy mustek / moznost srovndni.
Pokud déti pribéh vibec neznaji, nechte je klidné volné fantazirovat...)

Takto konCi Marek své vypraveéni. Jezis byl pohrben a tretiho dne od pohtbu Sly tfi zeny

k hrobu s vonnymi mastmi, aby JeziSovo télo pomazaly... Ale JeziSovo télo tam nenajdou.
Setkaji se tam s andélem, ktery tikd, Ze tam Jezi§ neni a ze maji vyridit uéednikOm, aby Sli do
Galileje. Ale Zeny nikomu nic nefekly, nebot se bdly... Mély néco uéednikim vy¥idit, ale
protoze se bdly, neudélaly to.

To evangelista Matous md konec svého vyprdvéni jiny. Ten piSe, ze k JeziSové hrobu krdcely
dvé zeny a nenesly si nic, zddné vonné masti, ale Sly tam, aby se podivaly. Moznd byly
zvédavé, moznd tam chtély zazpivat pisnicku nebo se ztiSit, protoze za posledni dny toho
zazily opravdu hodné, moznd jim Jezi§ chybél a chtély si tam jemu nejblize na ného spolu

zavzpominat.

A ejhle, najednou jako by nastalo zemétreseni a kdmen od hrobu se odvalil a na ném sedi
v zArivé bilém rouchu postava hrozivd jako blesk. Od ni dostanou za Ukol, zaprvé, Ze se
nemaji bdt (tak to byl asi andél) a zadruhé vyfidit vzkaz u¢ednikim!: Jezis tu v hrobé neni,
ale jde pred vdmi do Galileje. Bézte a tam se s nim setkdte.

No, kdyby bylo po Markové, tak to vyprdvéni mize skonéit. Ale MatouSovo vyprdvéni tady
u strachu nekonci. Sic ho obé Zeny rovnéz mély. Marie, tak se obé jmenovaly, jdou rychle,
takZe moznd i bézi. Sice se strachem, ale také s velikou radosti.

»A ejhle”, potkaji JeziSe. A ten jim opakuje totéz, co slySely pred chvili: Nebojte se a hlavné

béZte to rict ucednikim.

A tak se vSichni po ¢ase setkali na jedné hore v Galileji. Tedy asi za tyden, protoze tak

dlouho trvad cesta pésky z Jeruzaléma do Galileje...

A tam jim Jezi$ predal svUj vzkaz; slova, kterd chtél, aby si navzdycky zapamatovali. Uz to
takhle kdysi probihalo; ze sedéli kolem ného na zemi na jednom pahrbku a naslouchali jeho



slovim, vyprdvénim, pribéh0m, podobenstvim; to bylo tenkrdt, kdyz je povolal za své
ucedniky a ekl jim, aby ho ndsledovali. Tak ted' jim to Jezis rekl znovu, jeSté jednou a Ze je
mozné ho ndsledovat, i kdyz tu s nimi fakticky nebude. A Ze bude s nimi pordd, i kdyz tu

fakticky mezi nimi pobyvat taky nebude.
,Je to mozné? Néjak? Jak?*

..mohou se Cist praveé jeho slova, vyprdavéni, podobenstvi; mohou se zpivat pisné; mdzeme si
jeho slova zapamatovat; mdzeme naslouchat, jestli nezaslechneme jeho tichy hlas; mdme
pomdhat kamardddm (protoze to on Fikal); mdme mu fikat o vSem, co nds tizi; mdme mit
radost, kdyz ji druhy md... a vyprdvét si o ném a jeho pribéhy pordd a dokola a to vlastné

i ted' déldme...

No, a pak v tom pribéhu byli jeSté vojdci. Ti, co celou noc na prosbu veleknézi a zdkonik0

a prikaz Pildta hlidali JeziSOv hrob. Moznd k rdnu uz tak lehce podfimovali, kdyz to k hrobu
dosly Zeny a spustilo se to zemétreseni. Matous piSe, Ze byli strachem bez sebe a strnuli jako
mrtvi. A ejhle, kdyz Zeny odeSly, nevédéli, co si s tim maji pocit. Hlidat hrob? Kdyz je
otevreny a nikdo v ném...? A tak nékteri z nich odesli do mésta za veleknézimi a starSimi

a vSechno jim vypradvéli. Ti se pak chvili radili. A k vojakOm se vratili se dvéma Ukoly: nejprve
prijmout znacnou ¢dst penéz (asi to nebyli andélé), a za druhé budou vSude roztrubovat, ze
JeziSovo télo si v noci odnesli z hrobu jeho u€ednici. A az to budete vyprdvét, fikejte, ze jste
spali a o nicem jste zkrdtka nevédéli. A tak vojdci odesli zase pry¢ a Ukoly plnili takrka na
jednicku. Zvést se Sifila a Sifila a moznd z toho néco doznélo az do dneska, protoze se mezi
lidmi stdle povidd, Zze Jezis nebyl vzkriSen, nybrz Ze si jeho télo odnesli natajhacku jeho

uCednici.

Aktivity viz P?edSkoléaci, Starsi Skolni v?k.
Starsi skolni déti

Vypradveéni viz Mladsi sSkolni v?k.

Tipy na rozhovory, hravé aktivity, prdce s Bibli

e Budoucnost: Zamyslete se nad tim, co byste chtéli, az vdm bude 25 let. VSe, co se
skuteéné bude odehrdvat, az bude détem 25let, je v rukdch Bozich. Mohou se ale uz
dnes zastavit nad tim, co by chtély, aby bylo; ¢emu priklddaji dilezitost a kam
nasméruji svou vUli. Zda a jok uéednici nesli JeziSUv vzkaz pro sebe i do svéta, rovnéz

zdlezelo na nich. Otdzkami se mUzete dostat i k tomu, zda budou/chtéji chodit do



kostela) Budete studovat? Pracovat? Budete zit sami nebo mit partnera? Kde budete
bydlet? Chcete mit kamarddy ze souasné $koly? Cemu byste chtéli vénovat svij
volny ¢as? Budete navs§tévovat rodi¢e? Budete slavit se sourozenci narozeniny? atd.

e Asociacni doplhovacka: Doprostred hraci desky na scrabble napiSte slovo Velikonoce.
A tvorte dalSi souvisejici slova se svdtkem Velikonoc podle pravidel hry scrabble.

o Existuji jiné biblické ptribéhy podobné tomuto novozdkonnimu? ,Elijd§ — zndte jeho
pribéh? Byli tam néjaci svédkové?“ (2Kr 2,1nn)

e Srovnejte vyprdvéni o vzkriSeni u vSech Ctyf evangelistl. V ¢em se jejich vyprdvéni Lisi
a v ¢em jsou naopak shodnd?

o Kdo se z biblickych postav nechal Jezisem oslovit, a proto ho pak ndsledoval?
(Zacheus, Pavel, Petr, atd.) Zndte jejich pribéhy? Zndte nékoho podobného ze

soucasnosti?

Liturgie

Biblicky text k zapamatovdni

A hle, ja jsem s vami po vSecky dny az do skonani tohoto v?ku. (Mt 28,20 b)
Ritual

Jako pisen ,matouSovského cyklu“ budeme zpivat, pfip. recitovat pisen Neskladejte
v mocnych nad?ji (SV 215).

Okénko do bohosluzeb

»Jak se dd uchovat?“ Tak se moznd ptal Matous, kdyz zacinal psdat konec evangelia a pral

si, aby Jezi$ a jeho uéeni nebylo zapomenuto...

Co mUzeme udélat napriklad s jablkem, aby ndm vydrzelo dlouho? D4 se néjak ,,uchovat®

Clovék?
Modlitba

BozZe, otevirej nase oc¢i, kdyz nevidime; otevirej usi, kdyz neslySime; otevirej srdce, kdyz je
kamenné, tvrdé bez citu. Bud's ndmi béhem dne, kdyz jdeme po cesté, kdyz se ocitheme ve
tmé&. Promlouvej k ndm; podpirej nds a sly$ nés. Dej, at se dokdZeme spolehnout, Ze jsi

pordd s ndmi. Amen.



Odkaz na pisen

Pdn z mrtvych vstal, na sebe vzal v§echno
V nebi je trin (SV360)

O hlavo plnd tryzng, nedekds na aplaus

ZU0stan s ndmi, Pane, kdyz se stmiva
Svitd novej den (SV316)
Velikono¢ni (Zas v nové sile) (SV392)

Premohl Jezis smrti noc, z hrobu vstal

Bud'Bohu v§echna chvdla, Cest a pozehndni
Daniel (SV266)

Vitézi k pocté zpivejme (EZ667)

Znél pldac v noci té (SV396)

Cilovd skupina

PredsSkolni

Mladsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

Ddl prece nejdeme sami lll (S Markem + S Matousem a LukdSem)
Biblicky odkaz (kat)

Matous 28
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http://katecheze.evangnet.cz/pisen/svita-novej-den-sv316
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/velikonocni-zas-v-nove-sile-sv392
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/premohl-jezis-smrti-noc-ez350
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/bud-bohu-vsechna-chvala-ez660
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/daniel-sv266
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/vitezi-k-pocte-zpivejme-ez667
http://katecheze.evangnet.cz/pisen/znel-plac-v-noci-te-sv396
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/predskolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/mladsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cilova-skupina/starsi-skolni
http://katecheze.evangnet.cz/cykly/dal-prece-nejdeme-sami-iii
http://katecheze.evangnet.cz/taxonomy/term/996

