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Téma

Jezi$ zdpasil — o jistotu Bozi pfitomnosti, o své smérovdni a jistotu ve svém kondni. Své

ucedniky zve k bdélosti kvUli sobé i kvuli nim.

Cil

o Déti uslysi, ze Jezis fikd Bohu vSechno, i o svém velkém strachu a rozhodovdni,
a ziskava jistotu, Ze BUh je s nim.

o Déti uslysi pribéh o JeziSové zdpase v Getsemanské zahradé, premysli o moznostech,
které mohl zvolit.

e Déti uvazuji nad pisfovym textem o tom, co to znamend bdit s JeziSem.

Pro ucitele
Biblicky text: Mk 14,32-42

Vykladové poznamky

Petr, Jakub, Jan: Tti nejblizsi, kteri JeziSe vidéli na hore proménéni ve slaveé, ted' maji zazit
jeho Uzkost. Maji byt pomoci, prdteli, spolubojovniky a také svédky, vydat svédectvi
ostatnim.

JeziSova modlitba: S Bohem hovoti jako s protéjSkem, se kterym lze hovofrit, jednat;
oslovuje ho Abba — Otce, coz je dovéryplné, uctivé osloveni (nikoliv détské, jak se nékdy
predpoklddalo). Pozor na détské asociace k otcOm, otcovstvi — nékdy to mize byt negativni
obraz, ktery jim zabrdni vztahovat se k Bohu jako k milujicimu, starajicimu se, pfitomnému.

Jezi$ neni odevzdany osudu, rezignovany, ale odevzddvd se do Bozi vile. To znamend:
zAdpasi se sebou, pravdépodobné mél néjaké predstavy o tom, jak by ho kalich utrpeni mohl
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minout (napf. Ze krdlovstvi Bozi pfijde pred jeho smrti), jeSté mél ¢as odejit. Jezi$ hledd, co
je Bozi vOle a jak ji konkrétné realizovat. Rezonuje tu prosba otéendse ,bud vile tva“. Kdyz
se Jezis modli Bud'vUle tva, prosi o to, aby se nezpronevéril Bozi ldsce ke svétu, prestoze se
svét obradtil proti nému, i kdyz svét voli zlo. Povazuji za dobré pro predskolni (i starsi) déti
BozZi vOli v modlitbé konkretizovat — prestoze biblicky text to ne€ini — jako Bozi ldsku ke
vSem, i k neprdteldm. Stejné tak ukdzat konkrétnéji JeziSovu nalezenou cestu, totiz jistotu

o Bozi pritomnosti ve vSem déni — nap¥. inspiraci v zalmovych textech.

Zustat a bdit, to je vyzva k podpore JeziSovych modliteb. Jezi$ zve u¢edniky na stejnou
cestu, do stejného boje, ktery bojuje on. Bdit a modlit se znamend udrzet si vztah k Bohu, to
je podstatné v pokuseni, kdy se musime rozhodovat. Souzni to s prosbou modlitby Pdné
»heuved nds v pokuseni“, do zkousky, kterou bychom nezvlddli. Protiklad téla a ducha
ukazuji, Ze mUzeme byt rozhodnuti pro vérnost, ale neschopni ji uplatnit v konkrétni

situaci — to je vidét ndzorné na Petrovi, ktery se zapfisahd, ze od Jezise neodpadne (v.29),
vzdpéti upadd do spdnku (v.37) a ndsledné zapird (v.66nn).

Syn ¢lovéka: Tak o sobé v evangeliu mluvi sdm Jezis. M0Ze to znamenat prosté ¢lovék, ale
zde je to spiSe nardzka na postavu z knihy Daniel, kterd je posldna k soudu a zdchrané.
Tento rozhodujici a podstatny ¢lovék bude vyddn do rukou lidi, h¥iSnikd. Soudce se stdvd

odsouzenym.

Uskali

Co je Bozi vUle? Je Bozi vile, aby Jezi§ zemrel? Kladou si takovou otdzku déti? Dospéli si ji
kladou — avSak ¢asto zUstdvdme v zajeti predstavy Bozi vile jako presného pldnu, jizdniho
fddu pro budoucnost, kdy BOh vSechno pldnuje, fidi a vykondvd. Domnivdm se, ze BOh ddvd
lidstvu i svétu daleko vétsi prostor svobody kondni, nez aby mohla byt kazdd tragédie Bozi
vOLli. Neni. Bozi vUli je zivot. Pro JeziSe cesta k zivotu byla cestou nendsili a ldsky — cestou, ze

které neuhnul, ani kdyZz mu hrozila smrt. BoZi vile se ukazuje v nedéli rano, ve vzkriSeni.

Pozor na nucenou identifikaci s néjakou postavou pribéhu — déti v tak tézké situaci jako
Jezis nebyly. Také role uc¢ednikd by mohla svddét k lacinému moralizovdni, co vSechno
ucednici nezvlddli a méli. JeziSovo napomindni neni ani tak vycitka, jako vyzva k tésnéjSimu

a intenzivnéjSimu vztahu s Bohem.

Odkazy



Pokorny, Petr: Evangelium podle Marka. Praha: Centrum biblickych studii AV CR a UK v Praze
ve spoluprdci s Ceskou biblickou spoleénosti, 2016

Odkazy na starsi pripravky a dalsi pracovni materidly najdete pod textem ulohy, pod
nadpisem Kam dale.

Pro déti
Predskolaci

Béhem vyprdvéni velikonoéniho pfibéhu (Ulohy 18-20) budeme stavét , velikono¢ni
zahradu®, kazdy tyden ji dopliiovat. MUzeme ji a) kreslit, b) udélat jako koldz (lepit
vystfizené papiry, latky, pfirodniny na karton), c) tvofit ji pomoci 8atk0 a dekoraéniho
materidlu, event. biblickych postavic¢ek d) udéldme zahrddku ,zivou“, s rostlinami,

mechem apod.1

Spolu s détmi nakreslime/vytvofrime/postavime zdkladni verzi zahrady — stromy (rostliny),
kvétiny apod., nechdme misto pro dalsi pribéhy — Golgota, hrob. Pokud jsme vytvdreli,
odpocineme si, uklidime. Pokud ne, détem ukdzeme obraz zahrady, sadu. Nechdme je
zahradu popsat, jak vypadd, co v ni roste, jestli by v ni chtéli byt... atd.

P?ib?h nabizi trojndsobné opakovani situace — takova opakovani maji d?ti tohoto v?ku rady,
vyuzijte ho nap?. stejnymi slovy na za?atku JeziSovy modlitby apod. Ve vyprav?ni ale pozor na to,

aby se z toho nestala fraSka, jak n?kdo n?kam po?ad poodchazi — nesp?chejte, nechte chvili
ticho.

V takové zahradé se odehrdvd dnesni pribéh o Pdnu Jezisi.

Jezis se svymi ucedniky povecerel. A kdyz bylo po vecefi, Sli vSichni do té zahrady. Byl vecer

a byla tma.

Jezis byl velmi vdzny. Smutny. A taky mél strach. Jeho neprdtelé mu usilovali o zivot. Jeden
z jeho prdtel, z u¢ednik® odeSel pry¢. Asi chce Fict neprdtelOm, kde Jezi$ je. Byla to tézkd

a hroziva chvile.

Ucednici si chtéli po veceri odpocinout, sedli si nebo lehli na tradvnik. Jezis odeSel o kousek

ddl — poprosil Petra, Jakuba a Jana, své nejblizsi pratele, aby Sli s nim.

Jezis rekl svym pratelum: ,Mdm velky strach, bojim se a jsem smutny. Chci se modlit, mluvit

s Bohem. Neusinejte, drzte strdz. Taky se modlete.”



Jezis poodesel jesté o kousek ddl, posadil se pod stromem a modlil se k Bohu: ,, Otce, bojim
se. Nejradsi bych utekl a nékde se schoval. Bojim se, Ze mé zabiji.”

JeziSi bylo opravdu Uzko, Sel za svymi prateli, ale ti spali. Probudil je a prosil, aby se také
modlili a podpofili ho.

Jezis zas poodesSel. Chodil pod stromy v zahradé a modlil se.

,OtCe, bojim se. MUzu se nékde schovat, aby mé nikdo nenasel, mdm se brdnit mec¢em
a ndsilim, anebo chces, abych i neprdtelOm znovu fekl, Zze je mds radd? Je to hrozné

nebezpecné, bojim se, Ze mé zabiji'“

Jezis opét Sel za svymi prdteli a doufal, Ze ho potési. Ale oni zas spali, nemohli udrzet ocCi
otevrené. Opét je probudil a prosil je, aby zUstali vzhUru s nim, ale jim to neSlo.

A Jezi$ se zas vzddlil a v zahradé se modlil: ,,Otée, bojim se, moc se bojim. Ale vim, Ze ty
mds rdd i ty, kdo té nendvidi, kdo nendvidi mé. Ty chces, abychom se milovali, to je tvoje
vUle. PUjdu a znovu to feknu vSem. | kdyz je to Zivotu nebezpeéné. Ty jsi se mnou, tvoje ruka
mé doprovodi vSude, kam pUjdu. Ty jsi moje skrySe, kdyz jsou moji neprdtelé silnéjsi nez ja.
| kdybych se dostal do vézeni nebo mé zabili, ty jsi Zivot, ty se mé zastanes.*

Pak se Jezis vratil opét ke svym prdateldm. Spali. Chtéli byt vzhiru, ale prosté to nedokdzali.

Jezis je probudil a rekl jim: ,Probudte se, brzy prijdou neprdtelé. Jd neutecu ani se nebudu
brdnit meéem. Musim ukdzat, ze BOh miluje vSechny!“ A opravdu brzy prisli vojdci, s meci
a holemi. JeziSe zatkli a odvedli ho pryc z té krdsné zahrady. U¢ednici utekli. VSichni méli
strach. Jezi§ vSak védél, ze Buh ho vede za ruku.

Zazpivejte N?kdo m? vede za ruku (HA 14, prvni a ¢tvrtd sloka).

MUzeme vést jeSté rozhovor: Mivdte z nééeho strach? — MuUzeme své strachy nakreslit na
papir. Rekneme o nich Pdnu Bohu. MUZeme je roztrhat na kousky nebo zmackat a poloZit je
do nasi zahrady. Bdh o nich vi. A tfeba znovu zazpivat Nékdo mé vede za ruku.

Pomucky: Podle vybraného tvoreni, papiry, pastelky atd.
Mladsi Skolni déti

Prectéte nebo prevypravéjte Mk 14,32-36, JeziSovu situaci mizete trochu rozvést, détem
priblizit, Ze jisté rozvazoval nad rdznymi moznostmi toho, co md délat, jak se md zachovat.
Pak ale musel premyslet, zda je to v souladu s tim, co chce BUh, s tim, co on sdm dosud Fikal



a délal. Pred déti predlozte papir, na kterém bude schematicky nakresleno rozcesti,
rozveétvujici se cesta, s nadpisem — Otce, bud'vile tvd! Co je tvd vile? S détmi uvazujte

a piSte/kreslete do cest, jaké mél Jezis konkrétni moznosti, jak se mohl zachovat — nechte
détem prostor pro fantazii. Zkuste ke kazdé najit argumenty pro i proti — ved'te déti
dopliujicimi otdzkami (Co by se stalo pak? Nebyl by to pravy opak toho, co Jezis délal
doted? Apod.).

Shrite: JeziS mohl jit rdznymi cestami — i vy jste vymysleli néjaké. Mohl utéct, schovat se,
prestat verejné pUsobit, zkusit sehnat armddu, povstalce se zbranémi... Néco by bylo velmi
snadné, jiné moznosti by néco stdly, ale zachoval by si Zivot. Premysleli jste o tom, jaké by
mélo vyhody, kdyby se vydal jinou cestou, ale prisli jste i na to, co by tak dobré nebylo. Jezis
se rozhodl, Ze bude vérny Bohu a tomu, jak ho znal a co o ném ¥ikal lidem kolem sebe.
Nebrdnil se zbranémi, neutekl, nevzdal to, ale vytrval v ldsce k lidem a rozhodl se, Ze bude
verejné a oteviené mluvit o tom, Ze BUh chce byt lidem blizko a Ze je md rdd. Jiné

zachranoval cely svUj Zivot, ale sdm sebe vyhodami nebo zbabélosti zachrdnit nechtél.

Pomucky: Papir, tuzky, pripadné Bible.
Starsi skolni déti

Zazpivejte pisen Nem?zete ani chvili (SV 212). Zndte ten pribéh? Kdo je v té pisni mluvci?
Hledejte v Markové evangeliu v kapitoldch 14 a 15 verSe, které souvisi s pisni, které byly jeji
predlohou. Na koho se obraci otdzka ,,NemUZete ani chvili se mnou bdit?*“ MdZe se néjak
tykat i nds? Jak bychom mohli bdit dnes s JeziSem? Pokud déti nepfijdou na nic samy,
nabidnéte tfi varianty, déti si mohou vybrat, kterd je jim nejblizsi a Fict pro¢, co si pod tim
predstavuji. Sprdvné jsou vSechny, ale neprozrazujte jim to predem.

¢ Je t?eba byt nablizku trpicim a t?m, kdo jsou plni strachu a podporovat je.
¢ Je t?eba modlit se, aby ?lov?k poznaval, co je Bozi v?le.
¢ Je t?eba byt bd?ly a modlit se, aby ?lov?k obstéal ve chvili, kdy je vystaven n?jaké zkouSce.

Varianta: K pfibéhu o modlitbé v Getsemanech si prectéte nékteré zalmy (napt. 22, 42, 88,
142), uvazujte, ktery Zalm by Jezi$ mohl pouzit jako slova modlitby. Nékteré zalmy jsou také
ve zhudebnéni Oborohu.

Zpivejte pisen z Taizé Z?sta?te zde a bd?te se mnou (SV 443).

Pomucky: Text pisné a biblicky text, okopirované k vytvdreni pozndmek a souvislosti.



Presah

Bud' vile tvd neni odevzddni se osudu nebo smifeni se situaci. Velmi ¢asto je prosba ,,Bud’
vUle tvd“ zacdtkem vzpoury proti zavedenym (ne)porddkim, situacim, které odporuji Zivotu.
Christoph Blumhard ml. to vyjddfil vyrokem , kiestané jsou lidé protestujici proti smrti“. Se
starsimi détmi mizete takto meditovat nad pisni Bu? v?le tva (SV 21).

Se starSimi détmi miZete vzit doslova JeziSovu vyzvu — napft. na vikendové akci, tdbore
nebo prespdvdni v kostele usporddejte vecerni nebo brzké ranni modlitebni bdéni.

Impulz pro teologizovdni s détmi: Pro€ a v jakych situacich se lidé modli? Co je to vlastné
modlitba?

Liturgie

Biblicky text k zapamatovani
Bd?te a modlete se. (Mk 14,38)
Ritual

Recitace upraveného textu z1 K 15,1 nn: ,,Evangelium, které jsme prijali, je zdkladem, na

némz stojime. Skrze né dochdzime spdsy — vzdyt jsme pfece neuvéfili nadarmo.”

Zpév pisné Beranku, ktery snimas h?ichy2 nebo jiného Berdnku Bozi.
Podle Z 118

Ucitel: ,Kdmen, jejz zavrhli stavitelé,*
Déti: ,stal se kamenem Uhelnym.*

Ucitel: ,,Stalo se tak skrze Hospodina,*
Déti: ,tento div se uddl pred nasimi zraky.

VSichni: ,Pozehnany, ktery prichdzi ve jménu Pdné!“

Okénko do bohosluzeb



NadsSené dité: ,Marku, Marku budes vyprdvét ddal? Ja vz vim, jak to ted bude, JeziSe ukrizuji.
Rekl bych, Ze kdyz si ndm vyprdvél, jak se Jezi§ nebdl rozdélit se o chleba i s témi, kdo ho
zradili, tak Ze byl fakt hrdina, Ze Sel na smrt désné odhodlané!*

Marek: , To vibec ne! Myslim, ze Jezis mél v hlavé spoustu otdzek, moznd i strach.”

Dité: ,To by se libilo babicce, ta md pordd taky néjaky strachy. A otdzek, téch md hrozné
moc v hlavé tdta, ¢asto chodi po domé a tikd ,Kdybych ja védél, co mdm délat?!* Tak jd vz
jsem zticha, Marku, vyprdavéj!*

Co je Bozi vile? Tézkd otdzka! Myslite si, ze byla takovad otdzka pro JeziSe leh&i nez pro nds?
Také o tom bude dnesni pribéh v nedélni Skole.

Modlitba

Pane Jezisi, mél jsi v sobé strach a na smrt jsi neSel odhodlané. Bud'se vS§emi, kdo se boji,
kdo se rozhoduiji, s témi, kdo hledaji, co je tvoje vUle. Dej, at jsme s t&mi, kdo nds potfebuji.
Amen.

1Inspirace fotografiemi napt. zde.

2 Z pripravovaného zpévniku

Kam ddle
Zidkovd, Marta: Strach a modlitba v Getsemane. (Katechetickd p¥iprava z cyklu C...

How to make an Easter Garden to Decorations for the Church (,,velikono¢ni zahrad...

Pisen ,Berdnku, ktery snimds hrichy“ z pripravovaného zpévniku

Odkaz na pisen

NemUzete ani chvili se mnou bdit

Byl jsi tam, kdyz byl kfizovdn mudj Pdn

Nékdo mé vede za ruku, kdyz bojim se jit tmou

ZUstante a bdéte se mnou

Sel pres potok Cedron k hote Kristus
O Lord, Hear my Prayer (SV462)
Bud'vUle tvd, bud'vile tvoje vSude tam

Cilova skupina
PredsSkolni
Mladsi Skolni
Starsi Skolni
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Ddl prece nejdeme sami lll (S Markem + S Matousem a LukdSem)

Biblicky odkaz (kat)
Marek 14,32-42
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