JeziS na ho?e Prom?n?ni

P?vod materidu
Ji?i Bures
Po?adi v lekci
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Téma
Bozi davaje mezi nami
Cil

o D?ti udysi, Ze JeZiSje davny Bozi syn.
e D?ti sl uv?domi, Ze Bozi dévaje skryta v oby?ejnych udé ostech.

Prou?itele

Biblicky text: Mk 9,1-9; (Mk 9,10-29)
Vykladové poznamky

Kde

Hora: Neni ur?ena, tradice misto klade na horu Tébor. D?eZit?jSi jsou biblické souvidosti, s MojZisem (na
ho?e p7jal zakon, mluvil s Bohem v oblaku) a s ElijaSem (naho?e se mu zjevil B?h jako tichy hlas v mirném
vanku). Hora je v Bibli symbolem mista, kde se Aov?k otvira setkani s Bohem. Je nap? cesty k nebi.

Kdy

Sestého dne po p?edpov?di k?iZe: Odhaleni JeZiSovy slavy je vazano najeho cestu sluzebnika. Je to
soukromé odhaleni, coz text opakovan? zd?raz?uje (jen t? u?ednici, ,,sami jen spolu” v.2, ,,aby nikomu
nevypravovali“ v.9). JeZiS se obava, aby vid?ni slavy nevedlo k nepochopeni jeho lidstvi nebo k odmitnuti k?
ize.

Uprost?ed evangelia: T? zlomové p?ib?hy, které pat?i k sob?: Petrovo vyznani MesiéSe, prvni p?edpov?? k
?iZe, prom??i na ho?e. U%ednik?m je ve t?ech krocich ukazano, kdo Jezis je a kam vede jeho cesta. P?ib?
hy m?Zeme stru?n? shrnout: K Mesi&si pat?i k?iz, ale v tomto k?iZi se ukazuje BozZi déva.

Kdo

JeziS v nevSedni pasivni roli: je p?edm?em vid?ni. P?ib?h tvo?i jen na po?atku anakonci: tim, Ze u?edniky
p?ivedl na horu Prom?n?ni apak je vraci zp?2t do drsného sv2ta.

Jakub, Petr a Jan: UZSi skupina z povolanych u?ednik?. JeZiS je mav Markov? evangeliu nablizku t?ikrét,
zde, kdyz vzk?isi Jairovu dceru av Getsemanské zahrad?. Vyjime™é chvile, kdy p?ichézi ke slovu tajemstvi
JeziSova bozstvi.


http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/jezis-na-hore-promeneni-dpns3

MojziSa ElijaS: Postavy zastupujici Z&kon (MojziS) a Proroky (ElijéS). Mojzis také p?edstavuje tradici,
Elijas o?ekavani mesiasského vku. JeZis spojuje tyto postavy a myslenky: napl 2uje Zakon a p?inasi spasu
budouciho v2ku.

D7

Zb?leni Satu: Odniv? bAostny od?v ukazuje na sldvu jeho nositele. Bila méa nadpozemskou kvalitu: ,, Zadny
b?i? nazemi by to nedokazal“. Bilé Saty mai mladenec v préazdném hrob? (Mark?v civilni and?).

Petr ?v navrh postavit t? stany, odkazuje na svatek Sukot (stank?), kdy se po Znich stav?ji venkovni p?ist?
eSky a d?kovna bohosluzba se kona pod Sirym nebem. Nasleduje Bozi odpov??, ktera sm?ruje u?edniky
misto k nebi k JeziSovi. On ajeho cesta je st?edem Bozi dévy: ,,jeho poslouchejte!

Dokud Syn ?lov?ka nevstane z mrtvych: Teprve ve vzk?iSeni vyjde najevo JeziSova slava, kterou te? smAi
u?ednici spat?it. K?iZ, bolest, samotu a trapeni viak neni mozné p?esko?it, Bozi déva se ukazuje paradoxn?
prav? skrze n?.

Uskali

P?ib?h p?sobi trochu jako pohadka nebo sci-fi (je také jednim z oblibenych text? ufolog?). Je dAezité
»nezadrhnout se jako Petr” v li?eni nev3edniho zézitku, ale sm??ovat d?j k navratu do Udoli, do pozemské
reality. Pokud n?které z dti nazna?i, Ze je to jako pohéadka, m?Zeme odpov?d?t motivem z p?ib?hu: , Jezis
prav? necht?, aby to vnimali jako pohadku, proto s sebou vzal jen t? nejschopn?si a ?ekl jim, Zeto celé
pochopi az po vzk?igeni..."

Odkazy

Linden, Nico ter: Povida se... podle Marka a Matouse. BeneSov: Eman, 2009, s.91 (kvalitni vypravni, |ze
pouZzit pro starSi skupinu d2ti nebo mlédez)

Odkazy na starSi p?ipravky adalSi pracovni materidly najdete pod textem ulohy, pod nadpisem Kam dale.

Pro d?ti

P?edskolni d?ti

M7 o

Varianta— Uvodni hra se Satkem: Uprost?ed |eZi Satek (nebo zlata obru?). Je symbolem vyjime?ného
mista. Pokud jsme zvykli nainteraktivni praci, m?zeme za?adit hru, p? které d?ti pozvou svou kamarada’ku
dovy , Terezko, tebejsem s vybrala,” aby s stoupla do st?edu Satku. D?ti se postupn? vyst?idaji.

Ukazeme d?tem k?iz.

Znate tento symbol. Vid?i jste ho n?kde? (V kostele, doma ha zdi, venku jako k?iZ u cesty.) NZkdy vypada
takto, jednoduchy k?iz. M?Ze vypadat i jinak?

Foolu s d?tmi dojdeme k tomu, Ze n?kdy je na k?izi vyobrazeny i Jezis.
Jak to na vas p?sobi? Zov?k se toho obrazu nkdy lekne. P?edstavi si tu bolest. Je mu z toho smutno.

A to se stalo i JeZiSovym p?atel ?m. KdyZ JeziS mluvil o tom, Ze ho budou soudit a daji ho nak?iz, byli hodn?
vystradeni. M2 JeziSe moc radi. Necht?i, aby mu n?kdo ubliZil. VZdy? JeziS nikomu nic zlého neud?al.



,C0 s JeZiSem bude?* ?ikali si. ,A jak to dopadne s nédmi?*
Tap?edstava se jim nelibila. Rad?ji nato necht?i myslet. Byli smutni.

Ale B?h jim ukazal, jak moc méa JeZi%e réd: Ze si ho vybral azamiloval. PoloZime k?iZ doprost?ed Satku. Ze
se JeziSe nikdy nevzda. Ze ho nakonec zachrani... t?ebai z k?ize. To jim B?h cht? ukazat, aby nem?i
strach.

Jak seto stalo? Jednoho dne vysel JezisS na vysokou horu. Vzal s sebou také své p?atele. A tam se stala
zvlastni v2c.

Zapéalime svici a postavime ji ke k?izi.

Jezis se zmnil, vypadal ngjednou jinak. Jeho Saty za?aly zat jasnym, bilym sv2tlem. Vypadal nadhern?,
jako and?! V&ichni byli moc p?ekvapeni.

PoloZime vedle k?iZe a svice kv?t nebo zelenou v?tvi ?ku.
A ngjednou se ozval z nebe veliky hlas: , To je m? milovany Syn, toho jsem s vybral. Toho poslouchejte.”
V&ichni v2d?i, ze to promluvil B7h.

Kdyz se vrétili dol?, JezisS vypadal zase oby?ejn?. Od té doby se p?estali bét k?ize, p?estali byt vystraseni. B?
h si JeziSe zamiloval, jeto jeho Syn! Nikdy se ho nevzda

Pom?cky: D?ev?ny k?iZ, zapalova?, svice ve svicnu, jednobarevny Satek (symbol vztahu, v teplych barvéch
nap?. Zluty nebo oranzovy), kvt nebo zelend vtvika).

Aktivity

Tak jako s B?h zamiloval JeziSe, svého Syna, marad také nas. Kazde dit? s m?ze p?idat svou svi?ku
k obrazu k?iZze. Nebo pouzijeme v2tviKy, které si kazdé dit? svéze barevnou stuzkou a p?ilozi po okraji
Satku.

Prom?n?ni pat?i kK nam2t?m, které jsou velmi zajimavé k malovani.

K prom?n?ni existuje bohaty mali?sky materidl nainternetu. P?edloZzime d?tem rozst?ihany obraz
apozadame je, aby ho dlozily. Slozeny obraz m?zeme nalepit na podklad.

M ladsi skolni d?ti

Varianta— Uvodni aktivita na téma Slava: P?ipraveny papir s ndpisem , Slavna/Slavny“. D2ti dopisuji
fixami slavna povolani 2 davné jednotlivce (mame-li hodn? ?asu, mohou d?ti slavné vyst?ihnout a nalepit z
?asopis?). Vzniklou , tabuli slavnych® postavime stranou a vypravime: Dnedni p?ib?h bude také o dlédv? —
mozna o sav?trochu jiné... Na zav?r vyprav?ni se k tabuli vratime a p?emyslime spolu:

o V ?emselisi JeZiSova dlava od dlavy t?chto lidi? (nap?. JK je BoZi syn, napl?uje BoZi Ukol, ned?la s
reklamu, malokdo o n?mvi mez lidmi, je blizko t?ch, kte?i nejsou oblibeni, jeho Zivot skon?i prohrou
na k?iZ, stara se o ubohé, nevyuziva svou moc proti druhym)

e Podtrhn?te mezi naSimi slavnymi toho, kdo se v n??em z toho JeZiSovi podobé.

¢ Napada vas te? n?kdo, koho bychom mohli na tabuli slavy dopsat? (N?kdo konkrétni ze sboru, kdo pe?
uje o své staré rodi?e, kdo chodi nav&t?vovat druhé — nebo jiny p?iklad state?ného jednani z ve?
gjného Zivota.)

e M?Zeme sami vyprav?t o n?kom, kdo je vzorem JeZiSovy cesty pro nas.



Nejd?iv trapeni, potom slava?

Petr byl unaveny. Nebyl sdm, na vSech jako by lezela deka. Mezi u?edniky se zase mluvilo o tom, co JeZis p?
ed p2ti dny ?ekl: Ze p?jde do Jeruzaléma, Ze ho tam zatknou a odsoudi a uk?izuji. A Ze seto tak mastat. Ta
slova zap?sobila jako vybuch granétu. Co to znamena? Je JeziS mesiés, anebo je vede vSechny do zdhuby? Je
tohleto , krdlovstvi Bozi‘, o kterém po?ad k&ze? Bavili se zmaten?, ustraSen?.

Petr si BozZi kralovstvi p?edstavoval Uplin?jinak. N?7jak jako misto pIné energie a krasy, kde vsechno bude na
svém mist?. Kde bude B?h — naplno. Trapeni k tomu nepasoval 0. MozZna to p?ijde aZ potom, navrhl jeden

z u?ednik?. Ngjd?iv se musi trp?t, a potom p?ijde ta slava. Petrovi to pZipadalo jako divny kSeft. Ale nev?d?
[, co jiného navrhnout.

Tajemné hora

Rano ho n?kdo zatahal zarukav. JeziS. Opatrn? prodli mezi spicimi u?edniky, cestou Mistr probudil jest?
Jakuba a Jana. Vedl je strmou stezkou, stoupali po Ubo?i hory. To musi byt jeden z t?ch ne?ekanych vylet?,
kdy se JeziS o samot? modli, svitlo néhle Petrovi. Ale pro? nas dneska vzal s sebou?

Na vrcholu byli apln? sami. Nebe se zddl o tak blizko a sv?t tak daleko. Vtom u?ednici p?ekvapenim vyk?
ikli. Jezis se p?7 modlitb? zm?nil! Jeho postava, jeho Saty z4%ily, osl?ovaly jako zrcadlo. Ale jaké sv?tlo se
v n?m odrézi? — p?emy3e rychle Petr, to p?ece neni od suni?ka...

Nez domyslel, zm?nil se vyjev p?ed jgjich 0Zima: u JeziSe stoji dv? nebeské postavy. MojziSa Elijas —
poznal je, ani nevi jak. A oni vazn? rozmlouvaji s Jezisem. Je to jak setkani t?i n?jakych vyslanc?, napadne

Petra: MojZiS zastupuje Zakon, Elijas Proroky a mezi nimi za?ici JeziS. Natom pohledu je n?co plného
akrélovského.

Z?sta?me naho?el

Petr by m? asi poslouchat, o ?em ta vzneSena spole?nost mluvi. Ale nedoké&ze to, ta krésa, energie, ldva ho
Upln? p?emohly. VZdy?je to jak nebesky sen! Néhle ho p?epadne strach, Ze to skon?i, Ze se probudi zpatky
do sv?ta plného starosti a trgpeni. ,, Co kdybychom tady z?stali, Mist?e?*

Petr by postavil stany a mohli by chvalit Boha pod Sirym nebem... Neni jedna slavné hora lepsi, nez tisic
chrdm? tam dole?

Jen co to vyslovil, zahali horu mrak. V $echno se pono?i do mlhy, neni vid?t ani na krok.

Zazni hlas, jako by mluvil odevsad: , Toto je m? milovany Syn, toho poslouchejte!

Petr je zd?Seny.

A pak je ndhle vSechno pry? — mrak i MojZiSi ElijaS. Jsou sami a JeZis mé na sob? oby?ejné zapraSené Saty.

To nebyl jen sen. Poslechnou JeZiSe a sestupuji do udoli. V dalce tusi Jeruzalém, trapeni, k?iZ ,, Nikomu ne?
ikejte o tom, co jste vid?i,” dlysi, ,,dokud nebudu vzk?iSen”.

Skrytéa ddva tam dole

Nikomu o tom ne?ekli. JeziS ten den vyslySel prosbu jednoho otce a uzdravil malého chlapce, kterého trapil
zly duch. Otec se slzami v 0%ich ?ekl: ,,V??2im... snazim se v?7it, pomoz mi.“

Petr pozoroval Jezise, jak vzal vy?erpaného chlapce zaruku a zvedl ho ze zem?. A napadlo ho: BoZi dava
a krasa, ta nebude az potom, v nebi, ,, tamna ho?e" . Je tady a te?, v zapraSeném JeziSovi, ktery se dotyka



toho trpiciho chlapce. Je v otci, ktery pld?e a ?ika ,v??im'. BoZi sldva jetady dole, je skrytd. Musime seji
nau?it vid?t.

Pom?cky: Velky papir, fixy, vytvarné pot?eby. P?ipadn? barevné ?asopisy, noviny, n?Zky, lepidlo.
Aktivita— spole?ny obraz

Navelky papir vytvo?ime kruhovy obraz setkéni z Hory prom?n?ni.

T?etina d2ti maluje MojZiSe, t?etina ElijaSe, t?etina za?iciho JeZise (postavy |ze barevn? odlidit). N7které dti
mohou kredlit atributy (nap?. desky zakona, h?l, sepjaté ruce u MojZise; ohe?, plas?, v?z u ElijaSe; k?iZ, chléb
akalich u JeziSe), jiné psat napisy, které d?tem poradime (Zakon/Proroci/Evangelium nebo P?

imluvce/K azatel/M esi &5).

Doprost?ed setkani na zav?r nakreslime nebo polozZime otev?enou Bibli.

Vysv2tlime: v Bibli se setkdvaji Zakon, Proroci i Evangelium jako kdysi na Ho?e. Lidé si n"?kdy mydli, Zze
spolu nesouhlasi, t?eba Ze B?h ve Sarém zakon? je jiny nez u JeZiSe. Ale my vime, Ze jsou spolu v rozhovoru
(jako byli na ho?e), Ze je mame ?ist a porovnavat. Vhodn? upozornime, Ze i v bohosluzb? jsou proto r?zn4 ?
teni. Setkani zakon?ime modlitbou v kruhu kolem velkého obrazu.

Aktivita — sousosi

Vytvo?ime vlastni sousoSi Prom?n?ni: Jezis, MojZiS, Elijés, Petr, Jakub, Jan, p?ip. zapojime dali: nap?
. divoka ko?ka, orel, strom. Kazdy si stoupne, kde citi svou postavu. M ?Zeme vyfotit. Tvorb? sochy
napomohou p?ipravené latky na kostymy nebo papirky s rolemi, které rozlosujeme.

12.2.3 Star Si skolni d?ti

P?ib?h vypravime podle verze u mladSich dti, p?7ipojime praci s Bibli (viz nize). Jind moznost: p?e?teme p?
ib?h spole?? z Bible (Mk 9,2-9); pak jg zkusime spole?n? p?evypréav?t s pomoci obrazu (doporu?ujeme nap
?. moderni zpracovani od Jamese B. Janknegta). Jak tomu zvlastnimu vyjevu mame rozum?? Pro? ho vid?i
jen t?2 u?ednici? Co mohly znamenat r?zné ?asti vid?ni? Jen shromaz?ujeme navrhy, nekomentujeme je.

Aktivita s Bibli

Zkusme blize odhalit tajemstvi hory, co se tam vlastn? stalo, s pomoci biblickych text?. Pracovat mohou az t?
i skupiny, kazda dostane text souvisgjici s vyjevem na ho?e a otdzky. Na konci zkusi objasnit vyjev ostatnim:

e Co mohly znamenat za?ici JeZiSovy Saty? Odrézelo se v nich n?jaké sv?tlo, odkud bylo? Text: Ex
34,27-30. Odpov?? nap?iklad: sv?tlo je od Boha, je to znameni blizkého vztahu s nim.

¢ Zkusme odhadnout, o ?em mohli rozmlouvat Jezis s MojZisem a Elijasem? Mozna mu dodavali odvahu
na cest?, ktera skon?i smrti... oba dva totiZ skon?ili z2viastnim zp?sobem. Texty: 2Kr 2,11; Dt 34,4-6.
Odpov??: oba byli na konci p?ijati Bohem, nazna?uje to moznost vzk?iSeni (nebo nanebevstoupeni).
?ed (na ho?e) a na konci. Dvakrét to ?ika B?h, ale kdo to ?ekne pot?eti? Kde a kdy vyjde najevo
JeZiSova dlava? Text: Mk 15,33-39. Odpov??: setnik, pohansky velitel, p?i smrti na k?iz. Cesta k?ize
a sluzby je cestou Bozi dlavy!

Pom?cky: P?ipravené texty s otdzkami pro skupiny. P?ipadn? vytisknuty barevny obraz nebo za?izeni
k projekci.


http://www.bcartfarm.com/pp180.html

P?esah

Ve v2sin? cirkvi, v?etn? nkterych protestantskych, se slavi svatek Prom?n?ni Pan?. Datum p?ipada bu? na
6. srpna, nebo na posledni ned?i p?ed za?atkem p?stu (tj. p?ed popele?ni st?edou).

Prom?n?ni je jednim z velkych ndm?? mali?stvi. Kazdy ikonopisec nap?. za?in& svou tvorbu malbou Prom?
n?ni. Je mozné p?ipravit galerii obraz? z netu, ze které si kazdy vybere svého favorita

Liturgie

Biblicky text k zapamatovani

Toto je m?j milovany Syn, toho poslouchejte. (Mk 9,7 b)
Ritual

Recitace upraveného textu z 1 K 15,1 nn: ,, Evangelium, které jsme p7ijali, je z&kladem, nan?mz stojime.
Skrze n? doch&zime spasy — vzdy? jsme p?ece neuv??li nadarmo.”

Zpv pisn? Hosana (SV 74).
Okénko do bohosluzeb
,Co se d?e Marku? Ty méas n?jaké starosti ?*

,Ale... mam takovy divny p?ib?h o JeZiSovi av?bec nevim, co s nim. Vyprav? mi ho apodtol Petr. Jezisje
v tom p?ib%hu Upln? jiny nez v3ude jinde — odujici, lavny, UZasny. Achjo.”

, Pro? vzdychas? Lideé p?ece radi dysi o n?kom slavnem a odl 2ujicim.”

»Jenzeto se prav? k JeziSovi v?bec nehodi. Mn? jde o to, ukazat, Ze Jezis nebyl Zadny nad?ov?k nebo génius
nebo superman. VZdy? o tom po?ad pidu: JezisS byl jeden z nés, jen dokézal ve vdem poslechnout Boha. Ale
byl jako my! A pak najednou takovy p?ib?h o dé&v?... co stim?*

»HmMm, Marku, to jet?2ky. To maSteda k?iz.

,Po7ke, costo ?7ek? K?iZ? No to je ono, k7iZ! Jaten p?ib?h o dav? akrase dam hned vedle prvni p?edpov2di
k?iZze. A pak to lidi pochopi, Ze je ta JeziSovadavajina. To je ngpad..."

. --.jato teda nechgpu.”
»NO, v&ak si to musiS ngjd?iv poslechnout. Tak tady méas (poda mu Bibli) ab?z."

Znéte p?islovi Saty d?laji 2lov?ka? Co to znamena? Kdyz se n?kdo, koho zname, oble?e jinak (t?eba p?
divadle nebo na plese), tak se nan?ho ngjednou divame jinak — takhle jsme ho neznali... Ovlivni to, jak se
k n?mu chovame. N?co podobného se stalo v dnednim p?ib?hu.

Modlitba

Boze, d?kujeme, Zejsi k nam oby?e/nym lidem poslal svého milovaného Syna. Ty chces, aby kazdy Aov2k
sm? poznat tvoji velikou lasku. JezZis je ndS Pan a my jdeme za nim, jeho cestou. Bu? tob? daval Amen.

Kam dde



Macek, Ond?gj: Prom?n?ni na ho?e. (katechetickd p?iprava z cyklu Pozvani na ces...

Latransfiguration | |dées caté (katechetické ndpady; francouzsky)
Odkaz na pise?

Nebojte se (SV461)

Je stale p?itomnatvoje slava (SV117)

Kde, Pane, jsi (SV143)

Vic, nez oko spat?t smi (SV 368)

Zaty, kdo hladem trpi a bidou, prosime

Bu?tob? déva, jenz jsi z mrtvych vstal

Cilova skupina

P?ed3kolni

MIadsi Skolni

Starsi Skolni

Katechetické cykly

DA p?ece nejdeme sami |11 (S Markem + S MatouSem a L ukaSem)
Biblicky odkaz (kat)

Marek 9,1-9

Marek 9,10-29
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